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Dragi prieteni! Elevi ai clasei a 6-a!

Anul acesta, in orar ramane obiectul ,Etica’. Asadar, va veti
imbunatati capacitatile de a construi relatii bune, intelegdnd mai
profund principille morale ale vietii. Manualul va va fi un bun
indrumator.

Despre diverse manifestari ale vietii, pe care etica va va ajuta sa
le intelegeti, le veti afla in textele din manual. Aici veti intalni cuvinte
si notiuni noi, expllcatule carora le veti gasi in rubrica Jn cutiuta de
cuvinte”.

La lectiile de etica veti fi aJutatl de eroii din pozele temelor pe
care le studlatl Impreuna cu ei, veti raspunde la intrebari, veti lucra
in perechi si impreuna, veti mterpreta dialoguri si scenete,
convingandu-va de faptul, ca la orice pas va intalniti cu probleme
morale. Si aceasta nu este o exagerare!

Manualul va va ajuta sa va imbogatiti experienta pentru viata,
incurajandu-va sa reflectati asupra faptelor, géandurilor si
sentimentelor multor oameni, care au trait in epoci diferite, in tinuturi
apropiate si indepartate. La rubrica ,Practicum moral” pentru fiecare
lectie se propun fragmente din opere artistice - basme, parabole,
snoave etc. Dupa ce le-ati studiat in grup, va veti convinge de
faptul ca este posibil si merita sa inveti din exemplul altora. Speram
ca va vor interesa detaliile din viata unor personalitati, ale caror
fapte au contribuit la afirmarea ideilor, care in decursul istoriei au
determinat dezvoltarea ideilor morale ale umanitatii (rubrica
,Oameni si idei”). Sigur, ca la lectiile de etica va veti imbogati cu noi
argumente, pentru a discuta si a analiza sensul cuvintelor inaripate
din rubrica ,Ganduri intelepte”. Rubrica ,Microfonul imaginar” va va
ajuta sa va exprimati parerea despre problemele dificile ale vietii,
pe care le veti discuta la lectii. Efectuand temele pentru acasa, veti
avea posibilitatea sa lucrati independent.

Va dorim o calatorie interesantd in lumea eticii — spre
perfectiunea relatiilor umane!
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1. Despre ce valori mediteaza eroii din imagini?
Dar voi, ce pretuiti in viata?

2. Continuati enuntul: Eu pretuiesc foarte mult... Sunt identice enunturile
cu ale colegilor? De ce?

3. Ce credeti ca este valoros pentru toti oamenii? Dati exemple de astfel
de valori.

Ce valori morale apartin la valorile general - umane?

Anul trecut la lectiile de etica ati aflat despre esenta conceptului etic al
valorilor morale, pornind de la sensul adjectivului «valoros». Acest sfat este
valoros pentru mine; Sprijinul dumneavoastra este valoros pentru mine, —
spunem noi, accentuand, ca nu numai obiectele exterioare (materiale) din
lume au valoare pentru noi, dar si cuvintele, atitudinea, faptele. Asadar,
consideram valoros ceea ce este important (util, necesar, esential) pentru
noi. V-ati convins ca unul si acelasi lucru, pentru oameni diferiti, poate avea
valoare diferita.



Asadar, fiecare decide singur ce sa pretuiasca, sa apere, sa protejeze.

Cele mai diverse manifestari ale bunatatii sunt intruchipate in valorile
morale. De exemplu, o manifestare a bunatatii in tratarea altora este
milostenia. Oamenii au asociat cu ea cuvintele si faptele, apreciindu-le ca
fiind bune sau rele. De aceea, valorile morale sunt considerate repere, care
fac posibila aprecierea realitatii. Cea mai importanta (in etica se spune cea
mai de pret) valoare, dupa cum va amintiti, este bunatatea. Dragostea,
prietenia, libertatea, dreptatea de asemenea fac parte din cele maiimportante
valori morale.

Notiunea de bunatate s-a discutat de-a lungul istoriei, dar nu intotdeauna
a coincis pentru diferite popoare sau alte comunitati umane. in acelasi timp,
s-au format treptat valorile umane. De exemplu, oamenii din antichititate, din
toate colturile lumii Ti plangeau pe cei decedati, pretuiau ingrijirea, salvatorii,
se indragosteau, etc. Astfel s-au format valorile, care se numesc valori
general-umane. Va amintiti proverbul ucrainean: Valoarea plaiului natal,
nu o intelegi decét pe pdmant strdin? Este vorba despre importanta patriei
pentru fiecare om. Valoarea, pe care o afirma acest proverb se refera la toti
si are caracterul unei invataturi morale. Deci patriotismul este un exemplu
de valoare general-umana.
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1. Folosind schema, formulati notiunea de valori morale.
2. Explicati cum valorile morale indeplinesc functia de repere in viata.



SOARECI COLORATI

Demult

Inca din anii sase sute

Adica mai bine de trei secole in urma
Cand se mai purtau si sabiile in teaca,
lar o distractie era pedeapsa groaznica.
Cand vrajitoarele arse erau pe rug

Si de stiinta nu se prea vorbea.

Demult, va spun, demult in Vasgorod
La judecata veni si vinovata Ana.

Avea pe-atunci Ana cam zece anisori.
A fost adusa de vecinul suparat

Cu céateva frunzulite purpurii

Care pe artar au mai ramas.

Au fost pe masa puse drept dovada
Si-ncet fosneau pe rochia fetitei.

Un soare palid cam tomnatic

Se prevedea prin pomii din fereastra.

Si suparat vecinul a spus la judecata:

— Domnia voastra! Eu am adus-o aici

Caci ea confectiona... soareci colorati

Din aceste frunze galbene si uscate.

Asa punea o frunza langa alta,

Galbui-uscate ... si-ncep sa fuga.

Dar am si eu copii — baiat si fata

Si nu mai vor de jucarii s-auda.

Erau copiii mei cuminti si sanatosi,

Dar iata, din drum i-a abatut aceasta vrajitoare
Si noaptea—ntreaga viseaza doar soareci colorati,
De la acesti soareci avem doar zile-amare!

Atunci judecatorul, in haina-i lunga, neagra a spus:
— Viata-i un lucru fara garantie

Si vrajitoarele sunt pedepsite conform legii

Jurati in fata sfintelor icoane,



Ca ati vazut-o poate, iesind dintr-un cosar,
lar noaptea a zburat si-a stins vreo stea?
Sau acei soareci v-au ros painea din hambar,
Sau poate v-au facut gauri in podea?

Vecinul a raspuns, ca acei soareci chiar deloc

Nu le-au facut nimic, nici o paguba, ce este la iveala,
Parca prin gospodarie e totul pus la loc

Dar merge vorba despre paguba morala.

Judecatorul intreba: — Au méarait la dumneavoastra?
— Nu, a raspuns vecinul. Dar sunt prea colorati.

De doua ori sufla functionarul pe stampila.

Statea fetita tacuta pe bancuta cu ochi-nlacrimati....

Si ziua era gri, si gri era vecinul.
Si masa gri. Gri era si usa judecatoriei...
lar deodata, un motan colorat a mieunat
Si-a rasturnat cerneala pe verdictul de pe hartie.
Lina Kostenko

(,,'> 1. Tmpartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebérilor si prega-
Qrg titi o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cine este autorul poeziei? Despre ce se povesteste in poezie? Explicati
titlul.

2. Despre care timpuri povesteste autorul? De ce a apelat la evenimentele
acelei epoci?

3. Ce difera intre viata oamenilor din acele vremuri si a oamenilor contempo-
rani?

4. Ce indica despre schimbarea valorilor morale care au avut loc din acele
timpuri pana in prezent?

Grupa 2

1. Cum se numeste personajul principal din poezie?

2. Cum apare ea in poezie?

3. In ce consta acuzatia, care a facut-o vecinul la judecatorie?

4. Ce trasaturi de caracter sunt specifice acestui personaj?

Grupa 3

1. Ce valori morale intruchipeaza personajul principal?

2. Cum credeti, pentru ce lupta vecinul?



3. Credeti ca acuzatiile lui sunt corecte?

4. Care credeti ca a fost decizia judecatorului? Argumentati-va raspunsul cu
cuvinte din text.

Grupa 4

1.Cum credeti, ce valoare general-umana afirma autorul?

2. Considerati aceasta valoare importanta pentru voi?

3. In ce const& aceasta valoare n viata contemporana?

4. Oare toti oamenii, dupa parerea voastra, impartasesc aceasta valoare?
De ce si in lumea contemporana trebuie sa luptam pentru ea?

C.ﬁ 2. Realizati un desen in baza poeziei sau exprimati-va parerea des-
pre poezie intr-un scurt eseu.
3. Faceti schimb de opinii despre cum se pastreaza experienta mora-
|a. Datorita carui fapt se aprofundeaza impresiile despre valorile
morale?

Cum se pastreaza valorile morale ale societatii?

Cea mai de pret comoara a experientei morale a fiecarui popor este lim-
ba lui. Printre primele cuvinte insusite de om, sunt multe morale: bine, cu-
minte, obraznic... Cuvantul — este primul nostru invatator de morala, pentru
ca ascultédnd basmele bunicii, cantecele de leagan ale mamei, invatam sa
comparam notiunea de ,bine” cu faptele noastre si ale altor oameni.

Insusind etica, deseori ntalnim cuvinte noi. Acestea nu sunt doar con-
cepte stiintifice - termeni precum: moralitatea, drepturile omului, dreptatea
sociald, normele morale etc. Majoritatea cuvintelor ,etice” sunt de uz co-
mun. De exemplu, cand ati studiat in clasa a cincea notiunea de ,educa-
tie”, ati stabilit o legatura intre cuvinte educat- politicos - cuminte - amabil
- moral, ati aflat, care sunt nuantele prin care se deosebesc. Prin urmare,
invatand limba, invatam si experien-
ta morala a generatiilor anterioare.

Valorile morale ale societatii sunt
pastrate si in proverbe, zicatori, cu-
vinte inaripate. Morala - forma a constiintei

sociale, care cuprinde anumi-
te idei, conceptii, convingeri
privind normele de convietuire
si de comportare a oamenilor
in raporturile dintre ei si fata
de societate.

Etica — stiinta despre morala.

N CUTIUTA DE CUVINTE



Scurte si exacte, ele traiesc sute de ani, intruchipand cea mai inalta
intelepciune - cum sa fii Om. La fiecare lectie de etica va referiti la astfel
de expresii. Cu siguranta ati observat ca deseori ele calatoresc de la un
popor la alt popor. Filosofii, scriitorii, oamenii de stiinta le povestesc cu
drag, completandu-le si perfectionandu-le. Astfel de perle lingvistice sunt
colectate in publicatii speciale - dictionare de frazeologisme, de cuvinte
inaripate, enciclopedii de aforisme etc.

Este interesant faptul ca culegerile de cuvinte inaripate sunt cunoscute
din cele mai vechi timpuri. De exemplu, in vremurile Ucrainei-Rusi pe pla-
iurile noastre au fost foarte cunoscute cartile ,Albina”, ,Antologia lui Svia-
toslav”, care contineau citate din Biblie, lucrari ale filozofilor greci.

Experienta morala a umanitatii este intruchipata in operele folclorice - in
primul rand basme, povestiri si opere artistice. La orele de etica, deseori
veti apela la exemple din literatura. Poate ca unii dintre voi ati ales deja,
personajele literare, pe care le considerati exemple de inalta moralitate.
Pentru voi, insa, cautarea unor astfel de idealuri abia a inceput, pentru ca
aveti inainte, inca atatea carti pe care veti avea posibilitatea sa le cititi.

Ideile de bunatate si frumusete sunt implementate in operele pictorilor,
sculptorilor si artistilor, care sunt fermecati de tainele sufletului uman. Arta
este cea mai bogata sursa de experienta morala.

Din vremurile stravechi, valorile morale au fost intruchipate in obiceiuri
si traditii. Anul trecut, la lectiile de etica, s-a discutat, de exemplu, despre
normele morale ale poporului ucrainean, care au transmis din generatie in
generatie traditiile de ospitalitate si stima fata de neam, parinti, tinut natal,
munca omului.

Moralitatea este protejata de doctrinele religioase si de biserica. Nu in
zadar, pentru a intelege sensul multor notiuni de morala apelam la textele
religioase - parabole, invataturi, rugaciuni, porunci.

Din vechime, valorile morale ale omenirii au stat la baza legilor. Legile
moderne definesc viata umana ca fiind cea mai de pret valoare. Ele se ba-
zeaza in primul rand pe astfel de valori: libertatea, egalitatea si drepta- tea.

Este usor sa propovéaduiesti morala,
)~/ este greu sa o justifici.
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OAMENI ')Sf IDEI

—

Hryhoriy Skovo-

roda. Gravura dupa

portretul pictorului
necunoscut sec. XIX

Hryhoriy Skovoroda (1722—-1794) este consi-
derat mai mare filozof al Ucrainei. A fost o per-
sonalitate extrem de inzestrata: a avut o voce
frumoasa si capacitati de compozitor, a compus
poezii si fabule. Totusi, a considerat ca vocatia
sa este munca de profesor. Era convins ca tine-
rii pot fi invatati doar prin dragoste, bunatate si
numai prin activitatea, catre care elevii au incli-
natie. El a introdus o idee bine intemeiata ca o
persoana angajata intr-o munca innascuta, na-
turald, are o viata cu adevarat satisfacatoare si
fericita. Hryhoriy Skovoroda si-a intruchipat in-
vataturile etice in aforisme potrivite: Nu totul
este otrava, ce are gust neplacut; Dragostea in-
cepe din dragoste: cand vreau sa fiu iubit, iu-
besc eu primul; Identifica gustul nu dupa coaja,
ci dupa miez.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati datele biografice ale
lui H. Skovoroda. Realizati o comunicare scurtd despre faptele, care
te-au interesat cel mai mult.

® Explicati un aforism, care ar coincide cu géndurile voastre.

1. Ce se numesc valori morale?
2. De ce valorile general-umane sunt considerate ca baza a eticii?
3. Cum s-au format valorile general-umane?
% 4. Completati enuntul.
Cea mai de pret valoare pentru mine este..., pentru ca...
/|:|\ 5. Realizati o comunicare despre desenul animat preferat. In co-

municare, exprimati-va parerile despre valorile general-umane
redate in desenul animat.

11



IN LUMEA
VALORILOR
MORALE

De ce avem nevoie
pentru viata?

1. De ce au nevoie eroii din imagini? Se poate trai fara a satisface
aceste necesitati?

2. De ce sunt cauzate necesitatile umane din imagini?
3. De ce mai au nevoie oamenii pentru a trai in lumea moderna?
4. Completati enunturile: Pentru a pastra viata, oamenii au nevoie de...

Pentru a se dezvolta, oamenii au nevoie de... Pentru a deveni membri ai socie-
tatii, oamenii au nevoie de...

12



Care sunt necesitatile umane?

Viata umana, ca orice faptura vie, este posibila in anumite conditii:
trebuie sa@ mancam si sa bem, sa dormim, sa fim protejati de frig si cal-
dura, sa primim tratament daca suntem bolnavi etc. Satisfacerea aces-
tor conditii se numeste necesitate fizica. Ele sunt considerate principale
sau de baz&. Supravietuirea umana este imposibila fara asigurarea ne-
cesitatilor de baza.

Necesitatile de baza reflectd drepturile naturale ale unei persoane,
care i-au fost acordate inca de la nastere. Va amintiti ca drepturile omu-
lui se numesc oportunitati (libertati) si conditii corecte pentru satisface-
rea necesitatilor proprii. Din cele mai vechi timpuri, oamenii au Tnvatat
sa-si satisfaca necesitatile la nivel de supravietuire (pentru a nu muri
de foame si de frig), iar mai tarziu au inceput sa tinda pentru a-si asigu-
ra conditii, in care sa se poata simti fericiti. Prin urmare, conceptul de
,conditii decente de viatd umana” a evoluat de-a lungul istoriei.

Grecii antici 1l venerau pe zeul Prometeu pentru faptul ca a dat oa-
menilor focul, invatandu-i cum sa scape de vreme rea, sa construiasca
case, sa gateasca mancare, sa confectioneze haine etc. Candva acest
lucru era suficient pentru a satisface necesitatile de baza. in prezent,
gama de drepturi naturale bazate pe necesitatile de baza, este extinsa
semnificativ. Aceste drepturi includ dreptul la un mediu sigur, accesul la
informatie si dreptul la Tnvatamant etc.

In pofida progresului civilizatiei, satisfacerea necesitatilor de baza ra-
mane o problema pentru milioane de oameni care si astazi sufera de
lipsa de alimente, medicamente si apa potabila. in conditiile in care
majoritatea populatiei lumii traieste in orase, asigurarea necesitatilor
de baza a devenit mai usoara, dar in acelasi timp mai vulnerabila la
factorii externi: de exemplu, intreruperea alimentarii cu apa intr-un oras
mare creeaza incomoditati si chiar suferinta a sute de mii de cetateni,
pentru ca nu au nici o modalitate alternativa de a obtine apa potabila. O
intrerupere de curent implica imposibilitatea de a gati si pierderea sur-
sei de caldura. Asigurarea capacitatilor de baza apartine autoritatilor
guvernelor si comunitatilor, ea are loc in conformitate cu anumite legi.

N CUTIUTA DE CUVINTE

Necesitate - ceea ce
se cere, se impune sa
se faca; ceea ce este
de absoluta trebuinta.

13



Dupa cétva timp am incercat sa privesc imprejur, sa vad in ce loc ma ga-
seam si ce aveam de facut. Curand mi-a scazut bucuria, dandu-mi seama cat
de groaznica imi era mantuirea. Eram ud leoarca gsi nu aveam nici haine de
primeneala, nici ce manca sau bea pentru a-mi recapata puterile. Urma sa
mor de foame sau sa fiu sfasiat de fiarele salbatice. Ceea ce ma intrista mai
mult era ca nu aveam cu mine nici un fel de arma pentru a vana si ucide vreun
animal care sa-mi potoleasca foamea, sau pentru a ma apara la nevoie. Am
alergat céatva timp incoace si incolo ca un om cu mintile zburatacite. Cand s-a
lasat noaptea, m-am gandit la trista soarta ce ma astepta, stiind ca fiarele ies
pe innoptate sa-gi caute prada. De accea m-am catarat intr-un copac stufos,
ce semana cu un brad plin de ace si care se gasea in apropiere. Am stat toata
noaptea acolo, asteptand sa se faca ziua, pentru ca sa vad ce-mi mai ramane
de facut sau ce moarte trebuia sa-mi aleg, caci nu aveam nici o nadejde ca
VOi scapa cu viata, inainte de-a ma catara in copac, m-am departat putin de
coasta,cautand apa de baut. Spre marea mea bucurie, am gasit apa, am baut.
Dupa aceea m-am urcat in copac, asezandu-ma asa, ca sa nu cad in cazul
cand voi adormi. Mi-am facut un ciomag scurt, cu care aveam de gand sa ma
apar. Fiind istovit, am adormit indata.

Cand m-am desteptat, se facuse ziua demult. Cerul era senin, furtuna tre-
cuse si marea nu mai mugea ca in ajun. M-am gandit ca mi-ar prinde bine
daca as reusi sa iau cate ceva de pe corabie. Mai intdi am descoperit ca nici
o provizie de pe corabie nu fusese udata. Fiind foarte flamand, mi-am umplut
buzunarele cu pesmeti. Pentru a nu pierde timp, mestecam cautand mai de-
parte. Nu imi mai lipsea decat barca, pentru a lua cu mine tot ceea ce imi era
neaparat necesar. Degeaba insa stateam cu bratele incrucisate, dorindu-mi
lucruri pe care nu le puteam avea. Nevoia m-a invatat ce sa fac. Stiam ca sunt
puse deoparte, undeva in corabie, cateva scanduri, niste grinzi solide si vreo
doua catarge de rezerva. M-am pus indata pe lucru, aruncand peste bord toa-
te bucatile de lemn care nu erau prea grele si pe care le-am legat mai intai cu
cate o franghie pentru a nu fi luate de valuri. in curand totul a fost gata si pu-
team cara orice greutate. Dar trebuia sa ma gandesc cum sa-mi incarc pluta
si in ce fel sa feresc de apa incarcatura. N-am stat mult pe ganduri. Am oran-
duit mai intai pe pluta toate scandurile ce le-am putut gasi. Apoi am golit trei
cufere de marinar si le-am dus jos. Le-am umplut cu provizii ca: paine, orez,
trei bucati de branza de Olanda, cinci bucéti de pastrama de capra, din care
se ménca adesea pe corabie. Am mai luat nigte graunte amestecate de orez
si orz. Intre timp mi-am dat seama ca am rémas cu pantalonii si ciorapii, care
ii aveam pe mine, cici inotasem cu ei pana la corabie. Intamplarea aceasta
m-a dus cu gandul la haine...
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Dupa multa cautare am gasit, in sfarsit, lada dulgherului, pentru mine prada
cea mai pretioasa. In aceste clipe ea valora mai mult decat o corabie plin& cu
aur. Am adus-o pe pluta asa cum am gasit-o, fara sa ma uit ce este in ea, caci
stiam cam ce contine.

Am c&utat apoi arme si munitii. In cabina cea mare am gésit doua pusti de
vanatoare si doua pistoale, pe care le-am luat indata, cu niste praf de pusca,
un sac mic cu alice si doua sabii ruginite. Stiam ca sunt pe corabie si vreo trei
butoiase cu praf de pusca, dar nu stiam unde le pusese tunarul. Dupa multa
cautare, le-am gasit. In doua din ele nu patrunsese apa, asa ca le-am luat. ..

Ma imbarbatau insa trei lucruri. Marea era foarte linistita, fluxul ma ducea
spre tarm, iar putinul vant care sufla se indrepta tot in aceeasi directie. Am
gasit apoi vreo doua rame rupte, care apartinusera barcii. Pe langa lada cu
scule, am mai luat doua ferastraie, un topor si un ciocan gi, pornind pe apa cu
pluta mea.

Acum imi ramanea sa vad cum sa ma apar mai bine de salbatici, daca ar
veni vreodata, sau de fiare, daca existau pe insula. Chibzuiam in toate felurile
ce fel de locuinta s&-mi fac daca s-o sap in pamant sau s-o fac ca un cort. in
sfarsit m-am hotarat pentru amandoua, dupa cum se va vedea.

Daniel Defoe Robinson Crusoe (fragment)

@?D 1. Impartiti-va In grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-

gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Din care roman face parte fragmentul dat? Cand a fost scris acest ro-
man? Cine este autorul operei?

2. Exprimati-va parerea despre motivul pentru care scriitorul a inventat
aceasta opera?

3. Se intdmpla oare situatii similare cu cea in care s-a aflat personajul prin-
cipal?

4. Cum a primit el incercarile destinului? Ce |-a ajutat sa supravietuiasca?

Grupa 2

1.Tn urma cé&ror evenimente personajul principal a ajuns in conditii foarte
dificile?

2. Ce pericole a intalnit?

3. Cum a gasit iesirea din situatie?

4. Care sunt trasaturile de caracter ale personajului romanului ?

Grupa 3

1. Ce a trebuit sa faca personajul principal pentru a supravietui?

2. Dati exemple din text despre modul, in care Robinson Crusoe a incer-
cat sa-si asigure necesitatile fizice.
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3. Ar fi putut oare eroul sa-si salveze viata daca le-ar fi neglijat?

4. De ce a cautat lada dulgherului?

Grupa 4

1. Ce a simtit eroul cand a ajuns intr-o situatie critica?

2. Este firesc ca oamenii sa simta frica atunci cand ajung in astfel de
situatii?

3. Ar fi oare urgente necesitatile, care trebuia sa si le asigure perso-
najul, pentru contemporanii nostri daca s-ar afla intr-o situatie similara?

4. Ce s-a schimbat in ideile despre necesitatile fizice din perioada
descrisa in opera? Dar in satisfacerea lor?

> 2. intocmiti o listd, conform textului, a necesitatilor lui Robinson
Crusoe si caile prin care a ajuns sa le satisfaca. Cum credeti s-ar
schimba oare lista necesitatilor pentru un Robinson modern? Care
necesitati si-au pierdut actualitatea si care s-au adaugat?
3. Ce necesitati umane au ramas nesatisfacute pentru personajul
romanului Tn conditiile acestei insule pustii? Cat de importante
credeti ca sunt?

Daca nu poti avea ceea ce vrei, invata sa
]~ vreiceea ce ai.

Care sunt necesitatile omului in lumea moderna?

Viata fiecaruia dintre noi nu are doar o dimensiune fizica. Omul se naste
si traieste in societate, asadar pentru o viata normala are nevoie de comu-
nicare n grupuri mici si mari. O necesitate importanta este de a-si realiza
capacitatile si talentul. Oamenii au nevoie de respect si recunoastere. in
dependenta de trasaturile lumii interioare, unii nu-si pot imagina viata fara
sa citeasca carti, altii doresc sa calatoreasca, sa dobandeasca cunostinte
noi, iar altii — sa creeze.

Oamenii de stiintd au grupat toata diversitatea necesitatilor umane in
grupuri. In afard de necesitétile fizice, sunt importante si necesitatile de
siguranta, comunicare, respect si autoexprimare. Nu doar cu péine traieste
omul, - au remarcat savantii, inca din cele mai vechi timpuri, subliniind ca
oamenii, pentru o viata deplina, au nevoie de multe lucruri.
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Dezvoltarea statelor moderne este masurata si evaluata in functie de
nivelul de satisfacere a diferitelor necesitati umane. Pentru comoditate,
diversitatea necesitatilor este descrisa sub forma unei piramide, care se
bazeaza pe necesitati de baza. Probabil, cad numai dupa ce isi satisface o
necesitate, omul constientizeaza si tinde spre altele. Cu adevarat, fiecare
isi construieste o ierarhie a necesitatilor pentru sine — precum si piramida
valorilor. Constientizarea necesitatilor duce la asigurarea acestora, astfel
incat necesitatile influenteaza asupra comportamentului uman si ii deter-
mina programul de viata.
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1. Construiti o piramida a necesitatilor personale.
2. Dati exemple de necesitati din fiecare grup.

3. Explicati modul in care diferite necesitati ii motiveaza pe oameni sa acti-
oneze, sa influenteze asupra comportamentului si planurilor in viata.

4. Cine sau ce va ajuta sa va satisfaceti necesitatile personale?
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OAMENI Sl IDE!

Aristotel.  Pictorul
Rafael (15610-1511).
Fragment de fresca.

Filosoful din Grecia Antica Aristotel (384-322
i.e.n.) a fost elevul lui Platon, si ajunge sa i fie
profesor lui Alexandru Macedon. El a fost primul
care a numit etica stiinta, care studiaza sfera re-
latiilor umane, comportamentul si a determinat
locul eticii printre alte stiinte (intre psihologie — sti-
inta despre om si sufletul sau, iar politica - stiinta
despre stat). Studiind, el a cautat sa afle sensul
fericirii, esenta si varietatile binelui, capacitatea
omului de a o realiza. Dar, mai ales, filosoful a
fost preocupat de sensul virtutii, reflecta asupra
posibilitatilor de educatie a acesteia si a meditat
la esenta dreptatii. invataturile etice ale Iui Aris-
totel sunt intruchipate in aforisme: Radacinile
invataturii sunt amare, dar fructele ei sunt dulci;
Placerea muncii duce la perfectionarea aceste-
ea; Fara activitate nu exista placere, iar placerea
completeaza toatd activitatea; Toate actiunile
umane au unul sau mai mulfi dintre acesti sapte
factori: sansd, natura, constrangere, obisnuinta,
ratiune, dorinta, pasiune; Pentru a fi nobil, nu este
necesar sa stapénesti pamantul si marile; Inteli-
genta consta nu numai in cunoastere, ci si in ca-
pacitatea de a o aplica.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati ce semnificatie a
atribuit Aristotel notiunii de ,bine”. Comparati-o cu notiunea de «ne-

cesitate.

® Explicati unul din aforismele filosofului, care ar coincide cu gandurile

voastre.

1. Care sunt cele mai importante necesitati umane?
2. De ce necesitatile fizice sunt definite ca fiind de baza?
3. Care sunt legaturile dintre necesitatile si drepturile omului?
% 4. De ce fiecare persoana are piramida personala a necesitatilor?

5. Completati enuntul.
Pentru a-mi putea asigura propriile necesitéti, eu trebuie sa invat...
/|:|\ 6. Creati un comics despre modul in care, colegii vostri care se
pregatesc de excursie, planifica sa-si satisfaca necesitatile fizi-
ce. Desenati ce ar trebui sa ia copiii cu ei.
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Prin ce ne deosebim?

1. Ce dispozitie au persoanele din imagine? Sunt fericiti? Cum ati
constatat?

2. Cum credeti, au nevoie persoanele din imagini de activitati, ca-
rora sa-si dedice timpul liber? In ce grupuri puteti clasifica nece-
sitatile oamenilor reprezentati in imagine? Cum Tintelegi
expresiile *viata deplin&”, “a trai la maxim™?

3. La ce se refera necesitatile umane reprezentate in imagine?

4. Completati enuntul: Pentru o viaté deplina, oamenii au nevoie de...

Care necesitati umane se numesc spirituale?

Imaginati-va ca vi s-a propus sa va alaturati unui flash mob ,Scrisori catre
univers”. Pentru a participa la el, trebuie sa povestiti pe scurt despre voi.
Ce caracteristici credeti ca ar trebui sa indicati in acest discurs? Ar fi coin-
teresati organizatorii proiectului de urmatoarele informatii: ,Compozitie:
aproximativ 50 kg oxigen; 16 kg carbon; 2,4 kg azot; 1,2 kg de calciu;
800 g de fosfor; 200 g de potasiu; 160 g de sodiu™?
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Anume din aceste elemente chimice se compune organismul unui
adult! Oare substantele determina valoarea fiecaruia dintre noi? Desigur
ca nu. Majoritatea oamenilor nici nu se gandesc sa pretuiasca pe cineva,
conform acestor caracteristici. Oamenii au cautat si cauta intotdeauna sa
inteleaga, in primul rand, personalitatea celor cu care comunica, sufletul
uman, dupa cum spun filozofii, adica lumea interioara a omului.

Esenta interioara este caracteristica nu numai omului. De exemplu,
cand studiati limbi straine, ati observat ca cuvintele intruchipeaza un
anumit sens si continut. Acest sens nu este intotdeauna evident. in mul-
te cazuri, nu putem explica de ce cuvantul are anume acest sens si nu
altul. De asemenea, avand doar caracteristici externe, nu putem spune
ca cunoastem o persoana. In schimb sunt cazuri cand oamenii devin pri-
eteni, comunicand doar prin scrisori, fara macar sa se vada. Deci, esenta
interioara a unei persoane este cea care ne determina atitudinea: cu céat
lumea interioara este mai bogata, cu atat ea pare mai interesanta.

Conditiile pentru asigurarea si dezvoltarea lumii interioare a unei per-
soane se numesc necesitati spirituale.

Deoarece lumea interioara a fiecarui om este unica, necesitatile spiri-
tuale sunt surprinzator de diverse. Dar, in spatele acestei varietati, cer-
cetatorii disting conditiile vietii umane legate de dezvoltarea capacitatilor,
a creativitatii (necesitatea de autoexprimare), a comunicarii si a respec-

tului.
N CUTIUTA DE CUVINTE Constientizarea unei persoane cu
privire la necesitatile sale spirituale se
Spiritual — imateri- numeste spiritualitate. Prin urmare, ne-
al, non-fizic; asociat cu glijarea necesitatilor spirituale este o
opinii, aspiratii umane, manifestare a nespiritualitatii.

adica cu lumea interi-
oara si morala.

Oamenii care activeaza pentru un scop bun si nobil sunt capabili
]~/ sa depaseasca orice dificultati.
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Aveam vreo treisprezece ani
Pasteam mieiutii pe campii,

Si poate soarele mai tare incal-
zea,

Sau erau doar iluzii?

Si imi placea, ah, ce mult imi placea,
De parca Dumnezeu ma méangaia. ..

Era tarziu de-acum, inspre chindii.
Prin buruieni ascuns inca eram,
Ma rugam incet la Dumnezeu

Si rugaciunea parca izvora.

Eram copil si nu intelegeam,

De ce ruga mea atat de sincera era.
Si vesel era tot in jurul meu,

Si satul, si cerul lui Dumnezeu,

Si mieii veseli n jurul meu zburdau,
Si soarele cu razele ma mangaia.

Dar nu prea mult soarele a incalzit
Si nici prea mult ca m-am rugat...
Afnceput sa friga, si chiar s-a inrosit
Si raiul |-a incendiat.

Din somn in acea clipa m-am trezit,
Privesc: iar satul s-a innegurat,

&

Grupa 1

Chiar si cerul dumnezeiesc

Incet s-a intristat.

Imi priveam mieii,

Dar nu erau ai mei.

Si casa o priveam,

Dar nu aveam nici casa.

Nimic nu mi-a dat Dumnezeu!
Si-am inceput sa plang,

Si-mi picurau lacrimi amare.

O fata, ce canepa de langa drum
a adunat

M-a auzit oftdnd si s-a apropiat.
Atenta mi-a sters lacrima

Si m-a sarutat...

De parca soarele s-a luminat,

De parca lumea toata a mea era,
A mea... cu lanuri, codri si cam-
pii...

Sinoi paseam incet inspre izvor
Ca sa adap mieii straini.

Taras Sevcenko. "Aveam vreo

treisprezece ani” (Text prescurtat)

Impartiti-va Tn grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

1. Cum se numeste poezia? Cine este autorul? Ati citit aceasta poezie
vreodata (poate ati memorat-o, o puteti recita?)

2. Aflati cand a fost scrisa aceasta poezie. Care versuri din poezie indica
faptul, ca autorul s-a bazat pe fapte din viata sa?

3. Exprimati-va parerea. Care ganduri I-au determinat pe poet sa-si im-
partaseasca amintirile. Ce stari spirituale ale poetului sunt descrise in poe-
zie? Care este motivul schimbarii starii sufletesti a eroului liric?

4. Va place aceasta poezie? Ce anume? Ce sentimente v-a trezit?
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Grupa 2

1. Alegeti din poezie cuvinte care se refera la necesitatile eroului liric. Pe
care dintre ele le considerati intruchiparea necesitatilor spirituale?

2. Exista cuvinte in poezie care indica nivelul de asigurare a necesitatilor
de baza ale eroului liric?

3. Cum influenteaza constientizarea acestui nivel asupra starii de spirit
a eroului liric?

4. Cum isi satisface eroul liric necesitatile spirituale personale?

Grupa 3

1. Tmpartiti poezia in fragmente, conform starii de spirit a eroului liric.

2. Din fiecare fragment, selectati cuvintele care indica starea de spirit si
viziunea despre lume a eroului.

3. Ce factori contribuie la imbunatéatirea starii de spirit: constientizarea
realitatii sau starea interioara?

4. Exprimati-va parerea. Ce se numeste puterea spiritului uman. in care
trasaturi de caracter se manifesta puterea spiritului uman?

Grupa 4

1. Explicati, in baza textului, relatia dintre necesitatile spirituale ale unei
persoane si puterea spiritului.

2. Exprimati-va parerea. Se schimba necesitatile spirituale pe parcursul
vietii? Prin ce se explica acest lucru?

3. Credeti ca este corecta afirmatia, ca numai dupa satisfacerea necesi-
tatilor de baza, o persoana incepe sa tinda spre viata spirituala? Argumen-
tati-va raspunsul.

4. Este capabila o persoana sa-si dezvolte lumea interioara? Prin ce se
manifesta acest lucru? Este necesar acest lucru? De ce?

2. Realizati un eseu despre modul in care lumea interioara a
omului influenteaza asupra perceptiei lumii exterioare.

3. Cu care nivel al necesitatilor, reprezentate in schema de la pag.
17, sunt in corelatie necesitatile spirituale ale omului?

De ce lumea interioara a unei persoane este numita si spirituala?

La lectiile de etica din clasa a cincea, ati invatat ca lumea interioara a
unei persoane se manifesta in gandurile, sentimentele, emotiile, caracte-
rul, dorintele si visele sale. Toate manifestarile lumii interioare par a fi ,as-
cunse” de lumea exterioara. Ceea ce se refera la lumea materiala de
obicei este numit univers spiritual.

22



in acest sens, cuvintele ,intern” si ,spiritual” sunt sinonime. Cuvantul
,Spirit” este folosit pentru a desemna constiinta, gandirea umana. Tn acest
sens este folosit in expresii: tare de spirit (despre o persoana puternica,
rezistenta), a pierde spiritul (a pierde entuziasmul, a pierde speranta),
a ridica spiritul (a incuraja, a inspira, a indruma), a fi in spirit (a fi bine
dispus), a respira in acelasi spirit ( a avea aceleasi intentii cu cineva).
Legat de cuvantul ,spirit” este cuvantul ,suflet” - conform ideilor religioa-
se stravechi, astfel este numita temelia nemuritoare, imateriala a unei
persoane, care constituie sensul vietii sale si il deosebeste de un animal.
insa, ideile despre suflet au depasit frontierele tnvataturilor religioase,
devenind generale. Acest lucru este marturisit de schimbarile constante
ale limbajului, pe care le folosim in viata de zi cu zi. De exemplu, un suflet
sincer, un suflet fericit, a pune suflet, cu sufletul, a nu fi cu suflet etc.
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1. Care este legatura dintre lumea interioara a omului si necesitatile spiri-
tuale?

2. Care este necesitatea de comunicare?

3. Dati exemple de necesitati spirituale legate de autoexprimare.

4. Cum influenteaza necesitatea de respect asupra comportamentului?

5. Care sunt faptele si actiunile cauzate de necesitatile spirituale?

6. De ce au nevoie oamenii pentru a-si realiza necesitatile spirituale?

23



OAMENI $! [DE! Ideile filozofului german Georg Wilhelm Frie-
e o drich Hegel (1770-1831) au avut o influenta
considerabila asupra dezvoltarii ideilor despre
necesitatile spirituale ale omului. Filosoful a pro-
pus ideea de spirit absolut, care este temelia vie-
ti umane si a societatii. in baza acestei idei, a
explicat conceptele etice de ,bine”, ,rau”, ,onoa-
re”, ,datorie”, ,fericire”. El a considerat munca si
puterea spiritului, care se manifesta in actiunile
umane, ca fiind principalele valori morale. Hegel
a aderat la opiniile filosofilor greci antici, conform
carora omul este masura tuturor lucrurilor, astfel

Georg Wil- incat fiecare determina limitele binelui si raului
helm Friedrich pentru sine. El a aprofundat ideea de morala si
Hegel. Pictor moralitate, argumentand faptul, ca aceste con-
J. Skhlesinger. cepte au semnificatii diferite. Dupa opinia lui He-
1831 gel, in viata sociala, binele ca beneficiu general

exista in doua ipostaze: drept (lege si morala) si

bine (satisfactia necesitatilor). Viziunile etice ale lui Hegel sunt intruchipate in
aforismele: Omul este ceea ce face; Nimic maret in lume nu se realizeaza fara
pasiune; Istoria se repeta: prima oara ca tragedie, a doua oaréa ca farsa.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati ce semnificatie a

acordat Hegel conceptului de ,spirit absolut”. Credeti ca acest con-
cept are legéaturéa cu necesitétile spirituale ale unei persoane?

® Explicati unul din aforismele filosofului, care ar coincide cu gandurile
voastre.

1. Ce se numeste lumea interioara a unei persoane?

2. La ce se raporteaza necesitatile spirituale ale unei persoane si prin ce
se manifesta ele?

3. De ce necesitatile spirituale umane, spre deosebire de cele fizice, sunt
surprinzator de diverse?

4. Ce trebuie sa intelegem, sa stim, pentru a putea constientiza necesitati-
EE le noastre spirituale si pentru a le asigura?

5. Completati enuntul. Consider cea mai importanta necesitate spirituala...

6. Realizati o comunicare despre o persoana puternica, bazandu-va pe
experienta de comunicare cu adultii, carti citite sau filme vizionate. In-
[ ] tocmiti o lista a calitatilor specifice unei astfel de persoane.
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De ce libertatea este

valoare umana?

\

1. Care este cuvantul cel mai potrivit pentru a numi persoanele re-
prezentate in imagine - multime, grup, comunitate, pasageri?

2. Aveti motive sa afirmati ca aceste persoane sunt depersonaliza-
te? Care detalii din imagine indica lumea interioara a personaje-
lor? In ce consta individualitatea lor?

3. Cum intelegeti expresia ,a fi tu insuti”? Ce le permite oamenilor
sa ramana ei insisi intr-un grup mare?

4. Sunt limitate actiunile oamenilor din imagine? Care sunt motive-
le acestor limite? Ce inseamna sa te simti liber? De ce este ne-
voie pentru a te simti liber?

Cum este explicata notiunea de , libertate”?

Libertatea ocupé un loc special printre valorile morale universale. intele-
gerea acestei notiuni s-a format de-a lungul istoriei, pana cand a fost fixata
ca norma juridica in Declaratia Universala a Drepturilor Omului. ,Orice per-
soana are dreptul la viata, libertate si integritate personala”, scrie in artico-
lul 3 al acestui document international. Cuvéntul ,libertate” este sinonim cu
cuvantul ,independenta”. Nuantele semnificatiei sale se redau prin familia

de cuvinte: liber, libertate, eliberare, neeliberat.
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Valoarea libertatii este redata in proverbele ucrainene: Cand un cazac
este in cdmp, este liber; Stepa si libertatea - soarta cazacului; Un om faré
libertate este ca un cal priponit. Taras Sevcenko a reflectat asupra libertatii
sacre, ca o conditie prealabila pentru un destin uman fericit. Deci, liberta-
tea este capacitatea de a se comporta dupa cum gandeste, adica dupa
propria vointa. Cu toate acestea, cuvantul ,libertate” are multe semnificatii.
Este folosit nu numai in relatiile dintre oameni, ci si in relatiile dintre po-
poare si state. in acest sens, cuvantul libertate” inseamna independenta,
suveranitate a statului. Hryhoriy Skovoroda I-a proslavit pe hatmanul Boh-
dan Khmelnytskyi pentru ca a luptat pentru libertatea poporului ucrainean:

Ce inseamna libertate? Cat bine contine ea?

Se spune ca e mai scumpa decat aurul.

Dar nu e adevarat, mai scumpa e ca aurul din toata lumea.

Libertatea e cerul senin, e diamantul.

Si-as lupta o viata-ntreaga

Sa fie libertate, caci e atat de draga.

Slava sa fie cu tine mereu

Si libertatea, Bogdane eroul meu.

Din 2014, la 21 noiembrie este sarbatorita in Ucraina Ziua Demnitéatii si
a Libertéatii, o sarbatoare care ii onoreaza pe participantii miscarilor civile
(Revolutia Portocalie si Revolutia Demnitatii), pentru afirmarea oportunita-
tii cetatenilor de a participa in viata sociala si politica a tarii, asigurandu-le
libertati politice.

Textul1

in 1750, Hryhoriy Skovoroda, dorind s&-si continuie studiile a plecat in
Ungaria. De acolo a calatorit la Viena, Budapesta, Bratislava si alte orase,
unde a intalnit oameni invatati. Posedand limba latind, germana si inte-
legdnd limba greaca putea comunica liber cu ei. Skovoroda a studiat o
perioada la universitatea din Halle; in general filozoful a trait cinci ani in
strainatate.

A calatorit prin Ucraina timp de un sfert de secol. Cand filosoful era la
Harkov, s-a adresat la el un nobil:
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- Om cinstit! De ce nu te opresti din ratacire si nu te apuci de un lucru
serios?

- Domnule milostiv! — raspunse Skovoroda. - Lumea este ca un teatru:
pentru a juca in ea cu succes si cu laude, rolurile sunt Tmpartite dupa
capacitati. Actorul este laudat nu pentru semnificatia rolului, ci pentru o
interpretare reusita. M-am gandit mult la asta si am recunoscut ca nu as
putea prezenta cu succes pe nimeni altul in teatrul lumii, decéat o persoana
simpla, lipsita de griji Si singuratica. Am ales acest rol si sunt multumit.
Munca aduce satisfactie numai cu inclinatie innascuta.

Si intr-adevar, dupa cum marturisesc contemporanii, Skovoroda si-a
pastrat distanta fata de persoane nobile, de marea societate si de cunos-
tinte oficiale. Ii placea s fie intr-un cerc restrans de oameni, comunicand
in mod natural si sincer, nu-i placea sa inceapa conversatii cu strainii, cu
exceptia oamenilor obisnuiti, cu care se simtea cel mai bine.

Valerii Sevciuk De pe piscuri si din adéncuri (fragment)

Textul 2
BROASTELE

Cand lacul a secat, broastele au sérit sa-si gaseascad o casa noud. In
sfarsit au strigat:

- O, ce lac imens! Va fi casa noastra pentru totdeauna!

Si au sarit toate in ea.

- Dar eu, - spuse una dintre ele, - am hotarat sa locuiesc intr-unul din iz-
voarele care se revarsa in lac. Acolo unde vad un deal acoperit de padure,
care trimite multe paraie aici, sper sa-mi gasesc locuinta acolo.

- De ce, matusa? - a intrebat broasca mai tanara.

- De aceea, draga mea, ca paraiele pot curge in alta parte, iar lacul
vostru poate seca. Pentru mine, izvorul este intotdeauna mai de incredere
decét o baltoaca.

Morala: Orice bogatie poate saraci si seca ca un lac, doar o munca cin-
stitd poate asigura o existenta linistita, pasnica si modesta. Céati bogati
devin cersetori in fiecare zi. Singura mantuire este meseria ...

Cei mai saraci robi provin adesea din stramosi care au trait intr-un bazin
de profituri mari.

Hryhoriy Skovoroda
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QQ 1. impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebérilor si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Despre cine este vorba? Ce ati aflat nou despre persona-
jul din povestire? Cum caracterizeaza aceste opere personalitatea istorica,
despre care ati invatat la lectiile anterioare de etica?

2. Exprimati-va parerea. Ce l-a determinat pe H. Skovoroda sa refuze
ofertele ademenitoare de-a lungul vietii?

3. Ce cuvinte din opera ne conving ca H. Skovoroda si-a aparat in primul
rand libertatea personala?

4. Cum intelegeti cuvintele ca ,lumea este ca un teatru: pentru a juca in ea
cu succes si cu laude, rolurile sunt luate dupa capacitati”? Ce rol si-a ales H.
Skovoroda? Ce are comun acest rol cu libertatea?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Argumentati ca textul dat este o fabula. Redati pe scurt
despre ce este vorba in aceasta opera.

2. Cine este personificat prin imaginea broastelor?

3. Ce simbolizeaza lacul pentru societatea broastelor?

4. De ce a decis o broasca sa se stabileasca intr-un izvor?

Grupa 3

1. Cititi textul 2. Ce situatie din viata sta la baza operei lui H. Skovoroda?
Ce valoare morala afirma filosoful in aceasta opera?

2. De ce, dupa parerea broastei intelepte, nu merita sa te muti in lac?

3. Care este, dupa parerea filosofului, cheia unei vieti fericite?

4. Argumentati ca fabula reda reflectii despre libertatea omului. Ce, dupa
parerea lui H. Skovoroda, este o conditie prealabila pentru aceasta libertate?

Grupa 4

1. Cititi textele 1 si 2. Ce tema este atinsa in ambele texte?

2. Ce valoare morala face textele asemanatoare? Ce este libertatea de
alegere pentru H. Skovoroda si eroii fabulei sale?

3. Care cuvinte din textul 1 transmit aceeasi idee ca si cuvintele din fabula:
,doar o munca cinstita poate asigura o existenta linistita, pasnica si modes-
ta”?

4. Exista motive sa credem ca o persoana simpla, lipsita de griji Si singura-
tica, asa cum a aspirat sa fie H. Skovoroda, pretuieste libertatea?

2. In baza textelor, intocmiti o lista a conditiilor, respectarea carora

C,'ﬁ va ajuta unei persoane sa pastreze sentimentul de libertate. Ex-

primati-va parerea despre motivul pentru care oamenii isi pierd
sentimentul de libertate.

3. Numiti calitatile, care ar trebui sa le aiba omul, pentru a pastra
libertatea personala.
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OAMENI Sl [DE! Opera scriitoarei ucrainene Lesya Ukrainka

(1871-1913) este patrunsa de afirmarea idealurilor
de libertate. Larisa Petrivna Kosach (numele real al
scriitoarei) nu intdmplator si-a ales acest pseudonim.
Ea a aparat cu demnitate originalitatea culturii ucrai-
nene, a cautat sa trezeasca un sentiment de demnita-
te nationala in ucraineni, sa-i uneasca in jurul ideii de
a construi un stat independent. Scopul principal al L.
Ukrainka era sa-si incurajeze compatriotii sa distruga
supunerea sclava, sa constientizeze valoarea liberta-
tii — atat personala, cat si nationald. Ea isi imagina
Ucraina ca o casa, al carei fundament este cultura,
istoria, limba, mitologia nationala si traditiile. Potri-
Lesya Ukrain- vit scriitoarei, aceastd Cas& va apéarea atunci, cand
ka. 1890 oamenii vor simti necesitatea de libertate umana, li-
bertatea de exprimare, vor incepe sa lupte pentru
drepturile civile si vor deveni constienti de indatoririle lor civice. Ideile Lesei
Ukrainka sunt intruchipate in aforisme:
Cel ce se va elibera, liber va fi,
cine elibereazéa pe cineva, in robie il va lua;
Cine nu a trait in mijlocul furtunii, nu cunoaste pretul puterii;
Nu este poet acela, ale carui ganduri nu zboara liber in lume,
Ci vesnic s-au incurcat in plasele aurii subtiri...
® Amintiti-va operele Lesei Ukrainka pe care le-ati citit. Care este unicitatea
lor? Exprimati-va parerea despre faptul ce inseamna notiunea de ,libertate
a creativitatii’. Cum credeti era ea caracteristica pentru scriitoare?

® Explicati unul din aforismele scriitoarei, care ar coincide cu gandurile
voastre.

Nu exista om care sa nu iubeasca libertatea; dar un om sincer o
]~/ cere pentru toti, iar cel nesincer — numai pentru sine.

De ce libertatea este baza moralei?

Din lectiile de etica din clasa a V-a, va amintiti ca capacitatea unei per-
soane de a face alegeri in favoarea binelui, in diverse situatii de viata
ii determina moralitatea. Dar pentru a face aceasta alegere, o persoana
trebuie sa actioneze din propria vointa, adica sa aiba libertate. De aceea
libertatea omului este o conditie prealabila a moralitatii sale. Deci, in etica,
libertatea este capacitatea de a face alegeri in functie de propriile dorinte,
interese si scopuri. lata de ce libertatea implica posibilitatea alegerii si ac-
tiunile corespunzatoare.
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Dezvoltarea ideilor despre libertate se reflecta in cele trei dimensiuni ale
sale: libertatea vointei, libertatea de actiune si libertatea creativitatii.

Libertatea vointei este capacitatea de a alege in mod independent un
scop in viata, intentii, metoda de actiune, tinand cont de indrumari si valori
morale.

Libertatea de actiune este capacitatea de a actiona fara restrictii in orice
domeniu.

Libertatea creativitatii este dreptul de a realiza vise si idei, creand ceva
nou, original, care nu a existat pana acum.

1. De ce libertatea este principiul de baza al vietii societatii si al statului?
2. Care sunt manifestarile libertatii indicate in imagine?

3. De ce dreptul la libertate este fixat in constitutiile tarilor democratice
moderne?

4. De ce neglijarea principiului libertatii impiedica progresul social?

CUVANTULUI GANDULUI
CREDINTEI GOSPODARIREI
CONCEPTIEI LIBERTATEA DEPLASARII
CREATIEI ACTIVITATII POLITICE
ALEGERII CUNOASTERII

1. Care este valoarea libertatii?
2. Ce este libertatea? Dati exemple de manifestari ale libertatii.

3. De ce libertatea prevede responsabilitatea pentru actiunile perso-
nale?

% 4. Este o limitare a libertatii cunoasterea legilor?

5. Completati enuntul: Sunt o persoana libera, pentru ca...
6. Priviti tabloul ,Cazacul Mamai”. intr-un scurt eseu, incercati s
VAN explicati semnificatia simbolica a tabloului. De ce aceasta imagi-
L] ne este considerata intruchiparea cazacilor ucraineni iubitori de
libertate?
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Lectia S ppumes: puterea dragostei?

@ sa rezolvam §a jucam sa ghicim

i Jﬂb’* £

1. Continuati lista, addugand ceea ce iubesc copiii din clasa voastra.
2. Pe baza carui fapt puteti spune ce va place si ce —nu?

3. S-a schimbat lista de activitati in viata voastra, pe parcursul anilor.
Cum credeti, de ce?

4. Exprimati-va parerea despre faptul ca sentimentul de iubire are legatu-
ra cu lumea interioara a unei persoane. Se poate invata a iubi?

Ce inseamna sa iubesti?

Dupa ce ati discutat impreund, ati facut o listd cu tot ce iubesc elevii
din clasa voastra. Probabil ati fost surprinsi de faptul, cati oameni, lucruri,
fenomene suntem capabili sa iubim. N CUTIUTA DE CUVINTE
Este clar, ca in toate cazurile enumerate
de voi, folosirea verbului ,a iubi” are
sens diferit si indica sentimente diferite.
Acest lucru a fost observat de grecii an-
tici, care erau convinsi ca exista mai
multe tipuri de iubire. De exemplu, filia”
avea sensul de dragoste-prietenie, iar
,agape” ca iubire-compasiune.

A iubi — inseamna
a simti un devotament
profund fatd de cine-
va sau ceva; a simti o
mare afectiune pentru
o alta persoana.
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Dragostea este unul dintre sentimente importante din viata omului, la
fel ca: tristetea, bucuria, frica, supararea etc. Sentimentele sunt foarte
apropiate de emotii si stari de spirit, dar spre deosebire de acestea, ele
apar intotdeauna in relatie cu cineva sau ceva. Ma intristeaza cuvintele
tale - acesta este un sentiment, iar Eu sunt trist - este o emotie. Sensul
iubirii a fost discutat secole la rand. Totusi au ajuns la un acord: capacita-
tea de a iubi este o calitate umana exceptionala, datorita careia pretuim
viata. Priviti in jur. Sunteti inconjurati de multe obiecte. Sunteti indiferenti
fata de ele. Dar daca aruncati o privire asupra cartii voastre preferate,
a unei jucarii, pe care v-a daruit-o fratele vostru anul trecut, a unei flori,
pe care ati crescut-o singuri sau a unei esarfe preferate, pe care bunica
voastra a tricotat-o de ziua de nastere, - atunci lucrurile inceteaza sa
mai fie doar lucruri. Trezindu-ne sentimentele si gandurile, aceste lucruri
par sa prinda viata. Si cu cat obiectul iubirii noastre este mai perfect, cu
atat esenta acestui sentiment devine mai misterioasa. De obicei, unei
persoane ii este usor sa spuna de ce ii place un lucru sau altul, o opera
muzicala sau literara. Totusi, ne pierdem, simtind o lipsa de cuvinte, cand
vine vorba de tinutul nostru natal, de prieteni, de rude. Psihologii, cerce-
tatorii lumii interioare a omului, au stabilit ca dragostea este un sentiment
liber, misterios, firesc si imprevizibil. Tnca nu sunt cunoscute situatii, n
care cineva sa simta dragoste dupa ce a ascultat un sfat sau a indeplinit
un ordin.

Insa, fiecare stie cu siguranta, ca cei pe care i iubim, sau ceea ce iu-
bim, este cel mai important lucru din viata pentru noi. Acesta este modul
in care dragostea isi construieste lumea unica in jurul unei persoane. Fi-
losoful ucrainean Hryhoriy Skovoroda a definit aceasta trasatura a iubirii
prin cuvintele: Oare nu iubirea uneste, construieste, creeaza la fel cum
dusmaénia distruge?

Textul 1

De as grai in limbile oamenilor si ale ingerilor, iar dragoste nu am, facu-
tu-m-am arama sunatoare si chimval rasunator!

Si de as avea darul proorociei si tainele toate le-as cunoaste si orice
stiinta, si de as avea atéata credinta incat sa mut si muntii, iar dragoste nu
am, nimic nu sunt!
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Si de as imparti toata avutia mea si de as da trupul meu ca sa fie ars, iar
dragoste nu am, nimic nu-mi foloseste!

Dragostea indelung rabda; dragostea este binevoitoare, dragostea nu
pizmuieste, nu se lauda, nu se trufeste. Dragostea nu se poarta cu necu-
viinta, nu cauta ale sale, nu se aprinde de manie, nu gandeste raul. Nu
se bucura de nedreptate, ci se bucura de adevar. Toate le sufera, toate le
crede, toate le nadajduieste, toate le rabda! Dragostea nu cade niciodata!

Biblia Noul Testament

Textul 2

Este placut sa ratacesti prin balti calde dupa tunete si ploaie, sau sa
prinzi stiuca cu mainile, tulburand apa, sau sa urmaresti cum trage plasa
din apa. Este placut sa gasesti un cuib de pasare in iarba. Este placut sa
mananci pasca si oua vopsite. Este frumos cand primavara apa inunda
casa si coridorul, si toata lumea rataceste, e placut sa dormi in barca, in
secara, in mei, in orz, in tot felul de seminte pe cuptor. Si mirosul fiecarei
seminte este placut. Este placut sa faci clai de fan si sa alergi in jurul lor.
Este frumos cand un mar, despre care credeai ca este acru, se dovedeste
a fi dulce. E frumos cénd bunicul casca si cand vara suna clopotele pentru
vecernie. Si de asemenea este placut, si iubeam foarte mult, cand bunicul
meu vorbea cu calul si manzul, de parca ar vorbi cu oameni. Mi-a placut
cand cineva trecea pe langa noi pe drum noaptea si ne spunea: ,Buna
seara”. Si iubeam cand bunicul raspundea: ,Dumnezeu sa te binecuvan-
teze”. lubeam cand era peste mare in lac sau in Desna la apusul soarelui.
Imi placea sa privesc, intins intr-o caruta, la cerul instelat. imi placea sa
adorm in caruta si imi placea cand caruta se oprea langa casa in curte si
eram adus somnoros n casa. imi placea scartaitul rotilor sub carutele gre-
le Tn timpul recoltei. imi placea ciripitul pasarilor din gradina si de pe camp.
Imi placea ciripitul randunicai din hambar si ciocanitoarea din poiana. Tmi
placea murmurul izvorului. Si ocaitul jalnic al unei broaste din mlastina,
cand scidea apa primavara. Imi placeau cantecele fetelor primavara. imi
placeau cum cadeau merele din gradina pe iarba in amurg. Era un fel
de mister si tristete si statornicia vesnica a legii se simtea intotdeauna in
aceasta cadere a fructului. Si tunetul, desi mamei ii era frica de el, I-am
iubit cu ploaie si vant pentru darurile lui din gradina.

Oleksandr Dovjenko. ,Fermecéatoarea Desna” (fragment)
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Textul 3
DRAGOSTEA DE CRIZANTEME

Un om era foarte pasionat de crizanteme. A plantat o gradina cu aceste
flori si Tsi petrecea tot timpul ingrijindu-le. Acel om acorda mult mai multa
atentie crizantemelor decéat gospodariei si familiei. Orice om, care aducea
cea mai mica paguba, chiar neintentionata, gradinii de flori, era pedepsit
aspru. Din cauza pasiunii gospodarului pentru crizanteme, viata tuturor
locuitorilor mosiei a devenit insuportabila.

Odata, tanarul gradinar a rupt intdmplator tulpina unei flori. Gospodarul
s-a suparat atat de mult, incéat |-a intemnitat. Despre acest fapt a aflat un
om intelept din acele tinuturi. A decis sa puna capat pasiunii pentru cri-
zanteme, din cauza carora sufereau multi oameni. Noaptea, inteleptul s-a
strecurat in gradina si a taiat toate florile. Gospodarul demult isi pierduse
somnul si cand a auzit un fosnet in gradina, a luat sabia si a alergat afara.
Dupa ce |-a recunoscut pe intelept, a fost foarte surprins:

— Ce faci aici? De ce mi-ai distrus gradina de flori?

Inteleptul a raspuns calm:

— Orice planta daca este udata prea mult se usuca. Ai uitat acest lucru,
gospodarule.

De atunci, gospodarul nu a mai crescut crizanteme.

Pilda japoneza

QC?Q 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor Si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. De unde este luat? De ce este Biblia considerata una
dintre cartile sacre ale omenirii? Ati citit alte pasaje din Biblie? Cunoasteti
cuvinte inaripate din biblie? Dati exemple.

2. Selectati cuvinte din text, pe care autorul le foloseste pentru a defini
sensul iubirii Tn comparatie cu alte calitati.

3. Ce virtuti sunt intruchipate in dragoste?

4. Explicati cum intelegeti penultima propozitie a textului.

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Cine este autorul acestei opere? Ce stiti despre acest
scriitor?

2. V-a placut felul in care scriitorul a povestit despre tot ce a iubit in
copilarie? Cum credeti ce a simtit scriitorul, cand a scris aceste randuri?
Care dintre lucrurile descrise de Oleksandr Dovzhenko va plac? Ce v-a
impresionat?

3. Despre care dragoste povesteste autorul? Este identica povestirea
scriitorului cu expresia ,Pentru a te simti fericit, trebuie sa iubesti lucrurile
mici din fiecare zi"?
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4. Alegeti un titlu pentru fragmentul dat, rezumand despre ce fel de dra-
goste este vorba.

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Carei mosteniri culturale a natiunii ii apartine acest text?
De ce se numeste pilda ,Dragoste de crizanteme”? Se povesteste despre
iubire ca valoare morala?

2. De ce inteleptul i-a amintit atat de hotarat gospodarului despre masu-
ra in sentimente?

3. Ce credeti ca ii ajutd pe oameni sa-si coordoneze sentimentele?

4. Ce ne invata aceasta pilda?

Grupa 4

1. Cititi textele sugerate si rezumati despre ce fel de dragoste este vorba
in fiecare?

2. Comparati textele 2 si 3. De ce pasiunea pentru crizanteme nu este
asemanatoare cu iubirea din fragmentul de Oleksandr Dovzhenko?

3. Selectati din textul 2 confirmarea caracteristicilor iubirii, care sunt pre-
zentate in fragmentul din Biblie.

4. Prin care trasaturi s-a manifestat pasiunea gospodarului pentru cri-
zanteme? De ce nu sunt identice cu dragostea ca valoare morala?

2. In baza textelor, realizati un scurt eseu despre motivul, pentru
care sentimentul de iubire ii face pe oameni fericiti.

3. Discutati: ce este mai important pentru oameni: sa iubeasca sau
sa fie iubiti.

A iubi — inseamna a gasi fericirea proprie in fericirea altei persoa-
> ne.

Cum se manifesta dragostea in relatii?

Una dintre manifestarile dragostei este iubirea - un sentiment de tandre-
te, atractie puternica si afectiune emotionala. Se stie ca sentimentul iubirii
il au oamenii de diferite varste. Starea unei persoane care este coplesita
de sentimentul iubirii se numeste indragostire. Aceasta stare este insotita
de emotii foarte diferite — confuzie, bucurie, rusine, tristete etc. Emotiile
conflictuale sunt resimtite de cei care simt acest sentiment pentru prima
data.

in cartile dedicate emotiilor si comportamentului, sunt sfaturi despre
cum sa faceti fata tulburarilor emotionale, care vin odaté cu starea de in-
dragostire.
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Psihologii recomanda sa se acorde atentie comportamentului baietilor
si fetelor la varsta adolescentei, deseori invatandu-i intr-un mod umoristic.
Totusi acest lucru, insa, nu inseamna ca baietii si fetele din clasa a sasea
sunt doua planete separate. Dificultatea consta in aceea ca comportamen-
tul fetelor si al baietilor este diferit, la fel si lipsa de experienta intre relatiile
dintre ei. La aceasta varsta devine dificil sa se inteleaga. De aceea intre
voi nu intotdeauna se leaga prietenie.

Pentru a va intelege, ascultati sfaturile:

® nu trebuie sa va grabiti sa faceti concluzii despre ciudatenia celuilalt;

® este de dorit sa va concentrati atentia mai mult asupra voastra, asupra
succeselor si esecurilor personale;

® nu trebuie sa acordati prea multa importanta rautatilor, deoarece pot fi
reciproce: atunci cand ele lipsesc, nu este nevoie sa va zadarati;

® dupa ce ati auzit insulte la adresa voastra, incercati sa va intoarceti si
sa spuneti ceva dragut prietenului sau prietenei voastre;

® merita sa aderati la relatii prietenoase, sociabile, nu la rivalitate.
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1. Cu ce valori morale este asociata dragostea?
2. Dati exemple care descriu aceasta relatie.

3. Care sunt caracteristicile dragostei? Ce caracteristici nu i se potrivesc?
4. Ce fapte si actiuni sunt intruchiparea dragostei?
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OAMENI SI IDE! Fiecare popor, de-a lungul istoriei, si-a dezvol-
c— e tat propria imagine despre intruchiparea ideala a
dragostei. 1l au si ucrainenii. Pentru prima data,
Taras Sevcenko (1814-1861) |-a reprodus pe
deplin, intr-o forma poetica, ceea ce a influentat
semnificativ dezvoltarea gandirii etice in Ucraina.
Taras Sevcenko a avut multe incercari, pe care
poetul le-a descris intr-un caiet: iobagie impreuna
cu mare saracie, orfanitate, certuri, batai, torturi
severe si nedrepte; iad in familie si in casa... o ca-
masé murdara, gaurita; descult; cu capul gol atat

Taras Sevcenko, vara, cat si iarna... Infometat la scoald; cdrand ga-
autoportret.1840 leti de apd sus pe munte... Taras Sevcenko a iu-

bit-o foarte mult pe mama sa Kateryna Yakymivna:
In paradisul nostru de pe pdmant
Nu este nimic mai bun si mai sfant,
Decat acea mama tanara, frumoasa
Cu copilu-i mic in brate.

Dragostea pentru mama nu se poate compara, scria poetul, decat cu
dragostea pentru plaiul natal. Taras Sevcenko a lasat mostenire aceasta
dragoste urmasilor sai:

Ucraina voastra séa o iubiti

In vremuri bune si in clipe fierbinti!

In ultima clipa si-n grea incercare

La Dumnezeu pentru ea cereti apérare!

® Ce opere ale lui T. Sevcenko ati citit si ati memorat? Recitati fragmentele pre-
ferate de Sevcenko. Ce a iubit, conform poeziei, T. Sevcenko?

® Exprimati-vé pérerea. De ce poeziile lui T. Sevcenko ii indeamna si astazi pe
ucraineni S&-si apere propria demnitate si libertatea pamantului natal.

1. De ce dragostea este cea mai inalta valoare morala?

2. De ce dragostea este definita ca un sentiment, care formeaza in jurul
omului lumea sa unica?

3. De ce oamenii cauta dragoste? De ce este mai usor s& demonstram
dragostea fatad de ceva sau cineva, care il cunoastem bine?

% 4. Care este rolul dragostei in dezvoltarea spirituala si autoperfectionarii?
5. Completati enuntul.
Consider ca cea mai convingatoare expresie a dragostei este...

| ] 6. Realizati un scurt eseu, despre proverbul indian ,Viata fara dragoste
este ca un copac uscat care creste pe loc stancos”.
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Cum sd obtinem

armonia n viaj:o‘i?

1. Ce momente fericite sunt reprezentate in imaginile, la care privesc
copiii?
2. Ce fel de fotografie ati oferi pentru o expozitie?

3. Puteti spune despre voi ca sunteti fericiti? Cand simtiti aceasta cel
mai mult?

4. Sentimentul de fericire depinde de persoana insasi? Ce cuvinte Tnari-
pate despre fericire va amintiti din lectiile de etica din clasa a V-a?

De ce traim?

Probabil ca ati auzit proverbul: Viata sé o traiesti — nu inseamna un camp
s&-I strabati. El intruchipeaza problema vesnica despre sensul vietii. ,De
ce traiesc?” - se intreaba omul, amintindu-si trecutul sau visénd la viitor,
fiind dezamagit sau gandindu-se la o alegere importanta din viata. Majori-
tatea dintre voi, dragi elevi de clasa a Vl-a, ganditi-va la viitor pentru a
raspunde la aceasta intrebare. Este firesc pentru varsta voastra. Oare cu-
noasteti prea putin viata, ca doar sa visati la ea? Nu va grabiti sa raspun-
deti.
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Oamenii au meditat mereu la sensul vietii, desi raspunsul la intrebarea
,De ce traim?” inca nu a fost gasit. Dupa ce au generalizat cautarile sen-
sului vietii, filozofii le-au fixat in instructiunea — sa fii fericit. De la lectiile
de etica din clasa a V-a, va amintiti ca fericirea este interpretata ca satis-
factie deplina de viata, un sentiment de confort si bucurie. Dar, dupa cum
stiti deja, nu exista o singura reteta pentru fericire. Pentru unii, fericirea si
sensul vietii constau in propria lor bunastare sau bunastarea familiei lor.
Altii sunt fericiti cand pot fi de folos societatii, poporului, de aceea sensul
vietii lor il vad in slujirea dezinteresata pentru binele comun. Exista multi
oameni care isi indreapta toate gandurile si actiunile pentru a obtine suc-
cesul. Asadar, fiecare om, alegand un scop, se afirma ca personalitate
doar atunci cand actioneaza in conformitate cu acesta. Totusi, atunci
cand meditati la sensul vietii, meritd sa ascultati opiniile altora. Pentru a
nu gresi, trebuie sa corelam gandurile noastre cu instructiunile morale: Fii
bogat in fapte bune; Fiecare va primi o rasplatad pentru munca sa; Nu-ti
construi casa pe nisip, Cu ce masurati, cu aceea vi se va masura. Res-
pectarea acestor reguli ajuta la evitarea situatiilor in care o persoana, sub
presiunea circumstantelor vietii, incepe sa-si aprecieze aspiratiile anteri-
oare, actiunile ca fiind banale sau, in general, gresite, din cauza carora
se simte dezamagit sau devastat.

Textul 1
Frunze uscate

Un rege, pentru a-si invesnici numele, trebuia sa deschida o noua gra-
dina. in cele din urma, toate lucrérile au fost finalizate, iar regele a invitat
oaspetii sa admire frumusetea gradinii sale. Toata lumea era incantata,
toata lumea l-a laudat pe rege pentru bunul sdu gust si simtul fin al frumo-
sului. Numai inteleptul a tacut, a carui lauda, regele voia in mod special sa
0 auda.

— Ce spui, inteleptule? — I-a intrebat regele. — Nu-i asa ca este foarte
frumoasa gradina aceasta? Nu este vrednica de maretia si slava mea?

— Da, este frumoasa, — spuse el ingandurat. — Dar, este ciudat, ca nu

vad nici macar o frunza uscata. Deoarece nu exista frunze uscate, gradi-
na pare moarta.
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Probabil servitorii tai au maturat cu prea multa grija. Ordoneaza, ca sa
aduca cateva frunze uscate.

Cand frunzele au fost aduse si imprastiate pe carari si poteci, vantul le-a
ridicat si a umplut gradina cu un fosnet minunat.

— Acum totul este bine! — spuse inteleptul. - Gradina a devenit vie si fer-
mecatoare.

Bruno Ferrero

Textul 2

SPERIETOAREA

Un sticlete avea o aripa ranita. Un timp oarecare se tari pe pamant. Dar
curand a venit iarna.

Intr-o dimineata geroasé, ciutand ceva de mancare in pamant, sticle-
tele a vazut in camp o sperietoare. Corpul lui de paie era imbracat intr-un
costum vechi, dar elegant, un dovleac mare ii era capul, boabe de porumb
— dintii, nasul de morcov si ochii din alune.

— Ce mai faci? — a intrebat amabil sperietoarea sticletele.

— Nimic bun, — a oftat sticletele. — Mi-e foarte frig si nu am unde s& ma
ascund. De mancare nici nu vorbesc. Nu cred ca voi ajunge pana la pri-
mavara.

— Nu fi trist. Ascunde-te sub jacheta mea. Acolo sunt paie uscate si este
cald.

Asa ca, datorita inimii de paie a sperietorii, sticletele avea din nou o
casa. Hrana ins& inca ramanea o problema. intr-o zi, cand totul era acope-
rit de zapada, sperietoarea i-a spus sticletelui cu o voce prietenoasa:

— Pasarica, vrei sa-mi ciugulesti dintii — acestea sunt boabe de porumb
delicioase?

— Dar atunci vei ramane fara dinti.

— Nu-i nimic, voi parea ca sunt foarte intelept. Asa ca sperietoarea a
ramas fara dinti. Dar a fost foarte fericita ca i-a salvat viata micului sau
prieten. Sperietoarea i-a zambit cu ochii lui de alune. in cateva zile, a venit
si randul morcovului.

— Mananca-l. Habar n-ai cate vitamine contine morcovul, i-a spus speri-
etoarea sticletelui.

Aceeasi soarta au avut si ochii de alune.

— Nu-ti face griji pentru mine, pasarica. Istorisirile tale imi vor inlocui
ochii, - a spus sperietoarea. Pana la urma, sperietoarea i-a dat sticletelui
si capul sau de dovleac.

40



Cand a venit primavara, nu mai ramasese nimic din sperietoare, dar era
viu sticletele si avea destula putere sa zboare spre cerul albastru.
Bruno Ferrero

Textul 3
SEMINTE SI FRUCTE

Un tanar a visat ca a intrat intr-un magazin mare. Un inger statea in
spatele tejghelei.

— Ce vinzi? — a intrebat tanarul.

— Orice doresti, raspunse ingerul politicos.

Tanarul a inceput sa enumere:

— As vrea sa pun capat tuturor razboaielor, as vrea dreptate pentru cei
asupriti, rabdare si generozitate fata de straini, dragoste in familii, munca
pentru someri... Si...

ingerul 1l intrerupse:

— Tmi pare rau, domnule, nu m-ati inteles. Nu vindem fructe, ci doar
seminte...

Bruno Ferrero

QQ 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor Si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Cum va imaginati personajele din povestire?

2. Ce i-a lipsit inteleptului in gradina? De ce frunzele uscate au facut
gradina sa prinda viata?

3. Sunteti de acord ca pilda afirma ideea de completitudine a vietii? De
ce?

4. Cum sunt legate ideile despre o ,viata deplind” de cautarea unui ras-
puns la intrebarea despre sensul vietii? Ce ne invata parabola?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Cine sunt personajele din povestire? Cum vi le imagi-
nati? Pe ce detalii din text se bazeaza ideile voastre?

2. De ce sperietoarea a adapostit sticletele si s-a jertfit pe sine? Ce deta-
liu din text marturiseste ca fapta sa a fost sincera si generoasa?

3. Credeti ca sperietoarea era fericita cand a venit primavara? Ce a in-
semnat pentru sperietoare sensul vietii?

4. Ce ne invata parabola?
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Grupa 3

1. Cititi textul 3. Povestiti-l la persoana intai, alegand unul dintre perso-
naje.

2. V-ar placea sa mergeti la un astfel de magazin? Ce ati cere?

3. Despre ce fructe si seminte vorbeste ingerul? Ce ne invata aceasta
parabola?

4. Numiti calitatile care, dau sens vietii umane.

Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt ce parere afirma fiecare.

2. Care este sensul vietii in viziunea sperietorii, inteleptului si a ingeru-
lui?

3. Ideea cui se aseamana cel mai mult cu ideea voastra despre sensul
vietii?

4. Imaginati-va cum vor continua sa traiasca eroii povestirilor, dupa ce
au primit lectii importante de viata.

2. Realizati cate un desen pentru fiecare text si scrieti ideea princi-
pala a fiecaruia.
C.'ﬁ 3. Exprimati-va parerea despre modul in care valorile morale ajuta
oamenilor sa gaseasca sensul vietii.

De ce armonia interioara este cheia unei vieti fericite?

Gradina din parabola ,Frunze uscate” este intruchiparea integritatii exis-
tentei umane in toata diversitatea ei. Desi fiecare persoana cauta fericirea,
nimeni nu evita incercarile, pierderile, dezamagirile. Chiar daca nu afec-
teaza in mod direct o persoana, in viata exista multe manifestari ale raului.

Cu céat invatati mai mult despre viata, cu atat mai des veti intalni ide-
ea, care scriitoarea ucraineana Lina Kostenko a intruchipat-o in aforismul:
Viata este un raliu nebun.

In momentele dificile, oamenii se bazeaza pe valorile morale: credinta,
sperantd, dragoste. Dificultatile pot fi depasite prin incredere, stima reci-
proca si milostenie. Deci, chiar si in cele mai intunecate vremuri exista un
loc pentru lumina si bunatate. Nu in zadar se spune: cel mai intuneric este
inainte de zori. Capacitatea unei persoane de a se concentra asupra a
ceea ce ii serveste drept suport, ii da speranta la mai bine, ii da putere, se
numeste armonie interioara.

Cuvantul ,armonie” provine din limba greaca si inseamna intelegere,
relatie, acord. in arta, armonia se numeste consonanta, coerenta. in viata
de zi cu zi, armonia este proportionalitatea si ordinea intregului si a parti-
lor. Cand se vorbeste despre armonia interioara, se are in vedere echili-
brul emotiilor, sentimentelor, starilor de spirit si gandurilor. Referitor la viata
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umana, se foloseste expresia armonia cu lumea, adica coerenta lumii inte-
rioare a unei persoane cu circumstantele exterioare. Conditia prealabila a
fericirii este armonia interioara si armonia cu lumea.

Exista o opinie, ca sentimentul de fericire si armonie interioara insoteste
oamenii de succes.

Succesul este un rezultat pozitiv al activitatii, realizarii ideilor, planurilor,
recunoasterii. Este adevarat faptul, ca sentimentul de succes este indivi-
dual ca si orice manifestare a lumii interioare a unei persoane.

Pentru a fi un om de succes, nu trebuie sa va comparati cu ceilalti: com-
para-te astazi cu cel ce ai fost ieri. Potrivit unei asemenea comparatii, chiar
si cel mai mic progres se dovedeste a fi un succes: ieri nu stiam cum, dar
astazi am reusit. Aceasta atitudine fata de succes este un semn al armo-
niei interioare si o conditie prealabila pentru a te simti fericit in fiecare zi.

. a aflg
a spera la mai fericirea
bine in vig .
Cotidiana”
(2]
o (@]
I o ARMONIA 3
noaste INTERIOARA o a insistg
pe tine o
a a =
insuti -
o D
)
a crede =
o ©
in siné %—, 2
o @

1. Ce componente ale armoniei interioare considerati ca sunt cele mai importante?

2. Argumentati alegerea prin exemple.

3. De ce depinde capacitatea de armonie interioara - abilitatile innascute, carac-
terul, eforturile unei persoane pentru autoperfectionare?

4. De ce printre componentele conceptului de ,armonie interioara” nu figureaza
notiunea ,a avea succes” ? Ce conditii de armonie interioara ati adauga in

schema?
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OAMEN! Sl IDE!

I N

Confucius.
Pictor necunoscut.
1770

Ideea de armonie interioara este adanc inrada-
cinata in traditiile popoarelor din Orient. Pentru a
fi fericit, credeau intelepti chinezi antici, trebuie sa
traiesti in armonie cu natura si sa mergi pe calea
vietii fara a te plange de soarta. Aceste instructi-
uni au fost intruchipate de filozoful chinez Confu-
cius (551-479 i.e.n.). Opiniile lui sunt esenta in-
vataturii numita confucianism. Filosoful a invatat
sa traiasca dupa principiul Ceea ce nu iti doresti
pentru tine, nu face altora - cunoscut sub numele
de ,regula de aur a moralei”. Cel mai important lu-
cru din viata umana, dupa parerea lui Confucius,
este autoperfectionarea, constientizarea scopului
si dorinta de a-l atinge. Filosoful a calatorit mult
prin tara. Era venerat ca un mare intelept, desi nu
a inventat nimic nou, ci doar a adunat si a notat
povestiri vechi si invataturi: A studia si a nu gandi
este o muncé inutila, a géndi si a nu invéta este
un pericol; Decéat sa te caiesti prea tarziu, mai

bine sa fii precaut la inceput;, Dacé esti mai exigent cu tine insuti decat cu
ceilalti, vei evita insultele. Confucius si-a prezentat invataturile sub forma de
conversatii cu elevii, care au fost adunate in culegerea ,Cugetari”.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati alte fapte interesante despre
Confucius. Care dintre ele indica faptul ca filosoful a cautat sa raspandeasca
ideile sale prin exemplul propriei vieti?

® Explicati un aforism, care ar coincide cu gandurile voastre.

1. De ce oamenii se bucura si sunt fericiti in mod diferit?

2. Ce se numeste armonie interioara?

3. Intocmiti o lista de conditii care ajuta la obtinerea succesului. De ce de-
pinde, in opinia dumneavoastra, mai mult succesul unei persoane- de

asigurarea unor conditii favorabile sau de persoana insasi?

4. Care este relatia dintre notiunile de ,armonie interioara” si ,armonie cu

5. Alcatuiti o propozitie cu cuvintele: fericire, succes, armonie interioara,

sensul vieti.

% lumea”? Care o considerati mai importanta?
ZN\
L]

6. Desenati un comics cu sfaturi despre cum sa inveti, sa te bucuri de via-
ta si sa te simti fericit sau compuneti un basm ,Drumul spre fericire”.
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Lectia 7 Ce Tnseamna

sa fii cinstit?

1. De ce sunt pasionati copiii? Ar putea toti cei care doresc sa ur-
mareasca competitia?

2. Este corect ca bebelusul si fetele mai mici sa nu aiba posibilita-
tea sa vada ce se intampla pe teren?

3. Ce iesire au gasit copiii? De ce acest desen este considerat o
ilustrare a principiului cinstei Tn viata sociala?
4. Dati exemple despre cum este asigurata cinstea in viata moder-
na.
Ce este dreptatea?

Notiunea de ,dreptate”, dupa cum va amintiti, este identica cu cuvantul
,<adevar”. Uneori ele coincid: cand se spune, de exemplu, s& traiesti con-
form adevérului, adevérul va invinge nedreptatea. In acest sens, adeva-
rul-cinste este cea mai inalta valoare morala. Este interpretata ca o
ordine perfecta in viata si in relatiile umane, care trebuie urmata necondi-
tionat pentru ca armonia s& domneasca in lume. Eroii basmelor cauta
acest adevar, iar proverbele populare il confirma: Adevérul iese si din
adancul matrii, iar minciuna se scufunda;
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Nu céuta adevarul la altii, dacéa singur nu-I ai.

Notiunea de adevar (cinste) in acest sens este opus cuvéantului ne-
dreptate (necinstit). A jigni, adica a insulta, inseamna a face nedreptate
cuiva.

In viata cotidiana, cuvantul ,adevar” este folosit in primul rand in relatia
cu corespondenta cuvintelor noastre cu realitatea. Stim inca din copila-
rie ca trebuie s& spunem mereu adevarul, adica sa nu mintim. A spune
adevarul este o manifestare a dreptatii. Asa nu inducem in eroare alte
persoane, ceea ce inseamna ca aratam respect fata de demnitatea lor.

Adevaérul este interpretat si ca o reprezentare a realitatii. in acest sens,
adevarul se refera in mod direct la fiecare persoana. ,Céati oameni, ata-
tea idei si, prin urmare, atatea adevaruri!” - vor gandi unii dintre voi. Dar,
acest adevar propriu si dreptatea proprie sunt morale numai atunci, cand
au ca scop obtinerea unui acord, a intelegerii reciproce si a increderii.

Deci, dreptatea este o calitate prin care masuram, adica evaluam re-
latiile umane. Criteriul de masurare este adevarul. O veche invatatura
araba spune: patru lucruri definesc o persoana, adunand in sine tot ce
exista in lume, - este intelepciunea, retinerea, ratiunea si dreptatea...
Adevarul, respectarea indatoririlor, faptele bune apartin dreptéatii.

Dreptatea are sens numai in relatiile dintre oameni, in societate. Ea
determina un astfel de aranjament al vietii, datorita caruia s-a realizat o
corespondenta intre actiune si recunostinta, demnitate si recompensa.

Textul 1
SORICELUL SIRET

Soricelul se pregatea sa-si pardseasca vizuina cand a observat pisica,
care il pandea afara. S-a intors repede inapoi si...I-a invitat pe prietenul
sau sa mearga impreuna la un cos plin cu cereale.

- Bineinteles, as merge singur, - a spus el, - dar nu ma pot lipsi de place-
rea unei asemenea companii.
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Foarte bine, - a raspuns prietenul. - O sa merg cu tine. Bine, arata calea!

- Eu? — exclama surprins soricelul.

- Trebuie sa merg eu primul? Cand exista un soricel atat de glorios si
priceput ca tine? Niciodata. Doar dupa tine...

Placut surprins de o asemenea onoare, prietenul a iesit primul din vizu-
ina si, desigur, imediat a cazut in ghearele pisicii. Dupa ce a vanat prada,
pisica a plecat.

Acum soarecele nu avea de ce sa-i fie frica si a plecat linistit spre cos.

Bruno Ferrero

Textul 2
BUFNITA INVIDIOSA

Odata bufnita a vazut o privighetoare. Toti cei care treceau i se inchinau
adanc. lar regele i-a adus boabe alese pe o farfurie de aur pentru a o hrani.

- De ce ai un asa respect din partea lor? — a intrebat-o bufnita pe privi-
ghetoare.

- Regelui ii place foarte mult cum cant, - a raspuns modest privighetoa-
rea.

Bufnita nu-si gasea linistea din cauza gloriei privighetorii ,Cu ce sunt eu
mai rea decéat ea?” — s-a gandit bufnita. Si din toate puterile a inceput a
canta: ,Uh-uh-uh-uh! Uh-uh-uh-uh!”. Toti din palat s-au speriat, iar regele
s-a infuriat:

Cine a indraznit sa tipe in palatul meu in miez de noapte? Imediat gasiti-|
si aduceti-l la mine! Bufnita a fost repede prinsa si adusa la rege.

- Smulgeti-i penele! — ordona scurt regele. Slujitorii au indeplinit imediat
ordinul si au alungat bufnita.

Pe jumatate moarta, bufnita invidioasa a ajuns in padurea intunecata.
De atunci, ea le povestea de multe ori papagalilor despre aventura sa,
invinuind privighetoarea de tot ce i s-a intamplat.

- Daca privighetoarea nu-mi aparea atunci in cale, nu mi-ar fi trecut prin
cap sa ma laud cu vocea mea. Si daca nu cantam, nimeni nu m-ar fi auzit,
nu m-ar fi prins si nu m-ar fi smuls! Deci privighetoarea este vinovata! Pa-
pagalii nu au putut convinge bufnita invidioasa ca ea insasi este de vina in
tot ce i s-a intamplat.

Poveste populara indiana
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Textul 3
LUPUL SI MIELUL

Lupul I-a vazut pe Miel band apa din rau si a vrut sa gaseasca un motiv
potrivit ca sa-I manance. Desi Lupul se afla mai la deal de Miel, a inceput
sa-l invinuiasca ca ii tulbura apa si nu poate sa bea. Mielul i-a raspuns ca
el bea, atingand apa doar cu buzele si ca el este mai la vale si nicidecum
nu poate tulbura apa. Apoi Lupul a spus: ,Anul trecut l-ai jignit pe tatal
meu”. ,Pe atunci nici nu eram in aceasta lume”, a raspuns Mielul. Dar Lu-
pul i-a spus: ,Oricat nu te vei indreptati, eu oricum te voi manca”.

Fabula demonstreaza ca nici macar o aparare corecta nu are putere
pentru cei, care isi propun sa faca rau.

Esop, scriitor antic grec

@ 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebérilor si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Despre cine se povesteste? Doar viclenia este caracte-
ristica soricelului, care este personajul principal al parabolei?

2. Al doilea soricel a avut sansa de a scapa? Ce sfaturi i-ati da?

3. Explicati espresia ,Pentru a obtine ceea ce doresti, esti in stare sa
treci peste altii”? Este corect ca atitudinea fata de alti oameni sa fie bazata
pe viclenie?

4. Pornind de la cuvintele ,S-a intors repede inapoi si...” alcatuiti o po-
vestire despre aventurile soarecelului, care nu jigneste pe nimeni. Ce in-
vatatura contine parabola?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Ce personaje ati intalnit in povestea indiana? Cum vi le
imaginati? Pe ce detalii din text se bazeaza ideile voastre?

2. De ce povestea este intitulat astfel?

3. Avea dreptate bufnita, cand o invinuia pe privighetoare?

4. De ce invidia duce la fapte nedrepte? Ce ne invata povestea?

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Cine este autorul fabulei? Numiti personajele. Cum vi le
imaginati? Ce sentimente va inspira?

2. Care este motivul conflictului dintre Lup si Miel? Sunt corecte preten-
tiile Lupului impotriva Mielului? De ce?

3. Cum l-ati caracteriza pe Lup?

4. Sunteti de acord cu morala fabulei? Ce invatatura contine?
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Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt ce invatatura contine fiecare.

2. Ce atitudini nedrepte se reflecta in text? in ce calitati sunt intruchipa-
te?

3. Pe baza textelor, explicati notiunile de ,viclenie”, ,invidie”, ,ipocrizie”,
,inselaciune, ,miselie”.

4. Ce virtuti se opun defectelor morale mentionate in texte?

2. Realizati cate un desen pentru fiecare text si scrieti ideea princi-
pala a fiecaruia.
3. Sunteti de acord cu afirmatia: sa fii corect sau nu depinde doar

de fiecare dintre noi? Creati cateva reguli care va vor ajuta sa fiti
corecti unul cu celalalt.

Deseori este nedrept cel care nu face nimic, nu cel care
)~/ face ceva gresit.

Cum sa obtii dreptate in relatii si in viata publica?

Cautarea dreptatii este un vis uman etern. Cat de insistent a cautat drep-
tate eroul principal al povestii populare ,Despre adevar si minciuna”! Exista
multe povesti cu talc despre faptul, cum sa lupti cu minciuna. Intr-o pilda,
se povesteste despre un om, care, chiar in fata portii iadului, credea cu
sfintenie ca se afla acolo din greseala: ,Sunt un om cumsecade. Toata via-
ta mea nu am facut nici un rau. Am vazut cum unii ii jigneau pe altii, dar nu
am luat parte la aceasta. Am fost martor la crime, am vazut cum oamenii
se invinuiau reciproc. Nu am fost ispitit si nu am facut nimic. Niciodata”.
Auzind aceasta in iad, au spus ca acest om a ajuns acolo, pentru ca a
meritat.

A promova dreptatea inseamna a se opune faptelor rele si minciunii, prin
fapte bune si dreptate. Notiunea de ,drep-
tate” este aplicata si societatii in general.
In acest caz, este vorba despre dreptatea
sociala.

IN CUTIUTA DE CUVINTE

Social - legat de viata si
relatiile oamenilor din so-
cietate; comun.
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Astfel de relatii umane, actiuni, fapte sunt considerate corecte, care co-
respund normelor morale si juridice ale unei societati democratice. Oa-
menii au cautat intotdeauna sa inventeze principiul distribuirii obiective a
bunurilor materiale - alimente, pamant, locuinte etc. Exista doua astfel de
principii: distribuirea beneficiilor in mod egal sau conform meritelor oame-
nilor - de exemplu, in functie de unde si cum lucreaza ei. Ambele princi-
pii se aplica in societatile democratice. Manifestarea dreptatii sociale este
asigurarea drepturilor egale ale cetatenilor.

asigurarea drepturilor cetatenilor

SOCIALA
0\“@\ - s
R 2
R dreptate
rea legii Joee
g . «\\ECHIT‘,@ terea egalitatii
?r;cer- J e /(«\ . in drepturi si
ate stima egalitate
respectul fata s
de diversitatea
sociala adevar
ajutor
constiinciozitate toleranta
cumpétare sustinere

respectul fata de drepturile
si necesitatile altora

1. Cum se manifesta dreptatea in relatiile dintre oameni?
2. Cum sa dobandesti dreptate in viata publica?
3. Sunt legate intre ele notiunile din diagrama? Explicati.

4. Este posibil sa obtii dreptate in viata, daca este neglijata aceasta va-
loare in relatiile cu cei dragi? De ce?
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OAMENI Sl DE!

Sculptori I. Kavale-
ridze, P. Snitkin.
1909-1911
Restaurata in 1996
Sculptori V. Sivko,
M. Bilyk, V.Shishov

In istoria ideilor, existad cazuri cand o anumita
persoana devine intruchiparea lor, o figura sim-
bolica. Viata ei serveste drept model si exemplu
pentru urmasi. Kneaghinea Olga este o astfel
de figura in istoria Ucrainei. Ea a fost sortita sa
devina prima femeie de pe meleagurile noastre -
conducatoarea statului. A intrat in istorie ca o con-
ducatoare prudentd si inteleapta. Reflectand la
circumstantele mortii sotului ei, cneazul Igor, Olga
a decis sa stabileasca suma exacta de tribut pen-
tru pamanturile, ce le stapanea. Kneaghinea a re-
nuntat la razboaie, a rezolvat toate problemele cu
statele vecine, prin mijloace pasnice si s-a ocupat
de raspandirea invatamantului. De aceea letopise-
tele au numit-o cea mai inteleapta dintre oameni.
Kneaghinea Olga a fost una dintre primele femei
crestine din Ucraina-Rusi, care a fost proclamata
sfanta. "Ea este predecesoarea pdmantului cres-
tin, ca o stea inaintea soarelui si ca o razé& inaintea
zorilor”, asa este caracterizata kneaghinea Olga in
,Cronica vremurilor trecute”.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati mai multe fapte intere-
sante din viata kneaghinei Olga.

® De ce viata acestei personalitati istorice este un exemplu pentru stabili-
rea ideii de egalitate intre femei si barbati? Ce relatie este intre aceas-
ta idee si justitia sociala?

1. Ce relatii exista intre notiunea de dreptate si alte valori morale?
2. Se poate dobéandi dreptate cu forta? De ce?

3. In care virtuti se manifesta dreptatea?

4. Cum este asigurata dreptatea in viata?

% 5. Exprimati-va parerea despre manifestarile nedreptatii in viata mo-
derna (la scoala, familie, locuri publice, relatii interstatale, etc.),
alcatuind propozitii, pornind de la cuvintele:

Consider un exemplu de nedreptate...

Pentru a se opune nedreptétii este necesar...

6. Cautati pe Internet si priviti o imagine cu sculptura zeitei grecesti

[ ] antice a dreptatii Themis (Femida). Explicati ce inseamna balanta
din mana ei. Desenati emblema proprie a vietii sociale.
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| Lectia 8

2. Un om de stiinta avea in ca-
binetul sau un ceas mare, care
batea la ora exacta.

,NU va deranjeaza? - a intrebat
un student. ,Nu, - raspunse in-
teleptul. ,Ma intreb de fiecare
data ce am facut in timp de o
ora”.

1. Ce inseamna expresia ,, pierde-
re de timp”?

2. Cine crezi ca are mai mult timp:
cel care se grabeste sau cel care
pretuieste timpul?

2. De ce cred multi oameni ca
atunci cand pierdem timpul in za-
dar, irosim viata?

4. Ce au comun capacitatea de a
pretui timpul cu notiunea de ,sens
al vietii*?

5. Ce idee contine naratiunea?
(10 baluri - 2 baluri pentru fiecare
raspuns convingator)

VTR 11y,

Ce ati aflat, ce ati
studiat, ce ati nteles

L MUNTE DE EXPERIENTA Mog ALA‘

ERRRY W

v

1. Recunoasteti scriitorii din imagini.
2. Numiti activistii din trecut, amin-
titi la lectiile anterioare si dati cate
un exemplu de invatatura morala,
intruchipata intr-un frazeologism (8
baluri - 1 bal pentru subtitrarile co-
recte ale portretelor si 1 bal pentru
fiecare nume si exemplu de afo-
rism) .

Il

w._
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3. Completati rebusul.

(18 baluri — 2 baluri pentru fiecare cuvéant ghicit) L
1. Virtute prefacuta (falsa). 2. Ceea ce corespunde adevarului. 3.

Trasatura de caracter a unei persoane, care actioneaza prin moduri

indirecte, inselatoare. 4. Acuzatii false. 5. Lauda nesincera a cuiva;
insinceritate. 6. Trasatura de caracter a unei persoane, ale carei acti-
uni si cuvinte nu corespund adevaratelor sale intentii. 7. Calitatea unei

persoane inzestrata de sentimente bune, nobile. 8. Atitudine adevara-
ta fatd de cineva sau ceva; relatii umane bazate pe principii morale.
9. Insulta.

4.Completati enuntul, scriind 6 exemple
(12 baluri- céte 2 baluri pentru fiecare exem-
plu)

Omul sincer (drept) niciodata nu...

ERIFICATI REZULTATUL: nu-
marul de baluri pe care I-ati obtinut,
indeplinind insarcinarile, impartiti-I
la 4.

FELICITARI! INAINTE VA AS-
TEAPTA NOI PISCURI IN CALEA
SPRE RELATIILE PERFECTE!

&
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NORMELE ETICE
N DREPTURILE
COPILULUI

Cum S nu ne pier-

54

dem demnitatea?

1. Cu ce se ocupa persoanele din imagine? Ati vazut vreodata situatii simi-
lare in viata reala?
2. Despre care dintre personajele din imagine se poate spune ca au de-

monstrat respect fata de demnitatea celorlalti? Explicati cum se mani-
festa acest lucru.

3. Poate o persoana sa-si piarda demnitatea? Cand se intampla aceasta?
4. Completati enuntul: Pentru a nu pierde demnitatea, trebuie...



Cum este interpretata notiunea de ,,demnitate” in etica?

Notiunea prezentata in titlul paragrafului nu este noua pentru voi. La
lectiile de etica din clasa a V-a ati invatat ca aceasta notiune are mai mul-
te semnificatii. In primul rand, demnitatea este constientizarea de cétre
0 persoana a valorii sale. Ne nastem fiinte umane si numai aceasta ne
determina valoarea.

In al doilea rand, demnitatea este un ansamblu de trasaturi, care ca-
racterizeaza calitatile morale pozitive ale unei persoane. in acest sens,
notiunea de ,demnitate” este apropiata de notiunea de ,onoare”. O per-
soana care se caracterizeaza prin onestitate, bunatate, constiinciozitate,
politete este demna de respect.

Sentimentul valorii de sine determina o persoana sa actioneze in asa
fel incét ceilalti sa o respecte. Acest sentiment este o conditie prealabi-
la pentru confortul nostru mental, armonia interioara. Importanta acestui
sentiment a fost discutata de filozofii greci antici: Nu este pécat ca o
persoana s-a nascut si a murit, ca a pierdut bani, case, avutii: nimic din
toate acestea nu ii apartin. Dar este péacat dacd o persoana isi pierde
adevérata sa valoare - demnitatea.

Deci, notiunea de demnitate implica faptul ca, pe de o parte, toti oa-
menii ar trebui sa aiba sanse egale pentru a-si asigura o viata demna,
iar pe de alta parte, pentru a fi demni de respect, oamenii ar trebui sa
traiasca dupa regula de aur a moralitatii: ce tie nu-ti place altora nu face.
Daca dorim ca propria noastra demnitate sa fie respectata, trebuie sa ne
amintim intotdeauna de demnitatea altor oameni.

Uneori se intdmpla ca unii injosesc demnitatea altor persoane. Deva-
lorizarea este un exemplu de astfel de situatii. Si voi, in viata voastra,
ati intalnit astfel de situatii, cand o persoana brutala striga la cineva, iar
altcineva — intr-o situatie similara - face doar o observatie politicoasa. De
ce se intampla acest lucru? Pentru ca sunt umiliti acei, care permit acest
lucru. Singura cale de iesire este sa nu permiteti altora sa va injoseas-
cd demnitatea. Trebuie s& v-o protejati! in primul rand, trebuie s3 tineti
minte: nu sunteti mai rau decat altii cu nimic. Este foarte important si
modul de comportament: amabilitatea, calmul, rezistenta. De asemenea,
sentimentul demnitatii personale nu permite ca alti oameni sa fie umiliti
in prezenta noastra.
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Textul 1
LEBADA Si GA$TELE

O Lebada alba mandru plutea pe lac,
lar Géastele sure pe margine inotau.
Un Gansac suparat le-a intrebat:
"Aceasta fiinta alba privirile vi le-a furat?
Ce e fratilor, ce stati asa uimiti,
Isi demonstreaza penele sa fim umiliti?
Trebuie vopsit, nu stati pe ganduri!
Acest domn trebuie sa fie in ale noastre randuri”.
Si au inceput a lucra toti cu ardoare,
Huma si lut carau pentru a-i da lebadei alta culoare,
Cand zarva s-a terminat, caci lucrul s-a sfarsit
Lebada s-a scufundat iesind alba din adanc.
Evhen Hrebynka

Textul 2

Kitty statea pe o piatra mare care statea in fata... Fetita se gandea...
Kitty era o persoana linistita. Nu si-a incredintat niciodatd nimanui gandu-
rile ei. Nu avea prieteni...

Mama o considera ciudata, iar fata suferea din cauza atitudinii mamei.
Tatal lui Kitty era fermier, fiind mereu ocupat de treburile gospodariei, era
foarte putin interesat de fiica sa singuratica. Asadar, Kitty a crescut singu-
ra...

in acea seara calda de vara, Kitty, a privit spre lanurile de porumb si a
oftat adanc. Ce minunat ar fi sa ma joc cu acele fete de acolo, din campie...
Ele alearga, se joaca, rad... se distreaza atat de mult! Copiii se apropie,
mai aproape si mai aproape... si poate o vor invita in jocul lor? Of, Doam-
ne! Fetele s-au apropiat... doar ca sa-si bata joc de ea. Kitty si-a auzit clar
numele, dar nu numele ei adevarat, ci porecla cu care o jigneau deseori:
,Prostuta Kitty”!

Inima i se frangea, dar ce putea face? Sa fuga in casa? Dar atunci ar fi
fost luata Tn rés si mai mult. Biata de ea, cu siguranta, nu era prima data
cand se simti atat de abandonata si mai rea decét alti copii...
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In pod, Kitty s-a linistit putin si si-a adunat gandurile. in curand va co-
bori si Ti va spune mamei ei ca a stat pe o piatra in curte si s-a gandit la
tot felul de lucruri, iar acum imediat se va apuca de lucru. Atunci mama
va intelege cu siguranta: ca nu este lenesa, dar trebuia doar sa se gan-
deasca calm la unele lucruri importante. Si mai tarziu, cand va duce oua
clientilor, va cumpara din sat un cadou pentru mama ei - un minunat de-
getar de argint (economiile ei vor fi suficiente).

Anne Frank. ,Kitty” (fragment)

Textul 3

Odata, un intelept I-a intrebat pe fiul sau daca a cautat vreodata sa auda
ceea ce nu se aude, sa vada ceea ce nu poate fi vazut, sa cunoasca ceea,
ce nu poate fi cunoscut. Apoi I-a rugat pe baiat sa aduca fructe de smochin.

- |ata-le, tata.

- imparteste-le in jumatate. Ce vezi induntru?

- Cateva seminte mici, tata.

- imparteste una dintre ele.

- lata, am impartit-o.

- Ce vezi acolo?

- Nimic, tata.

- Fiule, tocmai acest nimic invizibil este esenta uriasului smochin. Crede,
ca acest sens ascuns este in tot ceea ce exista. Este sufletul.

Pilda indiana

= 1. Impartiti-va In grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
Q‘D gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Cine este autorul? Cine sunt personajele fabulei? Cum
vi le imaginati? Ce trasaturi umane personifica ele?

2. De ce au decis Gastele sa vopseasca Lebada?

3. Ce inseamna expresia ,a arunca cu noroi’? De ce clevetirea, defai-
marea, prigonirea sunt manifestari ale unei atitudini incorecte fata de o
persoana?

4. Si-a pierdut oare Lebada demnitatea pentru ca Gastele au incercat
sa o umileasca si sa arunce cu noroi in ea? Ce idee intruchipeaza fabula?
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Grupa 2

1. Cititi textul 2. Cine este autorul? Redati pe scurt situatia Tn care se afla Kitty.

2. Merita Kitty sa fie tratata de altii in acest fel?

3. Cum puteti explica faptul ca oamenii deseori i jignesc pe altii?

4. Cum credeti, ce este necesar pentru a evita situatia in care se afla Kitty?

Grupa 3

1. Citeste textul 3. Cine sunt personajele pildei indiene? Cum vi le imaginati?
Ce sentimente va trezesc?

2. Cum este explicata ideea demnitatii umane in pilda?

3. De ce demnitatea umana se refera la lumea interioara a unei persoane?

4. De ce ideea de demnitate este un lucru pe care orice persoana trebuie sa
o stabileasca pentru sine?

Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt care este opinia fiecarui autor.

2. Ce tipuri de umilintd sunt mentionate in texte?

3. Amintiti-va un caz, cand v-ati aflat in situatii similare. Ce ati simtit atunci?

4. Cum intelegeti expresia ,Fiecare persoana este demna de respect™? Cum
poate fi realizata?

) 2. Realizati cate un desen pentru fiecare text si scrieti ideea princi-
pala a fiecaruia.

3. Alcatuiti o lista de reguli pentru clasa voastra pentru a evita situ-
atiile, in care demnitatea este injosita reciproc.

Cel mai important lucru pentru om este ceea ce nu poate fi

atins cu méana, nu poate fi vazut cu ochii, nu poate fi canta-

J7 rit si masurat. Acesta este motivul pentru care nu ar trebui
sé& vé grabiti cu dispretul si condamnarea.

De ce notiunea de ,,demnitate umana” sta la baza legilor
societatii moderne?

Pentru a distinge semnificatia notiunii de ,demnitate”, despre care ati
discutat mai sus, adesea sunt folosite impreuna cu ea adjectivele: ,uma-
na”’ sau ,personald” (,proprie”). Primul adjectiv este folosit atunci, cand
se vorbeste despre valoarea fiecarei persoane ca parte a umanitatii, iar
al doilea - despre valoarea personala.

Demnitatea umana ca personificare a esentei umane sta la baza legii
naturale, adica a dreptului acordat de la nastere. Pentru a raméane uman,
oricare dintre noi trebuie nu numai sa aiba dreptul de a-si pastra propria
demnitate, ci si de a respecta demnitatea altor oameni.
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iN CUTIUTA DE CUVINTE Acest lucru se realizeaza, in spe-
cial, prin constientizarea nu numai

Discriminarea - restrangerea a drepturilor, ci si a indatoririlor.
sau privarea de drepturi a anumi- Valori, precum libertatea, drepta-
Lele(eztaeil et il (I tea si egalitatea sunt interpretate
apartenentei lor la un anumit grup L s
social (né’;ionalitate, convingeri prin prisma demnitatii umane. Este
politice sau religioase). baza pentru definirea si asigura-

rea drepturilor omului. Deci, atunci

cand se vorbeste despre drepturile
omului, se refera la crearea de conditii si oportunitati care sa protejeze
umilirea demnitatii umane.

De-a lungul istoriei omenirea s-a confruntat cu numeroase restrictii sau
lipsuri de drepturi pentru anumite grupuri de oameni. Diverse forme de
discriminare sunt o manifestare a umilirii demnitatii umane. Manifestarea
extrema a dispretului demnitatii umane este asa-numita dezumanizare
- un refuz constient de a vedea n reprezentantii unui grup trasaturi uma-
ne, obiectii sau minimalizarea apartenentei lor la o rasa umana, ceea ce
duce la justificarea de a nu le aplica notiunea de ,drepturi ale omului”.

Demnitatea fiecarei persoane este protejata de lege. Constitutia Ucrai-
nei are un articol care garanteaza ca toata lumea are dreptul la respecta-
rea demnitatii umane. La asigurarea acestui articol servesc legile.

STIMA TOLERANTA RESPONSABILITATEA UMANITATEA
DREPTURILE OMULUI

LIBERTATEA EGALITATEA DREPTATEA
DEMNITATEA UMANA

1. Care concept contureaza principiul moral, conform caruia fiecare fiinta
umana este demna de respect?

2. Ce inseamna ,a fi demn de respect”?

3. Care este legatura dintre demnitatea umana si drepturile omului?

4. Ce valori fac posibila asigurarea demnitatii fiecarei persoane?

5. Ce calitati intruchipeaza respectul pentru demnitatea umana?

6. Este corect sa credem ca o persoana poate fi fericitd doar atunci, cand
simte ca este respectata?
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OAMEN! SI IDEI Anne Frank (1929-1945), o adolescenta de ori-
gine evreiasca care, impreuna cu familia ei, a fost
fortatd s& se ascunda in pod timp de doi ani din
cauza persecutiei nazistilor, a inceput sa scrie un
jurnal nu pentru faima si recunoastere, ci pentru
a-si pastra demnitatea umana. in 1933 familia ei a
fugit de regimul nazist la Amsterdam. Cand Olanda
a fost ocupata, a devenit periculos si pentru familia
Annei. Timp de 25 de luni, Anne, stand ascunsa,
a scris un jurnal, care continea scrisori adresate
prietenei sale imaginare — Kitty. Totusi, Anne si
Anne Frank familia ei au fost gasiti si trimisi intr-un lagar de
Foto 1941 concentrare, unde a murit. Anne a facut prima ei
insemnare in jurnal de ziua ei de nastere, 12 iunie
1942, cand a implinit 13 ani. Ultima — a fost la 1 august 1944. Povestirile si
jurnalul ei au devenit dovezi ale crimelor impotriva umanitatii, ale suferinte-
lor victimelor genocidului poporului evreu din timpul celui de-al Doilea Raz-
boi Mondial. intreaga noastra viata a fost plina de frica - asa descrie Anne
Frank conditiile, in care demnitatea umana este complet nerespectata.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati soarta ,Jurnalului” Annei Frank.

2

® Cum intelegeti notiunea de ,devalorizare a personalitatii’, ,dezumanizare”? Prin ce
pericole ameninta omenirea actiunile concretizate in aceste notiuni?

1. Ce este demnitatea? Cu ce valori este asociata notiunea de ,demnita-
te”?

2. De ce fiecare persoana este demna de respect? Prin ce suntem toti
egali si prin ce suntem diferiti?

3. Ce trasaturi de caracter pot ajuta o persoana sa nu-si piarda demnita-
tea?

4. Cum se asigura respectul pentru demnitatea umana in societatea mo-
derna?

ele sunt de eticheta si sunt folosite in adresari? De ce sunt incluse in

% 5. Alcatuiti o propozitie cu cuvintele demn, stimat, multstimat. Care dintre
limbajul etic?
)

6. intrebati-va parintii sau alti adulti cum inteleg notiunea de demnitate
umana. Spuneti-le ce ati invatat la lectie si impartasiti-va gandurile si
sentimentele. Redati continutul conversatiei in scris, dand naratiunii for-
ma unei inregistrari in jurnal.



Lectia 10 In ce constau

drepturile copilului

1. Cum intelegeti conceptul ,drepturile omului”? Se aplica aceste
drepturi copiilor?

2. De ce credeti, ca a fost necesar ca in drepturile omului sa se
evidentieze dispozitia, care se refera la drepturile copiilor.

3. Folosind imaginea, dati exemple de drepturi ale copilului. Ce
imagini pot fi adaugate la standul realizat de copii?

4. Exprimati-va parerea despre cine sau ce asigura respectarea
drepturilor copilului.

Ce sunt drepturile omului si care sunt drepturile de baza ale
unui copil?

Drepturile omului sunt oportunitati (libertati) si conditii juste pentru ca o
persoana sa-si satisfaca necesitatile. Dupa cum stiti deja, constientizarea
omului cu privire la necesitatile sale s-a schimbat de-a lungul istoriei. Prin
urmare, conceptul de ,conditii decente pentru viata umana” a evoluat
odata cu progresul omenirii. Semnificatia sa actuala este intruchipata in
,Declaratia Universala a Drepturilor Omului”, adoptata de Adunarea Ge-
nerala a ONU la 10 decembrie 1948.
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Primul articol al acestui document in-
{N CUTIUTA DE CUVINTE ternational declara: ,Toti oamenii se
nasc liberi si egali in demnitatea si
drepturile lor. Ei sunt inzestrati cu ratiu-
ne si constiinta si au datoria sa actione-
ze unul fata de celalalt in spiritul
fraternitatii”.
Drepturile omului proclamate ofera

Declaratia — este un
document oficial prin care
se comunica ceva in mod
public, se intareste o ma-

sura luata. : i _

Conventia — este un tuturor oamenilor posibilitatea de a-si
acord Tntre,state cu privire deZVOIta $| fO|OSi Ca“tét”e umane $|
la o problema special3. morale, intelectul si talentul. Dreptu-

rile omului, protejate de documente-
le internationale si de legile statului
nostru, se bazeaza pe norme si valori
morale: dreptate, egalitate, respect pentru demnitatea umana. O tara,
care sustine documentele internationale privind drepturile omului, se
angajeaza sa asigure aceste drepturi tuturor oamenilor de pe teritoriul
sau. Drepturile omului in Ucraina sunt fixate in Constitutia tarii noastre.

Drepturile copiilor sunt in general aceleasi ca si ale adultilor. Copiii,
insa, de mai multe ori simt ca sunt raniti si nedreptatiti, deoarece sunt
mai slabi si lipsiti de aparare.

Prin urmare, ONU a elaborat si a proclamat o Declaratie speciala
a Drepturilor Copilului (1959) si a adoptat Conventia Internationala a
Drepturilor Copilului (1989). Conform articolului 1 al acestei conventii,
orice fiintd umana este copil pana la varsta de 18 ani.

Drepturile copilului — sunt anumite oportunitati speciale, de care o
persoana sub 18 ani are nevoie pentru a trai si a ajunge la maturitate.
Fiecare copil, indiferent de rasa, sex, limba, religie, nationalitate, stare
materiala sau stare de sanatate, are drepturi egale cu toti ceilalti copii.

Textul 1
Considerand ca recunoasterea demnitatii, care este caracteristica tu-
turor membrilor familiei si a drepturilor lor, egale si inalienabile constituie
fundamentul libertatii, justitiei si pacii universale; considerand ca dispretul
si nerespectarea drepturilor omului au adus la acte barbare, care revolta
constiinta omenirii, iar crearea unei lumi, in care oamenii vor avea liberta-
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tea cuvantului si a convingerilor si vor fi eliberati de teama si mizerie, a
fost proclamata ca fiind cea mai Tnalta aspiratie umana; considerand ca
este necesar ca drepturile omului sa fie protejate de autoritatea legii...

Adunarea Generala

proclama aceasta Declaratie Universala a Drepturilor Omului ca o sar-
cina la care trebuie sa aspire toate popoarele si toate statele, pentru ca
fiecare persoana si fiecare organ al societatii intotdeauna... sa aspire prin
educatie promovarea si respectarea acestor drepturi si libertati, prin ma-
suri progresive nationale si internationale...

Din Declaratia Universala a Drepturilor Omului
Textul 2

Copilul are dreptul la protectie si ingrijire specialad, la hrana de calitate, la
locuinta si la Tngrijire medicala.

Copilul cu handicap are dreptul la ingrijire speciala, adaptata nevoilor
sale.

Copilul are dreptul la dragoste si intelegere in familie. Are dreptul de a
merge la scoala si de a-si dezvolta abilitatile.

Copilul are dreptul de a primi o educatie care sa ii permita dezvoltarea,
in conditii nediscriminatorii, a aptitudinilor si personalitatji sale.

Copilul are dreptul la protectie si asistenta prioritara in circumstante di-
ficile.

Copilul nu poate fi obligat sa faca o munca grea sau supus unui compor-
tament brutal.

Un copil nu poate fi condamnat la moarte sau la inchisoare pe viata.

Din Conventia cu privire la drepturile copilului
Textul 3
O LUMANARE A LITEREI ”I”
Ar putea fi posibil, dar nu si important

Dar tu esti copil
Chemat de a proteja cu palmele tale
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a literei ”i micu’ga lumanare dar nu uita’ ca se poate

si de asemenea s& vina timpuri amare
intinzandu-te pe degete si limba noastra

pazeste secera lunii nu o s-o tin& minte nici cea mai
si litera e mica privighetoare

rupta din cer de aceea nu se poate, copile,
cu tot cu fir s& o |asam doar in seama pri-
se spune, copile, vighetorii

ca limba noastra e fagur de miere

cantec de pasarele Ivan Malkovych

e frumoasa foarte,

o 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
Q TD gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textele 1 si 2. Din ce documente internationale sunt preluate?

2. Cum explica textul 1 motivul adoptarii documentului din care este ex-
tras?

3. Cine este responsabil pentru implementarea documentului?

4. Demonstrati ca legile documentului din textul 2 se bazeaza pe docu-
mentul din textul 1.

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Din ce document international este luat?

2. De ce a fost necesar sa se adopte documentul din care sunt extrase
fragmentele?

3. Ce drepturi ale copilului sunt mentionate in textele date?

4. Dati exemple cum se realizeaza aceste drepturi in viata voastra.

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Cine este autorul? Despre ce este poezia?

2. Despre ce drept al copilului scrie autorul poeziei?

3. Acest drept este asociat cu o obligatie? Care este aceasta obligatie?

4. Dati exemple de relatii intre alte drepturi ale copilului si obligatiile care
decurg din acestea.

Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt ideea care le uneste.
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2. Demonstrati, pe baza unor fragmente din documente internationale pri-
vind drepturile omului, ca autorul poeziei da dovada de un mare res-
pect fatd de copii, adreséandu-se acestora.

3. Avem motive sa consideram dreptul la limba materna ca fiind unul din-
tre drepturile copilului? Explicati prin ce se manifesta acest drept.

4. Care este relatia dintre cuvintele din poezie ... dar nu uita, ca se poa-
te sa vina timpuri amare si limba noastra nu o s-o tina minte nici cea
mai mica privighetoare” si datoria fata de limba materna?

2. Alcatuiti o schema ,Drepturile si obligatiile copilului”, selectand
N pentru fiecare dintre drepturile care au fost discutate, un exem-
plu de indatoriri asociate acestuia.
3. Discutati despre momentul in care ati devenit constienti de in-
datoririle voastre in raport cu diverse grupuri sociale mici Si
mari, din care faceti parte.

Care este relatia dintre drepturile si obligatiile copilului?

Documentele internationale ofera copiilor si adultilor multe drepturi, dar
nu avem voie sa facem totul. Atunci cand va exercitati drepturile, nu pu-
teti actiona impotriva necesitatilor altora. Drepturile includ si anumite in-
datoriri. De exemplu: fiecare copil are dreptul la educatie si obligatia de a
merge la scoala; fiecare copil are dreptul la ingrijire medicala si obligatia
de a avea grija de sanatatea sa.

In diverse situatii din viata, de multe ori trebuie s& alegem intre ,dorin-
ta” si ,necesitate”. Respectand anumite cerinte, indeplinind diverse sar-
cini, ne straduim sa obtinem ceea ce este corect (dorit, asa cum ar trebui
sa fie).

Constientizarea unor astfel de cerinte si sarcini practice se numeste
obligatie. Obligatiile, pe care tocmai le-ati mentionat, sunt in mare parte
treburile voastre de zi cu zi. Acestea sunt obligatiile voastre proprii. Stiti
deja, ca in etica cuvantul ,obligatie” este folosit intr-un alt sens. Este
vorba despre asa-numita obligatie morala, care este interpretata ca fiind,
constientizarea unei persoane cu privire la responsabilitatea sa, pentru
punerea in aplicare a preceptelor morale. De exemplu, regula de aur a
moralitatii are caracterul unei obligatii morale.

Daca obligatiile de zi cu zi (scolare, profesionale, familiale etc) puse
inaintea unei persoane de catre altii, atunci fiecare isi defineste obligatiile
morale.
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si hrana si ingrijire

dezvoltarea DREPTURILE ajutor medical
capacitatilor COPILULUI
' invamant | vanade el apararea si ingriji-
: ' calitate rea personala :
i de a invata i de a pastra curate- i i
i sarguincios i nia in locuinta i i
i de a folosi corect lucrurile de a manifesta respect :

de a-si dezvolta ca-
pacitatile personale

de a nu dauna sanatatji
OBLIGATI- personale
ILE COPILU-
LUI

1. Cum sunt legate drepturile copilului intre ele?
2. Ce drepturi pot fi adaugate in schema?

3. De ce nu exista drepturi fara obligatii?
4. Dati exemple de actiuni si fapte proprii, care demonstreaza ca va indepliniti

obligatiile.

OAMENI Sl DE!

IVAN OHIENKO.
Foto 1926
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Ivan Ohienko (1882-1972), un lingvist celebru,
cercetator al istoriei culturii si bisericii ucrainene,
profesor si mai tarziu mitropolit, a considerat ca
este o fapta de onoare sa apere drepturile popo-
rului ucrainean. A participat la Revolutia ucrainea-
na (1917-1921), cand, in conditii politice dificile,
ucrainenii au luptat pentru dreptul la propriul stat.
Ivan Ohienko a lucrat ca ministru al Educatiei  in-
tr-unul dintre guvernele ucrainene, a facut eforturi
pentru a dezvolta scoala ucraineana - pentru a asi-
gura dreptul la educatie, care la acea vreme era de
neatins pentru majoritatea populatiei Ucrainei. Ide-
ea principala, pe care a incercat sa o puna in aplica-



re, a fost ideea de a crea o scoala nationala, adica scoala in care predarea
are loc in limba materna. Constientizand ca asigurarea dreptului copiilor la
educatie in limba maternd — este insarcinarea statului, lvan Ohienko a fost
convins ca acest drept impune anumite obligatii cetatenilor. El a subliniat
esenta acestor indatoriri in culegerea sa ,Stiinta despre obligatiile referitor
la limba materna”. Invataturile lui lvan Ohienko nu si-au pierdut semnificatia
nici astazi: Limba este inima poporului: cdnd moare limba, moare natiunea;
Cel care se rusineaza de limba sa materna isi raneste poporul chiar in iniméa;
Starea limbii literare este gradul de dezvoltare culturala a poporului.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati despre activitatea lui lvan
Ohienko in domeniul culturii ucrainene.

® Ce pot face copiii pentru a-si indeplini obligatia fata de limba lor matern&?

Dreptul tau se termina acolo, unde incepe dreptul vecinului.

1. Ce sunt drepturile omului? De ce trebuie sa le cunoastem?

2. Ce documente internationale definesc drepturile omului si drep-
turile copilului?

3. Care sunt particularitatile drepturilor copilului?

4. Ce consecinte are neglijarea drepturilor omului n viata sociala?
% Cum sa va aparati drepturile?

5. Scrieti un scurt mesaj pe baza raspunsurilor la intrebarile date:
1. Enumerati obligatiile personale. Cine le-a definit pentru voi?
2. Apar noi obligatii pe masura ce va maturizati? Dati exemple.
3. Ce atitudine aveti fata de obligatiile voastre? Faceti schimb
de informatii cu mai multi colegi de clasa, apoi faceti schimb de
impresii despre ceea ce ati aflat nou unul despre celalalt.

6. intrebati parintii sau alti adulti cum s-au schimbat parerile lor
despre drepturile copilului de-a lungul vietii. Exprimati-va gan-
(] durile despre ceea ce v-a impresionat din cele auzite, intr-un
eseu ,Ce era obisnuit in viata copiilor de acum 20, 30, 50 de ani
in urm&@”. Faceti o concluzie despre evolutia ideilor despre drep-

turile copilului si schimbarile legate de aceasta.
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Ce Tnseamnd
sa fil matur
Si mdependem‘:?

1. Cu ce se ocupa copiii din imagine? Aceste lucruri pot fi conside-
rate obligatiile lor?

2. De ce au copiii obligatii? Cine le stabileste?
3. S-au schimbat obligatiile copiilor de-a lungul istoriei omenirii?

4. Ce legatura are cu dezvoltarea ideilor despre drepturile copilu-
lui?

Ce inseamna ,,a lua o decizie”?

Va amintiti din clasa a V-a de cercetarile intruchipate in afirmatia
,Omul este ceea ce face”. Comportamentul unei persoane este totali-
tatea actiunilor sale. Faptele sunt actiuni care au avut loc. Dar ele nu
se limiteaza la momentul in care au fost realizate. Faptele sunt adesea
precedate de ganduri: ,vreau — nu vreau”, ,trebuie”, ,de ce” ,cum”.

68



Faptele, insa, au ,continuari’: reactiile altor persoane. De aceea fap-
ta pare a fi impartitd in mai multe etape. Prima etapa a unei fapte este
motivul. Cu alte cuvinte, ce ne motiveaza la aceasta (motivul raspunde
la intrebarea ,De ce?”). A doua etapa este — planul de actiune (intre-
barea ,Cum?”). Urmatoarea etapa este actiunea in sine. Si, in sfarsit,
fapta este apreciata dupa consecintele sale. Pentru a aprecia o fapta
este necesar sa se tina cont de toate etapele ei.

Motivul regretelor in relatiile umane este adesea incapacitatea de a
lua in considerare consecintele actiunilor cuiva si de a se verifica sin-
gur. Atunci cand oamenii sunt iritati si se simt jigniti, nu sunt capabili
sa actioneze cumpatat. Nu degeaba se spune: ,O scénteie rea va arde
campul si singura va disparea”. Emotiile, retrairile, sentimentele sunt
reactiile noastre fatd de lume. Capacitatea de autoconducere inseamna
a nu suprima emotiile, ci a le intelege.

in viata, de multe ori trebuie sa alegem intre mai multe optiuni de des-
fasurare a evenimentelor, determinate de consecintele faptelor. Conse-
cintele anticipate incurajeaza alegerea modului de a actiona. De fapt,
aceasta alegere interna este unul dintre mecanismele comportamentu-
lui nostru. Cand o persoana a facut o alegere, ea decide sa actioneze.
In acest caz avem motive s& spunem cé faptele sunt constiente.

A face o alegere si a lua o decizie nu este intotdeauna o sarcina
usoara, chiar si in situatiile de zi cu zi. In etica, exista o pilda cunoscuta
despre un magar care nu putea alege din ce gramada de fan sa incea-
pa sa manance (pentru ca amandoua aratau la fel!) si, in cele din urma,
a ramas flamand. in limbaj existd o expresie binecunoscuta: alegerea
dificila. Pentru a face aceasta alegere mai usoara, oamenii se bazeaza
pe reguli si invataturi morale. Acesta este sensul valorilor morale, ca
directii pentru comportament si fapte.

Textul 1

Cand Mykola avea opt ani, |I-a cunoscut pe varul sau Mykhailo Sta-
ritsky. Mykola si Mykhailo s-au imprietenit si se intelegeau foarte bine.
Baietii au trecut prin multe in copilarie! n taina, ca niste maimute, se
catarau in copaci inalti. De Sanzaiene, impreuna cu copiii din sat, sa-
reau peste foc.
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Ascunsi intr-o barca in mijlocul unui stufaris inalt, ei pazeau baietii si
fetele din sat, care se jucau pe malul apei. Fiecare dintre ei si-a ales o
fata frumoasa din sat si amandoi incercau sa fie mai aproape de alea-
sa lor in perioada sarbatorilor. lar fata, tindndu-se de mana cu fierarul,
habar n-avea ca un baiat indragostit de ea, cu obrajii infocati si inima
inghetata, o privea de dupa tufisuril si o admira cum sarea peste foc,
zdranganindu-i colierul rosu si rddea. Odata Mykola a sarit peste foc
dupa fata si aproape ca s-a ars! Dar a fost fericit si si-a amintit mult
timp aceasta intdmplare. Prietenilor le placea sa viseze la viitor, intinsi
in campie, sub cerul instelat, cand iarba se apleaca si le umbreste fata,
iar luna picteaza imagini uimitoare in ochii lor intredeschisi.

Valerii Sevciuk De pe piscuri si din adéncuri (fragment)
Textul 2

La sféarsitul celei de-a doua jumatate a anului, cand Ivan Franko era
in clasa a doua, profesorul a intrebat cine doreste sa recite binevol la
examen. lvan s-a ridicat din ultima banca ,a magarilor” si a spus ca va
recita poezia ,Motanul a mancat slanina”.

— De unde stii aceasta poezie? - a intrebat profesorul. La care Franko
a raspuns: "Tocmai am recitit cartea de lectura pentru clasa a 1V-a, iar
aceasta poezie era in ea”. Profesorul i-a ordonat sa o recite. Si pentru
ca i-a placut recitarea, I-a luat de mana si |I-a mutat din banca ,magari-
lor” in prima banca. Cand Franko era in clasa a treia, a avut un incident
in timpul unei lectii de gramatica poloneza. Citind in taina o carte, nu a
putut raspunde la intrebare. In acelasi moment Franko a primit o palma
la ceafa si a fost mutat din prima banca in banca ,magarilor”.

Curand a avut loc o inspectie la scoala. Comisia a asistat la o lectie
de gramatica poloneza. Dupa ce au intrebat toti elevii, au inceput sa
verifice cunostintele celor, care stateau in ultima banca, a venit si ran-
dul lui Franko. I-a uimit pe inspectori printr-un raspuns stralucit, care a
depasit cerintele programei.

— Unde ai invatat despre aceasta? — a intrebat presedintele comisiei
in limba poloneza. Franko a raspuns suparat, in aceeasi limba, ca a
invatat dintr-o carte poloneza, pe care o imprumutase de la unul dintre
elevi si i-a aratat-o imediat. Presedintele comisiei a examinat cartea. Ea
costa 60 de kreuzeri. Apoi a scos banii din buzunar, i-a dat lui Franko ca
sa-si cumpere o astfel de carte si sa o intoarca pe cea imprumutata. I-a
cerut profesorului sa mute baiatul din banca ,magarilor” in prima.

Valerii Sevciuk De pe piscuri si din adéncuri (fragment)
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Textul 3

Oamenilor mari le plac cifrele. Cand le vorbiti despre un nou prieten, ei
niciodata nu va pun intrebari asupra lucrurilor cu adevarat insemnate. Nu
va intreaba niciodata: ,,Ce sunet are glasul lui? Ce jocuri ii plac mai mult?

Face colectie de fluturi?” Ci intreba: ,Cati ani are? Cati frati are? Cate
kilograme cantareste? Cat castiga tatal lui?” Numai atunci ei cred ca il
cunosc. Daca le spui oamenilor mari: ,Am vazut o casa frumoasa, din ca-
ramizi trandafirii, cu muscate la ferestre si cu porumbei pe acoperis...” ei
nu sunt in stare sa-si inchipuie cum arata o asemenea casa. Lor trebuie sa
le spui: ,Am vazut o casa care costa o suta de mii de franci”. ,Ce frumoasa
e!” vor exclama atunci.

Tot asa, daca le spui: ,,Drept marturie ca micul print a existat intr-adevar
sta si faptul ca era o fiinta incantatoare, ca radea si ca-si dorea o oaie.
Cand cineva isi doreste o oaie, e o marturie ca exista”, ei vor ridica din
umeri i vor socoti ca nu esti decat un copil! Dar daca le spui: ,Planeta de
pe care venea micul print e asteroidul B612”, atunci va vor crede si va vor
Iasa in pace cu intrebarile lor. Asa sunt ei. Nu trebuie sa le-o luati in nume
de rau. Copiii se cuvine sa fie foarte ingaduitori cu oamenii mari.

Antoine de Saint-Exupery
"Micul print” (fragment)
Traducere sursa Internet

(n-> 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor Si pre-
QI‘Q gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul. Cine sunt personajele operei? Cum apar ele in opera pe
baza amintirilor?

2. Ce sentimente sunt descrise in text? Experienta acestor sentimente
indica faptul ca s-au maturizat.

3. Ce detaliu din memorie, dupa parerea voastra reflecta faptul ca per-
sonajele s-au maturizat?

4. Pe baza caror detalii din amintiri se poate face concluzia, ca baietii nu
au invatat inca sa prevada consecintele actiunilor lor?

71



Grupa 2

1. Cititi textul 2. Despre cine este vorba? Ce ati aflat nou despre aceasta
persoana?

2. De ce a trebuit Ivan Franko sa se confrunte cu o astfel de atitudine
faté de sine din partea profesorilor in timpul copilériei sale?

3. Despre ce trasaturi de caracter ale lui Franko marturisesc amintirile
contemporanului sau?

4. Ce decizie a luat Franko, cand s-a confruntat cu o astfel de atitudine?
Avem motive sa consideram aceste decizii ca decizii mature ? De ce?

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Cine este autorul? Din care opera este extras fragmen-
tul? Ati citit aceasta opera? Ati vazut filmul? (Daca da, descrieti pe scurt
despre ce este vorba. Daca nu, utilizati surse suplimentare de informare-
pentru a-l viziona.)

2. De ce credeti, ca scriitorul a meditat mult in opera sa la diferentele in
perceptia lumii, de catre adulti si copii?

3. Considera scriitorul viziunea despre lume a adultilor ca fiind mai ,co-
recta” decat modul in care copiii vad lumea? Ce fraze din fragment indica
acest lucru?

4. De ce are nevoie lumea copilariei de respect si protectie?

Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt ce parere afirma fiecare.

2. In care fragment merge vorba despre maturizare? De ce?

3. Sunteti de acord cu faptul ca Ivan Franko a dat dovada de indepen-
denta inca din copilarie? Cum?

4. Ce pierd, dupa parerea lui Antoine de Saint-Exupéry, oamenii cand
devin adulti? Cum pot fi prevenite conflictele intre generatii?

2. Faceti o listd de calitati, care indica faptul ca o persoana este
matura.

3. Ce, dupa parerea voastra, ar trebui sa faca si sa stie o persoa-
na pentru a fi considerata adulta si independenta?

Toti adultii au fost copii la inceput, dar putini dintre ei isi amintesc
)7 acest lucru.

in ce consti responsabilitatea unei persoane pentru faptele sale?

Constientizarea cerintelor fatd de sine se numeste datorie. intelege-
rea propriilor obligatii, atitudinea fata de ele, indeplinirea constiincioasa a
acestora sunt intruchipate intr-o trasatura numita responsabilitate.

in etica, pe langa indatoririle de zi cu zi, exista si obligatia morala - con-
stientizarea unei persoane a responsabilitatii sale pentru punerea in apli-
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care a preceptelor morale. Capacitatea unei persoane de a respecta cerin-
tele morale se numeste responsabilitate morala.

O persoana responsabila poseda virtuti precum constiinciozitatea, tine-
rea de cuvant, punctualitatea, persistenta si onestitatea. Responsabilitatea
se manifesta si prin atitudinea fata TE
de ceilalti. Deci responsabilitatea IN CUTIUTA DE covin
este incompatibila cu dispretul.

pabila sa fie responsabila pentru tia de a efectua un lucru, de a
consecintele faptelor sale, ea este raspunde, de a da socoteala de

ceva, de a accepta si suporta
consecintele.

Independenta - capacitatea
de a actiona fara ajutorul sau in-
drumarea cuiva; actiuni indepen-
dente.

caracterizata ca iresponsabila. Ires-
ponsabilitatea se manifesta prin in-
diferenta, nepasare, incredere ex-
cesiva.

Un principiu important al maturi-
zarii este independenta. Aceasta
caracteristica se manifesta prin ca-
pacitatea de a lua decizii fara ajutorul cuiva, de a planifica si a realiza fapte,
de a-si asuma responsabilitatea pentru consecintele acestora. Indepen-
denta se manifesta si prin faptul ca o persoana isi indeplineste obligatiile.

.UJnE ‘%
35Es
= ~ ~ ~ . .
o252 1. Ce inseamna s fii responsabil?
%0 553 &
/Gé‘/,«o:‘s‘l}éo/ 228 & o_?'@ 2. Ce este independenta?
Q. U © A& . .
Oé/@%/,;)e@ . ,\Q’b 2. Care este legatura dintre responsa-
Wi S bilitate si independentd cu liberta-
Persoana tea?
iz S N C e
o _r?sdponsadb"ar ebGZeazé 4. De ce increderea excesiva in sine
(5] S| Inaependenta . .
preV Gnee P ong; este un semn de iresponsabilitate?
nS! ' PUInts . -
coiap\e\O‘ f 5. De ce constiinta dezvoltata este o
2 caracteristica a unei persoane res-
o 2 Y L
é,’)@ S % % ponsabile si independente?
) 2% - ,
S S €. Cum sunt legate responsabilitatea si
S Z independenta cu respectul fata de

altii?
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OAMEN! $! IDE! Peppy Ciorapi Lungi este poate cel mai popular

— personaj creat de imaginatia scriitoarei suedeze

Astrid Lindgren (1907-2002). Astfel incepe prima
poveste despre ea: ,La marginea unui orasel se afla
o gradina veche, neingrijita, in gradina se afla o ca-
suta veche, iar in ea locuieste Peppy Ciorapi Lun-
gi. Are noua ani si locuieste singura acolo...”. Astrid
Lindgren a scris o serie de carti despre micuta in-
ventatoare, care au fost traduse in 85 de limbi si
publicate in peste 100 de tari. Prin aceste carti, scri-
itoarea a cautat nu numai sa distreze cititorii, ci si i-a
indemnat sa se gandeasca la raspunsurile la intre-
bari importante: Ce inseamna sa cresti? Care este
Astrid Lindgren capacitatea de a-si asuma responsabilitatea pentru
Foto 1960 faptele proprii? Ce inseamna sa fii prieten? Cum sa
procedam cand devenind adulti si independenti, sa
nu pierdem sinceritatea sentimentelor, fantezia, credinta in bunatate si drep-
tate? ,Cartile au nevoie de imaginatia copiilor, este adevarat. Dar un adevar
Si mai mare este faptul ca imaginatia copiilor necesitéa céarti datorita carora ei
cresc gi traiesc. Tot ceea ce se intampla in lume apare mai intéi in imagina-
tia umana, iar viitorul lumii depinde in mare méasuré de imaginatia celor care
vor sé invete sa citeasca. De aceea copiii au nevoie de cérti”, - era convinsa
Astrid Lindgren.

® folosind surse suplimentare de informare, povestiti despre personaje-

le din cartile scriitoarei Astrid Lindgren. Care din operele ei ati citit?

® Ce traséturi de caracter ale lui Peppy sunt evidentiate de aventurile

ei? Ce incercari i-a adus destinul? Ce a ajutat-o sa le depdseasca? Ce

relatie exista intre maturizare si asigurarea drepturilor copiilor?

1. Care este capacitatea de a lua decizii? Cum este aceasta abili-
tate legata de capacitatea de a prevedea consecintele faptelor
proprii?

2. Orice decizie este insotitd de o alegere morala?

3. Ce inseamna sa fii adult si independent? Cum este legata deci-
zia de a lua hotarari de libertate? De ce libertatea de actiune
implica responsabilitate?

4. Cum se manifestd maturitatea si independenta in invatamant?

5. Exista o opinie, conform careia copiii nu ar trebui sa se grabeas-
ca sa creasca. Ce parere aveti despre aceasta? Va considerati

Lt

adulti?
. 6.Intrebati parintii sau prietenii, de parerea carora tineti cont, cand
L] si-au dat seama ca au devenit adulti. Redati ideile intr-un eseu

,Cand oamenii devin adulti?”.



WA WWy De ce implicarea fiecdrei

persoane este

importanta?
e ARSI

1. Ce actiune a unit persoanele reprezentate in imagine? Cum
credeti ce i-a determinat s& se uneasca la o actiune comuna?

2. Comentati implicarea personajelor din imagine: ce fac, care
este motivatia lor, exista cineva care ia decizii. Poate oricine sa
se alature actiunilor lor?

3. Dati exemple de situatii din viata in care implicarea mai multor
persoane este importanta pentru a obtine rezultatul dorit.

4. Ati participat vreodata la actiuni comune ale unui grup de oa-
meni? Cand oamenii implicati in actiuni comune formeaza o
echipa?

De ce impreuna suntem mai puternici?

Din cele mai vechi timpuri, oamenii au trait in comunitati: supravietuirea
depindea de actiunile lor coordonate. Prin comunicare si interactiune s-a
format societatea umana.

Toti suntem membri ai societatii. Cu unii suntem legati prin familie, cu
altii prin activitati comune (studiul la scoala, sportul, interesele comune).
Suntem uniti cu multi oameni prin locul nostru de trai si apartenenta la
aceeasi natiune. Societatea dintr-un anumit teritoriu exista ca un ansam-
blu de grupuri mici si mari, ai caror membri sunt uniti prin numeroase re-
latii. La o anumita etapa de dezvoltare a societatii, statul apare ca un mod
de organizare a vietii sociale.
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Relatiile dintre membrii societatii care initiaza organele si institutiile
statului de la un nivel superior la cel inferior se numesc verticale. In ace-
lasi timp, putem interactiona fara implicarea reprezentantilor autoritatilor.
Comunitatile in care oamenii se unesc pe baza increderii si sprijinului
reciproc, pentru a-si apara interesele se bazeaza pe relatii orizontale.
Astfel de comunitati reprezinta centre ale societatii civile. Cu cat relatiile
orizontale sunt mai extinse, cu atat societatea civila este mai eficienta.
Societatea civila este baza sistemului democratic.

Societatea civila din Ucraina este redata in proverbele: O singura al-
bind nu face miere; Pentru o turmé& unita nici lupul nu este fioros; In grup
si tantarul este mai puternic; In grup s& lucrezi— e ca si cum ai coborf un
munte; La gramada si mancarea este mai gustoasa.

Poporul ucrainean are un obicei stravechi — "toloaca” (claca). Astfel
este numita munca comuna voluntara si dezinteresata pentru un aju-
tor reciproc. Cu "toloaca” (claca) oamenii construiau case, se ajutau la
strans recolta etc. Principiile activitatii caritabile sunt intruchipate in pro-
verbe: Bine faci — bine gasesti; Lumea nu este lipsitd de oameni buni.

Dezvoltarea societatii civile asigura dreptul de implicare. Conform Con-
stitutiei Ucrainei, fiecare persoana are dreptul de a se uni cu alte persoa-
ne pentru a-si exercita si proteja drepturile si libertatile. Fiecare cetatean
are dreptul de a participa la conducerea afacerilor statului, dreptul de a
se alatura la intalniri, mitinguri, demonstratii si de a participa la rezol-
varea problemelor de importantd locala. Oricine se poate alatura, dar
nimeni nu poate fi fortat sa participe.

in acel moment, s-a auzit strigatul santinelelor tukholiene: ,Mongolii!
mongolii!” - si dupa aceea au venit garzile in fuga, strigdnd ca mongolii au
aparut in vale intr-un numar mare.

Au ajuns in siguranta pana la zidul abrupt de piatra, in care iesirea era
forjata.

- Aici in fata voastra este iesirea, urmati-ma acolo! — a racnit Burunda.

Si, dand la o parte multimea, s-a repezit in garla intunecata. Dar acolo

ii astepta o intalnire neplacuta. Asupra lor venea o ploaie de pietre...
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Apoi atacatorii au luat scari de la casele din apropiere si au facut din
ele un zid. Mongolii strigand au ridicat si ei scara si au proptit-o de zidul
de piatra. Tukholienii i-au Tntdmpinat cu pietre, sageti si prastii, dar nu
le-au facut nimic mongolilor, deoarece cand unul sau doi cadeau raniti,
ceilalti mutau scara mare mai departe, iar in locul lor veneau altii. Neli-
nistea a inceput sa puna stapanire pe tukholieni...

Zakhar Berkut statea pe paie nu departe de campul de lupta, ferit de
sageti de un zid de piatra, ingrijindu-i pe raniti.

- Ce pot sa va sfatuiesc, copii? — spuse batranul, dar Miroslava s-a
ridicat si a alergat sa verifice pericolul.

- Nu va fie teama, le-a spus ea tukholienilor, fi vom invata minte!
Lasati-i sa traga, iar voi luati sulitele in méaini si coborati! Doar cand cei
din fata vor fi la jumatatea drumului, atacati-i! Ei insisi va vor apara de
sageti, iar daca 1i doboréati pe cei din fata, ii veti dobori pe cei din spate.

Tukholienii ajunsi la paméant, au apucat sulitele. Sagetile au continuat
sa zboare inca o vreme, apoi s-au oprit - semn ca cei din primul rand
au inceput sa urce scara. De acum se aude scartaitul treptelor, zanga-
nitul armelor - si ies la iveala caciuli negre pufoase, iar sub ele capete
negre cu ochi mici si stralucitori. Capetele se ridica din ce in ce mai
sus; deja se vad umerii, acoperiti cu cojoace de blana, spate late - in
acel moment, cu un strigat ingrozitor, tukholienii i-au atacat, iar sulitele
lor se infing adanc in pieptul atacatorilor. Tipete, racnete, confuzie, ici
si colo miscari necontrolate, ici si colo lupte scurte, gemete — si, ca o
avalansa grea, dusmanul cade cu tot cu scara...

Ivan Franko. ,Zakhar Berkut”
(fragment)

(~> 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
Q gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cum se numeste opera din care este extras fragmentul? Cine este
autorul? Ce perioada este descrisa?

2. Exprimati-va parerea de ce scriitorul a decis sa redea aceasta intamplare.

3. Cu ce pericol s-au confruntat locuitorii satului Tukhla?

4. Cum s-au aparat ei? Ce i-a ajutat sa infrunte dusmanul mult mai
puternic?
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Grupa 2

1. Au fost egale puterile cotropitorilor si ale locuitorilor satului Tukhla?

2. Cum au stiut oamenii ce trebuie sa faca?

3. Afost cineva care nu a participat la aparare?

4. Ce detalii din text marturisesc relatiile din comunitatea Tukhla? Su-
gerati pe ce valori se bazau?

Grupa 3

1. Care dintre proverbele date in textul paragrafului corespunde conti-
nutului fragmentului?

2. Selectati din fragment propozitiile, care demonstreaza ca toti locu-
itorii s-au alaturat apararii satului. I-a fortat cineva sa faca acest lucru?

3. De ce statele democratice moderne apara drepturile cetatenilor de a
participa la viata publica?

4. Din lectiile de istorie, amintiti-va faptele, care dovedesc importanta
implicarii in viata comunitatii.

Grupa 4

1. Locuitorii din Tukhla, descrisi in fragment, i-au invins pe cotropitori
si au oprit invazia acestora. Opera, din care este extras acest fragment,
se incheie cu cuvintele lui Zakhar Berkut catre compatriotii sai: ,Parinti
si frati! Victoria noastra actualé este un lucru mare pentru noi. Cu ce am
biruit? Doar cu armele noastre? Nu. Sau doar prin viclenie? Nu. Am cés-
tigat cu ordinea noastra publica, acordul si prietenia noastrd”. Ce idee
este in opera?

2. Este importanta ideea participarii civice pentru Ucraina moderna?

3. Dati exemple de implicare a cetatenilor, responsabilitatea acestora
fatd de soarta statului contemporan.

4. Cum sa va realizati dreptul de a participa la viata publica la varsta
voastra?

2. intocmiti o listad de posibilitati, care permit realizarea dreptului
cetatenilor de a participa la viata publica.

3. Discutati despre lista intocmita. Ce inseamna sa fii cetatean?
De ce asigurarea drepturilor civile implica realizarea dreptului
de implicare in viata publica?

. Impreuna putem trece Si marea in inot.
D
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OAMENI SI IDE!

Participarea la miscarea pentru drepturile si li-
bertatile ucrainenilor de la mijlocul secolului al
XIX-lea. a fost legat de activitatile comunitatilor.
Cu ajutorul comunitatilor, au fost adunate si publi-
cate numeroase materiale despre Ucraina - istorie,
cultura, limba, geografie etc. Pavlo Chubynskyi
(1839-1884), autorul versurilor cantecului ,Ucrai-
na nu a murit inca...” este unul dintre membrii co-
munitatii. Acest cantec a fost sortit sa devina im-
nul national al tarii noastre. Poezia a fost scrisa

R : in 1862 la Kiev - si imediat a fost interzisa. Poezia
—— W g raspandit prin copiere si prin invatare pe de
Pavio Chubynskyi rost. Asa a ajuns textul din Ucraina transnistreana
Foto sfarsitul sec. XIX  in Halychyna, unde a fost pus pe muzica de My-

khailo Verbytskyi. P. Chubynsky a cercetat obice-
iurile si traditiile poporului ucrainean, a pregatit pentru publicare 7 volume
de materiale de expeditie etnografica, ale caror rezultate au facut posibila
stabilirea limitelor etnografice ale viitorului stat ucrainean. Interesant este
faptul ca al doilea volum continea povesti populare, iar primul includea
legende, ghicitori, proverbe, datorita carora cunoastem multe perle ale fol-
clorului ucrainean.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati mai multe despre activitatea
lui P. Chubynskyi in domeniul culturii ucrainene. Avand ca exemplu viata sa, ex-

2 i

plicati legétura dintre cuvintele ,comunitate”, ,public”, ,cetatean”, ,civil”. De ce
persoanele precum Pavlo Chubynskyi sunt numite personalitati publice?

® Ce cuvinte ale imnului national ucrainean intruchipeazéa ideea puterii
comunitatii si valoarea implicérii fiecéruia la dezvoltarea statului? Dati
exemple de astfel de implicare.

Care sunt principiile morale ale activitatii comunitatilor?

Pentru ca un lucru sa aiba un rezultat demn, este important ca in societa-
te sa existe relatii de prietenie. Astfel, activitatile comunitatilor sunt deter-
minate de regulile agreate de participanti. Este important ca toti membrii
comunitatii sa fie implicati in dezvoltarea acestor reguli si sa fie acceptate
de toti. In statele democratice, cele mai importante principii pentru asocia-
tiile cetatenesti sunt voluntarietatea, autoguvernarea, egalitatea si sinceri-
tatea. Aceste principii se bazeazd pe valori morale. In primul rand,
increderea: numai prin incredere reciproca pot fi realizate principiile de
mai sus si sa comunicam deschis si sincer.

in al doilea rand, respectul reciproc: permite fiecaruia sa-si pastreze indi-
vidualitatea. Nu trebuie sa-i idealizati pe allii, adica sa le atribuiti trasaturi
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pozitive pe care nu le poseda. La fel, nu este nevoie sa critici, incercand
cu orice pret sa-i apropii de idealul tau. Apreciaza membrii comunitatii
pentru ceea ce sunt. Multumeste mai des celor care lucreaza cu tine, fii
politicos si prietenos. Nu impuneti altora gusturile si preferintele voastre
si, in acelasi timp, nu renuntati la propria pozitie. invatati sa va exprimati
refuzul. Responsabilitatea fiecaruia pentru rezultatul final contribuie la co-
eziunea comunitatii si la stabilirea relatiilor de prietenie intre toti partici-
pantii. A actiona impreuna nu inseamna doar a participa la un proiect,
indeplinindu-ti indatoririle. Trebuie sa fiti constienti de contributia voastra
la un lucru comun.

viata locuintei LUAM familia

. _— &
viata strazii distractia cu prietenii

viata orasului .. -
3 : ocupatii dupa interes

bunavointa . . i,
viata clasei si a scolii

statul PARTE

1. Ce inseamna sa te implici in viata comunitatii? De ce este importanta
participarea fiecaruia?

2. Ce contribuie la interactiunea eficienta? Cum ajung oamenii la un
acord in probleme comune?

3. Ce valori vor duce la relatii de prietenie in comunitate?

4. Intocmiti o lista de activitati, la care va puteti realiza dreptul de partici-
pare.

5. Exprimati-va parerea, despre motivul pentru care, participarea la o
actiune comuna afecteaza nu numai rezultatul general, ci este si utila
pentru fiecare participant. Ce se poate invata participand la actiuni
comune?

6. Realizati un proiect comun cu clasa pentru targul de caritate de Sf.
Nicolae al scolii voastre. Scrieti propuneri conform planului: 1) ce pre-
supune evenimentul; 2) care este scopul acestuia; 3) ce actiuni nece-
sita realizarea proiectului de catre participanti; 4) cat timp va fi
necesar pentru realizarea proiectului; 5) de ce este importanta partici-
parea tuturor la proiect. Discutati.
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Lectia 13

Cine este numit lider?

1. Ce activitate i-a unit pe copiii reprezentati in imagine? Ati fost
vreodata intr-o excursie turistica? De ce in astfel de excursii
sunt cei care merg Tnainte?

2. Poate oricine indeplini acest rol? De ce?

3. Ce ar trebui sa stie si sa poata face cei care deschid calea?
Care sunt caracteristicile lor?

4. Este important rolul celor care conduc doar in situatia descri-
sa? Argumentati-va raspunsul cu exemple din viata.

Ce inseamna sa fii lider, rolul sau in interactiunea sociala?

Cel care este primul intr-o competitie sau conduce comunitatea este
numit /ider. Sensul acestui cuvant englez este asociat cu exemplul dru-
mului de munte nu intdmplator. Deoarece, ,lider” este cineva care, mer-
gand Tnainte, arata drumul colegilor sai de calatorie. Rolul unor astfel de
oameni in alte circumstante ale vietii este redat prin sinonimele: capitan,
carmaci, conducétor, sef, presedinte. Amintiti-va situatiile in care ati auzit
aceste cuvinte sau le-ati folosit. Din exemple, v-ati convins ca pozitiile de
lider sunt adesea detinute de persoane desemnate (un astfel de lider se
numeste formal).
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Cand o persoana preia conduce-
rea in colectiv, ii influenteaza pe altii
datorita autoritatii sale, acesta este

iN CUTIUTA DE CUVINTE

Formal - efectuat conform

un lider informal. Liderii informali se procedurii  stabilite, oficial;
caracterizeaza prin calitati care sunt care se bazeaza pe respec-
rezumate prin notiunea de ,caris- tarea unei forme; care exista
ma”. Acest cuvant grecesc denota o sau este facuta numai pentru
incantare extraordinara pentru altii. aparenta.

Se manifesta prin faptul cad oamenii Informal - neoficial; care

corespunde starii reale a lu-

cred neconditionat intr-o persoana, .
crurilor.

ii urmeaza chemarea si se aduna in
jurul ei. Liderii carismatici sunt lideri
celebri, profeti si comandanti de osti renumiti.

Rolul liderilor este foarte important. Atunci cand la lectii discutam
despre importanta personalitati in istorie, aceste subiecte se refera mai
ales la liderii - formali si informali. In lumea moderna, conceptul de lider
a capatat semnificatia unui set de caracteristici profesiona-
le - trasaturi care ar trebui dezvoltate in sine pentru a putea indeplini
sarcinile profesionale, in domenii legate de comunicare si interactiune.
Deci, liderul este persoana, care are capacitatea de a-i incuraja si de
a-i interesa pe altii prin ideile lui. De aceea notiunea de lider este preda-
ta in universitati si la diferite cursuri. Dar autodezvoltarea si autoperfec-
tionarea sunt cele mai importante in aceasta privinta. Este important sa
retinem ca scoala practica de lider este activitatea publica. Liderii sunt
inspiratori si indrumatori in societatea civila.

POVESTEA DESPRE PORUMBAR

Pe drumul dintre poieni
S-au adunat arborii la sfat,
Nesiliti de nimeni,

Sa-si aleaga un imparat.

Au ajuns toti la o alegere.

Pe cedru-au inceput a-l ruga,
Sa fie al lor rege,

Sa se coboare din inaltimea sa.
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El insa de-odata a rostit:
"Cum de oare v-ati gandit,

Sa pierd pentru voi,

Falnicia mea de pana la nori?”

larasi arborii s-au gandit

Si palmierului s-au adresat:
"Esti cu noi pom inrudit
Vino sa fii imparat”.

Le-a raspuns palmierul: "Fratii mei,
Cum de in cap v-a trasnit

Sa fac eu legi pentru voi?

Nu pentru aceasta am fost sortit”!

Si pe nalba au rugat-o,

Caci ea si fara cununa e regina,
Dar nu vru sa le fie "doamna”
Ramase la locul ei in gradina.

Apoi au venit la stejar,

ins& si el era ocupat

Falnicul gospodar secular,

De ghinda-i si crengi era incantat.

Sa mergem la mesteacanul din vale

Frumos gatit in haina de matase,
Care despletindu-si cositele
Isi lasa incet capul pe spate.

Mai mult ca in gluma

Cineva a glasuit:

”Sa rugam porumbarul din lunca
Poate ne va fi imparat”.

Arborii mult nu s-au gandit,
L-au rugat pe porumbar
Sa le fie imparat

Si al lor conducator.

Porumbarul méandru a raspuns:
"Cineva v-a sfatuit de bine,
Chiar acum ma voi urca pe tron
Nu veti regreta ca m-ati ales
pe mine.”

Nu sunt inalt ca cedrul

Si nici frumos ca palmierul,
Si nu voi fi egoist ca stejarul,
Si nici trist ca mesteacanul.

Voi dobandi campul larg pentru voi
Desi eu nu am ce face cu el.
Eu - ma voi asterne in zavoi,
lar voi urcati falnici spre cer.

Voi fi pentru iepure culcus,

Si pentru pasarele cuib,

Ca voi sa cresteti si falnici sa fiti,
lar eu voi muri in drum.

Ivan Franko, Fragment din poemul "Moisei”

Qg% 1. Impartiti-va i

(text prescurtat)

n grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-

gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cine este autorul fragmentului dat? Din ce opera face parte?

2. Redati pe scurt fragmentul.

3. Cui i s-a propus sa fie conducator? Ce caracteristici, dupa parerea

copacilor, trebuia sa aiba conducatorul?

4. Desenati un arbore din opera. Comentati cum si-a explicat fiecare refu-

zul.
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Grupa 2

1. In baza textului, caracterizati fiecare candidat pentru rolul de rege.

2. De ce toti copacii, cu exceptia porumbarului, au refuzat propunerea?
Au facut bine sau rau? De ce credeti astfel?

3. De ce porumbarul a fost de acord?

4. Explicati care este relatia dintre opera lui lvan Franko si tema lectiei.
Ce idee confirma?

Grupa 3

1. De ce credeti ca arborii aveau nevoie de conducator?

2. Cum erau alesi candidatii?

3. Sunt aceste trasaturi cu adevarat importante pentru un conducator?

4. Ce a considerat porumbarul important pentru un conducator? Ce
trasaturi sunt caracteristice acestui personaj?

Grupa 4

1. Tmpartiti rolurile intre voi si nscenati povestea. La sfarsit, fiecare
actor sa explice de ce personajul sau a refuzat rolul de conducator.

2. Caracterizati porumbarul. Prin ce se deosebea de ceilalti candidati?

3. Ce parere aveti, copacii I-au ales pe porumbar sa fie conducéator?

4. Alcatuiti un final al operei despre viata copacilor sub conducerea
porumbarului.

2. Desenati personajele, caracterizati-le.

3. intocmiti o lista de calitati si virtuti specifice unui lider. Pot fi dez-
voltate aceste calitati in fiecare persoana? Cum se poate face
acest lucru?

E Liderii sunt cei — care ii inspira pe alii.
1

Care sunt calitatile morale ale unui lider?

Deoarece istoria omenirii este bogata in exemple de lideri, iar biografiile
lor sunt studiate cu atentie, nu este dificil s& enumerati trasaturile
specifice unor astfel de oameni. De obicei, acestea sunt urmatoarele
virtuti: initiativa, intentie, hotarare, perseverenta, fidelitate.

Totusi istoria arata ca caracterele liderilor au si partea lor negativa:
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exigenta, rigiditate, vanitate, incdpéatanare, etc. Atunci cand merge
vorba despre lideri in societatea civila moderna ca un ansamblu de
calitati profesionale, in primul rand sunt accentuate trasaturile care
contribuie la stabilirea unei interactiuni constructive. Acestea sunt
sinceritatea, bun&vointa, capacitatea de a empatiza, devotamentul,
dreptatea, responsabilitatea.

in sfera informationala, un rol important il au oamenii care sunt capa-
bili sa influenteze opinia publica. Ei sunt numiti lideri ai opiniei publice.
Astfel de oameni sunt apreciati pentru inteligenta lor, abilitétile anali-
tice si onestitatea lor. Ti cunoastem prin activitatea lor in mass-media,
postari in retelele de socializare. Avand in vedere ca informatia este
astazi o marfa, de aceea este important sa fii critic fata de ceea ce
este raportat, pentru a distinge liderul fals de liderul adevarat.

Un lider adevarat apara valorile morale, intruchipeaza prin actiunile
sale un ideal moral.

Dorinta de a avea un ideal, cu care sa poata fi comparate propriile
actiuni este uneori atat de puternica, incat obliga o persoana sa caute
febril o personalitate ideala in jur. Merita sa ne amintim ca atunci cand
idealizam pe cineva, riscam sa traim o dezamagire, atunci cand se do-
vedeste brusc ca trasaturile ,ideale” nu sunt reale, ci inventate, visate.

Tn etica, un ideal moral se distinge de un idol — astfel este numit un
obiect de admiratie si de cult. Lumea

de astazi este plind de idoli. Eroii li-  jy cuTiUTA DE CUVINTE
terari, cantaretii, sportivii celebri sau

politicienii devin adesea idoli. Oa- Idealul - este o in-
menii care isi imita idolul se numesc truchipare perfecta a
fani. ceva, un model perfect.

Fanii isi dedica intreaga viata ,slu-
jirii” unui idol: poarta haine la fel cu
ale lor, merg in locurile in care se afla, petrec ore intregi asteptand
aparitia lui sau ocazia de a-i lua un autograf.

Insa, meritd sa ne amintim ca un idol, spre deosebire de un ideal,
este iluzoriu.
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SPrijing

sunt exem-
plu

impart
Sfatyrj

1. Folosind schema, selectati cele mai importante trasaturi ale unui lider,
dupa parerea voastra, si propuneti definitia de lider.

2. Care este rolul liderilor in viata si activitatea comunitatilor?

3. Rezultatul actiunilor depinde doar de lideri?

4. Este posibil de a influenta liderii? Cum se poate face acest lucru?

OAMENI Sl [DE!

—

L —

Volodymyr Antono-
vych
Foto sfarsitul sec. XIX

86

Volodymyr Antonovych (1834-1908) a fost li-
derul si inspiratorul miscarii nationale din Ucrai-
na, cu care istoricii asociaza ascensiunea
renasterii nationale. In anii studentiei Volodymyr
Antonovych, impreuna cu alti imigranti din familii
poloneze sau ucrainene inrobite, au organizat o
societate numita ,hlopomani”. Participantii sai au
promovat limba si cultura ucraineana prin pro-
priul exemplu - au vorbit si au scris in limba
ucraineana, au participat la sarbatorile nationale
si au purtat haine nationale. Renumitul istoric isi
aminteste de acele vremuri: ,La sfarsitul anilor
'50, in cercul nostru a aparut ideea ca este rusi-
ne sa locuiesti intr-un tinut si s& nu cunosti nimic
despre el... Am calatorit pe jos... Am trecut prin
Volyn, Podolia, Kiev, Holmscina si cea mai mare
parte a Ekaterinoslavului si Hersonul”. V. An-
tonovych si-a demonstrat calitatile de lider in



timp ce preda istoria la Universitatea din Kiev, timp de 30 de ani. El in-
druma studentii sa faca cercetarile astfel, incat nici una dintre perioadele
istoriei ucrainene sa nu fie trecuta cu vederea. Mykhailo Hrushevskyi,
elevul lui V. Antonovych, a finalizat sarcina de a crea o istorie generala
coerenta a Ucrainei.

® Amintiti-va din lectiile de istorie pentru ce a devenit celebru V. Antono-
vych. Avénd ca exemplu viata lui, génditi-va in ce domenii pot fi realizate
calitatile de lider.

® Pe baza faptelor date, creati un ,portret moral” al lui V. Antonovych ca
lider si fondator al unei scoli stiintifice.

1. Credeti ca avem liderii pe care i meritdam? Argumentati raspun-
sul.

2. Ce au in comun liderii, idealurile si idolii si prin ce difera?

3. Este posibil de a deveni lider?

4. De ce liderii sunt apreciati in lumea moderna?

5. Exprimati-va parerea daca merita sa va straduiti sa fiti lider. Este
posibila o societate formata doar din lideri? Cum credeti, liderii
trebuie sustinuti?

6. Cercetati biografia unei personalitati istorice celebre. Redati in-
tr-un eseu, calitatile de lider ale acestei personalitati. Faceti
concluzie: poate fi considerata lider, persoana pe care ati
ales-o.

)L i
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2 WrrE® Ce ati afiat, ce ati studiat,
ce ati Inteles

2. Hans Christian Andersen nicioda-

ta nu si-a ingrijit hainele. Vechea lui

mantie zdrentuita era binecunoscuta
in toata Copenhaga. Odata, un bar-
bat I-a intrebat sarcastic:

- Ceea ce porti pe capul tau se nu-
meste palarie? Andersen a raspuns
calm:

A - Si ceea ce porti sub palaria ta se
numeste cap?

1. Despre cine este povestea?

2. Avem motive sa spunem ca strai-
nul a aratat dispret fata de scriitor?
2. Ce valoare morala neaga un ast-
fel de comportament?

4. Cum a infruntat scriitorul dispre-

tul? V
5. De ce respectul de sine este cel

mai convingator mod de a-ti proteja
demnitatea? (10 baluri - 2 baluri
pentru fiecare raspuns convingétor)

1. Recunoasteti scriitorii din ima-
gini.

2.Numiti  activistii  din trecut,
amintiti la lectiile anterioare si dati |
cate un exemplu de invatatura mo- 7
rala, intruchipatd intr-un frazeolo-

gism (8 baluri - 1 bal pentru
subtitrarile corecte ale portretelor

si 1 bal pentru fiecare nume si
exemplu de aforism).




e

3. Completati rebusul.

-
(18 baluri — 2 baluri pentru fieca<™

re cuvant ghicit)

1. Posibilitati si conditii juste pen-
tru ca o persoana sa-si satisfaca ne-
cesitatile.

2. Constientizarea de catre o per-
soana a valorii sale.

3. Restrangerea sau privarea de
drepturi anumitor categorii de ceta-
teni. |

4. Un ideal moral '

5. Constientizarea unor cerinte si
sarcini practice.

6. Capacitatea de a actiona fara
ajutor din exterior.

perrneunaaunaunnn
TH EEEEEE

Ry

=
<
///f

intruchipare perfecta a ceva, un model perfect

7.0
8. Cel care este nainte.
9.U

I/
."r.-"lfa'rfl.-"l.rll.'i,lll,”

n acord intre state cu privire la o problema speciala.

amy 7,
K/K
ol

“

#. Completati enuntul, scriind 6 exemple
(12 baluri- cate 2 baluri pentru fiecare
exemplu)

La drepturile copilului se refera urmatoa-
rele norme etice...

\
TETTTERLAL

VERIFICATI REZULTATUL: nu-
marul de baluri pe care I-ati obtinut,
indeplinind insarcinarile, impartiti-I
la 4.

FELICITARI! INAINTE VA AS-
TEAPTA NOI PISCURI IN CALEA
SPRE RELATIILE PERFECTE!

-




ARTA _
DE A TRAI
IN SOCIETATE

Ce alcdtuieste

imaginea universului

1. Copiii au avut aceleasi sentimente cu privire la subiectul de dis-
cutie? Cum credeti, din ce cauza?

2. Tnscena’;i aceasta discutie, exprimand gandurile copiilor.

3. Cum credeti ce determina modul in care vedem lumea? Cum
s-a format expresia ,viziune asupra lumii’? Explicati ce inseam-
na expresiile ,viziune asupra lumii”, ,perceptia lumii” , ,intelege-
rea viziunii asupra lumii”, precum si expresia ,imaginea lumii”.

4. Amintiti-va ce stiti despre formele istorice de viziune asupra lu-
mii. Cand au aparut ele? De ce mai exista inca?
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Ce este viziunea asupra lumii?

Perceptia unei persoane despre lume si locul sau in ea se numeste vi-
ziune asupra lumii. Viziunea asupra lumii este caracteristica atat unei per-
soane, cat si unei comunitati, societatii in general. Este clar, ca intre timp
modul in care omul primitiv si-a imaginat lumea si cum o imaginam astazi
exista diferente semnificative.

Din punct de vedere istoric, s-au format mai multe tipuri de viziune asu-
pra lumii — pe baza carora se formeaza imaginea generala a viziunii asu-
pra lumii si a conceptiei despre lume. Viziunea mitologica asupra lumii este
consideratd cea mai veche. Miturile sunt intruchiparea ei. in miturile multor
popoare, de exemplu, se aminteste despre un ou din care s-a format Uni-
versul.

Conform viziunii religioase asupra lumii, ideile despre lume sunt constru-
ite pe baza credintei in zei sau intr-un singur zeu. De exemplu, conform
ideilor grecilor antici, lumea a fost creata de zei. Fiecare dintre ei avea
anumite indatoriri: Poseidon avea grija de mare, Hades se ocupa de lu-
mea subterana, Artemis se ocupa de paduri si vanatoare, Demetra — de
pamanturi si agricultura etc. Credinta in mai multi zei se numeste politeism
sau paganism.

Slavii erau si ei pagani. Ei il considerau pe zeul soarelui Dazhbog ca
fiind zeitatea suprema. Zeul cerului Svarog era, de asemenea, considerat
puternic. Un respect deosebit era acordat zeului tunetului - Perun, creato-
rul si stapanul focului ceresc. Focul aprins primavara de la focul purificator
sfintit era purtat in jurul tuturor caselor. Familia trebuia sa-lI pastreze un
an intreg ca garantie a bunastarii. Slavii antici venerau pamantul, iar zeita
pamantului se numea Mokosh. Era considerata mama protectoare. Dea-
supra portii fiecarei curti atdrna o amuleta cu coarnele unui bou, care era
intruchiparea zeitatii bunastarii si protectorul animalelor - Veles. Slavii se
inchinau si vantului - Stribog, lunei - Hors si altor forte ale naturii.

Mai tarziu, au aparut religii bazate pe credinta intr-un singur zeu - cre-
atorul lumii si al omului. Astazi, credinciosii apartin la trei religii: crestinis-
mul, islamul si budismul. Ele sunt numite religii mondiale, pentru ca sunt
raspandite in diferite tari ale lumii si au miliarde de adepti. Viziunea asupra
lumii, care se bazeaza pe negarea existentei oricaror fiinte supranaturale,
este numita atee (cuvantul ateism provine din greaca, ceea ce inseamna
,negarea lui Dumnezeu”).

Viziunea stiintificd asupra lumii se bazeaza pe relatiile legitime intre fe-
nomene si pe cunostinte obiective despre realitate.
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Originea si dezvoltarea stiintei dateaza din cele mai vechi timpuri. De
exemplu, multe legi ale matematicii si ale fizicii au fost descoperite si dis-
cutate de matematicienii greci antici - celebra teorema a lui Pitagora, legea
lui Arhimede etc. Viziunea stiintifica asupra lumii nu contrazice credintele
religioase, printre oamenii de stiinta exista multi credinciosi.

Viziunea artistica asupra lumii se bazeaza pe imagini artistice. Particu-
laritatile perceptiei si intelegerii lumii in imaginile artistice sunt evidentiate,

de exemplu, in pictura sau literatura.

Desi s-au format si au devenit dominante diferite tipuri de viziune asupra
lumii, in diferite perioade istorice, toate inca exista, avand totusi o pondere
diferitd in imaginea generala a ideilor despre lume.

Textul 1

FARAMA DE PAMANT

Tnca din copilarie am umblat prin iarba,
Prin codri mandri si tremuratori,

Unde stejarii tacuti stateau gramada,
Prin picaturile de roua din zori.

Fugea cararea-n departari si se pierdea,
lar eu aveam doar zile fericite.

Am daruit atunci intreaga dragoste a mea
Cantecelor frumoase cu vise tainuite.

In ele r&suna neinceputa fericire
Bucuria vie de nedescris,

Si erau cantate de fete cu iubire
Cand ieseau in camp la seceris.

Textul 2

Cantecele m-au invatat pentru prima
data

Sa respect si truda si sudoarea,

Tara mea frumoasa, cu bogatia-i toata
Caci ea e unica in lumea asta mare.

E singura care ne ocroteste

Ea ne ofera vise si cuvinte,

Cu dragostea-i enorma ne-ncalzeste
Si cu putere mergem inainte.

Cu ea mereu o sa impart

Fericirea, grija si necazul greu

Deoarece in piept la mine bate

O farama din pamantul meu.
Vasyl Simonenko

Réaul sfant si curat al anilor si viselor mele de neuitat din copilarie. Nu mai

exista rauri ca tine, Desna, nu mai exista.

Fii binecuvantata, fecioara mea Desna, ca, amintindu-mi ani in sir, deve-
neam mai bun, ma simteam foarte bogat si generos.

92



Tu mi-ai oferit foarte multe pentru intreaga viata.

Frumusetea mea indepartata! Sunt fericit ca m-am nascut pe malul tau
ca am baut apa-ti moale, vesela, cenusie ani in sir, am mers descult pe
eruptii, am ascultat pescarii vorbind pe barcile tale si batranii povestind
intdmplari din trecut, ca am numarat stelele pe cerul rasturnat, inca privind
uneori in jos, nu mi-am pierdut fericirea de a vedea acele stele chiar si in
baltile de zi cu zi pe drumurile vietii.

Oleksandr Dovzhenko. "Fermecéatoarea Desna”

Textul 3

lubesc mult drumul din Cernigov
Vara, primavara, toamna,

Acolo se mai roaga la Stryboh
Inaltii frasini cu coroana-n soare.
Fetele se primbla ca niste regine
Campul de smarald a inflorit.
Aparatoare cu cositele balaie
Malurile toate le-au aurit.

Acolo traverseaza drumul in plin
avant

in prag de toamné&-n fiecare sat.
Ca fumul ridicat si dus de vant-
Cand iese lumea cartofa la sapat
Padurile pinoase stau drepte

Si ursi vad in visul lor.

In ograzi coronite din cepe
Atarna pe peretii caselor.

&

Grupa 1

La vreo doi metri de sosea,
imbr&cata in ce avea mai bun
Sta o bunica ca Demetra
Si vinde morcovi.
Soferul a fréanat fara sa vrea
S-au oprit in loc rotile grele
Cineva in poala mere coapte
lar cineva - in palarie duce
pere.
Pornesti din nou ca meteorul
in suflet vie ramane imaginea
de neuitat
Acestor mirifice tablouri
Din lungul drumului ce duce
in sat.

Lina Kostenko

1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebérilor si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

1. Cititi textul 1. Cine este autorul? Explicati titlul poeziei.
2. Care este ideea principala care o confirma poetul?
3. Ce imagini foloseste pentru a reda aceasta idee? Ce sentimente va

trezesc aceste imagini?

4. Ce rol atribuie poetul cantecelor populare in viziunea sa asupra lumii?

Care este particularitatea viziunii artistice?
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Grupa 2

1. Cititi textul 2. Cine este autorul? La ce se refera scriitorul Th memoriile
sale?

2. Ce credeti ca vrea sa spuna scriitorul cand remarca, adresandu-se
raului copilariei sale, , Tu mi-ai oferit foarte multe pentru intreaga viata.”?

3. Cum se formeaza viziunea asupra lumii a unei persoane?

4. Ce rol joaca memoria in formarea unei viziuni asupra lumii? Ce se
numeste ,memorie istoricd”? Ce o alimenteaza?

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Cine este autorul? Despre ce este poezia?

2. Ce personaje mitice aminteste scriitoarea in poezie? Care este rolul
lor in imaginea descrisa in poezie?

3. Ce forma de viziune asupra lumii reprezinta poezia? De ce considerati
astfel?

4. Ce se subintelege prin expresia "viziune formata asupra lumii”. Puteti
spune despre voi ca aveti o viziune formata asupra lumii?

Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt ce idee le uneste.

2. Ce valori morale afirma textele?

3. Ce forme de viziune asupra lumii reprezinta ele?

4. Exprimati-va parerea. De ce valorile morale umane stau la baza dife-
ritor forme de viziune asupra lumii.

2. Realizati un tabel dedicat formelor istorice de viziune asupra lumii.

C'ﬁ 3. Discutati modul, in care viziunea asupra lumii afecteaza comporta-
mentul uman. Influenteaza ideile despre lume si convingerile unei
persoane motivele actiunilor sale? Cand va exprimati gandurile, ape-

lati la exemple din istorie si din propria experienta.

E Strainéatatea nu va deveni patrie.

Ce loc in imaginea lumii ocupa Patria?

Un rol important in formarea viziunii asupra lumii o are constientizarea
unei persoane cu privire la Patria sa. Aceasta constientizare se formeaza
in moduri diferite, dar este stabilitd inca din copilarie. Obiceiurile, traditiile,
limba, natura si istoria tinutului natal, oamenii din jur, - sunt repere care for-
meaza sentimentul nostru pentru Patrie. Vasyl Symonenko si-a intruchipat
dragostea pentru Ucraina in urmatoarele randuri:
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Ucraina — esti rugaciunea mea,

Esti a mea comoara de peste veacuri, N CUTIUTA DE CUVINTE

Lupta crancena se duce-n toata lumea,

Pentru wa’;al ta sl alev taAIe drepturi. . Patriot — cel care

Perjtru ucralrlenl, pamantul natal,.Patrla isi iubeste si isi res-
Mama, a fost intotdeauna cea mai mare pecta patria.

valoare - intruchiparea bunatatii. Ucraine-

nii spun: Tara natala este raiul, iar o tara

stréiné este ca un mormant; O pasére rea este aceea, care isi strica cuibul;
Casa ta nu iti este dusman: cand vei veni, te va primi; E mai cald peste
mare, dar e mai frumos acasa.

Proverbele ne conving ca ucrainenii isi venerau Patria Mama la fel de
mult, cum isi venerau casa parinteasca, tatal si mama. Nu in zadar in po-
vestile populare era slavit eroul, care a biruit sarpele rau care i-a inrobit
fratii si surorile, a furat soarele, luna si toate stelele de pe cer, adica a jignit
poporul si paméantul natal. Pamantul pentru ucraineni este mama lor. Ar
trebui sa fie respectat in acelasi mod ca si propria mama: Mama nu poate
fi cumparata si nici castigata; La soare e cald, iar langd mama e bine.

Limba a fost mult timp considerata una dintre cele mai mari valori. Res-
pectul fatd de limba este intruchipat in proverbul ,Cui ii este rusine de
limba lui, de sine i este rusine”.

Sentimentul de respect fatd de pamantul natal, Patria Mama, este ca-
racteristic pentru fiecare popor. Acest sentiment se numeste patriotism,
iar oamenii care il au se numesc patrioti. Patriotismul se manifesta prin
respectul fatd de obiceiurile, traditiile, istoria, limba poporului, monumen-
tele acestuia, natura tarii natale si fata de oameni. Deci patriotismul se
manifesta in fapte.

imagini artistice necesitati
exemplul altor oameni

valori

relatiile dintre fenomene si fapte

obiceiuri si traditii credinta

memoria istorica o
idei

1. Care este legatura dintre conceptele prezentate in diagrama si viziunea asu-
pra lumii?

2. Pe baza schemei, propuneti o definitie a notiunii de ,viziune asupra lumii”.

3. Care este importanta fiecaruia dintre concepte in diferite forme de viziune
asupra lumii?

4. Ce elemente determina identitatea nationala a viziunii asupra lumii?
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OAMEN! $! IDE! Pentru multi oameni, constientizarea Patriei este
- o alegere de viziune asupra lumii. Astfel a fost si
Olena Teliga (1906-1942). Scriitoarea si perso-
nalitatea publica s-a nascut departe de pamantul
ucrainean. A fost prescris de soarta ca, in 1917
tatal ei sa devina profesor la Institutul Politehnic
din Kiev si sa ocupe o functie in guvernul Repu-
blicii Populare Ucrainene. Olena, venind la Kiev, a
inceput sa studieze cu sarguinta istoria, limba si
cultura Ucrainei. Dupa preluarea puterii de catre
bolsevici fata si familia ei au fost nevoiti sa plece
in strainatate, dar acolo se simtea o adevarata fii-
ca a Ucrainei. A scris poezii si eseuri literare in

Olena Teliga. Foto  limba ucraineand, s-a alaturat miscarii politice

anii 40 ai sec XX pentru eliberarea Ucrainei. Visul la o Ucraina in-

dependentd a fost impartasit si de sotul ei, My-
khailo Teliga, cu care s-a intors la Kiev in toamna anului 1941 — pentru
a construi viata culturala ucraineana. A murit in februarie 1942 in Babyn
Yar.

Pe peretii inchisorii din Kiev a ramas o inscriptie: Aici a fost intemnitata
si executatad Olena Teliga. Totul a avut loc asa cum a vrut soarta.

in paienjenisul impletit din culori

Visez cu ardoare pana-n zori,

Ca Dumnezeu sa-mi trimita cel mai mare dar,

Moarte fierbinte, si nu de gerar.
® Olena Teliga a sustinut participarea activa a femeilor la dezvoltarea Ucrainei.

»Rolul femeii ucrainene este pe atét de exceptional, pe cat este de exceptionala
situatia tinutului natal. Ea trebuie sa fie ziditorul acestuia, ajutandu-i pe barbati si,
in acelasi timp, gospodina in viata lor”, a remarcat ea. Cum afirma circumstantele
din viata Olenei Teliga aceasta idee?

1. Ce se numeste viziune asupra lumii?
2. Care sunt formele de viziune asupra lumii?
3. Care este locul moralei in diferitele forme de viziune asupra lumii?

4. De ce se formeaza o viziune asupra lumii in timpul vietii unei persoa-
ne? Ce activitdti contribuie la dezvoltarea viziunii asupra lumii? Ce
marturiseste despre viziunea formata asupra lumii?

5. Exprimati-va parerea, cu privire la faptul, daca existda oameni fara vizi-
une asupra lumii.

6. intr-un scurt eseu, redati-va gandurile despre ce inseamna ,a extinde
viziunea asupra lumii”.
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WA De ce respectul fatd de

altr oameni este cheia
armoniei sociale?

AP T orn iy teg ity Uty
Bc:Ecm'rHlﬁ AEHb KYNbTYPHOrO PO3MAITTS

1. Ce sarbatoresc scolarii? Stiti cand se sarbatoreste aceasta zi?
(Daca nu, aflati.) Au loc evenimente in scoala voastra pentru a
sarbatori aceasta zi?

2. De ce credeti ca se sarbatoreste o astfel de zi?

3. Ce valori morale promoveaza Ziua Mondiala pentru diversitate
culturala?

4. Cum intelegeti notiunea de ,diversitate culturala”? De ce se aplica
acest concept tuturor tarilor fara exceptie?

Ce este toleranta si intoleranta?

Oamenii sustin adesea ideea ca numai propriile gusturi, opinii, stari de
spirit sunt corecte si demne. Cei care nu le impartasesc nu sunt demni de
o atitudine buna. Imaginati-va ca ati ajuns intr-un oras, in care toti locuito-
rii gandesc la fel, vad mediul la fel, au aceleasi gusturi si sunt de acord
unii cu altii in toate...
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De céte creioane colorate aveti nevoie pentru a desena viata acestui
oras? V-ar placea sa locuiti acolo? Daca ati raspuns ,nu” la aceasta
intrebare, trebuie sa recunoasteti: viata este extrem de diversa, toti
suntem diferiti unul de celalalt si, pentru a convietui pasnic, trebuie
sa ne impacam cu aceasta diversitate.

Calitatea manifestata in recunoasterea dreptului de a fi diferit se nu-
meste toleranta. Acest cuvant provine de la adjectivul latin ,rabdator”.
Deci, tolerant inseamna ca este capabil sa suporte pe altcineva.

Toleranta le permite oamenilor sa traiasca impreuna chiar si in ab-
senta prieteniei, a respectului, a iubirii. Ajuta la mentinerea unei anu-
mite distante intre oameni pentru a preveni jignirile reciproce.

Nu in zadar printre regulile de eticheta de vorbire exista recoman-
dari despre distanta acceptabila intre interlocutori - nu prea mare,
pentru a evita impresia de nesinceritate, dar nici prea apropiata - pen-
tru a nu interveni in spatiul altuia.

in cercetéarile moderne despre comportamentul uman, este folosita
notiunea de ,spatiu personal’ - denota teritoriul pe care o persoana il
considera a fi al sau.

In spatiul personal, cercetatorii disting patru zone: de la cea mai
ingusta (pana la jumatate de metru), unde pot fi membrii familiei, per-
soanele cele mai apropiate si animalele domestice, pana la cea mai
larga (peste 3,5 metri), pe care o persoana incearca sa o mentina
atunci, cand se adreseaza unui grup mare de oameni.

Toleranta este limita care impiedica interventia in lumea interioa-
ra a altei persoane - in gandurile, sentimentele, retrairile, gusturile
sale. Cand merge vorba despre
relatii tolerante, se referd adesea
la relatii retinute, dar destul de ac-
ceptabile pentru comunicarea re-
ciproca.

Antonimul cuvantului toleranta
este intoleranta, adica lipsa de do-
rinta, incapacitatea de a suporta pe
altul. Nu este greu de imaginat ce
consecinte poate avea intoleranta
in relatiile dintre oameni. Intoleran-
ta este raul stravechi, care, din pa-
cate, nu a fost depasit nici acum.

N CUTIUTA DE CUVINTE

Toleranta - este respectul
libertatii altuia, al modului sau
de gandire si de comportare,
etc.

Intoleranta - lipsa de do-
rinta, incapacitatea de a su-
porta pe cineva sau ceva.
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Textul 1
MAINILE NEGRE NU SUNT O RUSINE

Odata, actorii celebrului teatru din capitala, care locuiau in aceeasi curte
cu, dramaturgul ucrainean Ivan Tobylevych, I-au vazut pe scriitor carand
carbuni si au inceput sa rada de el, pentru ca avea mainile pline de funin-
gine.

- Este mai bine sa ai mainile negre, - le-a raspuns calm lvan Karpovici
batjocoritorilor, - decat un suflet negru.

- Actorilor le-a fost rusine si au parasit balconul.

Valerii Sevciuk De pe piscuri si din adéncuri (fragment)

Textul 2

In perioada in care a trait Lesya Ukrainka, ucrainenii erau adesea nu-
miti "malorosi” de la cuvantul ,Malorosia”. Astfel oficialii imperiali au numit
Ucraina, considerand-o parte a Rusiei. Lesya Ukrainka era foarte mandra
de radacinile ei ucrainene, dupa cum reiese din pseudonimul sau. Odata
un domn de statura i-a spus scriitoarei:

- Deci, esti malorska?

- Da, domnule, la prima vedere mi s-a parut si mie ca sunt mai mica
de statura decét tine. Dar, dupa cum vedeti, ne-am inselat amandoi, -
a raspuns Lesya, care era mai inalta decat interlocutorul.

Valerii Sevciuk De pe piscuri si din adéncuri (fragment)

Textul 3

Tn cel mai vechi monument al literaturii noastre - ,Cronica vremurilor tre-
cute” exista o povestire despre cneazul Svyatoslav. Cneazul si-a petrecut
intreaga viata in campanii militare. Cand Svyatoslav a plecat intr-o campa-
nie, a trimis un sol inaintea lui cu un avertisment ,Merg asupra voastra!”.
Respectandu-si dusmanii, cneazul nu a vrut sa atace pe neasteptate si
le-a oferit ocazia sa se pregateasca pentru aparare.

Acest exemplu istoric ne ajuta sa intelegem ca respectul trebuie sa se
manifeste prin fapte si anumite actiuni. Respectul este incompatibil cu indi-
ferenta. El se manifesta prin recunoasterea demnitatii unei alte persoane.
Legatura profunda dintre respect si demnitate este intruchipata in expresia
a fi demn de respect. Fiecare persoana are propria demnitate si este dem-
na de respect.

Deci, a respecta o persoana inseamna a-i recunoaste valoarea.
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1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
o d , ,
QQ gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Despre cine este vorba? Ce stiti despre acest activist?

2. Cum intelegeti titlul textului? Care este ideea textului?

3. Ce valoare morala au neglijat actorii?

4. Cum sunt legate conceptele ,toleranta” si ,respect”? Care dintre ele
este mai important?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Despre cine este vorba? Ce stiti despre aceasta renu-
mita scriitoare ucraineana?

2. Cum a ajutat-o cunoasterea perfecta a limbii pe Lesya Ukrainka sa
iasa din aceasta situatie cu demnitate si inteligenta?

3. De ce dispretul fata de etnia unei persoane este o manifestare a
intolerantei?

4. Cum se poate manifesta respectul fatd de oamenii de altd nationa-
litate si cultura?

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Despre cine este vorba? Ce stiti despre acest activist?

2. Ce aforism este atribuit lui Svyatoslav? Cum il caracterizeaza el?

3. Comenteaza atitudinea cneazului fata de dusmanii sai din punctul
de vedere al ,regulii de aur a moralitatii”.

4. De ce, chiar si in cazul conflictelor militare, sunt prevazute regulile
fixate in documentele internationale, care garanteaza respectarea dem-
nitatii umane?

Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt ce parere afirma fiecare.

2. Ce manifestari de intoleranta si toleranta sunt discutate in texte?

3. Ce ,alteritate” se discuta in fiecare text?

4. Cum intelegeti expresia ,Fiecare persoana este demna de respect”?
Cum se poate realiza?

) 2. Tntocmiti o listd de cuvinte de etichetd care va ajuta sa fiti tole-
ranti in diverse situatii de viata.

3. Discutati regulile de comportament tolerant pentru persoanele
care planuiesc sa calatoreasca in alte tari.

Ce determina convietuirea popoarelor pentru care Ucraina le
este casa?

In epoci diferite, pAmantul ucrainean a fost pentru multe popoare pa-
mant natal. Candva, coasta de nord a Marii Negre a devenit o a doua

100



patrie pentru grecii antici, care au fondat aici orase-state. Cele mai fai-
moase dintre ele sunt Tira (pe locul unde se afla acum Belgorod-Dnis-
trovsk), Olbia (Ianga satul Parutyn, regiunea Mykolayiv), Pantikapei (pe
locul actualului Kerci), Kerkinitida (acum Evpatoria), Herson (in apropiere
de Sevastopol).

Ucraina este tara natala pentru ucraineni. Legislatia ucraineana deter-
mina statutul special al popoarelor bastinase din Ucraina - tatarii din Cri-
meea, caraimii si circasieni, care s-au format pe teritoriul Peninsulei Cri-
meea. Reprezentantii altor popoare care locuiesc pe teritoriul ucrainean,
pastrandu-si limba si cultura, sunt numiti minoritati nationale sau etnice
(comunitéti). Cei mai numerosi dintre ei sunt: rusii, bielorusii, moldovenii,
bulgarii, maghiarii, romanii, polonezii, evreii, armenii si grecii.

In zilele noastre, legaturile dintre popoare devin din ce in ce mai vii,
oamenii pleaca in alte tari pentru a studia si a munci, de multe ori stabilin-
du-se acolo pentru totdeauna. Deci populatia tarilor (inclusiv a Ucrainei)
devine tot mai diversa.

Coexistenta armonioasa a reprezentantilor diferitelor popoare si cul-
turi, Tntruchipata in respectul reciproc pentru obiceiuri, traditii, credinta,
se numeste policulturalism. In lumea modernd multe norme de eticheta
se schimba. Norma dorita in relatile cu oamenii este manifestarea res-
pectului pentru alteritate, toleranta, bunavointa. Perceptia ucrainenilor
asupra diversitatii lumii este intruchipata in proverbul: Fiecare bordei are
propriul obicei.

1. Folosind conceptele date in schema, expli-

T tenacitite . y

0 . cati ce este toleranta (daca este necesar,
omenie utilizati dictionarul sau surse suplimentare

L loialitate de informare).

E  egalitate 2. Cum sunt legate aceste notiuni de toleran-

R rabdare 37

A adaptibilitate 3. Cum poate fi explicatd porunca ,lubeste-ti

N néadejde aproapele ca pe tine insuti"?

T tovarasie Poate fi considerata aceasta porunca o in-

A atentie truchipare a "regulii de aur a moralitatii”?

4. Alegeti exemple de alte valori si virtuti, care
ajuta sa fim toleranti.
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Lyubomyr Huzar
Fotografie a Universi-
tatii Catolice Ucrainene

Una dintre autoritatile morale ale Ucrainei moderne
este Lyubomyr Huzar (1933-2017). intaistat&torul
Bisericii Greco-Catolice Ucrainene (2001-2011), a
contribuit mult la educarea ucrainenilor, cautand cu-
vinte simple pentru explicarea adevarurilor morale
complexe. Vasta experienta de viata, cunoasterea
profunda, intelegerea naturii umane si a legilor vie-
tii societatii a Tntruchipat-o in aforisme si invataturi:
Dragostea pentru Ucraina este un slogan frumos.
Poti spune cuvinte frumoase despre dragostea pen-
tru Ucraina: aceasta nu te obligé la nimic. Si trebuie
sd& iubesti ucrainenii, locuitorii acestei tari - aceasta
este dragostea pentru Ucraina; Multi oameni cred céa
pacea este absenta razboiului. Dar pacea este ceva
mai mult. Pacea este, de asemenea, relatii bune in-
tre oameni, atunci cand nu ne mintim unii pe altii, nu
cautam profit si nu dorim raul. Pacea trebuie purtata
in fiecare zi, in fiecare zi trebuie sa stabilim contacte

intre oameni, sa cautam o buna comunicare.
® folosind surse suplimentare de informare, aflati mai multe despre via-

ta lui Lubomir Huzar.

® Explicati un aforism, care ar coincide cu gandurile voastre.

1. Ce natiuni traiesc in Ucraina?
2. Ce inseamna notiunile ,popor bastinas” si ,minoritate nationald™?

3. Ce valori morale determina convietuirea pasnica a reprezentantilor
diferitelor popoare din Ucraina?

4. De ce este intoleranta o manifestare a raului? Ce trasaturi intruchi-
peaza in viata de zi cu zi?

(D =

5. Exprimati-va parerea despre intrebarea ,Este posibil s& respecti o
persoana si sé fii intolerant cu ea?”

6. Argumentati afirmatiile filosofilor contemporani. Exista contradictii
in ele? Intr-un scurt eseu, redati-va gandurile despre modul in care
pot fi explicate diferite intelegeri ale acestei valori.

Toleranta - este o caracteristica a celei mai inalte demnitéti, consta
in priceperea de a avea rabdare cu imperfectiunile altora.

Toleranta este retinerea faté de ceea ce nu iubim si nu admiram.
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W N4 Pec ce se bazeaza mo-

ralitatea umanista?

1. Ati vazut vreodata exemple de comportamente umane fata de
ceilalti, la fel ca cele descrise in imagine?

2. Dati exemple de astfel de fapte din experienta voastra.

3. Pe ce regula morala se bazeaza astfel de fapte? De ce aceasta
regula este numita de aur?

4. Explicati cum intelegeti conceptul de ,umanitate®? Este o coinci-
denta ca acest cuvant este inrudit cu cuvantul ,oameni”? Numiti
calitatile care manifesta umanitatea.

De ce viata umana este cea mai mare valoare din lumea
moderna?

De-a lungul secolelor, omenirea a trecut prin multe tulburari: razboaie,
dezastre naturale, foamete, boli, care au fost insotite de moartea multor
oameni. Secolul XX a fost deosebit de crud. Doar un singur eveniment -
al doilea razboiul mondial (1939-1945) a luat vietile a peste 60 de milioa-
ne de oameni.
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Acest numar ingrozitor ne face sa ne gandim: poate fi considerata buna
o lume in care mor atat de multi oameni? De ce regulile morale, cunoscute
de mii de ani, s-au dovedit a fi neputincioase impotriva diferitelor manifes-
tari ale raului?

Daca va ganditi cu atentie, veti putea gasi singuri raspunsul la aceste
intrebari dificile. Nu este suficient de a cunoaste regulile moralitatii, este
necesar a le urma atat in lucruri mari, cat si in cele neinsemnate. Dupa ce
au trecut prin cruzime si nedreptate, oamenii se gandesc din ce in ce mai
mult, daca trebuie sa fie pusa responsabilitatea de ceea ce se intampla in
jur pe umerii altora.

in ultimele decenii, in multe tari legile au devenit mai morale. De
exemplu, pedeapsa cu moartea a fost anulata. Oamenii, manifestand ac-
tivitate civica, participa mai des la conducerea statelor, monitorizeaza ac-
tivitatile autoritatilor, cauta adoptarea unor legi care sa protejeze dreptul
la o viatd demna. Recunoscéand viata umana drept cea mai inalta valoare,
lumea moderna se straduieste sa depaseasca saracia, foamea si boala,
care inca afecteaza atat de multi oameni de pe planeta noastra. Viata
umana este binele cu care este posibil sa realizezi un alt bine. Deci, pri-
ma conditie in recunoasterea demnitétii fiecarei persoane este respectul
fata de viata proprie.

Textul 1
DU-TE, NECAZULE, NE INCONJOARA

Nici unul dintre locuitorii Salasului, precum si Salasul insusi nu stiau ce
necazuri ii agteptau dimineata. Si s-a intdmplat astfel.

De indata ce soarele a iesit din spatele parghiilor si stepei i-a z&mbit cu
roua curata, locuitorii Salasului au auzit un bubuit indepartat, amenintator,
care se apropia din ce in ce mai mult. Pamantul s-a cutremurat, cuibul Ari-
ciului si musuroiul Furnicilor, iar panza Paianjenului a tremurat.

Avriciul s-a trezit, Ti stréluceau din cuib ochii ingroziti, furnicile au alergat
in jurul furnicarului, Paianjenul alerga cu disperare pe panza sa. Numai
Cartita nu era nicaieri; s-a adancit in vizuina sa, trecea de la un etaj la alt
etaj al locuintei sale si nu-si dadea seama ce se intdmpla acolo sus. Nu,
bubuitul de ieri nu a fost asa.

Bubuitul de ieri semana cu un tunet, iar acesta ca o suta!

Apoi aceste o suta de trasnete au ajuns pana la Séalas si au disparut de
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parca nu ar fi fost niciodata acolo. Numai fumul invaluia Salasul intr-un nor
gros, atat de otravitor incat nu puteai sa respiri.

- Mai, baieti, - spuse cineva foarte tare, - ce facem il distrugem pe batra-
nul Demidovici sau il lasam?

Auzind aceste cuvinte, Ariciul, care s-a ghemuit ca o minge cu tepi, s-a
desfacut repede si a alergat in jurul Salasului, soptind tuturor semenilor
sai:

- Spuneti repede toti: ,Du-te, necazule, ne inconjoara! Du-te, necazule,
ne inconjoara!”. Si el va pleca. Spuneti!

Si toti au Tnceput a striga impreuna: ,Du-te, necazule, ne inconjoara!”...

— Si de ce sa-| distrugem, — spuse a doua voce, mai blanda si mai li-
nistita. Uite cate vietati din stepa s-au stabilit aici! Ariciul statea ghemuit,
Paianjenul alerga speriat, o multime de furnici... Lasati-i sa traiasca! Sa
luam Salasul si sa-1 ducem pe delut. Lasati-l sa stea acolo, poate va fi de
folos cuiva.

Grihyr Tyutyunnyk (fragment)

Textul 2
VRAJITORUL BUN

A trait odata un vrajitor batran. L-a chemat la el domnitorul acelui tinut
- un om dominator si pretentios, despre care supusii lui spuneau ca nu
are inima.

- Am auzit ca esti un mare vrajitor. Demonstreaza-ti arta!

- Turnati ceaiul fierbinte intr-o cana, puneti-l aici si dumneavoastra ie-
siti pe usa, spuse el.

Domnul a facut totul asa cum a spus vrajitorul. Si cand a iesit pe usa, a
vazut un cal negru frumos. Conducatorul a sarit in sa si a intrat in stepa.
Calul a alergat, pana cand calaretul a cazut din sa, iar el a disparut. Dom-
nitorul a ramas singur in stepa pustie. Se hranea cu radacini si lacuste si
bea apa din balti. intr-o zi a Intalnit o femeie cu doi baieti mici si slabi. Tot
ce a avut femeia adunat, i-au luat supusii domnitorului, iar acum copiii nu
aveau ce sa manance. Domnitorului i s-a facut mila de femeie si a ince-
put sa o ajute. Dar unul dintre baieti a murit totusi. Conducatorului ii era
foarte mila. S-a asezat pe o piatra si a inceput sa planga amar.

Nu se stie cat timp a stat asa domnitorul, dar cand i s-a linistit putin du-
rerea din inima si a privit in parti, a vazut ca sta pe tron, nici macar ceaiul
din cana nu s-a racit inca.
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- Si cum e, Maria-ta, ai vazut durerea umana? - a intrebat batranul vra-
jitor. - Ai vazut cat de grea este viata oamenilor jigniti de tine!
A rostit vrajitorul aceste cuvinte si a disparut.
Poveste mongola
Textul 3

CE URMEAZA

Bunica mea avea nevoie de trei zile pentru a-si vizita mama. Prima
zi — pentru a ajunge la locul destinarii cu o trasura, a doua zi — pentru a
povesti si a asculta noutatile, stand putin in bucatarie si putin in gradina,
iar a treia zi — pentru a se intoarce. Cand mama mea se ducea sa-si vi-
ziteze mama, avea nevoie de doua zile. Mergea cu trenul si, daca avea
noroc, ajungea in aceeasi zi seara. Mama ii povestea bunicii despre via-
ta ei, asculta stirile de la ea si pleca acasa a doua zi. Pentru a-mi vizita
mama imi este suficient o ora. Ajung cu masina, stau zece minute cu ea
si ma grabesc Thapoi, ca copiii se plictisesc, iar eu, ca de obicei, nu am
timp sa fac cumparaturi in supermarket. Cat timp fii va lua fiicei mele sa
ma viziteze?
Bruno Ferrero

G 1. impartiti-va in grupuri, analizati textul conform ntrebarilor Si pre-
Q\‘D gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Cine este autorul? Prin ce se aseamana acesta cu o
poveste si prin ce difera?

2. Ce primejdie s-a abatut asupra locuitorilor Salasului?

3. Avem vreun motiv sa consideram ca argumentele celui de-al doilea
plugar sunt o manifestare a moralei umaniste?
4. Explicati titlul povestii. De ce atitudinea umana fata de ceilalti poate sa

previna dezastrele mici si mari?
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Grupa 2

1. Cititi textul 2. De ce povestea se numeste ,Vrdjitorul Bun”, desi este
vorba despre un domnitor?

2. Ce a inteles domnitorul cu ajutorul vrajitorului celui bun? De ce I-a
facut sa sufere?

3. Ce idee confirma povestea? Cunosti si alte povesti cu aceeasi idee?

4. Cum s-au schimbat ideile oamenilor despre mijloacele de realizare a
dreptatii sociale in lumea moderna? Care este relatia dintre respectul pen-
tru demnitatea umana si mila?

Grupa 3

1. Cititi textul 3. De ce nu existd semn de intrebare in titlul operei?

2. Ce idee afirméa autorul atunci cand impartaseste gandurile eroinei?

3. Care este relatia dintre aceste ganduri cu intrebarile din paragraf
,Poate fi consideratd buna o lume in care mor atat de multi oameni? De ce
regulile morale, cunoscute de mii de ani, s-au dovedit a fi neputincioase
impotriva diferitelor manifestari ale raului?”

4. Care este responsabilitatea fiecarei persoane in consolidarea valorilor
morale?

Grupa 4

1. Cititi textele propuse si explicati pe scurt ce idee afirma fiecare.

2. Ce manifestari ale umanitatii sunt descrise in texte?

3. Demonstrati ca toate cele trei texte au dimensiune general-umana,
adica se aplica fiecarei persoane, si nu unor situatii specifice din viata.

4. De ce normele morale care stau la baza ideii de persoana, ca fiind
valoare suprema, desi sunt cunoscute inca din antichitate, abia in ultimul
secol au intrat in vigoare ca norme juridice (odata cu proclamarea Decla-
ratiei Universale a drepturilor omului)?

2. Compuneti o poezie (senkan) fara rima din cinci versuri, urméand
D succesiunea: 1) notiunea careia ii este dedicata poezia (umani-
tatea); 2) doua adjective care pot fi folosite pentru a caracteriza
aceasta notiune; 3) trei verbe potrivite pentru caracteristicile
conceptului; 4) o propozitie care transmite atitudinea fata de
aceasta notiune; 5) un cuvant sinonim sau antonim al notiunii

scrise in primul rand.

3. Cititi senkanele, faceti schimb de impresii.

E Ai curajul sa-ti folosesti propria minte.
%
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Ce se numeste morala umanista?

De la lectiile de istorie, stiti ca spiritualitatea era caracteristica omu-
lui chiar si in cele mai vechi timpuri. Descoperirile arheologice releva
ca, Tnca cu mult timp in urma, oamenii au inceput sa aiba grija unii
de altii. in pofida conditiilor grele de viata, ei ingrijeau bolnavii, copiii
si cautau sa usureze viata celor vii. Astfel de actiuni marturisesc in-
firiparea moralei. Din izvoare diferite, oamenii de stiinta au ajuns la
concluzia ca cele mai vechi reguli morale sunt legate de munca (de la
0 anumita varsta copilul era obisnuit cu aceasta), cu consumul de ali-
mente (simultan si egal), cu relatiile dintre adulti si copii, cei mai mari
si cei mai mici, barbati si femei.

Unii sustin ca morala - ca norma, ca regula a comportamentului
exemplar (cum ar trebui sa fie) a existat intotdeauna ca un ideal, ca
o perfectiune superioara. Tnsa oamenii, fiind preocupati cu treburile
cotidiene nu se gandesc la acest lucru. Sensul vietii umane este —
de a descoperi adevarurile eterne despre bunatate, mila, dreptate si
umanitate.

Umanitatea se afirma in atitudinea
de a-i trata pe alti oameni cu dragos- v CcUTIUTA PE CUVINTE
te, intelegere, compasiune. intruchi-

parea umanitatii este bundatatea, ge- Umanismul - este atitudi-

nerozitatea, capacitatea de a ierta, [‘ea f?t,g de o persoand, Fia‘
e , ipe s . runsa de preocupare pentru

sensibilitatea si _sacr/fICIul. Ur'navnl bunastarea sa si respectul

tatea .este 9 manlfgstar(a_ practica a pentru demnitatea sa; uma-

umanismului - convingeri bazate pe nitatea.

ideea unicitatii fiecarui individ. Mo- Umanistul — este o per-

rala bazata pe umanism se numeste soana impregnata de ideile
. e ’ umanismului.

umanista.

. . Uman — omenos.
Morala umanista sta la baza con-

struirii unei societati civile, adica a

unei comunitati de oameni liberi si

egali care tind sa-si nutreasca bunastarea pentru necesitatile si in-
teresele altor oameni. Cea mai inalta valoare recunoscuta de morala
societatii civile este omul, indreptat spre dezvoltarea ei.
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1. Folosind expresiile date in diagrama, explicati cum se poate manifesta
umanitatea in viata de zi cu zi.

2. Care dintre afirmatii este cel mai usor de explicat si care este cel mai
dificil?

3. Care dintre expresii au origine biblica, care sunt proverbe populare si
care sunt ale activistilor celebri din antichitate?

4. Cum, dupa parerea voastra, puteti explica atatea variante ale regulii de
aur a moralitatii? Este acest fapt o dovada a formarii treptate a morali-
tatii umaniste? Argumentati raspunsul.
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OAMENI Sl IDEI

—

Immanuel Kant.
Pictor Johann
Becker. 1768

Immanuel Kant (1724-1804) este unul dintre cei
mai importanti filozofi germani. El a stabilit ,regula
de aur a moralitatii” in limbajul filosofiei.

Filosoful a meditat mult timp asupra sensului pro-
fund al acestei invataturi morale, apoi a intocmit
formularea ei: Actioneazd numai dupa norma, pe
care doresti sé o vezi... norma pentru toti oamenii
si de asemenea pentru tine... Actioneazéa in asa fel
incét sa tratezi infodeauna oamenii Si pe tine insuti,
ca un scop si niciodata ca mijloc. Studiind natura
moralei, Kant s-a bazat pe experienta de naturalist,
dobandind recunoastere si in acest domeniu. Kant
a studiat astronomie, fizica, matematica, geografia
fizica, mineralogie. Filosoful era convins ca dova-
da moralitatii unei persoane este umanitatea, adica
capacitatea de a lua parte la soarta altor oameni.
Invataturile etice ale Iui Kant sunt intruchipate in

aforismele: Nu géndurile trebuie invétate, ci a gandi; Abilitatea de a pune in-
trebari inteligente este deja un semn important si indispensabil de inteligentéa
Si perspicacitate; Cand dreptatea dispare, nu mai ramane nimic care sé dea

valoare vietii umane.

® Folosind surse suplimentare de informare aflati mai multe despre ideile
lui Immanuel Kant.
® De ce invatatura lui Kant de a trata oamenii ca un scop, nu ca un mij-
loc, este o intruchipare a ideilor umanismului? Explicati un aforism al filo-
sofului, care ar coincide cu gandurile voastre.

1. Ce este morala umanista?

2. Cum apara societatile democratice moderne cea mai inalta va-
loare a moralitatii umaniste - viata umana?

3. Cum poate fi masurata valoarea vietii umane? Este intotdeauna
posibil? De ce?

5. Exprimati-va parerea despre faptul, daca este posibil sa infrun-

% 4. Dati exemple de umanitate din viata de zi cu zi.

tam raul cu ajutorul umanitatii.

/|:|\ 6. Pregatiti o povestire despre un erou literar pe care il considerati
un model de umanitate. Formulati cateva reguli care va vor aju-
ta sa deveniti mai umani.
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De ce tindem spre

credinta?

1. Exista un loc in orasul (satul) vostru natal similar cu cel din
imagine? Ati fost vreodata, la fel ca persoanele din imagine, in-
tr-un asemenea loc? Cu ce ocazie?

2. Cunoasteti regulile de a sta langa biserica sau in biserica? Dati
exemple de astfel de reguli.

3. Care este motivul aparitiei unor astfel de reguli? Trebuie respec-
tate, daca nu impartasiti credintele oamenilor care apartin co-
munitatilor bisericesti? In ce situatii?

4. De ce cele mai mari sarbatori sunt zile libere?

Ce este credinta si religia?

Ansamblu de idei, sentimente si actiuni impartasite de un grup si care
ofera membrilor sai un obiect de venerare, un cod de comportament, un
cadru de referinta pentru a intra in relatia cu grupul si universul se nu-
meste religie (din latinescul religio - relatie).
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De la lectiile de istorie stiti ca ideile religioase au fost specifice pen-
tru primele comunitati umane. Din cele mai vechi timpuri, oamenii au
inzestrat lumea lucrurilor si a naturii din jurul lor cu proprietati suprana-
turale (astfel de idei sunt baza fetisismului, totemismului si magiei). Mai
tarziu, stramosii nostri au inceput sa creada in zei.

O trasatura care determina masura in care o persoana este influen-
tata de ideile, valorile si normele religioase si cat de mult religia ii influ-
enteaza viata, se numeste religiozitate. Cand se spune ca o persoana
este religioasa, inseamna ca viata sa spirituala este determinata de o
anumita religie. O astfel de persoana este numita evlavioasa.

Baza moralitatii unei persoane evlavioase este credinta in Dumne-
zeu. Este un indicator pentru a alege intre bine si rau: intrucat totul in
lume, dupa ideile unei persoane religioase, traieste dupa legile lui Dum-
nezeu - porunci, deci respectarea poruncilor este bine, iar incalcarea
lor este rau (pacat). Alte sentimente religioase se bazeaza, de aseme-
nea, pe credinta — dragostea fata de Dumnezeu, reverenta, smerenia
(supunerea) si alte sentimente. Profunzimea lor depaseste adesea alte
sentimente. De aceea, sentimentele religioase nu trebuie tratate cu
usurinta, nu trebuie dispretuite, pentru ca prin aceasta ii jignim pe altii.

Termenul ,credintd” este folosit nu numai referitor la religie. Verbul
,=a crede” inseamna sa nu te indoiesti de veridicitatea a ceea ce auzi
sau vezi, adica sa accepti ceva ca fiind adevarat. Un alt sens al acestui
verb: a fi sigur de ceva.

Deci credinta este increderea in ceva care nu necesitd dovezi. incre-
derea in oameni se bazeaza pe credinta. De aceea, credinta apartine
valorilor morale. lata de ce, filosofii sunt convinsi ca lumea interioara a
fiecarui om se bazeaza pe cre-
dinta, speranta si dragoste. iN cUTIUTA DE COVITE

Religios — 1. Cel care crede in
Dumnezeu si indeplineste cu sar-
guinta toate ritualurile religioase. 2.
Cel care se refera, se bazeaza pe
religie.
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Textul 1

Scriitorul ucrainean, autorul primelor povestiri din literatura ucraineana,
Hryhoriy Kvitka-Osnovyanenko a fost o persoana evlavioasa, ceea ce ain-
fluentat semnificativ asupra activitatii sale literare. Fiind un baietel de cinci
ani, suferea grav de o boala de ochi, a mers cu mama sa intr-un pelerinaj
la manastirea Ozeriansky si acolo si-a capatat brusc vederea. Aceasta mi-
nune s-a intamplat pe neasteptate — tocmai in biserica, in timpul rugaciunii
— si i-a umplut sufletul de profunde sentimente religioase. Sub influenta
unui puternic sentiment religios, a decis sa mearga la manastire la varsta
de 12 ani. Kvitka a invatat acasa si intr-o scoala manastireasca. La varsta
de 23 de ani, sub influenta unchiului sdu, care era staretul uneia dintre
manastiri, Kvitka a venit in aceasta manastire si a trait acolo ca novice timp
de aproximativ patru ani. Dupa ce a parasit manastirea, viitorul scriitor s-a
stabilit cu traiul la Harkov, unde s-a implicat in viata publica. Viziunea religi-
oasa asupra lumii a lui Kvitka este intruchipata in operele sale, in special,
in caracterele ideale ale personajelor sale — modele de virtuti crestine.

Ivan Krypyakevici.
LIstoria culturii ucrainene” (fragment)
Textul 2

Mitropolitul Petro Mohyla, a fost recunoscut ca sfant in 1996, a pri-
mit o educatie aleasa. De viata si educatia tanarului Mohyla s-a ocu-
pat cancelarul polonez, hatmanul Stanislav Zholkivskyi, la curtea ca-
ruia a slujit Mohyla din 1617. Dupa moartea lui Zholkevskii, Mohyla
avea alt protector, hatmanul polonez Hnat Khotkiewicz. Fiind sub
protectia lui Mohyla a luat parte la razboiul de la Hotyn (1621).

In calitate de elev al comandantului armatei poloneze, a avut oca-
zia de a face cunostinta cu comandantul armatei cazacilor, hat-
manul Petro Konasevici-Sagaidachny. Mohyla a fost impresionat de
taria de caracter, de curajul, de pregatirea exemplara a trupelor din
Zaporojie, precum si abilitatile militare ale hatmanului. Dupa orasul
Hotyn Mohyla deseori vizita orasul Kiev. Aici a comunicat mult cu
mitropolitul de aici lov Boretsky, care i-a devenit si indrumator spi-
ritual. Sub influenta lui Boretsky Mohyla, si-a schimbat decisiv viata:
a parasit serviciul militar, a devenit novice al Lavrei Kiev-Pechersk
si a primit curand monahismul.

Zoya Khizhnyak ,Istoria Academiei Kyievo-Mohylianska”
(fragment)
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Textul 3

Exista putine temple in lume despre care s-au scris romane. Notre-Da-
me din Franta — este subiectul romanului ,Catedrala Notre-Dame de Paris”
de Victor Hugo. Sfanta Sofia din Kiev, despre care Pavlo Zagrebelny a
scris romanul ,Miracol”. Mai exista un lacas in Ucraina care este glorificat
in romanul - ,Sobor” de Oles Honchar. Aceasta este Catedrala Sfanta Tre-
ime din orasul Novomoskovsk, regiunea Dnipropetrovsk, fosta Samara.

Povestea constructiei sale, asemanatoare unei legende a fost scrisa de
Dmytro lavornytskyi. S-a intamplat in 1773, cand Secea Zaporojeana era
pe cale s3 fie distrusa. In Samara, in centru, se afla o biserica veche, iar
cazacii au hotarat sa construiasca una noua. Au adunat un consiliu, au
gasit un mester — Yakym Pogrebnyak din satul Vodolagy.

- Vei putea sa construiesti Iacasul lui Dumnezeu?

lar cazacii au hotarat sa o construiasca in mod deosebit: fara nici un cui!
S-au gandit, ca nu este potrivit, in biserica Mantuitorului, rastignit pe cruce
si batut cu cuie de fier, sa se bata cuie si in peretii de lemn.

- O voi construi, de ce nu. Nu este prima data, — a raspuns Yakym
Pohrebniak. Si a pictat chiar pe cararea din gradina, unde ei se adunara,
o frumoasa biserica cu cinci cupole.

Zirka Menzatyuk. ,Marile catedrale ale Ucrainei” (fragment)

G 1. Impartiti-va In grupuri, analizati textul conform intrebdrilor si pre-
Q\‘D gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

1. Cititi textul 1. Despre cine este vorba? Ati citit operele acestui scriitor?
Ce stiti despre participarea lui la viata publica a Ucrainei din secolul al XIX-
lea?

2. Ce fapte din viatd au determinat religiozitatea profunda a lui Hryhoriy
Kvitka-Osnovianenko?

3. Cum a influentat aceasta asupra activitatii sale?

4. Care este relatia dintre notiunile religiozitate si spiritualitate?

* In prezent orasului i se restituie numele istoric
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Grupa 2

1. Cititi textul 2. Despre cine este vorba? Ce stiti despre participarea acestui
activist in viata sociala a Ucrainei in secolul al XVIl-lea?

2. Ce v-a impresionat cel mai mult in soarta lui Peter Mohyla?

3. Cine a avut o influenta decisiva asupra schimbarii drumului sdu in viata?

4. Exprimati-va parerea despre relatia dintre religiozitate si cautarea sensului
vietii.

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Ce ati invatat din el?

2. De ce lacasurile de cult sunt monumente artistice?

3. De ce construiesc oamenii lacasuri de cult?

4. Ali fost vreodata la bisericd? Impartasiti-va sentimentele despre aflarea
voastra intr-un lacas sfant.

Grupa 4

1. Cititi textele date. De ce viata religioasa este o componenta importanta a
culturii nationale?

2. Descrieti calea catre credinta a lui H. Kvitka-Osnovyanenko si P. Mohyla,
folosind o serie de 5 substantive, 3 adjective si 3 verbe.

3. Exprimati-va parerea. De ce fiecare persoana are propriul drum catre bi-
serica.

4. De ce se scriu legende si opere literare despre lacasuri de cult remarcabi-
le?

2. Explicati intr-un scurt eseu cum intelegeti conceptul de ,credin-
~
3. Intocmiti o listd de invataturi despre cum sa nu jignesti senti-
mentele religioase.

Ce defineste viata religioasa in Ucraina?

in pofida faptului ca religia traditionala din Ucraina este crestinismul
(istoria sa pe meleagurile noastre dateaza din secolul al X-a), viata
religioasa din tara noastra este foarte diversa. Fiecare dintre religiile
lumii despre care ati invatat in paragraful 15 are mai multe curente si
este reprezentata de diferite biserici. Astfel, in 1054, crestinismul a fost
impartit in doua curente - biserica ortodoxa si romano-catolica. Astazi,
in Ucraina existd atat comunitati catolice, cat si ortodoxe. in Ucraina
biserica greco-catolica dateaza din 1596. Din secolul al XVI-lea ia nas-
tere o alta directie a crestinismului — protestantismul, care astazi are
multe curente. in Ucraina functioneaza diverse comunitati protestante.
Islamul este larg raspandit si in Ucraina. Cel mai mare numar de comu-
nitati musulmane sunt in Crimeea. in tara noastra exista sapte institutii
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de Tnvatamant spiritual al musulmanilor, se publica ziare si reviste. in
Ucraina sunt multi evrei-credinciosi. Comunitatile evreiesti intretin sase
institutii de Tnvatamant, se ocupa de publicarea mai multor zeci de ziare
Si reviste.

Au aparut curente si directii religioase noi. Este in crestere interesul
pentru hinduism si budism. Diversele curente religioase sunt numite
confesiuni (din latina). Comunitatile de credinciosi din anumite confe-
siuni crestine se unesc in biserici. De aceea viata religioasa se mai
numeste si viata confesionala sau bisericeasca. Deoarece in Ucraina
este un numar mare de organizatii religioase, care difera prin propova-
duirea lor, viata religioasa din tara noastra este caracterizata ca fiind
policonfesionala (prefixul poli-, este de origine greaca, inseamna ,nu-
meroasa”).

in pofida afinitatii profunde a principiilor morale stabilite in diferite re-
ligii, nu este intotdeauna usor de evitat disputele intre adeptii diferitelor
credinte. Dificultatile apar atunci cdnd oamenii inceteaza sa fie tole-
ranti, vazand o alta religie ca pe o amenintare la adresa propriei credin-
te. Acest lucru duce la negarea altor invataturi si la persecutia oame-
nilor de alte credinte. Legile Ucrainei prevad responsabilitatea pentru
atatarea vrajmasiei religioase. Constitutia statului nostru ofera fiecarui
cetatean dreptul si posibilitatea de a-si determina liber atitudinea fata
de religie, adica de a-si alege orice religie sau de a fi ateu. Astfel de
norme sunt definite ca libertatea constiintei.

valori religioase
sentimente religioase norme religioase

idei religioase RELIGIOZITATE ceremonii religioase

apartenenta la o organizatie religioasa

1. Folosind schema, compuneti notiunea de ,religiozitate”.

2. Cu ce viziune asupra lumii este asociata religiozitatea?

3. Cum credeti, pot oamenii religiosi avea si alte forme de viziune asupra
lumii — de exemplu, artistica sau stiintifica? (Dati exemplu, daca cu-
noasteti astfel de cazuri)

4. Explicati modul in care fiecare manifestare a religiozitatii este legata de
credinta.
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Deseori oamenii nu pretuiesc ceea ce fac, socotind c& acesta
este un lucru mic. Dar marele se formeaza din mic.

OAMENI Sl IDE! Calugarita catolicd, cunoscutd sub numele de
“=" Maica Tereza (1910-1997), a devenit renumita
pentru ca a ajutat orfanii, bolnavii si cersetorii din
India timp de mai bine de patruzeci de ani, unde
s-a mutat in 1929 la chemarea inimii. Pentru a-i
ajuta pe cei nevoiasi, a fondat mai multe organiza-
tii caritabile, ale caror ramuri au aparut apoi in di-
ferite tari ale lumii. In 1979, pentru faptele sale
eroice a primit Premiul Nobel pentru pace, iar
dupa moartea ei a fost canonizata, adica recunos-
cuta ca sfanta. Agnes (acesta numele adevarat al
Maicii Tereza) a decis sa-si dedice viata religiei
cand avea doisprezece ani. Ea a lasat urmatoa-
rea amintire despre felul in care a simtit chemarea
sa combata saracia: Trebuie sa parasesc manas-
tirea si s&-i ajut pe cei saraci, trdindu-le viata.
Acesta a fost un ordin. Sa nu te supui lui ar fi o tradare a credintei. Senti-
mentele puternice religioase ale Maicii Tereza sunt reflectate in testamen-
tele sale, care se bazeazad pe marea dragoste fatda de oameni: Marea
bucurie sta in a te dedica slujirii altor oameni; Ofera lumii tot ce ai mai bun;
Dragostea este suficienta pentru a crea o familie. Dar pentru a o pastra,
trebuie s& ierti si sa rabzi; Este usor s&-i iubesti pe cei care sunt departe,
dar nu este atét de usor sa-i iubesti pe cei apropiati; Cei mai séaraci sunt
cei lipsiti de inima.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati despre faptele bune
ale Maicii Tereza.

® Explicati un aforism al Maicii Tereza, care ar coincide cu géndurile
voastre.

Maica Tereza
Foto 1988

1. Cine este numit om religios? Cum ar trebui sa tratam sentimente-
le religioase?

2. Ce sarbatori religioase cunoasteti? Ce traditii legate de ele pastrati?

3. Care este legatura dintre credinta, speranta, iubire si spiritualita-
tea umana?

4. Ce defineste viata religioasa in Ucraina?

5. Continuati enuntul: Dupéa pérerea mea, oamenii tind spre credinta
pentru ca...

A 6. Pregatiti o prezentare despre un lacas sfant remarcabil din orasul

] (satul) vostru natal sau din cel mai apropiat centru raional/regio-
nal.
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WEERY Cum sda procedam,

ca sa dispara barie-
rele dintre oameni?

1. Ce dispozitie au oamenii reprezentati in imagine? Au toti ace-
easi posibilitate de a se misca, de a vedea, de a auzi?

2. Cum Tsi depasesc oamenii reprezentati abilitatile limitate? Cine
i ajuta?

3. Pe ce valori se bazeaza relatiile oamenilor reprezentati?

4. Cum ajuta aceste valori ca oamenii sa depaseasca obstacolele
cu care se confrunta in viata de zi cu zi?

De ce este important sa depasim barierele sociale?

Cuvantul incluziune, imprumutat din limba engleza, se refera la ma-
suri de implicare a cat mai multor persoane in viata sociala activa, in-
clusiv a celor cu dizabilitati sau oportunitati limitate. De exemplu,
invatamantul incluziv ofera sanse egale tuturor copiilor. Din cauza di-
verselor circumstante de viata, unii copii nu pot merge la scoald mult
timp, asa ca au nevoie de conditii speciale pentru a-si realiza dreptul
la Tnvatamant. Masurile incluzive au ca scop eliminarea diferitelor for-
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me de discriminare, adica orice diferen-
te, restrictii sau avantaje care neaga
sau reduc egalitatea in realizarea drep-

iN CUTIUTA DE CUVINTE

turilor. Incluziunea - este
Un exemplu de incluziune sunt Jocu- procesul de crestere a
rile Paralimpice. Originea miscarii pa- gradului de participare

a tuturor cetatenilor in

ralimpice este considerata a fi competitia ,
g societate.

soldatilor raniti din cel de-al Doilea Raz-

boi Mondial la spitalul Stoke Mandeville

in 1944. In ziua deschiderii celei de-a 14-a Olimpiad& de la Londra din
1948, a avut loc o demonstratie de tragere cu arcul, la care au fost 16
participanti in scaune cu rotile. Statutul de competitii internationale a
fost dobandit in 1952 si are loc in fiecare an. Primele Jocuri Paralim-
pice au avut loc in 1964. Acum includ aproximativ 20 de sporturi. La
Jocurile Paralimpice de iarna din 2022 de la Beijing, sportivii ucraineni
au ocupat locul doi, castigdnd 29 de medalii. Desfasurarea Jocurilor
Paralimpice confirma ideea de a construi o societate fara bariere, adica
o societate cu oportunitati nelimitate, in care sa nu existe loc pentru
discriminare si sa fie luate in considerare interesele tuturor.

Totusi, sportul nu este singurul domeniu in care oamenii se confrun-
ta cu restrictii in realizarea drepturilor lor. De exemplu, implementarea
unor mijloace care permit tuturor oamenilor, indiferent de capacitatile
lor, sa aiba acces la informatii se numeste accesibilitate informationala.
Asigurarea accesibilitatii informationale se realizeaza prin utilizarea al-
fabetului lui Braille si a scrisului cu litere mari (pentru persoanele care
nu vad), limbajul mimico — gestual (limbajul semnelor), subtitrarea etc.

SOLDI:\'[ELUL DE PLUMB
Erau odata douazeci si cinci de soldati de plumb si toti erau frati, fiindca
fusesera facuti dintr-o lingura veche. Toti semanau leit unul cu altul. Doar
unul singur era putin altfel: avea numai un picior, pentru ca fusese facut
cel din urma si nu mai ajunsese plumbul. Dar, desi avea un singur picior,
statea tot atat de drept ca si ceilalti si tocmai el avea sa faca cele mai mari
ispravi, asa cum veti vedea de indata.
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Pe masa pe care stateau ei insirati existau o multime de alte jucarii printre
care si un castel de hartie de toata frumusetea. Toate jucariile erau frumoase,
dar cea mai frumoasa dintre toate era o fata care statea in usa castelului. Fetita
statea cu bratele ridicate, fiindca era dansatoare si isi ridicase si un picior, dar
asa de sus incat departe soldatul de plumb nu vedea unde-i si credea ca fata
are ca si el numai un picior. ,Ar fi 0 nevasta tocmai potrivita pentru mine — se
gandi el; am sa incerc sa intru in vorba cu dansa.” S-a intins cat era de lung
dupa tabachera de pe masa. De aici, putea sa se uite in voie la dansatoarea
cea mititica.

Seara, soldatii de plumb au intrat in cutie si toti cei din casa s-au dus la cul-
care. Si atunci, cutia cu muzicuta a inceput sa cante tot felul de cantece vesele.
Soldatji de plumb au inceput sa zénganeasca in cutia lor, fiindca voiau si ei sa
iasa si sa vada ce-i, dar nu puteau sa ridice capacul. De atata larma, canarul
s-a trezit si a inceput si el sa vorbeasca in versuri. Numai soldatul de plumb si
cu dansatoarea nu se migcau din loc. Ea statea mereu intr-un picior, in varful
degetelor si cu bratele intinse, el statea tot asa de neclintit pe singurul lui picior
si nu-gi lua nici o clipa ochii de la dansa.

Deodata, ceasul a batut douasprezece si poc!, capacul tabacherei s-a des-
chis, dar in tabachera nu era tutun, era numai un dracusor mititel si negru.

— Asculta, soldat de plumb — a spus dracusorul — muta-ti ochii in alta parte!

Dar soldatul parca nici n-ar fi auzit.

— Bine, ai sa vezi tu méaine dimineata! a spus dracusorul.

Cand s-a facut ziua si copiii s-au sculat, au luat soldatul de plumb si l-au pus
pe marginea ferestrei si, deodata, c-o fi fost dracusgorul, c-o fi fost vantul, fereas-
tra s-a deschis si soldatul de plumb a cazut de la etajul al treilea...

Fata din casa si baietasul s-au dus repede jos ca sa-l caute; dar, cu toate ca
erau cat pe ce sa calce pe el, nu l-au zarit.

Incepuse sé& ploud. Dupa ce-a trecut ploaia, au venit doi baiet;.

— la uite — zise unul dintre ei — un soldat de plumb! la sa-I luam si sa-i dam
drumul pe apa!

Au facut o luntre dintr-un ziar, au pus pe soldat in luntre si i-au dat drumul
pe apa care curgea prin santul de pe marginea strazii. Ce umflata era apa si
ce valuri facea! Fusese ploaie, nu saga! Luntrea de hartie se legana incoace
si incolo si cateodata se invartea asa de repede incat soldatul tremura. Dar tot
neclintit ramanea, fata ii era nemiscata si el se uita drept inainte si nu scapa
pusca din mana.

Deodata, luntrea a intrat pe sub un podet. Era intuneric chiar ca in cutie. De-
odata, a venit un sobolan care isi avea casa acolo, sub podet...

Dar deodata a auzit un vuiet care ar fi speriat si pe un om, cat de viteaz. Aici,
la capatul podetului, paraiasul de ploaie se varsa intr-un canal mare; pentru sol-
datul de plumb asta era tot asa de primejdios cum ar fi pentru noi daca ne-am
rostogoli intr-o cascada. Acuma era greu de tot. Luntrea a iesit de sub podet;
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soldatul se tinea cat putea mai drept, nimeni n-ar fi putut sa spuna ca a clipit
macar! Luntrea s-a nvartit de vreo trei-patru ori, s-a umplut de apa si a inceput
sa se scufunde. Soldatul de plumb era acum in apa pana la gat; luntrea se scu-
funda tot mai tare si hartia tot mai tare se desfacea; apa-i ajunsese soldatului
pana peste cap. El se gandea la dansatoarea cea mititica si dragalasa... chiar
in clipa aceea, un peste mare |-a inghitit. Ce intuneric era inauntru! Era mai rau
decat sub podet si era asa de stramt locul! Soldatul de plumb Tnsa era neclintit
si zacea intins, cu arma la umar. Pegtele umbla incoace si incolo prin apa si
se zbuciuma cumplit. Apoi s-a oprit deodata si nu s-a mai miscat; pe urma, o
fasie de lumina Il-a strabatut ca un fulger. Lumina s-a facut tot mai mare si s-a
auzit un glas strigand: ,Uite soldatul de plumb!”

Pestele fusese prins, dus la piata, vandut si acuma ajunsese in bucatarie
pe masa. Astfel a fost gasit soldatul de plumb, dar el nu se prea falea cu asta.

Soldatul de plumb era acuma in odaia in care statuse pana in clipa cand
cazuse de pe fereastra. Erau tot copiii aceia; pe masa erau aceleasi jucarii Si
castelul cel frumos cu dansatoarea cea mititica si dragalasa. Statea si acuma
tot intr-un picior si cu celalalt ridicat in sus, dar fara sa se clinteasca. Soldatul
de plumb s-a induiosat aga de tare incat mai ca ar fi inceput sa planga cu la-
crimi de plumb, dar s-a gandit ca un ostean nu trebuie sa planga...

Hans Christian Andersen (fragment)
traducere sursa Internet

@?D 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor Si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cine este autorul operei? Ce alte basme ale acestui scriitor ati mai
citit? Va plac? De ce?

2. Cine este personajul principal? De ce credeti, ca scriitorul a ales acest
soldatel ca personaj principal?

3. Ce-l deosebea pe soldatelul de plumb de fratii sai? Dar in trasaturile
de caracter?

4. Care credeti ca a fost cauza aventurilor soldatelului de plumb?

Grupa 2

1. Cum vi-l imaginati pe soldatelul de plumb? De ce a devenit personajul
principal al povestii?

2. Desenati soldatelul de plumb si caracterizati-l conform planului: 1)
chip neobisnuit; 2) trasaturi de caracter;

3) aventuri uimitoare; 4) inima inflacarata.

3. Povestiti opera la persoana intai. Discutati in grup, daca in urma
acestui rezumat au aparut noi detalii. Din ce cauza?
4. Ce sentimente va prezinta acest personaj?
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Grupa 3

1. Ce atitudine aveau personajele fata de personajul principal? Ce detalii
din text indica acest lucru?

2. De ce a spus dracusorul negru din tabachera ca nu este bine ca solda-
telul sa se uite la dansatoare? Credeti ca aceasta atitudine este corecta?

3. Credeti ca i-a fost usor soldatelului sa dea dovada de statornicie?

4. Povestiti opera din numele dracusorului sau a bucatarului. Vi s-a
schimbat atitudinea fata de soldatel?

Grupa 4

1. Va place povestea scriitorului danez? De ce?

2. De ce autorul subliniaza in mod constant fermitatea eroului sau de-a
lungul povestii? Ce ne invata povestea Soldatelul de plumb? Stiti si alte
basme de H.K. Andersen care afirma aceeasi idee sau una similara?

4. Ce valori umane universale credeti ca afirma povestea? Considerati
astfel de valori importante?

2. Scrieti un alt final pentru povestea Soldatelul de plumb.

3. intocmiti o listd cu valorile care i-au dat soldatelului de plumb
puterea de a fi statornic. Dati exemple de astfel de valori in via-
ta reala.

E Oamenii tacuti au cele mai galagioase ganduri.
D

Ce reguli de eticheta in comunicare nu trebuie uitate?

La orele de etica ati discutat in mod repetat despre ideea ca toti oame-
nii se nasc pentru bucurie. insa, in destinul fiecaruia sunt multe incercari
Si necazuri.

Razboiul a adus multa durere in Ucraina. Proverbul popular spune ca
durerea nu este miere pentru nimeni, insa intr-o clipa dificila o persoana
isi dezvaluie cele mai bune trasaturi. Oricat de mare ar fi tristetea, este
alinata atunci, cand cuiva ii pasa de tine, te sprijina si te consoleaza, ia
macar o farama din suferinta.

Regula moralei universale o constituie invatatura: ,Nu fi indiferent fata
de durerea altcuiva”. Este adevarat, ca sensibilitatea trebuie sa fie de-
monstrata cu tact, cu simtul masurii — pentru a nu provoca dureri inutile,
pentru a nu jigni o persoana, pentru a nu creea neplaceri. La realizarea
acestui lucru ne ajuta regulile de eticheta.
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Boala este o incercare serioasa. Uneori suntem bolnavi noi insine, al-
teori rudele si prietenii nostri sunt bolnavi. Eticheta recomanda anumite
reguli pentru aceste situatii. In special, este nepoliticos sa vorbesti des-
pre boala ta in public. De asemenea, este nepoliticos sa ceri altora un
tratament ingrijitor si ingaduitor din cauza nasului care curge sau a race-
lii. O persoana nu este considerata educata, care se intereseaza in mod
excesiv de sanatate, este interesata de detaliile tratamentului (doar cei
mai apropiati isi pot permite acest lucru).

Amabilitatea si tactul sunt trasaturi care ajuta in comunicarea cu ori-
cine. Manifestati aceste trasaturi in orice moment si atunci nu va trebui
sa va simtiti jenati de faptul ca ati jignit o persoana cu dizabilitati din
neatentie. Amintiti-va de principiul accesului féréa bariere sociale si civice.
Acesta prevede respectarea conditiilor de sanse egale pentru participa-
rea tuturor oamenilor la viata comunitatilor si a statului, acces egal la
viata culturalad, crearea unui mediu favorabil pentru dezvoltarea fizica si
realizarea personala.

Unii oameni trebuie sa depaseasca problemele, care i-au insotit intrea-
ga viata. Acestea sunt, de exemplu, defecte de vedere sau auz, leziuni la
nastere care ingreuneaza miscarea, etc.

Pentru a intelege cum se simt astfel de oameni, efectuati exercitiul
»1ext in oglinda”. Pentru a face acest lucru, sa folosim o poezie din bas-
mul lui Lewis Carroll ,Alice in tara minunilor’. incercati sa cititi mai intai
,versiunea inversata”. V-a fost usor? Imaginati-va ca, conform textului
poeziei, vi s-a dat un exercitiu in clasa pe care trebuia sa-l finalizati in
3 minute: majoritatea copiilor lucreaza cu textul normal, iar doi sau trei
elevi — cu textul ,intors”. Cine ar termina exercitiul mai repede? Ce senti-
mente ati avea fata de cei care au lucrat cu ,textul din oglinda™? Nu uitati
niciodata aceste sentimente.

906t ig-8bs0d 9180tioul 80 Ce lucitoare coada-si face
libooovo luuoiM Micutul crocodil
1uUs 9b sloz 90i10 Bblsoe ig-i2 Si-si scalda orice solz de aur
i nib slegs ni in apele din Nil!
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Normele moderne de eticheta in comunicare prevad restrictii privind
utjll%areg cg\{lntelor, care se refera la N CUTIUTA DE CUVINTE
trasaturile fizice ale oamenilor (roscat,
batran, corpolent, ursuz, stangaci etc.).

Cunoscatorii de cultura lingvistica pro- Tactul — este simtul masurii
pun expresii corecte, pentru a fi inlocui- care sugereazd o intelegere
te cu cele care pot fi percepute ca discri- sau evaluare corecta a feno-
minatorii: Tn locul cuvantului daltonism, menelor viefji.

Cu tact - care are simtul ma-

ei sfatuiesc folosirea expresiei persoana surii, tactului, delicat, politicos.

cu deficienta de perceptie a culorilor, in
locul cuvantului pensionar - o persoana

in varsta.
. . toti oamenii au acces la
| 3
:gtalteoaortr)]ieegtlelaeu dianccrﬁ: dii c F’A}’FO 1, informatii in format diferit
inconjurator O @?/?\ - R"@ 1/\/
AN RA o7
@ < A '?/ <
& 5 B
L 4 TOTI OAMENII
(@) ’ "
O SUNT EGALI IN
¥ DREPTURILE
m S| DEMNITATEA
XA LOR ,§
T X &

\>

&’ K &
toti oamenii au acces la % 4O/G/TALA ’\V\Q?: %\79} toti oamenii au drepturi si

Y.
internet de mare viteza, é\/?@ «P\?& posibilitati egale, inclusiv
servicii publice si informatii ¢ la invatamant pe tot par-
publice digitale cursul vietii

1. Dati exemple de obstacole, cu care v-ati confruntat sau ati fost martori la felul
cum le depasesc alti oameni.

2. De ce astfel de obstacole creeaza inegalitate in asigurarea drepturilor?

3. Ce sfere ale vietii ar trebui adaugate in schema? Propuneti denumiri pentru
astfel de manifestari ale lipsei de bariere

4. De ce depasirea barierelor contribuie la progresul societatii?
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OAMENI Sl IDEI

Fizician englez, teoretician al originii universu-
lui si unul dintre cei mai mari cosmologi con-
temporani Stephen Hawking (1942-2018).
De asemenea, a devenit celebru ca un popula-
rizator inspirat al stiintei. Cartea sa "Scurta is-
torie a timpului, (1988) a fost tradusa in 35 de
limbi. Tn timp de 20 de ani, a fost cumparata
de peste 10 milioane de cititori din diferite tari.
Din cauza unei boli grave, S. Hawking si-a pe-
trecut cea mai mare parte a vietii intr-un scaun
cu rotile, neputand sa scrie sau sa vorbeasca.
Stephen Hawking Omul de stiintd putea sa comunice doar in
Foto NASA. 2008 acest mod: ridica o spranceana cand cineva
arata spre litera potrivita din alfabet. Ulterior,

i-a fost creat un program care a facut posibila selectarea cuvintelor dorite din
meniul de pe ecran cu ajutorul unui comutator din palma; cuvantul era pronuntat
de un sintetizator de vorbire. ,Sunt convins ca dizabilitatea mea are legatura cu
motivul pentru care sunt renumit. Oamenii sunt fascinati de contrastul dintre ca-
pacitétile fizice foarte limitate si natura vasta a universului, cu care ma ocup’™ a
remarcat Hawking. Experienta de viata a profesorului este intruchipata in nume-
roase aforisme: Habar n-am care este nivelul meu de I1Q. Oamenii care se lau-
da cu 1Q-ul lor sunt ghinionisti; Daca ar fi s& aleg un super-erou, care mi-as dori
sé fiu, I-as alege pe Superman. El este tot ceea ce eu nu sunt; In primul rand:
nu uitati s& v4 uitati la stele, nu la picioarele voastre. In al doilea rénd: s& nu re-
nuntati niciodata. Munca va ofers sens si scop, iar viata este goala faré ea. In al
treilea rand: Dacé esti suficient de norocos sé gase,stl dragoste, aminteste-ti ca

0 ai si nu renunta la ea”.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati despre descoperirile si car-
tile populare ale lui Hawking .

® Folosind exemplul vietii lui Stephen Hawking, dovediti esenta conceptului
de ,egalitate”. De ce este considerat profesorul un simbol de vointa statorni-
ca?

1. Ce este incluziunea, accesibilitate (fara bariere)?

2. Sunt legate aceste notiuni intre ele? Explicati cum vedeti aceasta legatura.

3. Ce credeti ca este necesar pentru ca principiile incluziunii si ale lipsei de
bariere sa se raspandeasca in toate sferele vietii?

4. Demonstrati ca conceptele studiate la lectie au aparut odata cu dezvol-
tarea moralei.

5. Completati propozitia cu exemplul, pe care il considerati cel mai convinga-
tor: Pentru mine, o societate a sanselor egale este o societate in care...

6. Folosind surse suplimentare de informare, pregatiti un discurs despre o
persoana, al carei exemplu de viata, va convinge de capacitatea de a
depasi cele mai dificile obstacole.

(D &
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et led Cum sa depadsim stereo-

tipurile si prejudecatile?

odih Tehnica — nu este
inna .
— inseamna ¢ pentru fete
sé& nu faci nimic o] S = =

; Alinarea
t copiilor — este
=\ ocupatia femeii

Pescuitul — este
distractie barba-
teasca

'

1. Ati auzit vreodata afirmatiile, care trec prin mintea personajelor
din imagine? Cat de des?
2. Credeti ca aceste idei sunt corecte? De ce?

3. Cum credeti, daca personajele reprezentate ar fi ascultat aceste
opinii, ar fi facut ei ceea ce fac?

4. Exprimati-va parerea despre cum si de ce apar concluziile, ca-
rora le este dedicata imaginea.

Care sunt stereotipurile si prejudecatile?

Fenomenele discutate in acest paragraf sunt cauzate de particularitatile
gandirii umane. Percepand realitatea, ne bazam in primul rand pe experi-
enta, folosim modele de gandire gata facute, ceea ce ne permite sa tra-
gem rapid concluzii si sa luam decizii. Astfel de modele de gandire se
numesc stereotipuri. Cuvantul ,stereotip” de origine greaca s-a raspandit
din limbajul profesional al tipografilor, unde era folosit pentru a marca o
placa cu o reproducere exacta a tiparului, pentru realizarea copiilor textu-
lui.
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Sinonimul lui este cuvantul cliseu.

in sens figurat, stereotip inseamna ceva care se repetd adesea, a
devenit ceva obisnuit, general acceptat si care este respectat si imitat
in activitatile lor. Stereotipurile-clisee sunt, in special, cuvinte de etiche-
ta, pe care le folosim in situatii repetate, modele de limbaj fixe care nu
sunt create in timpul comunicarii, ci reproduse, imitand exemplele de
utilizare a acestora, invatate din copilarie. Stiti ca eticheta lingvistica
are caracteristici nationale. Alte stereotipuri sunt adesea inradacinate
in cultura si traditiile nationale. De aceea stereotipurile sunt un material
valoros pentru studierea conditiilor istorice de dezvoltare a grupurilor
sociale.

Stereotipurile se formeaza intr-o perioada lunga de timp, sunt rezis-
tente la schimbari, reflecta experienta anterioara, prin urmare, in cea
mai mare parte ,raman in urma” de dezvoltarea societatii, adesea nu
corespund ideilor stiintifice moderne.

De exemplu, cunoscutul stereotip ,cea mai buna hrana pentru pi-
sici — este laptele”. Insa, medicii veterinari avertizeaza ca pisicile nu ar
trebui sa bea lapte obisnuit. Majoritatea pisicilor nu suporta zaharul din
lapte, deoarece intestinele lor nu au substanta speciala pentru a-1 dige-
ra. Deci, laptele de vaca este daunator pentru pisici. Stereotipurile sunt
intruchiparea unei anumite experiente, nu ar trebui sa va bazati pe ele.
Informatiile codificate in ele sunt in mare parte incomplete, iar ideile pe
care se bazeaza sunt mai simple decat realitatea.

Un loc aparte apartine stereotipurilor care se refera la comportamen-
tul oamenilor, la reactiile asteptate referitor la fenomenele vietii sociale.
Astfel de stereotipuri sunt numite sociale. Stereotipurile sociale sunt o
evaluare stabilita a unui fenomen de viata care predomina in societate.
Adesea, stereotipurile sociale determina o atitudine prejudiciabila, adi-
ca una negativa, nedreapta, care se formeaza din timp despre cineva
sau ceva. O astfel de atitudine se numeste prejudecaté sau superstitie.

iN CUTIUTA DE CUVINTE Superstitiile sunt aproape de
stereotipuri si prejudecati. Super-
Stereotip - o reprezentare simplifi- Stltla_ esvtAe ur.1 tip de prejudgcata, 0
cata, adesea repetata, superficiala a Credlrjta in niste puterl magice care
fenomenelor, obiectelor etc. pot dauna sau ajuta.
Superstitia - credinta in prevestiri,
in faptul ca unele actiuni, fenomene,
finte, avand puteri supranaturale,
contribuie la succesul sau esecul in
ceva; o viziune falsa, care a devenit
obisnuita pentru cineva.
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Pestele vorbitor*

in apele mari, printre turme de pesti tacuti, intr-o familie respectata s-a
nascut un peste vorbaret. [...] Parintii sperau ca va trece cu véarsta, dar
timpul a trecut, iar pestele era tot mai vorbaret, incat parintii nu vroiau sa
recunoasca ca face parte din familia lor. Vazand ca tatal si mama lui erau
tristi din aceasta cauza, pestele vorbaret, dand din coada, a inotat sa ca-
ute o alta turma. Dar pestele nu a gasit prieteni nici in alte turme. Curand
a devenit cunoscut chiar si in cele mai indepartate colturi ale apei, ca un
peste care vorbeste neincetat si impiedica pestii sa se concentreze, iar
acest lucru incalca demnitatea pestelui.

Asadar, a fost anuntat un verdict fara cuvinte: pestele vorbitor a fost scos
din apa. De atunci, pestele a inceput sa traiasca pe mal. [...] Cat de tare
dorea el de fiecare data cand pescarii ieseau in larg, sa vina sa ii salute,
dar de fiecare data ceva il impiedica sa faca cunostinta, iar pestele mergea
de-a lungul tarmului si vorbea singur. [...] intr-o zi, el a vazut nu departe
un pescar care se despartise de grup si repara barca, plangandu-si soarta.
Auzind conversatia atat de aproape de el, pestele vorbitor nu a putut rezis-
ta. Fie ce va fi, a decis el si s-a apropiat de pescar.

— Caut un interlocutor, — spuse pestele.

— Bine, spuse pescarul, ma duc sa pescuiesc trei zile. Urca-te in barca
mea, 0 sa-mi spui povesti, ca sa nu adorm, dar te avertizez ca nu sunt
vorbaret.

— Nu-i nimic, — raspunse pestele, atata timp cat ma asculti o sa vorbesc
pentru amandoi.

De atunci, au devenit prieteni. Pestele il ajuta pe pescar sa aleaga locuri
bune pentru pescuit, iar pescarul isi impartasea grijile cu el. Intr-o noapte
cu luna, pescarul a rugat pestele sa vina sa-l viziteze. ,Astazi cel mai bun
prieten al meu vine la noi, - i-a spus pescarul femeii, cel mai bun dintre toti.

Noua lucrare a autorului bazata pe cuvintele vindecator, hrénitor, miro-
sitor, nemuritor, lucrator.
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Vezi ca totul sa fie bine pregatit. Plec sa cumpar mancare si bautura.”

— Doamne ajuta, — spuse pestele, vazand in curte copiii si femeia pes-
carului .

— Peste vorbitor! — strigau copiii intr-un glas, dar femeia le-a zis sa taca.

— Doamne ajuta, — a spus din nou pestele, putin mai tare, dar femeia nu
a auzit.

— Doamne ajuta, — spuse pestele pentru a treia oara, facand un pas ina-
inte ca femeia sa il observe. Femeia s-a aplecat sa aduca niste lemne, iar
pestele a vazut ca eforturile lui erau zadarnice.

— La revedere, — a hotarat pestele sa plece. in acest moment femeia s-a
intors si a vazut pestele.

,Nu am nevoie de un peste viu prin curte”, a exclamat femeia. — Vai de
mine, am un sot care nici macar nu este in stare sa aduca ceea ce a pes-
cuit acasa, il pierde la jumatate pe drum!

— Eu nu am fost pescuit, — a spus pestele. Sunt un peste vorbitor. Sunt
prietenul sotului tau si am fost invitat sa va vizitez.

Femeia nu a auzit pestele in propria ei vorbarie...

Emma Andievska (fragmente)

@ 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor Si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Care este titlul textului? Cine este autorul? Cum credeti este o poves-
tire sau un basm?

2. Ce dar neobisnuit avea personajul principal?

3. Cum a trait cu acest dar? De ce?

4. Ce stereotip neaga povestea?

Grupa 2

1. Scrieti un final pentru povestea Pestele vorbaret.

2. Inscenati povestea.

3. Ce v-a placut cel mai mult in povestea Emmei Andievska?

4. Ce nu v-a placut?

Grupa 3

1. llustrati un moment din povestea ,Pestele vorbaret”.

2. Realizati un comics ,Poveste cu talc” din desenele voastre, comen-

tati pe scurt paginile comicsului.
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3. Ce fel de situatii de viata credeti ca a avut in vedere scriitoarea, cand
a scris povestea despre pestele care vorbeste?

4. Ce idee afirma povestea, ce ne invata?

Grupa 4

1. Ati vrea sa fiti in locul pestelui vorbitor? De ce?

2. Ati simtit vreodata ceea ce a simtit pestele vorbitor? Cu ce situatii sunt
asociate aceste sentimente?

3. Formulati cateva afirmatii scurte, care intruchipeaza stereotipuri si
prejudecati sociale.

4. Actiunile contrare stereotipurilor fac intotdeauna viata mai usoara?
Ce calitati ar trebui sa fie specifice unei persoane care incalca / neaga /
depaseste stereotipurile?

2. Propuneti un final al basmului, in care pestele vorbitor s-a intors
fericit Tn apele mari.

3. Propuneti schimbari n viata comunitatii de pesti, care sa permi-
ta chiar si pestilor vorbitori sa traiasca in ea. Care dintre aceste
modificari pot fi utile si in societatea umana?

Cum sa-ti eliberezi gandirea de stereotipuri si prejudecati?

Desi stereotipurile inlesnesc orientarea in lume simplificand realitatea,
ele o distorsioneaza in mare parte. Gandirea bazata doar pe stereotipuri
este caracterizata ca fiind un sablon, inflexibila. Deci, gandirea stereotipa
este mai mult un dezavantaj decat un avantaj. Fiind condusa de stereoti-
puri, 0 persoana risca sa piarda legatura cu realitatea si, in cele din urma,
sa ia decizii gresite.

Stereotipurile sociale reprezinta o alta amenintare: evaluarile fenomene-
lor sociale, bazate pe acestea, stau la baza prejudecatilor, care, la randul
lor, pot duce la atitudini discriminatorii.

De exemplu, din cauza ideilor stereotipe despre rolul social al femeii,
invatamantul a fost inaccesibil pentru fete o lunga perioada de timp. Un
astfel de act social periculos precum prigonirea se bazeaza, in mare parte,
pe stereotipuri sociale. Oamenii de stiinta, care studiaza societatea, au
ajuns la concluzia: cele mai teribile acte de violenta impotriva unui anumit
grup sunt rezultatul stereotipurilor. Lantul de formare a urii publice este
urmatorul: stereotipuri — atitudine prejudiciara — neglijare — ura.
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Deci, pentru a depasi stereotipurile, este necesar sa antrenati gandi-
rea: sa va obisnuiti s& comparati fenomene, sa apreciati critic informatia,
sa verificati informatia din mai multe surse, sa invatati lucruri noi, pentru a
extinde viziunea asupra lumii.

E Nu exista nimic in viata de care séa-i fie frica, exista doar ceea ce
trebuie inteles.
’ 5

Intruchipeaza ex-
perienta generala
Instrumentul gandirii: Servesc drept baza pentru
simplificarea, aprobarea rapida a deciziilor
schematismul,
superficialitatea imaginatiei
STEREOTIPURI

RS Trasaturi pozitive - W e Trasaturi negative - .

: I iSimplifica realitatea

. Permit orientarea rapida in lume . 1Se bazeaza in mare parte pe imaginatii
E Reduc operatiunile mentale : Egresite

i Exista intr-o forma gata pregatita . Nu este o consecinta a cunoasterii in-
. Reflecta traditiile nationale +dividuale

i ! iDau nastere la prejudecati

STEREOTIPURI SOCIALE

DE VARSTA ETNICE
Reflecta idei despre com- Reflecta imaginatia despre
portamentul oamenilor de caracteristicile nationale
diferite grupuri de varsta ale popoarelor

Se refera la rolurile
de femei si barbati

Un batrén, e ca un copil: ce
vede, aceea cere

Punctualitatea germana.
Italienii — o natiune care
cénta. Cei mai romantici —
sunt francezii.

vrajitoare

’ N ’
1 1 [}
1 1 [}
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 [}
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 [}
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 [}
1 1 [}

i Toate femeile-sunt

1. Folosind diagrama, explicati cum si de ce apar stereotipurile.

2. Care sunt avantajele si dezavantajele stereotipurilor?

3. La ce se refera stereotipurile sociale?

4. Dati exemple de diferite tipuri de stereotipuri sociale cu care v-ati con-
fruntat.
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Marie Sklodowska —
Curie. Foto 1898

Pentru a studia la universitate la facultatea de
stiinte naturale, pentru care a demonstrat abilitati
inca de la o varsta frageda, viitoarea savanta cu
renume mondial, prima femeie — laureata Premiu-
lui Nobel Maria Sktodowska-Curie (1867-1934)
a fost nevoita sa paraseasca Varsovia natala. Este
vorba despre faptul ca in anii in care a trait Marie,
femeilor li se interzicea sa se inscrie la Universita-
tea din Varsovia. Realizérile stiintifice exceptiona-
le ale Mariei Sklodowska-Curie au fost distinse cu
doua premii Nobel: in 1903 la fizica (impreuna cu
sotul ei) pentru cercetarile fenomenelor de radiatie
si in 1911 la chimie pentru descoperirea elemen-
telor chimice - radiu si poloniu. in plus, aceasta
femeie exceptional de talentata, depasind stere-
otipurile, a devenit prima profesoara la Sorbona

la catedra de fizica. Valorile care au modelat drumul vietii savantei sunt
marturisite de gandurile ei despre destinul uman si stiinta: Trebuie s& fii
rezistent si s& crezi in tine insuti; Capacitatea de a te bucura de momentul
prezent este un cadou valoros, asemanator cu o binecuvéantare; Este im-
portant s& credem cé talentul nu ne este dat doar asa - si trebuie folosit cu
orice pret pentru ceva, Stiinta sta la baza oricarui progres care face viata
mai ugoara si reduce suferinta omenirii.

® folosind surse suplimentare de informare, aflati despre activitatea de
cercetare a Mariei Sklodowska-Curie si despre familia ei.

® Ce stereotipuri si prejudecati a depdsit aceasta remarcabilé savanta?

1. Prin ce sunt legate notiunile de ,stereotipuri” si ,prejudecati”?

2. Dati un exemplu de stereotip, pe baza caruia se poate forma o
atitudine prejudiciabila fata de un anumit grup social in functie
de gen, varsta, etnie.

3. Cum sa depasesti stereotipurile si prejudecatile?

4. Care este rolul moralei in depasirea stereotipurilor si a prejude-

catilor?

% 5. Propuneti cel mai convingator argument despre faptul, de ce nu
ar trebui sa va grabiti la concluzii bazate pe un stereotip.
. 6. Aflati ce cuvinte sunt folosite pentru a descrie femeile angajate
] intr-un domeniu profesional. Faceti o listd cu 10-12 astfel de cu-
vinte, continuand sirul de cuvinte: avocatéa, sefa, savanta, ...



A o .
e [ ce consta milos-

tenia ' lumea con-
temporana?

1. Cu ce sunt preocupati eroii din imagine?

2. Ce valori morale se manifesta in actiunile lor? Ce virtuti sunt atribui-
te personajelor?

3. Care este relatia dintre actiunile eroilor din imagine si ,regula de aur
a moralitatii”?

4. Ce inseamna sa fii milostiv?

Ce este milostenia?

Dintre diversele manifestari ale bunatatii, cea mai convingatoare este
milostenia. Dictionarul limbii ucrainene interpreteaza aceasta virtute ca o
compasiune fata de cineva. O persoana, plina de bunatate si sensibilitate,
care este gata s& vina in ajutorul altora, este numitd milostiva. In acest
sens, cuvintele ,milostiv” si ,bun” sunt sinonime.

Deci, milostenia este bunatatea, adica ceea ce se manifesta prin fap-
te. Este intruchiparea iubirii sincere pentru cei apropiati.
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De exemplu, in religia cresting, fiecare persoana are datoria sa faca
urmatoarele fapte de milostenie: sa hraneasca pe cel flamand; sa dea de
baut celui insetat; sa imbrace pe cel gol (dezbracat); sa adaposteasca si
sa hraneasca un strain; sa viziteze un bolnav si un prizonier; sa ingroape
pe cel decedat. O manifestare a milosteniei spirituale este sfatul bun,
cuvintele de méngaiere si consolare. Sunt milostivi cei care impartasesc
cunostintele si experienta, suporta cu rabdare jignirile, iarta si nu tin min-
te raul.

Milostenia se bazeaza pe sensibilitate, atentie, bunévointé si este in-
compatibild cu mandria, indiferenta si brutalitatea. Doar acea fapta este
milostiva care da dovada de respect pentru o persoana.

Pentru a intelege legatura profunda dintre milostenie si respect, sa
analizam situatia descrisa de scriitorul ucrainean Ihor Kalinets in poves-
tea despre un muzician de strada.

Scriitorul povesteste despre un batran violonist care cersea pe strazile
orasului. Avea mainile bolnave, si de aceea céanta greu la vioara. Treca-
torii din cand in cand 1i aruncau muzicianului niste bani si, fara sa se uite
inapoi, isi vedeau de treburile lor. O intamplare a schimbat viata violonis-
tului. Odata, dupa ce o tanara calugarita i-a dat de pomana a vorbit la el.
Fata a fost impresionata de povestea muzicianului - in trecut, el a fost cel
mai talentat violonist din Lviv. A fost atat de impresionata de soarta muzi-
cianului, incat s-a intdmplat un lucru incredibil: un compozitor celebru i-a
auzit melodiile si intreg orasul a aflat despre el din publicatiile din ziare si
stirile de la televizor.

n curand muzicianul de strada s-a stabilit intr-un apartament mic, i s-a
marit pensia si a primit un cadou
din partea uniunii compozitorilor -
un centru muzical si multe CD-uri
cu muzica clasica.

Dorinta sincera a fetei sa-i ajute Milostenia — este o dorinta apriga
pe cei nevoiasi si respectul pentru de a-i ajuta pe toli cei care au nevoie.
viata lui suferinda este un adeva- SCuLE U TR S E T

7 , , nea calduroasa fata de oameni.
rat miracol, care a schimbat viata Compasiunea L st © sifinEine
violonistului. Basmul lui lhor Kali- sensibila fatd de durerea si retrairile
nets are un final fericit. altor oameni.

Omenia — este o atitudine sincera,
binevoitoare fata de ceilalti; atentia
pentru necesitatile altora.
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ins&, este patruns de o tristete de nedescris, pentru ca, din pacate, nu
multe povesti de viata au un asemenea final de basm.

Textul 1

Poetul ucrainean Stepan Rudanskyi a fost medic de profesie. in timp ce
lucra la Yalta, i-a tratat pe saraci gratuit. Acest lucru era bine cunoscut in
oras, asa ca atunci cand o persoana saraca se imbolnavea, mergea la me-
dicul Rudansky. S-a intdmplat ca un om sarac, care venea sa se trateze,
sa nu aiba unde sa locuiasca. in astfel de situatii, Rudansky fi oferea casa
lui, 1l trata, il hranea si nu a asteptat nici o plata pentru aceasta.

Valerii Sevciuk. ,De pe piscuri si din adancuri” (fragment)

Textul 2

Scriitorul Yuriy Fedkovich, dupa ce s-a retras din serviciul de ofiter, a
intrat in afaceri publice. A devenit un avocat celebru al poporului. Odata,
taranii s-au adresat catre el ca sa-i ajute sa-si apere dreptul lor la paduri si
pasuni. Dovezile date de Fedkovych au fost atat de convingatoare, incat
oficialii locali au fost de acord cu el si au schimbat decizia in favoarea sate-
nilor. Yuriy Fedkovici si-a daruit casa si gospodaria unui servitor; banii, pe
care i-a primit din vanzarea casei parintesti, i-a dat saracilor.

Valerii Sevciuk. ,De pe piscuri si din adancuri” (fragment)

Textul 3

O prietenie deosebita I-a unit pe poetul ucrainean lvan Manzhura si
pe celebrul lingvist Oleksandr Potebnia. Cand Manzhura era copil, el a
fost ingrijit de sotia savantului, matusa poetului. Pe vremea aceea, ba-
iatul locuia la Potebnia si studia la gimnaziu. Mai tarziu, cand poetul a
fost exmatriculat de la Institutul Veterinar din Harkov pentru faptul ca
era liber-cugetator, a parasit casa matusii sale si a inceput o viata de
burlac. Potebnia, insa, I-a sustinut pe poet de-a lungul vietii sale. I-a citit
lucrarile, le-a trimis cenzorilor, |-a incurajat pe poet sa culeaga material
etnografic, |-a ajutat cu bani si a dat cartile necesare pentru studii. Cand
a avut momente grele in viata Manzhura a cautat ultima salvare in Po-
tebnia. La sfarsitul anului 1886, O. Potebnia si-a exprimat dorinta de a
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publica poeziile lui Manzhura pe banii sai. Au fost publicate in 1889 cu
titlul ,Ganduri si cantari de stepa”.
Valerii Sevciuk. ,De pe piscuri si din adancuri” (fragment)

G 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor Si pre-
QQ gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Despre cine este vorba? Prin ce v-a impresionat poves-
tirea despre scriitor?

2. Realizati un portret imaginar al scriitorului. Cu ce trasaturi de caracter
[-ati inzestra pe baza a ceea ce ati citit?

3. Ce manifestari ale milosteniei ati aflat din povestire?

4. Prin ce sunt legate milostenia cu altruismul?
Grupa 2

1. Cititi textul 2. Despre cine este vorba? Ati citit operele acestui scriitor?
Ati dori sa le cititi?

2. Realizati un portret imaginar al scriitorului. Cu ce trasaturi de caracter
[-ati inzestra pe baza a ceea ce ati citit?

3. Ce manifestari ale milosteniei ati aflat din povestire?

4. De ce milostenia este numita si ,bunatate™?
Grupa 3

1. Cititi textul 3. Despre cine este vorba? Care dintre personajele din
povestire au facut fapte de milostenie? Cum a influentat acest lucru asupra
destinului eroului din al doilea text?

2. Ce manifestari ale milosteniei ati aflat din povestire?

3. Cum a rasplatit lvan Manzhura milostenia?

4. Prin ce sunt legate milostenia si recunostinta?

Grupa 4

1. Cititi textele date. Ce manifestari ale milosteniei ati aflat din povestire?
2. Ce legatura exista intre milostenie, altruism, sinceritate si recunostinta?
3. Exista o parere, conform careia doar oamenii foarte bogati isi pot per-

mite sa fie milostivi. Sunteti de acord cu aceasta afirmatie?
4. Cu ce credeti ca se masoara milostenia?

2.1n ce calitati este intruchipata milostenia? Cu ce calitati este in-
compatibila?
) 3. intocmiti o listd de Tnvataturi, respectarea carora ne permite sa
demonstram milostenia.
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Cum se manifesta milostenia in viata moderna?

Oamenii care sunt mereu pregatiti pentru fapte de milostenie, sunt
grijulii, atenti, sensibili se numesc altruisti. Cuvantul ,altruism” provine
din latina, care inseamna ,alta persoana”, ,apropiat”. Altruismul este o
preocupare dezinteresata pentru binele celorlalti, o disponibilitate de a
renunta la propriile interese. O intruchipare concisa a altruismului este
invatatura ,A trai pentru altii”. Desi este un termen nou (a devenit larg
raspandit in filozofie din secolul al XIX-lea), semnificatia lui este legata
de instructiunile de iubire fatd de aproapele - in crestinism, de datoria
milosteniei — in islam, de invatatura despre compasiune — in budism
etc. Exemplele de altruism intotdeauna sunt impresionante.

Altruistii erau adesea recunoscuti ca sfinti. Va amintiti amanuntele
vietii pamantesti a sfintilor — a Maicii Tereza sau a sfantului Nicolae,
aparatorul copiilor? Faptele lor sunt cu siguranta o manifestare de al-
truism.

Antonimul cuvantului altruism este egoism. O persoana care negli-
jeaza interesele altora in favoarea propriilor sale interese se numeste
egoista.

Bunatatea este intruchipata in activitati caritabile, o manifestare stra-
veche a carora este activitatea de mecenat. Denumirea provine de la
numele protectorului artelor in timpul imparatului Octavian Augustus,
prieten al lui Horatiu — locuitorul Romei — Mecenat.

Un exemplu modern de caritate este voluntariatul. Voluntarii sunt ac-
tivisti care fac binevol lucruri utile pentru societate.

Despre miscarea voluntarilor din Ucraina se vorbeste cu entuziasm
in multe tari ale lumii, acest fenomen fiind numit unic. Perioada de
apogeu a voluntariatului in tara noastra a fost in perioada Revolutiei
Demnitatii si a inceputului luptei in Donbas. Agresiunea militara vasta
neprovocata a Federatiei Ruse impotriva Ucrainei a facut ca miscarea
voluntarilor sa devina masiva. Conform rezultatelor anchetarii, 57%
dintre ucraineni au fost implicati in activitati de voluntariat sau de cari-
tate, iar alti 11% planuiesc sa
fgcé acest lucru in viitorul apro- N CUTIUTA DE CUVINTE
piat.

Caritatea - a face bine, a-i ajuta pe
altii.
Mecenat — binefacator .
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Astazi, voluntarii ucraineni ajuta persoanele stramutate, persoanele in
varsta, au grija de animalele abandonate, contribuie la crearea unui mediu
sigur, la pastrarea patrimoniului cultural etc. Pe 5 decembrie in Ucraina si
in lume este sarbatorita Ziua Internationala a Voluntarilor.

in Ucraina, exista o traditie veche, In ceea ce priveste munca social,
ajutorul reciproc si grija fata de cei apropiati. Principiile caritabile sunt in-
truchipate in proverbele ucrainene: Bine faci — bine géasesti; Lumea nu este
lipsita de oameni buni. O modalitate moderna de a oferi ajutor material se
numeste sponsorizare. Un sponsor este o persoana sau organizatie care
sprijina financiar sau material o oarecare activitate, cu scopul de a deveni
renumit si de a obtine beneficii. Spre deosebire de caritate, sponsorizarea
nu este altruista.

E O persoana milostiva este intotdeauna curajoasa.
%

Sprijin pentru cetatenii care
Ajutor pentru depasirea se afla in conditii grele de Protectia
consecintelor luptelor viata si salvarea
animalelor

LEGEA UCRAINEI
,Cu privire la activitatea
de voluntariat in Ucrai-

na

Protectia
sanatatii

Protectia
mediului

Lichidarea consecintelor Timpul liber pentru copii,
situatiilor de urgenta tineret si turismul

Conservarea patrimoniu- Ajutor pentru Fortele
lui cultural Armate ale Ucrainei

1. Folosind schema, povestiti despre directiile activitatii de voluntariat.
2. Dati exemple de activitate de voluntariat in Ucraina actuala.

3. De ce miscarea de voluntariat indica despre dezvoltarea societatii civi-
le.

4. Ce valori morale stau la baza de voluntariat?
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Yevhen Cikalenko
Foto 1897

O fapta de onoare pentru proprietarul de pamant
Yevhen Cikalenko (1861-1929) a fost sprijinul
material al vietii culturale, sociale si politice ucrai-
nene. Poetul Yevhen Malanyuk a personificat
manifestarea materiala a iubirii lui Chikalenkova
pentru Ucraina: Dar s& nu uitdm ca istoria are Si
latura sa financiard, materia sa, feséatura ei. Si
acea tesatura materiala a fost tesuta de Simyren-
ko, Miloradovici si Leontovici dar, in primul rand,
si de conducétorul principal al acelei tesaturi —
tesatorul principal timp de multe, multe decenii.
Yevhen Cikalenko a fost teséatorul care si-a petre-
cut toata viata in culise, in umbra, fard nume,
fara pretentii de a avea un loc in istorie. Mecena-
tul a investit in publicarea primelor ziare si reviste
ucrainene, a finantat la sféarsitul secolului al XIX-

lea la Lviv, Societatea Stiintifica Taras Sevcenko, care a devenit de fapt
Academia de Stiinte Ucraineana; a sustinut financiar scriitorii - Borys
Grinchenko, Volodymyr Vinnichenko, Mykhailo Kotsyubynskyi. Lui Ye-
vhen Chikalenko fii apartine aforismul: Trebuie s& iubesti Ucraina nu nu-
mai pédna in adancul sufletului tau, ci si pané in adancul buzunarelor.

® folosind surse suplimentare de informare, aflati despre activitatea ca-
ritabila a lui Yevhen Chikalenko. Cum confirma aceste fapte caracteriza-
rea binefacétorului ca ,tesator principal” al tesaturii materiale a istoriei

noastre?

® Explicati aforismul folosit in text.

1. Ce se numeste milostenie? in ce calitati este intruchipata milos-
tenia? Prin ce fapte se demonstreaza aceasta valoare?

2. Ce fapte de milostenie sunt considerate datoria fiecarei persoane?

3. Este adevarat ca milostenia ar trebui sa se bazeze pe respect?
Argumentati raspunsul.

4. In ce tipuri de activitati sociale este intruchipata milostenia? Dati

5. Exprimati-va parerea despre remarca lui Taras Sevcenko: O

% exemple de fapte de milostenie in zilele de astazi.

persoana aflata in saracie, in necazuri, indiferent de nationalita-
te si religie imi este frate drept. Pe ce valori universale se ba-
zeazda aceasta convingere?

/|:|\ 6. Pregatiti un discurs despre una dintre organizatiile de voluntari-
at din Ucraina.
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2. Cu mult timp Tn urma in Japonia se
foloseau felinare din bambus si hartie
cu o lumanare Tnauntru. Odata, unui
orb care vizita un prieten i s-a oferit un
astfel de felinar.

- Nu-mi este de nici un folos, - a ras-
puns el, - pentru ca lumina si intuneri-
cul sunt pentru mine la fel.

,otiu ca nu ai nevoie de un felinar
pentru a-ti lumina drumul”, a spus prie-
tenul. — dar daca mergi fara luméanare,
cineva ar putea da peste tine. Deci ia-l.
Daca vei avea grija de ceilalti, vei avea
grija de tine insuti.

Ce propozitie din text contine ideea
principala?

Care regula morala este in concor-
danta cu aceasta invatatura?

Cum este caracterizata aceasta re-
gula in etica? Pe ce se bazeaza
aceasta apreciere?

Ce reprezinta felinarul pentru un
orb?

Avem motive sa spunem ca opera
intruchipeaza ideile umanismului? (10
baluri - 2 baluri pentru fiecare raspuns
convingator)

S T

Recunoasteti scriitorii din ima-
gini.

Numiti  activistii  din trecut,
amintiti la lectiile anterioare si dati |
cate un exemplu de invatatura mo-
rald, intruchipata intr-un frazeolo-
gism (8 baluri - 1 bal pentru
subtitrarile corecte ale portretelor
si 1 bal pentru fiecare nume i
exemplu de aforism).
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3. Completati rebusul.

(18 baluri — 2 baluri pentru fi- ]
ecare cuvant ghicit)
HEEN | |

1. Faptul de a crede in ade-
varul unui lucru.
E— ==

2. Atitudinea fata de o persoana, patrunsa de preocupare | | | | | | | | |
pentru bunastarea sa si respectul pentru demnitatea sa.

3. O reprezentare simplificata, adesea repetata, superfi-
ciala a fenomenelor, obiectelor.

4. Procesul de crestere a gradului de participare a tuturor
cetatenilor in societate.

5. Binefacator.

|

L

6. Ansamblu de idei, sentimente si actiuni impartasite de

un grup si care ofera membrilor sai un obiect de venerare,
un cod de comportament.

7. Respectul libertatii altuia, al modului sdu de gandire si P
de comportare.

8. Bunatatea, adica ceea ce se manifesta prin fapte, in- Iff”” v
truchiparea iubirii sincere pentru cei aproapiati ' ”"rff” I '
9.

Cel care Tsi iubeste si isi respecta patria.
/
4.Completati enuntul, scriind 6 exemple @
(12 baluri- cate 2 baluri pentru fiecare exem

plu)

/) In societatea fara bariere... :::
&l =

.|'r||r|,|'l||' I r
”’f”fmm
/ty
7

Q VERIFICATI REZULTATUL: nu-

marul de baluri pe care I-ati obti-
nut, Tndeplinind Tnsarcinarile, Tm-
partiti-l la 4.

FELICITARI! INAINTE VA AS-
TEAPTA NOI PISCURI IN CALEA
SPRE RELATIILE PERFECTE!
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A FIl OM
CULT

A v
A B oom ol
’ sa fii om cult?

__A

1. Ce detalii din imagine indica faptul ca peisajul reprezentat a fost
creat atat de natura, cat si de om? Ce este mai mult in el - natu-
ral sau artificial?

2. Care, dupa parerea voastra, este capacitatea unei persoane de
a transforma lumea din jurul sdu? Cum s-a manifestat aceasta
capacitate in diferite etape si sfere ale vietii umane?
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3. Amintiti-va din lectiile de istorie caracteristicile, care definesc ni-
velul de dezvoltare al societatii ca civilizatie. Ar fi aparut civiliza-
tii, daca oamenii nu ar fi transformat lumea?

4. Dati exemple de inventii care au schimbat viata omului. De ce
sunt numite patrimoniu cultural?

Ce este cultura?

Notiunea, careia i este dedicat paragraful, apartine viziunilor asupra lu-
mii. Ca relatie cu sufletul uman, a inceput sa fie folositd de filosoful antic
roman Cicero (secolul | i.e.n.), iar drept caracteristica a educatiei si a in-
struirii unei persoane, s-a raspandit in secolul al XVIl-lea. inca nu exista o
singura definitie a culturii acceptabila pentru toti: fiecare dintre cele cateva
sute de interpretari diferite, cunoscute astazi, adauga ceva nou.

In acelasi timp, cuvantul ,culturd” este de uz general. Ati auzit expresiile:
palatul culturii, cultura limbii, cultura fizicd, mostenirea culturala, dezvol-
tarea culturii, culturi primitive etc. Si voi folositi adesea adjectivul ,cultu-
ral”: proiect cultural, persoané culturala, nivel cultural, soc cultural. Studi-
ind literatura si istoria, aflati multe lucruri interesante despre personalitati,
monumente culturale ale diferitelor civilizatii si popoare. Aceste exemple
demonstreaza ca cuvantul ,cultura” are multe sensuri.

Provine din latina, unde inseamna ,cultivare”, ,a cultiva”, deci indica
faptul ca conceptul de ,cultura” include fenomene legate de transformare,
creatie.

Urmatoarele semnificatii ale cuvantului ,cultura” sunt importante pentru
etica: 1) un ansamblu de valori materiale si spirituale, create de omenire
de-a lungul istoriei sale; 2) ceea ce este creat pentru a satisface nevoile
spirituale ale unei persoane; 3) educatie si instruire; 4) nivelul, gradul de
perfectiune al oricarei sfere a activitatii umane. in functie de domeniul la
care se refera activitatea transformatoare, creatoare a unei persoane, se
disting cultura materiala si spirituala.

Cultura materiala include fenomenele vietii, care implica transformarea
materialelor naturale si a energiei, crearea unor medii artificiale. in vremu-
rile in care oamenii au inceput sa prelucreze pamantul, pentru cultivarea
plantelor, sa construiasca case, sa prelucreze piatra pentru constructie
avem motive sa vorbim despre aparitia culturii materiale.
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Masurile de pastrare a mediului inconjurator sunt o componenta a cul-
turii materiale. Manifestarile culturii materiale sunt si rasele de animale si
soiurile de plante, si transportul, si mijloacele de comunicare etc.

Cultura spirituala este intruchipata in activitatea spirituala a unei per-
soane - in idei, sentimente, retrairi. Rezultatul intelegerii si constientizarii
lor sunt ideile si imaginile. Cultura spirituala creeaza o lume de valori, mo-
deleaza si satisface necesitatile spirituale ale unei persoane. Stiinta, teh-
nologia, educatia, arta, morala, stilul de viata si viziunea asupra lumii sunt
fenomene ale culturii spirituale.

Deci, notiunea de "cultura” include tot ceea ce este creat si transformat
de om. Tn acest sens, cultura este opusa naturii, definitd ca natura artificia-
la, secundara, creata de om in procesul muncii fizice si psihice.

Textul 1

Stiti cate cantece au fost create de ucraineni? Cercetatorii sunt convingi
ca sute de mii. Compatriotii nostri si-au reflectat orice eveniment din viata
familiei sau comunitatii in cantece. Ele au inspirat creativitatea multor com-
pozitori straini. De exemplu, remarcabilul compozitor german Ludwig van
Beethoven a fost impresionat de cantecul cazacului ucrainean ,Cazacul
plecat pe Dunare”. Pe baza acestuia, artistul a creat variatii pentru pian si
flaut, apoi le-a prelucrat pentru o colectie de cantece ale popoarelor Euro-
pei.

Cantecele ucrainene sunt cunoscute si astazi in lume. Perioada si circum-
stantele de creare a majoritatii cantecelor populare ne sunt necunoscute.
Despre soarta compozitoarei Marusia Churai exista o biblioteca intreaga.
Cititi nuvela Olgai Kobylyanska ,Duminica dimineata a cules ierburi” sau
romanul Linei Kostenko in versuri ,Marusia Churai”. Traditia o considera
pe Marusia Churai autoarea cantecelor ,S-au trezit in zori cazacii”, ,Vantu-
rile bat, sufla salbatice”, ,Oh, nu te duce, Hrytsya la sezatoare” etc.

Din revista ,Barvinok”. 2006. Nr 8. P. 17
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Textul 2
POVESTEA CANTECULUI

Nu o zi, nici doua, a durat batalia in Ucraina. Se minunau de vitejia caza-
cilor si de victoria lor in lupta cu armata inamica. De aceea doreau sa afle
de unde isi iau putere cazacii.

- Poate un vrdjitor necunoscut traieste in Sich care prin puterea lui ii face
pe cazaci nemuritori, - s-au gandit dusmanii.

Calaretii au cutreierat tinuturile ucrainene, in cautarea magicienilor. A
fost in zadar. Conducatorul lor era suparat: nu-si gasea loc.

Si din nou, calaretii cutreierau orasele si satele. Dar nu au gasit vrajitori
nicaieri. Si nu vad barbatie in jur, ci tristete si oboseala.

- Probabil ca cazacii nu au acea putere invicibila. inca putin - si vom
castiga, - discutau solii intre ei. Deodata, in piata, au vazut un kobzar sin-
guratic, care canta un cantec vioi.

- De ce canti cantece de victorie? Doliu a acoperit pamanturile voastre
cu un val negru, nu sclipesc ochii oamenilor vostri de credinta in biruinta.

- Nu este adevarat, - raspunse kobzarul. — Cand se va inéalta deasupra
paméantului cantecul meu - tristetea se va risipi, credinta va reinvia si va
reaparea puterea!

- Deci aceasta este puterea lor! - calaretii s-au bucurat si au alergat la
palatul stapanului lor cu vestea buna.

Stapanul s-a gandit, apoi a spus:

- Probabil ca melodia in sine nu valoreaza nimic. Dar cand vrajitorul a
compus-0, atunci a dobandit o putere invincibila. Duceti-va si cautati-i pe
cei care compun cantece.

Cat de surprins a fost conducatorul, cand a aflat ca cazacii merg intr-o
campanie cu cantecele compuse de o fata simpla din Poltava - Marusia
Churai. Era frumoasa, dar nu a avut noroc: logodnicul ei a tradat-o si dupa
putin timp a murit.

Oamenii rai au acuzat-o pe Marusia ca fiind vinovata de moartea tana-
rului. La judecata fata a fost recunoscuta vinovata. Dar cand urma sa fie
executata sentinta, a venit de la hatman ordin de iertare a compozitoarei,
pentru ca in cantecele ei se afla puterea cazacilor

Din revista ,Barvinok”. 2006. Nr 8. P. 18—-19
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QQ 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Carei valori culturale este dedicat?

2. Care sunt dovezile bogatiei acestei manifestari a culturii nationale? Pe
baza textului, explicati ce se numeste cultura nationala.

3. Ce, in afara de cantecele populare, apartine patrimoniului culturii na-
tionale? Care este valoarea lor?

4. Prin ce este interesant pentru lume patrimoniul culturii nationale?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Explicati titlul.

2. Va plac cantecele populare ucrainene? Ce cantece populare stiti?
Cand si unde le-ati auzit sau le-ati cantat?

3. Numai in cantecele populare este intruchipata puterea poporului?

4. Cum este pastrata cultura populara? Propuneti cateva indrumairi utile,
pentru pastrarea culturii.

Grupa 3

1. Cititi textul 2. Ce perioada este descrisa in text?

2. Redati textul astfel, incat evenimentele sa se desfasoare in timpul
nostru.

3. Cum credeti apar melodiile populare si astazi?

4. Prin ce sunt legate cultura nationala si memoria istorica?

Grupa 4

1. Cititi textele 1, 2. Care este tema lor comuna?

2. Despre ce figura legendara ati aflat din aceste texte?

3. Pe baza textelor, compuneti o povestire despre compozitoarea Ma-
rusia Churai si discutati-o. De ce nu stim nimic despre autorii majoritatii
cantecelor populare?

4. De ce folclorul este numit tezaur al culturii nationale?

2. Desenati unul sau mai multe simboluri ale culturii ucrainene.

N 3. Comentati desenele. De ce cultura fiecarei natiuni apartine mos-
tenirii culturale a omenirii?

Cultura nu este numarul de cérti citite, ci numarul de cérti infele-
)~ se.
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1. In baza schemei, explicati ce fenomene ale vietii cuprinde notiunea de
cultura.

2. Demonstrati ca impartirea in culturd materiala si spirituala este conditi-
onata.

3. Ce fenomene ale culturii spirituale nu sunt reflectate in schema? De ce?
4. Ce ati adauga la schema?
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OAMENI SI [DE!

Kateryna Bilokur in timpul lucrului.
Foto: Muzeul memorial — mogie al
Katerynei Bilokur.

Anii 50 ai secolului XX.

Picturile Katerynei Bilokur (1900-
1961) sunt pentru multi din lume o re-
prezentare simbolica a culturii ucraine-
ne originale. Despre implinirea a 120 de
ani de la ziua de nastere a pictoritei ca-
utarea Google a amintit printr-un desen
tematic (doodle) creat dupa imaginile ei
preferate - flori de pe campul din satul
natal. Dupa ce a vazut picturile Katery-
nei Bilokur la Expozitia Internationala
de la Paris in 1954, Pablo Picasso a re-
marcat: Daca noi am avea o astfel de
pictorita, am face ca lumea intreaga sa
vorbeasca despre ea. In aceasta recu-
noastere se simte o nota amara a soar-
tei Katerynei. in cele din urma, pictorita

si-a croit drumul in arta, in ciuda tuturor obstacolelor: nu a frecventat scoala,
si-a desenat primele tablouri cu carbune pe o bucata de panza, pe care
trebuia sa o spele pentru a putea picta altele noi, si-a facut propriile pensule
din par de pisica. Desenand flori, Kateryna Bilokur si-a afirmat dreptul de a
fi ea insasi: Florile, ca si oamenii, sunt vii, au suflet! lar o floare smulsa nu
mai este o floare; Si voi picta flori, voi picta, pentru c& imi place atat de mult
sé lucrez la ele, incét nu gasesc cuvinte pentru a-mi exprima sentimentele
pentru dragostea lor - marea mea dragoste.

Doodle la aniversarea a 120 de ani a Katerynei Bilokur

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati despre circumstantele vietii
Katerynei Bilokur. Ce v-a impresionat cel mai mult din destinul ei?

® Cum explica marturisirea pictoritei ,Nimic nu mi-a facut o asemenea impresie
ca ,Kobzarul’ relatia dintre fenomenele culturale in timp si spatiu?
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Care este rolul culturii in viata umana?

Fenomenele culturii sunt atotcuprinzatoare. Deci, ea este mediul in care
traieste o persoana. Prin cultura, cunoastem lumea, invatam experienta
generatiilor anterioare si o transmitem urmasilor nostri. Cultura ne mode-
leaza viziunea asupra lumii, adica determina modul in care ne imaginam
viata, la ce aspiram. Cultura influenteaza asupra modului, stilului si manie-
rei de comunicare, defineste scopul si formele educatiei. Normele morale
fixate in cultura reglementeaza relatiile dintre oameni. Mostenirea culturala
formeaza valorile noastre, valori care stau la baza modului in care ne eva-
ludm pe noi insine si lumea. Cultura ne ajuta sa construim atitudinea fata
de mediu, propriul stil de viata si sanatatea noastra. Este si cea care ne
determina sa alegem mijloacele de satisfacere a necesitatilor noastre si de
a ne exercita drepturile.

Prin urmare, indiferent despre ce sfera a vietii umane este vorba, noti-
unea de ,cultura” poate fi aplicata fiecareia dintre ele. De exemplu, atunci
cand vorbim despre relatiile dintre oamenii din societate, folosim termenul
de ,culturd sociald”. Pentru viata politica este folosita sintagma ,cultura
politicd” . Circulatia informatiei (metodele de difuzare a acesteia, principiile
activitatii mass-media, caracteristicile de creatie si perceptie) este determi-
nata de cultura informationala. Pentru fiecare sfera profesionala se aplica
norme, care se bazeaza pe experienta, traditii, nivelul de dezvoltare a so-
cietatii, adica apartin unor fenomene culturale. Constientizarea normelor
culturale se numeste grad de cultura.

1. Ce se numeste cultura?

2. Ce forme de cultura ati invatat?

3. Care este importanta culturii in viata umana?
4. Ce iInseamna gradul de cultura?

5. Completati enuntul: O persoana cultd niciodatad nu ..., pentru
ca...

6. Pregatiti fante pentru jocul ,Licitatie culturald”. Pe o foaie de
carton (discutati marimea cartonaselor), plasati o imagine a unei
valori culturale, care apartine culturii materiale sau spirituale. in
spate scrieti un mic comentariu, care explica alegerea voastra.

D &
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AWy De ce protectia me-

[ ] [ ] ) [ ] [ ]
diului este datoria fie-
carei persoane?

1. Ati vazut vreodata peisaje asemanatoare cu cele din imagine?
2. Ce sentimente va trezesc astfel de imagini ale naturii?

3. Folosind imaginea, ganditi-va la modul in care activitatea uma-
na ameninta mediul.

4. Ce credeti, se extinde ,regula de aur a moralitatii” asupra atitu-
dinii omului fata de natura?

Ce determina atitudinea unei persoane fata de natura?

Notiunea de ,naturd@” are mai multe semnificatii. Cuvantul provine din
limba latinad natura cu sensul de nascut. In sens general, natura este tot
ceea ce ne inconjoara inca de la nastere. Conform sensului mai restrans
natura este ceea ce nu a fost creat de om.
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Omul a aparut ca parte a naturii,
traieste in mijlocul naturii. De-a lungul
istoriei, atitudinea fata de natura s-a

schimbat. Oamenii au inceput sa cu- Natura — totul ce ne in-

noasca natura mai profund, folosind-o conjoara si spre care sunt

tot mai des pentru necesitatile lor, in indreptate activitatea si cu-

acelasi timp, ca urmare a activitatii noasterea umana.

umane, natura s-a schimbat. Mediul inconjurator —
Aceste schimbari au devenit deo- spatiul in care traiesc oame-

sebit de vizibile la mijlocul secolului al nii $i animalele.

XIX-lea.

In acea perioada stiinta se dezvolta
rapid. Au aparut multe inventii si teh-
nologii, s-au construit fabrici si uzine, cai ferate, porturi, centrale electrice
etc. Comertul a reinviat, s-au dezvoltat orasele, conditile de viata s-au
imbunatatit, oamenii au invatat sa invinga bolile periculoase.

Totusi, aceasta activitate a influentat negativ asupra mediului, deoa-
rece a fost insotita de intervente in natura: padurile se taiau, solurile erau
epuizate. Pentru necesitatile lor, oamenii au invatat sa usuce mlastinile,
sa schimbe canalele raurilor sau sa construiasca rezervoare uriase care
inundau suprafete mari de teren. Dorinta de a obtine recolte mai mari a
determinat utilizarea ingrasamintelor chimice, din cauza carora au disparut
plantele salbatice, plantele si animale. Marile intreprinderi au poluat aerul
si apa.

Atunci oamenii au inceput sa traga un semnal de alarma. Dezastrele
ecologice cauzeaza daune ireparabile mediului, sunt un avertisment impo-
triva atitudinii iresponsabile a oamenilor fata de natura, care duc la decese
si boli. Cel mai mare dezastru ecologic din Ucraina - este accidentul de la
Cernobél, care a avut loc la 26 aprilie 1986. In urma acestui accident, zona
de 30 de kilometri din jurul centralei a devenit nelocuita - orase intregi
si sate au trebuit sa fie relocate.

Razboiul Federatiei Ruse impotriva Ucrainei are de asemenea conse-
cinte catastrofale. lar aceste consecinte se extind nu numai asupra Ucrai-
nei, ci si a Europei si a lumii intregi. Organizatiile de protectie a mediului
au constatat ca: ecosistemul ucrainean este de mare importanta pentru
Europa.
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® Natura ucraineana reprezinta 35% din diversitatea naturala a Euro-
pei.

® Peste 70.000 de specii de plante si animale traiesc pe paméanturile
ucrainene.

®29% din teritoriul Ucrainei este format din vegetatie naturala, pre-
cum si vegetatie naturald cultivatéd (de exemplu, pasuni si garduri
vii).

® 16% din teritoriul Ucrainei este format din paduri.

® Aproape 63.000 de rauri curg prin Ucraina.

® 11% din masivul muntos Carpati este situat pe teritoriul Ucrainei,
acolo traiesc o treime din toate speciile de plante din Europa.

® Nipru este al patrulea rau dupa lungime din Europa, iar raul Siver-
skyi Donet, pe malul caruia au avut loc lupte, este cel mai lung din
estul Ucrainei si o sursa importanta de apa dulce.

Date din surse mass-media

Natura se imparte in naturd vie si naturd moarté (neinsufletitd). Natura
vie - animalele, oamenii, microorganismele, plantele. Se hranesc, cresc,
dau urmasi (se reproduc) si mor. Natura moarta - aer, apa, munti, corpuri
ceresti. Obiectele facute de om de asemenea fac parte din natura neinsu-
fletita.

Natura este singura carte in care toate paginile au continut.
D

Textul 1

Codrul de pini si acorda strunele

Si linistea se leagana in basul lor.
Mestecenii suna. Si ratacesc ecouri

De oameni uitate in faptul serilor.

El - e bardul intelept. Si multe stie

lar de-l asculti in fata veacuri ti se astern
Si totul trece, dar nu se da uitarii

De-a lung de mal al raului etern.
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Textul 2

Compania Google a lansat un videoclip timelapse care ajuta la urmari-
rea schimbarilor, care au avut loc pe Pamant in ultimii 32 de ani. Cerceta-
torii au combinat cinci milioane de imagini detaliate din satelit din perioada
1984-2016, incat este posibil sd vedem si sa evaluam atéat ritmul frenetic al
cresterii urbane, cat si schimbarile climatice globale.

Cele mai recente tehnologii au facut posibila crearea unei harti a regi-
unilor Pamantului, care au fost cele mai afectate de schimbarile climatice.
Harta a fost creata pe baza analizei temperaturii aerului, a disponibilitatii
apei si acoperirii cu nori. Oamenii de stiinta au facut calcule pentru fiecare
suprafata de teren de 5 kilometri patrati. Harta interactiva poate fi scalata.
Pe site sunt evidentiate separat 8 regiuni, care provoaca temeri ecologis-
tilor din cauza schimbarilor naturale ireversibile: Pe site sunt evidentiate
8 regiuni, care provoaca ingrijorare ecologistilor din cauza schimbarilor
naturale ireversibile: scaderea Marii Aral, topirea ghetarilor din Alaska, dis-
paritia treptata a padurilor amazoniene etc.

https://ukr.media/science/283652

Textul 3

Pe parcursul anului 2015, doar conform statisticilor oficiale, in Ucraina
au fost create 48 de milioane de m? de deseuri (aproximativ 10 milioane
de tone). 6.000 depozite de deseuri existente oficial ocupa 9.000 de hec-
tare, ceea ce este aproximativ egala cu suprafata Kievului. Potrivit sefului
organizatiei publice ,Ucraina fara deseuri’, numarul depozitelor de dese-
uri din Ucraina poate fi inmultit cu cinci. ,Avem peste 30.000 depozite de
deseuri neautorizate. Exista un anumit teritoriu, cineva l-a inchiriat si I-a
transformat intr-un depozit ilegal. Transportatorul a luat gunoiul cu masina
din curte, I-a dus acolo, |-a aruncat si nu a platit oficial 120 grn, dar a platit
30 grn neoficial’, - povesteste unul dintre activisti.

n septembrie 2015, Ministerul ecologiei a prezentat o harta interactiva a
depozitelor de deseuri. Fiecare vizitator al service-ului poate Iasa un mesaj
despre deseul neautorizat cu fotografii si geolocalizare. In mai putin de o
luna de existenta a proiectului, au aparut aproximativ 3500 de mesaje.

Andrii Golub. ,Afaceri murdare. De ce in Ucraina degeurile nu sunt ges-
tionate?” (fragment). Din revista ,S&ptdména ucraineana”.

40 (464) din 06.10.2016; https://tyzhden.ua/brudna-spravacho-
mu-v-ukraini-ne-pererobliaiut-smittia//
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QQ 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor Si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Citeste textul 1. Cine este autorul? Ati citit alte poezii ale scriitoarei?
Cititi cu intonatie poezia, exprimandu-i starea de spirit.

2. Cum intelegeti comparatia dintre codru de pini si ,bardul intelept” care
stie multe?

3. Ce le poate spune oamenilor codru de pini? Compuneti o poveste pa-
durii despre cum s-a schimbat atitudinea oamenilor fata de ea de-a lungul
secolelor.

4. Credeti ca este reusita comparatia dintre natura si ,raul etern”? Cum
intelegeti ultimul vers din poezie?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Carei probleme ecologice este dedicat? De ce este nu-
mita globala (specificati sensul cuvantului ,global” daca este necesar)?

2. Despre ce tehnologie moderna de urmarire a schimbarilor in natura ati
aflat? Rezumati continutul articolului.

3. Ce alte probleme legate de protejarea mediului natural cunoasteti?

4. Voi luati parte la protectia mediului? Cum?

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Carei probleme este dedicat articolul? Aceasta problema
are legatura cu natura?

2. Care este responsabilitatea statului pentru rezolvarea problemei de-
seurilor din Ucraina? Dar a societatii ? Care este responsabilitatea fiecarei
persoane?

3. Cum se rezolva problema deseurilor in scoala voastra?

4. Cum gestioneaza familia ta deseuri?

Grupa 4

1. Cititi textele date. Care este tema comuna?

2. Formulati ideea principala a fiecarui text. Care text, dupa parerea
voastra, intruchipeaza o atitudine morala fata de natura? Ce imagine il
reprezinta?

3. Pentru fiecare text, formulati 2-3 intrebari legate de tema lectiei. Dis-
cutati.

4. Cum trebuie sa contribuie umanitatea la protejarea naturii?
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(=> 2. Pe baza textelor studiate si a propriei experiente, completati
propozitiile:

1. Orasele se dezvolta, iar zonele faunei sélbatice...

2. Populatia planetei este in crestere, iar numéarul de specii de plante si
animale ...

3. Multe plante si animale dispar pentru ca...

4. Oamenii folosesc din ce in ce mai multe resurse energetice, asa céa
rezervele lor...

5. Intreprinderile produc mai multe emisii in atmosferd, iar aceasta ...

6. Clima se schimba si...

3. intocmiti o listd de Tnvataturi pentru viata de zi cu zi, care contri-
buie la protejarea naturii.

Ce inseamna ,,a proteja natura”?

Schimbarile atitudinii fatd de mediu sunt intruchipate in conceptul de
,protectie a naturii”. Din ce in ce mai multi oameni incearca sa foloseasca
resursele naturale cu economie, sorteaza deseurile, refuza produsele din
plastic sau polietilena etc. Valorile morale, care stau la baza acestor reguli
sunt cunoscute de mult timp. Proverbele ucrainene spun: Campul vede,
si padurea aude; Cel care lucreaza paine va avea in casa. in urméa cu
o suta de ani, grija pentru mediu nu era perceputa ca o responsabilitate
personala. Astazi, statele democratice pun in aplicare programul ,Green
Deal” (cursul verde) — masuri pentru pastrarea unui mediu sanatos pentru
generatiile viitoare. Acest program se bazeaza pe ideea dezvoltarii umane
durabile, care corespunde necesitatilor generatiei actuale, fara a compro-
mite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile necesitati.

Ideea dezvoltarii durabile include cerinte privind protectia mediului, jus-
titia sociala, absenta discriminarii rasiale si nationale. Ea vizeaza imbuna-
tatirea nivelului de trai al populatiei.

Un exemplu de implementare a ideii de dezvoltare durabila este inso-
tirea obligatorie a oricarei constructii prin aparitia de noi spatii verzi. Pen-
tru a invinge foametea, de care inca sufera multi oameni, productia de
cereale creste in fiecare an. Conform ideii de dezvoltare durabila, o astfel
de crestere nu ar trebui sa duca la deteriorarea solului.
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1. Folosind schema, dati exemple de actiuni care contribuie la protejarea
naturii.

2. Cum veti actiona in situatiile reprezentate in imagini?

3. Pentru fiecare imagine, formulati sfaturi despre faptul cum ar trebui sa
procedam ca natura sa sufere cat mai putine daune.

4. De ce protejarea naturii nu este o actiune personala?
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El
OAMENI! SI D Omul de stiints - Volodymyr Vernadskyi (1863—

—— 1945) a condus Academia de Stiinte din Ucraina,
infiintatd in 1918. Academicianul a propus ideea
unitatii dintre om si natura, introducénd in circula-
tia stiintificd notiunea de ,noosfera”, pe care a in-
terpretat-o ca fiind unitatea naturii si a culturii.
,Omul a facut o mare greseald, cénd a decis cé
se poate separa de naturé si ca ar putea sa igno-
re legile acesteia”, a avertizat savantul. Pentru el,
stiinta a fost o componenta a culturii, iar pentru
Volodymyr Ver- dezvoltarea ei libertatea creativitatii este la fel de
nadskyi Foto 1911 importanta ca si cea a unui artist: ,Oamenii de
stiinta sunt aceiasi visatori si artisti; nu sunt sta-
pani pe ideile lor; muncesc neobositi, fiind inspi-
rati de sentimentele lor”. In prezent, diverse
initiative de protectie a mediului se bazeaza pe ideile lui Volodymyr Ver-
nadskyi. Stiinta despre relatia dintre fiintele vii si mediu se numeste eco-
logie.
® folosind surse suplimentare de informare, aflati despre ideile lui Volo-
dymyr Vernadskyi, care explicé relatia dintre om si natura.
® Explicati una dintre afirmatiile, care ar coincide cu gandurile voastre.

1. Care este semnificatia naturii pentru om?
2. Care este atitudinea moralei fata de natura?

3. Ce inseamna a proteja natura? Cine este responsabil pentru
protejarea naturii?

4. Sunteti de acord cu afirmatia, ca atitudinea fata de natura este o
manifestare a moralitatii umane? Argumentati raspunsul.

% 5. Discutati in clasa, completand propozitiile cu concluzii proprii:
Pentru mine, natura este... Imi place sé& observ natura, chiar
daca nu... Nu imi place sa ma aflu in natura, pentru ca... Natura
nu este capabila sa méangaie, ci doar... Ma simt parte a naturii,
pentru ca...

6. Realizati un eseu, conform inceputului dat.

Nu o datd am auzit: nu e curat acolo unde se face curatenie, ci
unde nu se arunca gunoi. Sunt total de acord cu aceasta pare-
re, deoarece sunt convins: pentru ca tara sa devina curata, fie-
care trebuie sa aiba grija de curatenia de la intrare, din curte, de
pe terenul de sport...
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W2a Ay (Ce rol are munca Tn

viata omului?

1. Cu ce se ocupa personajele din imagini?
2. Ce Inseamna ,a munci”?

3. Concurati: cine dintre voi poate observa mai multe profesii Tn
imagini intr-un minut.

4. V-ati gandit ce profesie ati dori s& dobanditi in viitor? De ce?

Ce inseamna munca?

La lectiile de etica, sunt folosite adesea cuvintele ,actiune” si ,fapta”. Ele
denota diverse manifestari ale activitatii umane. Orice actiuni ale unei per-
soane in care ea insusi vede un sens se numeste activitate. Principalele
tipuri de activitati umane includ jocul, invatamantul si munca. Munca este
definita ca actiuni intentionate, care necesita energie fizica sau mentala
si sunt menite sa creeze valori materiale si spirituale, pentru a satisface
necesitatile.

158



Timpul in care o persoana lucreaza se numeste zi lucratoare. O per-
soana care poseda cunostinte si abilitati speciale in orice domeniu, are o
anumita specialitate se numeste specialist (profesional, maestru).

Munca - este una dintre cele mai importante capacitati ale omului. Este
activitatea, care are o influentd semnificativa asupra dezvoltarii noastre.
Muncind, nu doar dobandim abilitati, ci si invatam lucruri noi, ne intarim
caracterul. Cercetatorii comportamentului uman au observat, cu mult timp
in urma, ca nu atat munca dezvolta o persoana, ci atitudinea unei persoa-
ne fata de ea. O pilda veche povesteste despre constructorii care au fost
intrebati ce anume fac. Unul dintre ei a raspuns cu tristete: ,Eu car pietre”.
lar altul, care facea acelati lucru, a strigat cu entuziasm ,Eu construiesc un
templu!”. Munca, dezvolta o persoana atunci cand aceasta arata staruinta,
perseverenta, insistenta, creativitate.

De-a lungul istoriei omenirii, a existat o diviziune a muncii in munca fizica
(manuala) si mentala. S-au format treptat reguli care, pe de o parte, ofera
dreptul la munca, care este unul dintre drepturile fundamentale ale omului,
iar pe de alta parte - reglementeaza relatiile dintre persoane - angajati si
angajatori (legislatia muncii). Fenomenul vietii sociale, care se manifesta
prin faptul ca oamenii nu au posibilitatea de a-si exercita dreptul la munca
si de a primi salarii ca sursa de existenta, se numeste somaj.

Munca ne salveaza de la trei mari nenorociri: plictiseala, pacatul
Si séracia.

Textul 1
CE MIROS AU MESERIILE?

Orice meserie are un miros copii!

A paine si a placinte miroase-n brutarii.
In orice tamplarie in sat sau la oras,

A scanduri noi miroase, a vrafuri de talas.
Un vopsitor miroase a lacuri de vopsit,
Geamgiul intotdeauna va mirosi a chit.
Soferul are-n haina mirosul de benzina,
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Un muncitor, mirosul de uleiuri de masina.
Miroase cofetarul a nuci si scortisoara
lar un halat de medic a doctorie amara!
A brazda aromata a camp si spic bogat
Va mirosi taranul ce merge la arat!
Va mirosi a peste pescarul cel vanjos,
Si numai trdndavia nu are vreun miros.
Gianni Rodar
Traducere Sursa Internet

Textul 2

Futurologul - sef al Institutului Da Vinci, Thomas Frey, a intocmit o
lista cu 160 de profesii ale viitorului, care ar putea deveni actuale in 20
de ani. Pentru a explica esenta noilor profesii, Frey foloseste o serie de
concepte care denota noile abilitati profesionale. lata cateva dintre ele:

1) tranzitorii — vor ajuta la realizarea tranzitiei (prin ,tranzitie” futuris-
tul intelege inceputul unei ere complet digitale in viata omenirii);

2) expansionisti — specialisti Tn adaptare intr-un mediu nou;

3) maximizatori — persoanele, care sunt capabile sa accelereze pro-
cesele, situatiile si oportunitatile;

4) optimizatori — specialisti care sunt gata sa ajusteze datele variabile
pana cand obtin cel mai bun rezultat;

5) demontatori - deoarece dezvoltarea fiecarei industrii isi are sfar-
situl, va fi nevoie de oameni talentati, capabili sa inchida eficient si
inteligent productiile;

6) specialisti in etica - oameni care sunt capabili sa rezolve probleme
morale complexe, avand in vedere cresterea constanta a influentei teh-
nologiei asupra vietii oamenilor.

Potrivit lui Thomas Frey, economia participarii comune va deveni in
curand ramura principald a economiei - astfel cercetatorul numeste sis-
temul economic, care se bazeaza pe ideea de a folosi ,lucrurile altora”.

Imprimarea 3D are perspective extraordinare. In curand va fi nevoie
de diversi experti in materiale, ingineri de proiectare, estimatori de cos-
turi, fondatori de cerneald 3D, bucatari 3D, designeri de moda, stilisti si
specialisti in materiale pentru imbracaminte 3D.

http.//iee.org.ua/ua/prognoz
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Textul 3
Ce mult iubesc eu orele de lucru,
Cand in jurul meu e multa liniste,
Sub magia noptii de clestar
Si numai eu singura si irezistibila
Incep iardsi munca nobila
In fata nevazutului altar.
Lesya Ukrainka

G 1 Impartiti-va Tn grupuri, analizati textul conform intrebérilor si pre-
QI‘D gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Cine este autorul? Cunoasteti si alte lucrari ale acestui
scriitor?

2. Ce idee afirm& poezia? in care vers este intruchipat&?

3. Ce profesii sunt mentionate in poezie? Ce varsta credeti ca au? Care
este viitorul acestor profesii? De ce credeti astfel?

4. Credeti ca exista profesii importante si neimportante, mai onorabile si
mai putin onorabile? De ce?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Despre ce este vorba?

2. Ce profesii considerati ca pot sa apara? De ce este convins futurolo-
gul ca este nevoie de specialisti in etica?

3. Cum credeti, ce profesii dintre cele populare astazi vor exista peste o
suta de ani si care vor disparea?

4. Exprimati-va parerea despre ceea ce ati citit, folosind inceputul pro-
pozitiilor: in viitor, oamenii vor trebui s& invete multe...Cea mai neasteptatd
abilitate este... Consider ca cea mai interesanta profesie a viitorului...

Grupa 3

1. Cititi textul 3. Cine este autorul fragmentului? Despre ce munca se
vorbeste in poezie?

2. Dati exemple de profesii creative.

3. Credeti ca este corect sa impartim profesiile in ,creative” si ,necreati-
ve”? Argumentati raspunsul.

4. Ce caracteristici pot fi folosite pentru a compara diferite profesii?

Grupa 4

1. Cititi textele date. Ce tip de activitate umana intalnim in ele?

2. S-au schimbat ideile despre munca de-a lungul istoriei omenirii? De ce?

3. De ce apar noi profesii?

4. De ce este alegerea unei profesii o alegere importanta in viata? Ce
trebuie sa stii pentru a alege o profesie?
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> 2. Selectati cat mai multe adjective pentru cuvantul ,munca”. Conform
exemplului dat: munca (ce fel?) interesanta, utila, inspiratoare, ...
3. Analizati expresiile intocmite. Ce indica varietatea de definitii
pentru cuvantul ,munca”?

De ce oamenii sunt apreciati dupa atitudinea lor fata de mun-

ca?

Din timpuri stravechi, ucrainenii au considerat harnicia cea mai mare
virtute. Au incercat sa insufle aceasta trasatura copiilor de la o varsta fra-
geda. Calitatile morale ale unei persoane au fost apreciate dupa atitudinea
sa fatd de munca. Amintiti-va care personaj dintr-o poveste populara pri-
meste recompensa. Cine este laudat Tn cantece? Cu céat va amintiti mai
multe opere populare, cu atat va veti convinge mai mult ca sunteti oameni
harnici. Nu uitati de proverbele despre munca, formulate ca invataturi eti-
ce: Faceti cu bunatate si umblati cu incredere; Fara& munca, nici odihna nu
este dulce; Nu exista rod fard munca.

in schimb, lenea, trandavia si nepasarea erau criticate. O mare gospodi-
né& are trei gradini si un pepene; Harnic la limba, lenes la munca.

Una dintre marele sarbatori ale stramosilor nostri a fost festivalul recol-
tei, care semana cu o nunta. In aceasta zi, erau cinstite mainile muncitoa-
re, care munceau mult, avand grija de bunastarea familiei:

O fantana mica in mijlocul campului
Inconjurata de spice de grau,
Seceratorii le secerau

Cu seceri de aur.

in snopi le adunau

Legate cu franghii de argint

Cu mult spor au lucrat

Baietii si fetele din sat.
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1. Folosind schema, dati definitia de munca.

2.Care este rolul muncii in viata omului?

3. De ce dreptul la munca este unul dintre drepturile fundamentale ale omului?
4. Cum este asigurat acest drept in lumea moderna?

OAMENI Sl DE!

L

—

Ivan Franko
Foto 1898

Opera remarcabilului poet ucrainean, traducator,
cercetator si personalitate publica - Ivan Franko
(1856-1916) este impresionanta. Cateva mii de
lucrari, insumand peste 100 de volume, 1i apar-
tin scriitorului. Trasatura definitorie a lui I. Franko
a fost capacitatea exceptionala de munca. Dato-
ra aceasta tatalui sau, un fierar din sat. Celebrul
scriitor lvan Yakovych a remarcat, ca activitatea sa
a inceput in fierdria tatalui s&u. Tn cadrul sarbé&to-
rii aniversarii a 25 de ani de activitate creatoare,
Franko, adresandu-se localnicilor, a remarcat ca
nu s-a considerat niciodata un mare talent, un erou
sau un caracter exemplar, el a fost doar un zidar
care astupa gaurile in peretele national, si brutarul
care coace painea zilnica pentru popor, pentru ca,

fiind crescut in scoala grea a vietii, a invatat pentru totdeauna doua reguli:
,5a-si indeplineasca datoria si s munceasca la nesfarsit”. Regulile de via-
ta ale poetului sunt redate prin expresiile: Numai a lupta inseamné a tréi!;
Spargeti piatra aceasta! Nici caldura, nici frigul s& nu va opreasca!

® folosind surse suplimentare de informare, aflati despre faptele care
marturisesc atitudinea lui lvan Franko fatd de munca.

® Explicati expresia poetului folosité in text. Care dintre aforisme coincid

cu gandurile voastre?

.

1. Care este rolul muncii in viata unei persoane?

2. Explicati cu ajutorul unor exemple cum intelegeti ideea ca munca dezvolta.

3. Care sunt calitatile atitudinii unei persoane fatd de munca?

Cuvintele ,somaj” si ,trandavie” au un singur sens?

4. De ce se schimba profesiile odatad cu dezvoltarea societatii? Ce pro-
fesie ati ales? Cum intentionati sa o obtineti?

5. Dati exemple de proverbe despre munca. Explicati ce idee intruchi-

peaza ele.

6. Pregatiti un desen consacrat uneia dintre profesii. Organizati o expo-
zitie de desene ”In lumea profesiilor moderne”.
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Cum sd petreci timpul
liber cu folos?

1. Ce activitati diverse sunt surprinse in pozele, la care privesc per-
sonajele?

2. Ce activitati pot fi adaugate la expozitia de fotografii? Aveti o fo-
tografie facuta in timpul liber? Cum va petreceti de obicei timpul
liber?

3. Contribuie timpul vostru liber la relaxare, la dobandirea de noi
cunostinte si abilitati? Ce semnifica expresia ,sa poti sa te odih-
nesti”? Stiti sa va odihniti?

4. Ce este un hobby?

Ce este timpul liber?

Timpul, care nu il petreci la munca se numeste timp liber. Odihna este o
necesitate vitala, pentru ca organismul uman sa se recupereze. Necesita-
tea de somn apartine necesitatilor umane de baza. Somnul este o moda-
litate fiziologica de recuperare a puterii. Totusi, timpul liber nu se numeste
somn, ci activitatea unei persoane in timpul liber. Aceasta activitate inclu-
de: sportul, arta, comunicarea, lectura, vizionarea de filme, calatorii, jocuri
etc.
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Timpul liber are ca scop satisfacerea ne-
cesitatilor si intereselor culturale ale per-
soanei.

in lumea moderna, oamenii aleg diferite
forme de timp liber. Multe dintre ele sunt
legate de implicarea in viata culturala: Oa-
menii citesc carti si reviste, resurse elec-
tronice, asculta radioul, vizioneaza emisi-
uni TV sau filme, viziteaza muzee, teatre,
concerte, spectacole, competitii sportive
etc. Multi oameni isi petrec timpul liber co-
municand cu familia si prietenii. Altii prefe-
ra sportul: alergarea de dimineata este si

N CUTIUTA DE CUVINTE

Hobby - pasiune; de-
numirea generalizata a
activitatilor sau distractii-
lor preferate, care nu sunt
o specialitate a muncii si
la care se recurge in tim-
pul liber.

o forma de agrement. Exista

si cei care isi dedica timpul liber hobby-urilor: de exemplu, construiesc,
croseteaza, planteaza si ingrijesc flori. Timpul liber e si odihna pasiva - de

exemplu, plimbarile in natura.

Importanta timpului liber in viata unei persoane a dus la aparitia notiunii
de ,cultura a timpului liber”, care include anumite caracteristici: impreg-
narea activitatilor, durata si frecventa acestora, activitatile in timpul liber,
capacitatea de a asigura odihna si dezvoltarea omului, utilizarea rationala
a timpului, autoeducatia si autodezvoltarea in timpul liber. Timpul liber, ca
si viata de zi cu zi, este o sursa de cercetari a istoriei societatii.

Textul 1

1. Cand o persoana se opreste din citit, inceteaza sa gandeasca. (Denis

Diderot, filozof francez).

2. In zilele noastre oamenii citesc prea mult, ceea ce ii impiedica s fie

intelepti (Oscar Wilde, scriitor englez).

3. Orice carte trebuie sa o poti citi. (Blaise Pascal, om de stiinté francez).
4. Exista crime mai grave decat arderea cartilor. De exemplu, de a nu le

citi (Ray Bradbury, scriitor american).
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5. Toate cartile bune au un lucru in comun — cand le citesti pana la sfar-
sit, ti se pare ca toate acestea ti s-au intamplat si asa vor ramane cu tine
pentru totdeauna. (Ernest Hemingway, scriitor american).

6. Una dintre necesitatile de baza ale omului este sa asculte povesti,
motiv pentru care literatura nu va disparea niciodata. (Yuriy Andruhovych,
scrijtor ucrainean).

Textul 2
Al CEEA CE VEZI:
CUM SA iNVETI SA VEZI LUMEA PRIN PROPRIIl OCHELARI

1. Data viitoare cand te uiti in oglinda, spune-ti ceva bun.

2. Deja azi, arata respect fata de punctul de vedere al cuiva. Spune-i
ceva de tipul: ,Da, este o idee buna!”

3. Gandeste-te la unele dintre convingerile tale care te limiteaza, de
exemplu: ,Nu voi invata niciodata sa comunic”. Acum fa ceva care contra-
zice complet aceasta afirmatie.

4. In viitorul apropiat, gaseste un loc linistit unde sa fii singur si gandes-
te-te la ceea ce este cel mai important pentru tine.

5. Asculta cu atentie cuvintele din acele cantece pe care le asculti cel
mai des. Gandeste-te daca corespund principiilor tale.

Sean Covey. ,Sapte obiceiuri extrem de eficiente pentru adolescenti
(fragment)

7

Textul 3

Si mai este un om care, plecand departe, si-a chemat slugile si le-a dat
pe mana avutia sa. Unuia i-a dat cinci talanti, altuia doi, altuia unul, fieca-
ruia dupa puterea lui si a plecat.

indat&, mergand, cel ce luase cinci talanti a lucrat cu ei si a castigat alti
cinci talanti. De asemenea si cel cu doi a castigat alti doi. lar cel ce luase
un talant s-a dus, a sapat o groapa in pamant si a ascuns argintul stapa-
nului sau.

Dupa multa vreme a venit si stapanul acelor slugi si a facut socoteala
cu ele. Si apropiindu-se cel care luase cinci talanti, a adus alti cinci talanti,
zicand: Doamne, cinci talanti mi-ai dat, iata alfi cinci talanti am céastigat cu
ei. Zis-a lui stapanul: Bine, sluga buna si credincioasa, peste putine ai fost
credincioasa, peste multe te voi pune; intra intru bucuria domnului tau.

166



Apropiindu-se si cel cu doi talanti, a zis: Doamne, doi talanti mi-ai dat,
iata alti doi talanti am castigat cu ei. Zis-a lui stapanul: Bine, sluga buna si
credincioasa, peste putine ai fost credincioasa, peste multe te voi pune;
intra intru bucuria domnului tau. Apropiindu-se apoi si cel care primise un
talant, a zis: Doamne, te-am stiut ca esti om aspru, care seceri unde n-ai
semanat si aduni de unde n-ai imprastiat. $i temandu-ma, m-am dus de
am ascuns talantul tau in pamant; iata ia ce este al tau. Si raspunzand
stapanul sau i-a zis: Sluga vicleana si lenesa, stiai ca secer unde n-am
semanat si adun de unde n-am imprastiat? Se cuvenea deci ca tu sa pui
banii mei la zarafi, si eu, venind, as fi luat ce este al meu cu dobanda.
Luati deci de la el talantul si dati-l celui ce are zece talanti. Caci tot celui
ce are i se va da si-i va prisosi, iar de la cel ce n-are si ce are i se va lua.
lar pe sluga netrebnica aruncati-o intru intunericul cel mai din afara.

Biblia. Noul Testament. Evanghelia dupé Matei

(> 1. Impartiti-va in grupuri, analizati textul conform intrebarilor si
Q@ pregatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Carei activitati sunt dedicate?

2. De ce este aceasta activitate una dintre cele mai populare activitati
din timpul liber?

3. Care este relatia dintre lectura si dezvoltarea umana?

4. Cum credeti care este destinul lecturii in viitor?

Grupa 2

1. Cititi textul 2. Cui este adresat? Considerati importanta pentru voi
tema textului?

2. Cum intelegeti titlul? Care este legatura dintre titlu si timpul liber?

3. Este usor sa inveti sa privesti lumea prin propriii tai ochelari?

4. De ce autorul ne sfatuie sa gasim un loc linistit unde, sa fim singuri
si sa ne gandim la ceea ce este cel mai important pentru noi? Care este
rolul timpului liber in autocunoastere?

Grupa 3

1. Cititi textul 3. De unde este fragmentul? Avem motive sa consideram
acest text o parabola? Despre ce este vorba in text?

2. Cu ce l-a infuriat a treia sluga pe stapan?

3. Ce inseamna expresia ,a ingropa un talant”? Cum ar trebui sa-si
trateze o persoana talentele, abilitatile, darurile?

4. Cum ajuta timpul liber la dezvoltarea talentelor?
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Grupa 4

1. Cititi textele date. in care dintre ele este transmisa invatatura generala
despre timpul liber? Formulati aceasta invatatura.

2. n care text gasiti sfaturi care va pot ajuta s& va gestionati timpul liber?
Care este valabilitatea acestor sfaturi?

3. Care dintre texte se refera la un tip de timp liber? Care dintre afirmatii
considerati ca coincid cu gandurile voastre si care nu coincid ? Cu ce nu
sunteti de acord?

4. De ce este dreptul la odihna unul dintre drepturile fundamentale ale
omului?

G} 2. Pe baza textelor, exprimati-va géndurile despre importanta timpului
liber in viata unei persoane, folosind inceputul propozitiilor: Timpul li-
ber este... Fiecare persoana isi petrece timpul liber... In timpul liber,
oamenii... Sa petreci timpul liber cu folos inseamna... Sé stii a te odih-
ni inseamna...

3. Faceti schimb de impresii despre timpul vostru liber. Ganditi-va
la modul in care activitatile de petrecere a timpului liber dezvol-
ta oamenii si imbogatesc lumea lor interioara.

E Ceea ce faci — te reprezinta.
1%

Cine este numit personalitate dezvoltata?

Timpul liber petrecut cu folos, bogat in activitati - este un instrument
eficient pentru dezvoltarea umana. Probabil ati observat cat de multe ati
invatat si ati deprins in timpul liber - aceasta se datoreaza faptului, ca in
timpul liber sunteti ocupati cu ceea ce va este drag inimii, la ce aspira su-
fletul vostru si la ce rdvnesc mainile voastre! Remarcabilul scriitor si filosof
german al secolului al XIX-lea. J. V. Goethe, reflectand la capacitatea unei
persoane de a invata lucruri noi, a ajuns la concluzia ca potfi invata doar
ceea ce iubesti.

Fiecare persoana este inzestrata de la natura (de la nastere) cu anumite
proprietati, care se numesc aptitudini. Acestea sunt de exemplu, memoria
vizuala, auzul muzical, simtul ritmului etc. Aptitudinile sunt baza capacita-
tilor noastre. Totalitatea aptitudinilor unei persoane se numeste inzestra-
re. Abilitatile demonstrate intr-un anumit domeniu, rezultatele remarcabile
dobéandite in acest domeniu se numesc - talent. Persoana care obtine
rezultate remarcabile in mai multe domenii - este numit geniu.
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Ne recunoastem abilitatile, observandu-ne pe noi insine in timpul diver-
selor activitati - nu numai la lectii, ci si in timpul liber. Autocunoasterea
consta in aceste observatii. (Va amintiti ca afirmatia ,Cunoaste-te pe tine
insuti!” este considerata una dintre cele mai importante abilitati etice.) Pen-
tru a deveni o personalitate dezvoltata, trebuie in primul rand sa va desco-
periti abilitatile, sa va incercati in diverse ocupatii, sa intelegeti trasaturile
tari si slabe de caracter, sa va straduiti sa va perfectionati in functie de
valorile pe care le impartasiti. O personalitate dezvoltaté este adesea pusa
in contrast cu una nedezvoltata, care este orientata spre stereotipuri, com-
portament modelat, adesea contrar abilitatilor sale.
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1. Cum alege o persoana activitati pentru timpul liber? Poate cineva sa fie im-
pus cum sa-si petreaca timpul liber?

2. Cum se manifesta libertatea si demnitatea unei persoane in timpul liber?

3. n ce méasura timpul liber este chestiune personal&?

4. Folosind schema, creati propria schema care va ilustreaza timpul liber.
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OAMENI S IDE! Povesti populare, cantece pentru copii, jocuri,
fabule, poezii umoristice, cantece de leagan,
sarade, ghicitori, proverbe, framéantari de limba,
glume, colinde, uraturi, glume de Paste - mul-
te perle ale cuvantului ucrainean, care insotea
timpul liber al copiilor, au fost pastrate pana in
zZilele noastre datorita muncii ascetice a scriitoa-
rei Olena Pchilka (1849-1930). Mama Lesei
Ukrainka si sora lui Mykhailo Drahomanov, a
devenit celebra ca scriitoare pentru copii, cerce-
tatoare de folclor si personalitate publica. Olga
Petrivna Kosach a organizat timpul liber al celor
sase copii ai sai, astfel incat ei, in conditiile inter-
zicerii limbii ucrainene si absenta unei scoli na-
tionale, sa creasca in mediul culturii ucrainene.
»Curentul ucrainean — era mediul nostru natu-
ral... Cét despre cantecele ucrainene”, isi amin-
teste ea, ,nu stiu daca in vreun alt conac s-au cantat atat de multe cantece
ca la noi”. Sunt binecunoscute fotografiile familiei Kosach, unde toata lu-
mea este imbracata in costume nationale. Olga Petrivna era pasionata de
broderia ucraineana. In 1876, cartea ei ,Ornamentul popular ucrainean” a
fost publicata la Kiev. Acest eveniment a facut-o pe Olena Pchilka drept
prima cunoscatoare a acestui tip de arta populara din Ucraina.

® Folosind surse suplimentare de informare, aflati despre cum organiza
Olena Pchilka timpul liber al copiilor ei.
® folosind exemplul familiei Kosach, explicati modul in care timpul liber
influenteazé dezvoltarea personalitati.

i 1 |
Olena Pchilka
Foto 1875

1. De ce nivelul actual de dezvoltare al societatii este caracterizat
ca o civilizatie a timpului liber?

2. De ce este legata cultura timpului liber de cultura muncii?

3. De ce este bine cand timpul liber este petrecut cu folos?

4. Cum sunt legate timpul liber si dezvoltarea personalitatii?

5. Completati propozitia: A fost nou pentru mine la lectie ... Cel mai
interesant lucru pentru mine la lectie a fost... Vreau sa aflu mai
multe despre...

6. Inventati o ghicitoare despre activitatea voastra preferata. Pro-
puneti colegilor sa o ghiceasca.

D &
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De ce sandtatea

este o valoare?

1. Ce dispozitie au personajele din imagine?
2. Cum credeti de ce au o dispozitie buna?

3. De ce activitatea fizica nu este doar o forma de odihna, ci si o
modalitate de a avea grija de sanatate?

4. De ce sanatatea este o conditie prealabila pentru orice activita-
te umana, precum si pentru o viata sociala activa?

Care este relatia dintre modul de viata si sanatatea omului?

In eticheta lingvistica a ucrainenilor, existd multe fraze, cu ajutorul céro-
ra, in diferite situatii de comunicare, dorim sanatate. Sa fie de bine! - ca
raspuns la multumiri; S& fiti sédnatosi! — ca forma de salut; Sdnatate buna!
- formula de ramas bun; Cresteti sanatosi! - in comunicarea cu copiii. Sa-
natate se ureaza si prin sintagma Din roua si apa! Faptul ca apa este un
simbol al sanatatii, reiese din urmatoarea expresie: Fii bogat ca pamantul
Si sénétos ca apa. Se mai spune despre sanatate, ca este cea mai de
pret comoara, care nu se poate cumpara.
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Valoarea sanatatii nu consta doar in faptul ca ea este principala conditie
prealabila a vietii umane ca organism viu. Organizatia Mondiala a Sana-
tatii, infiintata de ONU in 1948, defineste sanatatea, ca fiind o stare com-
pleta de sanatate fizica, mentala si sociala, si nu doar absenta bolii sau a
dizabilitatilor.

Asigurarea oricaror necesitati umane si realizarea drepturilor sale este
direct legata de sanatate.

Sanatatea, insa, nu este o rezerva infinita. Ca orice alta valoare, are
nevoie de ingrijire. Atitudinea fata de propria sanatate este un indicator al
maturitatii morale a unei persoane, iar construirea unui sistem de sanatate,
care sa le permita oamenilor sa fie sanatosi pe tot parcursul vietii - este
responsabilitatea statului. Sanatatea umana depinde in mare masura de
starea mediului, responsabilitatea fiecaruia este sa aiba grija de el.

Mentinerea sanatatii depinde direct de modul de viatd. Un mod de viata
sanatos se bazeaza pe o serie de obiceiuri si reguli, care definesc viata de
zi cu zi. Acestea sunt alimentatia rationala, activitatea fizica regulata, som-
nul suficient, conditiile de viata si de munca sigure si relatiile pozitive cu
alte persoane. Un stil de viata sanatos inseamna renuntarea la obiceiurile
daunatoare.

Un mod de viata sanatos inseamna, ca o persoana are timp pentru
dezvoltarea lumii interioare, satisfacerea diferitelor necesitati spirituale.
Aforismul latin /ntr-un corp séné&tos — o minte sénétoasd, ne indeamna sa
cautam armonia fizica si spirituala in viata. Sa nu uitam ca o astfel de sta-
re de armonie este definita drept sanatate.

Textul 1

Majoritatea bolilor nu sunt cauzate nici de natura, nici de societate, ci
omul insusi este de vina. Adesea oamenii se imbolnavesc din cauza le-
nei si a lacomiei, dar uneori din ignoranta. Nu va bazati pe medicamente.
Acestea trateaza multe boli, dar nu poate face o persoana sanatoasa...

Pentru a deveni sanatos, ai nevoie de eforturi proprii, constante si

semnificative. Ele nu pot fi inlocuite cu nimic. Din fericire, oamenii sunt
atat de perfecti, incat sanatatea poate fi aproape intotdeauna restabilita.

172



Dar eforturile depuse vor creste in ceea ce priveste imbatranirea si apa-
ritia bolilor.

Pentru sanatate sunt necesare patru conditii: eforturi fizice, alimentatie
sanatoasa, calire, timp si capacitatea de a se odihni. lar a cin-
cea - este o viata fericita! Din pacate, fara primele patru, a cincea nu asi-
gura sanatate.

Mykola Amosov, un chirurg renumit

Textul 2

Drag& mama! In primul rand vreau s&-ti spun, cd am mutat patul la usa,
dupa dorinta ta (sper ca de data asta ma vei crede)...

Locuiesc aici, la fel ca prima data, totul este fara schimbari, nici macar
nu mai ploua de mult timp, iar marea este albastra, la fel ca prima data, si
face un pic de zgomot. Alaltaieri a fost o furtuna, incat marea s-a ameste-
cat cu cerul - aceasta m-a inveselit putin, desi inundatia din casa mea era
considerabila. Dupa ploaie iarasi s-a facut cald, o caldura ingrozitoare!

De scris nu mai scriu: ziua e cald, seara stau afara pana tarziu si, in plus,
mi-e teama sa-mi incordez piciorul stadnd la masa, pentru ca acum se tine
foarte bine, asa ca nu vreau sa stric lucrurile. Acum pot spune cu siguran-
ta ca anul acesta imi va aduce mai multe beneficii decat toate limanele,
Druskieniki si Saka la un loc. Din aceasta cauza, nici greata nu mi se pare
atat de plictisitoare, pentru ca poti indura greata, cand macar stii pentru ce!

Din scrisoarea Lesei Ukrainka catre mama ei, 5 iulie 1891, Yevpatoria

Textul 3

Dupa o gustare aleasa, alcatuita din oua si peste, Tom spuse ca acum
avea chef sa invete sa fumeze. Lui Joe i placu ideea si marturisi ca si el ar
voi sa incerce. Asa ca Huck fabrica repede pipe si le umplu.

Se tolanira pe iarba, sprijiniti in coate si incepura sa pufaie, cam stan-
gaci si grijulii. Fumul avea un gust nesuferit si-i cam ineca, dar Tom spuse:

- A, pai e usor de tot! Daca stiam eu ca atata-i, de mult invatam sa fumez.

... 9i-asa o tineau intruna. Dar de la o vreme, conversatia incepu sa cam
lancezeasca, sa se destrame.

Tacerile se lungeau, baietii scuipau uimitor de des. Fiece por din gura
se prefacuse intr-o fantana tasnitoare. Abia mai pridideau sa-si descarce
depozitele de sub limba, destul de rapid pentru a impiedica o inundatie; in
ciuda tuturor sfortarilor, tot le mai alunecau valuri de saliva pe gatlej si de
fiece data urmau opintiri subite. Amandoi baietii aratau acum foarte palizi
si nenorociti. Lui Joe incepura sa-i tremure degetele si-i cazu luleaua din
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mana. in curand pica si a lui Tom. Amandoua fantanile tasneau cu vehe-
menta, amandoua pompele lucrau din plin la descarcare, intr-un tarziu Joe
zise cu glas stins:

- Mi-am pierdut briceagul. Ar trebui sa ma duc sa-I caut. Tom spuse cu
buze tremuratoare, dar cu o intonatie demna:

- 1ti ajut si eu. Du-te tu intr-acolo si eu o sa caut la izvor. Nu, Huck, nu-i
nevoie sa vii si tu, o sa-l gasim noi. Asa ca Huck sezu iar jos si astepta timp
de un ceas. Dupa aceea, incepu sa i se urasca singur s$i merse sa-si caute
tovarasii. Erau amandoi in padure, insa la o mare departare unul de altul.
Amandoi erau foarte galbeni la fata si aproape adormiti.

Mark Twain. ,Aventurile lui Tom Sawyer” (fragment)

@ 1. Tmpér;i’;i—vé in grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Cine este autorul? Credeti ca autorul are un motiv sa-si
afirme opinia, redata in primele doua propozitii? Care sunt aceste motive?

2. Dati exemple, din propria experienta, care confirma opinia, ca o per-
soana este responsabila pentru sanatatea sa.

3. Ati observat o legatura intre dispozitie, putere de lucru si somnul su-
ficient?

4. Formulati cateva reguli pentru colegii vostri, care respectandu-le, vor
fi mereu odihniti si vioi.

Grupa 2

1. Cititi textul 2. De unde este extras fragmentul? Despre ce este vorba?

2. Ce stiti despre circumstantele din viata Lesei Ukrainka legate de sa-
natatea ei?

3. Cum puteti explica gandul scriitoarei, concretizat in propozitia: ,Din
aceasta cauza nici greata nu mi se pare atat de plictisitoare, pentru ca poti
indura greata, cand macar stii pentru ce!” ?

4. Pe baza textului scrisorii, faceti o concluzie despre cine si ce a dat Le-
sei Ukrainka puterea de a lupta cu boala ei. Cum o ajuta puterea spirituala
sa-si mentina puterea fizica?
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Grupa 3

1. Cititi textul 3. Din ce opera este fragmentul? Ati citit aceasta opera? Ce
legatura au aventurile lui Tom Sawyer si ale prietenilor saéi cu maturizarea?

2. De ce credeti ca baietii au vrut sa incerce sa fumeze tutun?

3. De unde apar, dupa parerea voastra, deprinderile daunatoare?

4. De ce este remarcat conceptul de sanatate sociala printre semnele de
sanatate? Prin ce credeti ca se manifesta?

Grupa 4

1. Cititi textele date. Despre ce manifestari de sanatate este vorba in
ele?

2. Textul 3 poate fi considerat un exemplu pentru textul 1? Argumentati
raspunsul.

3. Pe baza textului 3, explicati cum afecteaza modul de viata sanatatea?

4. Pe ce valori morale se bazeaza grija pentru propria sanatate?

2. Desenati o ,floare a sanatatii”, pe petalele careia sa scrieti cali-
tati si caracteristici care indica o atitudine responsabila a unei
persoane fata de sanatate.

> 3. Comentati desenele altor colegi. De ce atitudinea fata de sana-
tatea cuiva este un indicator al moralitatii unei persoane?

Prin ce se manifesta grija pentru propria sanatate

Sanatatea a fost intotdeauna recunoscuta ca un dar nepretuit, deoa-
rece putini oameni pot evita bolile in timpul vietii. Starea de sanatate
a majoritatii oamenilor este definita de expertii Organizatiei Mondiale
a Sanatatii ca una ,normald”. Aceasta stare este atribuita persoanelor
care au boli, care nu progreseaza, dar uneori poate limita activitatea
vitala, creste oboseala. Printre acestea se numara: miopia, hipermetro-
pia sau platfusul (picior plat). Multi oameni suferd de raceli sezoniere,
insa si aceste perioade scurte de boala subliniaza valoarea unei stari
bune de sanatate.

in diferite perioade istorice, pericolele pentru sanatatea umana au
fost diferite.

i\ CUTIUTA DE CUVINTE

Igiena — este o ramu-
ra a medicinei, care dez-
volta si implementeaza
metode de prevenire a
bolilor.
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De exemplu, in vremurile primitive, sanatatea oamenilor era precara din
cauza lipsei de hrana si a calitatii scazute, a lipsei de cunostinte medicale
si a medicinei nedezvoltate. Din cauza lipsei mijloacelor de igiena si a me-
dicamentelor impotriva bolilor infectioase au aparut epidemii mortale. Ati-
tudinea consumatorilor fata de mediu, poluarea aerului, a apei si a solului,
dezastrele provocate de om, au cauzat unui numar mare de oameni boli
periculoase, care s-au dezvoltat treptat.

In lumea moderna, cea mai mare amenintare la adresa sanatatii uma-
ne, a devenit modul de viata sedentar, consumul de alimente procesate
cu un continut ridicat de zahar si substante, care imbunatateste calitatile
gustative si contribuie la pastrarea pe termen lung, stresul datorat faptului
ca ne aflam intr-un flux constant de informatii. La lectiile de ,Bazele sana-
tatii” sau ,Sanatate, siguranta, bunastare”, veti invata cum sa va impotriviti
pericolelor cunoscute si celor necunoscute: de exemplu, cum sa folositi
gadgeturile electronice, fara a va afecta sanatatea sau ce este igiena in-
formatiilor.

Este cu adevaérat puternic, cel care se cucereste pe sine insusi.
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1. Alegeti una dintre reguli si explicati cum contribuie respectarea ei la
mentinerea sanatatii.

2. Evaluati modul in care respectati fiecare dintre regulile de pastrare a
sanatatii, in puncte (de la 1 la 5). Comparati rezultatul vostru cu numa-
rul maxim de 40 de puncte si formulati reguli, care va vor ajuta sa aveti
mai multa grija de sanatatea voastra.

3. Ce va impiedica sa respectati regulile reprezentate in schema?
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OAMENI Sl DE!

e i F e e A

Hipocrate. Gravura Pe-
ter Paul Rubens.
1638

Istoria a pastrat numele activistului care este
venerat drept ,parintele medicinei” — medicul an-
tic grec Hipocrate (460 i.e.n. - 370 i.e.n.). Pe
insula Chios, a infiintat un centru medical, care
mai tarziu a ajuns sa fie considerata prima scoa-
& de medicina practica. Hipocrate este primul
medic, care a respins superstitia, conform careia
bolile umane sunt pedeapsa zeilor. Deci, de pe
vremea lui Hipocrate, medicii au incetat sa mai
fie considerati vrajitori, iar medicina a devenit o
profesie. Pana in prezent, medicii din multe tari
ale lumii depun juramantul lui Hipocrate — care
reprezintd normele cum ar trebui sa fie un me-
dic. lata cateva dintre ele: S& prescrie pacientilor
tratament spre binele lor, abtinandu-se de a le
provoca vreun rau; Orice ag invéta in cursul acti-
vitatii mele profesionale sau in afara de ea, orice
voi vedea sau auzi despre viata umana, care nu

ar trebui niciodata divulgata, voi pastra tacerea, considerand-o o taina. Cu
numele lui Hipocrate se asociaza multe aforisme, de exemplu: Nu face
rau!; Medicul trateaza boala, dar natura o vindeca; O persoana trebuie sa
stie cum s& se ajute singur, atunci cand este bolnava, amintindu-si ca sa-
nétatea - este cea mai mare bogétie a sa.

® Reflectati asupra problemelor etice legate de mediciné si ingrijire a sa-
né&tatii, folosind aforismele lui Hipocrate, precum si surse suplimentare de

informare.

® Explicati una dintre aforismele filosofului, care ar coincide cu gandurile

voastre.

1. Ce este sanatatea?

2. Care este valoarea sanatatii pentru o persoana si societate?

3. Ce iInseamna ,sa ai grija de sanatate™?

4. De ce mentinerea sanatatii este o sarcinad importanta pentru

umanitate?

5. Exprimati-va parerea, despre modul in care problemele de sa-
natate ale unei persoane si a societatii sunt legate de morala.

6. Pentru expozitia tematica ,Alimentatia sanatoasa a elevilor din

VAN clasa a VI-a” scrieti reteta, pentru pregatirea unei mancari sana-

L toase, gustoase si simple in preparare. Povestiti, de unde ati
aflat aceasta reteta si daca o preparati singuri.
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WL Xe Ce inseamna sa te cu-
nosti pe tine ?nsu;fi?

1. La ce se gandesc eroii din imagine? Cum ati ajuns la aceasta
concluzie?

2. n ce situatii de viatd apelam la astfel de ganduri?
3. Faceti comparatii intre eul actual si cel din trecut?
4. Pentru ce perioada de timp va planificati actiunile si faptele?

Ce este autocunoasterea?
La lectiile de etica, de mai multe ori a fost vorba despre lumea interioara

a unei persoane, care se mai numeste si lumea spirituald. O descriere
generalizata a acestei lumi este, dupa cum va amintiti, si afirmatia biblica
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Omul nu va trdi numai cu paine. Lumea spirituala a fiecarei persoane este
- individuala. Starea ei depinde doar de noi. Manifestarile spiritualita-
tii sunt foarte diverse.

Filosoful ucrainean Hryhoriy Skovoroda era un talent muzical exceptio-
nal. Avea o voce minunata, canta la vioara, flaut, bandura si avea talentul
de compozitor. O perioada de timp a céntat in capela curtii imperiale. Dar
necesitatile spirituale au prevalat asupra beneficiilor materiale — peste doi
ani si noua luni Skovoroda a parasit de bunavoie capela, preferand liber-
tatea personala. Spiritualitatea este definita ca abilitatea unei persoane
de a-si crea lumea interioara - lumea impresiilor, ematiilor, sentimentelor,
gandurilor, viselor. In primul rand, aceasta capacitate se manifesta in au-
toperfectionare, adica in dorinfa de a deveni mai bun, mai perfect, de a
ajunge la ideal.

V-ati gandit vreodata, de ce lumea interioara este cea care face o per-
soana interesanta pentru altii. Nu este vorba doar de cunostinte, experien-
ta, prietenie sau generozitate.

De exemplu, istoricul si scriitorul ucrainean Mykola Kostomarov, care a
trait departe de Ucraina, a fascinat oamenii cu dragostea lui pentru tara
natala. Cei care au vizitat locuinta lui Kostomarov, au fost cu siguranta
impresionati de acest spirit al tarii

1 ’ A E CUVINTE
sale natale. ,In acest colt conforta-  {y cUTIUTA P
bil, in care numeroasele carti il in-

ghesuiau pe stapan, totul amintea Autoevaluarea - este forma-
de pamantul natal: atat imaginea rea unei anumite atitudini fata
Maicii Domnului din Okhtyr, cat de trasaturile pozitive (virtutile)
si portretele altor personalitati ale 7l deficiente (defectey alelcuiva
Ucrainei, si limba materna...”, isi Caracterul - este un set de

trasaturi de caracter, tempera-

amintea un contemporan. ,Acolo ment.

ma simteam ca intr-un coltisor al
Ucrainei indepartate”.

Pentru a-ti crea lumea interioara, trebuie sa te cunosti bine: sa-ti cunosti
aspiratiile, intentiile, sentimentele, sa fii constient de trasaturile pozitive ale
firii tale si de neajunsurile, care iti sunt caracteristice. O astfel de cunoas-
tere despre sine se numeste autocunoastere.

Calea catre autocunoastere este diferita pentru fiecare persoana, dar
incepe intotdeauna cu reflectia asupra actiunilor, autobservarea si autoe-
valuarea.
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Textul 1

Exista multe motive, pentru care ar trebui sa existe un jurnal perso-
nal. Unul dintre avantaje este colectarea si inregistrarea informatiilor
despre propria viata. Acest lucru va permite sa va constientizati obice-
iurile, sa le revizuiti si chiar sa va formati altele noi. n plus, un jurnal
este un spatiu privat pentru a reflecta asupra evenimentelor din viata,
atat bune, cat si rele. Impresiile, emotiile si sentimentele intruchipate
pe hartie pot aduce o facilitare incredibila - uneori chiar mai mult decéat
sa le discutam cu cineva.

Uneori poate fi dificil sa retineti lucrurile mici, dar semnificative, care
s-au intdmplat in viata voastra. Acest jurnal va permite sa revizuiti inre-
gistrarile anterioare si sa va reimprospatati memoria despre evenimen-
tele trecute. Aici este descrisa o anumita perioada din viata, care poate
fi semnificativ diferita de viata voastra de peste un an ...

Depinde doar de voi ce sa scrieti in jurnal. Dar exista cinci idei:

1. Descrieti evenimentele zilei (scrieti despre sentimentele negative,
pentru a le face fatd sau savurati amintirile momentelor fericite).

2. Dati dovada de creativitate (faceti jurnalul unic prin decorarea pa-
ginilor cu ajutorul creioanelor si pixurilor, autocolantelor, timbre deco-
rative etc.).

3. Faceti liste (de exemplu, o listd de multumiri: notati cel putin un
lucru pentru care va simtiti recunoscator in fiecare zi).

4. Alegeti citate (ale unor oameni celebri, aforisme) care se potrivesc
cu gandurile si dispozitiile voastre.

5. Autoreflectia (jurnalul este o forma ideala de a te gandi la ceea, ce
iti schimba viata spre bine). Formulati intrebari la care sa raspunzi in
fiecare zi. De exemplu: De care fapte de astazi pot fi mandru? Cum ii
pot ajuta pe altii astazi? Ce astept cu nerdbdare?

Textul 2

25/1 1944

Nu am fost niciodata iute. in zilele disputelor, care erau atat de abun-
dente in viata mea, nu gasesc imediat cuvinte potrivite, ci deja dupa
lupta, undeva singur, cu capul in perna. Atunci gasesc cele mai puterni-
ce argumente pentru adversarul meu, il inzestrez cu cele mai ascutite
arme verbale, 1i expun cu rabdare slabiciunile, dar imediat il bat cu lo-
vituri atat de perfecte, de stralucitoare, incat totul in jurul meu tremura
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de admiratie, totul se bucura, dar este deja prea tarziu, e inutil. Nu mai
exista batalie, nici victorie. O suparare si nefericire a realitatii.

8/1V 1944

Oricéat de teribil si de distructiv a fost razboiul, oricat de murdar ar fi
trecut ca un uragan prin Ucraina, semnificatia sa enorma pozitiva pen-
tru istoria poporului ucrainean este incontestabila. in acest foc, haos Si
sénge, toate pamanturile ucrainene s-au unit. Si oricat de dificila le-a
fost soarta la inceput, la sfarsit, poporul ucrainean face un pas decisiv
si inevitabil.

30/1V 1944

Daca trebuie sa aleg intre frumusete si adevar, aleg frumusetea. Ea
are un adevar mai profund in ea decéat un simplu adevar. Doar ceea ce
este frumos este adevarat.

Si daca nu intelegem frumusetea, nu vom intelege niciodata ade-
varul, nici n trecut, nici in prezent, nici in viitor. Frumusetea ne invata
totul. Acest adevar simplu a ramas insa nerecunoscut, mai ales de dus-
manii gandurilor si sentimentelor inalte.

Frumusetea — este invatatorul suprem.

Dovada in acest sens este arta - pictori, sculptori, arhitecti, poeti. Ce
ne-ar mai fi ramas din Roma, din Renastere, daca nu ar fi existat?

2/IX [19]54

Astazi am implinit saizeci de ani...

leri si astazi am primit multe telegrame de felicitare. Simt mereu for-
ma si continutul national, si mai ales astazi. Sunt amarat? Simt dispe-
rare sau regret? Nu. Cerul este atat de senin, iar aerul este straveziu...

imi iubesc poporul cu o dragoste inflacarata. Multe furtuni s-au linistit
in inima mea si multe patimi s-au potolit, doar una dintre ele a ramas
in mine pentru totdeauna: pasiunea pentru etica, si pentru aceasta imi
binecuvantez soarta si timpul...

Oleksandr Dovjenko. ,Jurnal” (fragment)
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Q\‘Q Impartiti-v& in grupuri, analizati textul conform intrebarilor si pre-
gatiti o comunicare pentru discutie colectiva.

Grupa 1

1. Cititi textul 1. Carui subiect este dedicat?

2. Ce avantaje vad autorii in scrierea unui jurnal personal?

3. Ce sfaturi dau ei in legatura cu aceasta activitate?

4. Este usor sa scrii un jurnal personal? De ce credeti astfel?

Grupa 2

1. Cititi textul 1. De ce un jurnal este definit ca un element al spatiului
personal al unei persoane?

2. Care este rolul unui jurnal personal in procesul de autocunoastere?

3. Care este beneficiul unui jurnal pentru autodezvoltare?

4. Credeti ca un jurnal personal poate exista sub forma unui fisier elec-
tronic? Schimba acest lucru esenta si scopul acestei activitati? Propuneti
idei pentru scrierea unui jurnal cu ajutorul gadgeturilor.

Grupa 3

1. Cititi textul 2. Cine este autorul? Ce stiti despre acest scriitor?

2. Care dintre urmatoarele insemnari din jurnalul lui O. Dovzhenko v-a
interesat cel mai mult?

3. De ce credeti ca scriitorul avea un jurnal personal?

4. De ce exista in jurnal insemnari, care nu au legatura cu evenimentele
din viata personala a scriitorului? Exista avertismente cu privire la ceea ce
ar trebui sa fie scris in jurnal si ce nu ar trebui? De ce?

Grupa 4

1. Cititi textele date. Ce au comun? De ce scrierea unui jurnal ne ajuta
sa ne cunoastem pe noi insine?

2. Alegeti pentru exemplele din insemnarile din jurnalul lui O. Dovzhenko
(textul 2) sfaturi redate in textul 1.

3. Ce sfat ati folosi mai intai pentru a incepe sa scrieti propriul jurnal?
De ce?

4. Care este rolul autoreflectiei in jurnal? Dati exemple de autoreflectii
din insemnarile din jurnalul lui O. Dovzhenko.

2. Folosind sfaturile date Tn textul 1 si exemplele din textul 2, incer-
cati sa faceti prima inregistrare in jurnal (sau continuati-l daca
aveti deja).

3. Ganditi-va, cum ar putea fi jurnalul clasei voastre. Care este cea
mai potrivita denumire pentru astfel de insemnari - jurnal, croni-
ca? De ce credeti astfel?

182



Individualitatea omului — este o gradind, iar vointa noastra — este
] gradinarul ei.

De ce aspiram catre ideal? N CUTIUTA DE CUVINTE
Intruchiparea ideilor noastre des-

pre fiinta umana perfecta este ide- Ideal - care atinge per-

alul moral, adica o persoana care, fectiunea, model considerat

in opinia noastra, poseda cele mai perfect, perfectiune pe care

bune calitati umane. Va amintiti pro- incearca s-o atinga cineva.

verbul: O persoana nu se va schim-

ba, dar dacéa va dori, va deveni mai

buna? Este vorba despre dorinta de

a deveni mai bun, ca conditie principala de autoperfectionare. In toate tim-
purile, oamenii au cautat sa determine, ce inseamna ansamblul ideal de
virtuti. Pentru multi oameni din lume, care propovaduiesc crestinismul, de
doua milenii incoace idealul lor moral este lisus Hristos, care poseda cele
mai bune calitati morale: sacrificiu, milostene, curaj, iertare, intelepciune,
dragoste dezinteresata.

Si-n alte religii sunt figuri ideale — Buddha in budism sau Mahomed in is-
lam. Aceste figuri intruchipeaza calitatile morale, care sunt personificarea
spiritualitatii. Trasaturile unei fiinte umane ideale combinate cu divinitatea,
constituie Tntruchiparea acestor figuri, spre care oamenii tind, pentru a de-
veni mai buni. Figurile ideale ale umanitatii sunt si sfintii, profetii, ascetii.
Trasaturile unei persoane ideale sunt descrise in textele religioase: pilde,
porunci, vietile sfintilor etc.

Tezaurul experientei umane contine si alte exemple de figuri ideale -
purtatoare ale celor mai bune calitati morale, exemple inalte ale unei anu-
mite virtuti sau abilitati. Aceste figuri semi-legendare sau complet fictive
traiesc in constiinta poporului - ca eroi de legende, povestiri, basme si
cantece. Astfel, in antichitate, Kyryll Kozhumyaku si Kotygoroshka — per-
sonajele din povesti si aparatorii tarii natale — erau preamariti in creatia
populara orald. Putin mai tarziu, au aparut lucrari despre vitejii cazaci Ma-
mai sau Bayda. Alte popoare au avut preferatii lor. Acesta este Robin
Hood, un aparator al celor defavorizati si romanticul cavaler dezinteresat
Lancelot, vicleanul Hodja Nasreddin si curajosul disperat lvanhoe.

183



Idealurile morale, precum si valorile morale, sunt linii directoare morale
— indicatoare, care ajuta sa facem ceea ce este bun. Ei li ajuta pe oameni
sa-si evalueze propriile actiuni din punct de vedere moral, deoarece par sa
reinvie calitati morale, intruchipandu-le in actiuni reale. Ne este mult mai
usor sa tragem o concluzie despre milostenie, comparand propriul com-
portament cu actiunile Sfantului Nicolae, de exemplu, decat cu definirea
acestei virtuti intr-un dictionar explicativ. ldealurile morale sunt modele de
autoperfectionare.
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1. Folosind schema, dati exemple, din ceea ce ati aflat despre voi in tim-
pul anului.

2. Completati schema cu alte verbe, care se refera la procesul autocu-
noasterii.
3. Ce concepte de la lectiile de etica va ajuta la cunoasterea de sine?
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OAMENI S! [DE!
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Maria Bashkyrtseva (1858-1884) s-a nascut
in regiunea Poltava, dar la o varsta frageda ea si
familia ei au ajuns departe de patria lor. Lucrarile
pictoritei sunt decorul multor muzee europene. Cu
toate acestea, talentata artista isi datoreaza faima
mai ales ,Jurnalului”, pe care I-a dus de la varsta
de 14 ani pana la moarte.

(Maria a murit de tuberculoza in 1884, la o var-
sta frageda de 26 de ani). Insemnarile sunt facu-
te in limba franceza. In Franta, au fost publicate
pentru prima data - totusi, intr-o forma prescurtata.
La ordinul rudelor pictoritei jurnalul a fost modificat.
Abia la mijlocul anilor, 80 ai secolului XX cerce-

Maria Bashkyrtseva  tatorii francezi au nceput sa pregateasca pentru

Foto 1878 publicare textul integral, in care imaginea Mariei

Bashkyrtseva apare fara modificari. Jurnalul pictoritei - este o conversatie
profunda si sincera a unei persoane cu ea insasi, care nu vrea sa-si piar-
da nici un moment din viata ei. Gandurile ei sunt intruchipate in numeroase
aforisme: Viata este atét de scurtd, incét este pécat sa o irosestil; In lumea
asta trebuie sé incerci sa privegti lucrurile din partea cea buna; Dragostea
face posibil s& ne imagindm lumea asa cum ar fi trebuit ea sa fie.
® Afi auzit de Maria Bashkirtseva pana acum? Ati dori sé&-i cititi jurnalul?
® Explicati unul dintre aforismele pictoritei, care coincide cu géndurile
voastre.

1. Ce legatura exista intre conceptele de ,spiritualitate”, ,lumea in-
terioara a unei persoane”, ,cunoasterea de sine”, ,perfectionarea
de sine”, ,idealul moral”?

2. Prin ce se manifesta autocunoasterea? Este posibil sa-ti planifici
viitorul dacéa nu te cunosti pe tine Tnhsuti?

3. Ce activitati ajuta la autocunoastere si autoperfectionare?

4. Ce este idealul moral? Dati exemple de idealuri morale ale uma-
nitatii. Ce caracteristici sunt specifice acestor figuri? Dati exemple
de idealuri morale despre care ati invatat la lectiile de etica in tim-
pul anului? Poate fi o figura istorica reala un ideal moral?

% 5. Puteti confirma faptul ca va cunoasteti pe voi insiva. Ce inca nu
cunoasteti despre voi?

/|:|\ 6. Creati un comics dedicat activitatilor care ajuta o persoana sa se
cunoasca pe sine.
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Lectia 29

2. Un baietel de cinci ani incearca
sa mute o masuta de cafea din sti-
cla groasa mai aproape de fereas-
tra - creioanele sunt imprastiate
pe covor, se pare ca vrea sa dese-
neze. Masa, care si-a prins picio-
rul de covor, sta nemlscata Tatal
isi urmareste fiul. Deodata il in-
treaba daca fiul a folosit toate po-
sibilitatile, pentru a-si atinge
scopul. Baiatul a clatinat afirmativ
din cap. Tatal a negat: fiul sau nu
i-a cerut ajutor. (Dupa Bruno
Ferrero)

Este descrisa o situatie obisnuita
sau o situatie neobisnuita?

Ce idee a incercat autorul sa ilus-
treze prin aceasta situatie?

Credeti ca este corecta?

Despre ce fel de ajutor este vorba?

Avem motive sa consideram po-
vestea o parabola? Ce idee confirma
ea? (10 baluri - 2 baluri pentru fiecare
raspuns convingator)

Ce ati aflat, ce ati
studiat, ce ati mteles

\\I\UNT ELE OF EXPERIENTA MRy 4 ,

" "

Recunoasteti scriitorii din imagini.

Numiti activistii din trecut, amin-
titi la lectiile anterioare si dati cate
un exemplu de invatatura morala,
intruchipata fintr-un frazeologism
sau in fapte (8 baluri - 1 bal pentru
subtitrarile corecte ale portretelor si
1 bal pentru fiecare nume si exem-
plu de aforism).
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3. Completati rebusul.

(18 baluri — 2 baluri pen-
tru fiecare cuvant ghicit)

TRTLRRANAN

1. Ansamblul insusirilor fundamentale psihice-morale ale unei

. gy g . ~ . - 1
persoane. 2. Manifestarea abilitatilor si rezultatele intr-un anumit
domeniu. 3. Spatiul in care trdiesc oamenii si animalele.

4. Totul ce ne inconjoara si spre care sunt indreptate activita-
tea si cunoasterea umana. 5. O persoana care a obtinut rezultate
deosebite Tn multe domenii. 6. Conditie fizica si psihica deplina si
bunastare sociala. 7. Ocupatia sau divertismentul preferat, la care
se recurge in timpul liber. 8. Totalitatea valorilor morale si spiritu-
ale create de omenire de-a lungul istoriei. 9. Actiuni intentionate,
care necesita energie fizica sau mentala si sunt menite sa creeze

valori materiale si spirituale, pentru a satisface necesitatile.

gy :s x
fffffffffffj;;.

pentru fiecare
exemplu)

Sa fii om cultural inseamna...

VERIFICATI REZULTATUL: nu-
marul de baluri pe care |-ati obti-
nut, Tndeplinind Tnsarcinarile, im-
partiti-l la 4.

FELICITARI! INAINTE VA AS-
TEAPTA NOI PISCURI IN CALEA
SPRE RELATIILE PERFECTE!

&
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4. Completati enuntul, scriind 6 exemple @
(12 baluri - céte 2 baluri o=
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A .
In ajunul

vacantei de vara

Fiecare lectie de etica a inceput cu o discutie in baza unei imagini, care
v-a transportat intr-un Oras imaginar al relatiilor perfecte. La inceputul verii
locuitorii orasului au pregatit un "quest” interesant (cautare) pentru ca-
latori: in locurile unde v-ati plimbat in timpul anului scolar, va asteapta
intrebari. Plimbati-va prin orasul magic si alaturati-va jocului — calatorie
impreuna cu prietenii. Deplasati-va pe harta raspunzand la intrebari. Ras-
punsul corect la fiecare intrebare valoreaza 1 bal. Intrebérile pentru joc pot
fi gasite la p. 190.
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AGENTIA DE COMPE- K | yBUL CELOR ATENTI
TENTE UTILE SI INTELIGENTI

BIROUL DE SFATURI
AMSIENSEST

LABORATORUL DE AUTOPER
FECTIONARE
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ACADEMIA DE
EDUCATIE NOBILA

OFICIUL PENTRU SCRI-

i

FAPTELOR
BUNE

ANTT Mial 1IN

LOCUINTA INTELEP-
CIUNII POPULARE
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intrebari la joc

USA ETICHETEI
1. Ce este eticheta? Pe ce se bazeaza regulile de eticheta?
2. Amintiti-va a doua parte a proverbului ,Cu o plecaciune nu...”

MUZEUL CUVINTELOR MAGICE
3. Ce cuvant va ajuta sa va cereti scuze?
4. Care sunt cuvintele de eticheta, care ar trebui folosite pentru a va
adresa strainilor?

SCOALA BUNELOR MANIERE
5. Ce sunt manierele?
6. Obiceiul de a intarzia este un semn al bunelor maniere?

INSTITUTUL DE POLITETE
7. Care sunt cuvintele de eticheta, care va vor fi de folos, atunci cand
aveti nevoie de ajutorul cuiva?
8. Care este cea mai potrivita?

ACADEMIA DE EDUCATIE NOBILA
9. Care este trasatura, care caracterizeaza o persoana sincera, decenta,
care nu este capabila sa faca actiuni nedemne?
10. Ce trasatura 1i deosebeste pe oamenii amabili, plini de compasiune,
care sunt gata sa ajute in orice moment?

BIROUL DE SFATURI PRIETENOSE
11. Ce pot face prietenii impreuna?
12. Care este trasatura cea mai importanta pentru prietenie?

AGENTIA DE COMPETENTE UTILE
13. Ce trasatura ajuta sa fii tolerant si ingaduitor fata de gandurile, senti-
mentele si preferintele altor oameni?
14. Ce inseamna sa va ,respectati pe voi insiva™?

CLUBUL CELOR INTELIGENTI SI ATENTI
15. Ce inseamna sa iubesti natura?
16. Cum se manifesta ,regula de aur a moralitatii” in raport cu mediul?

LABORATORUL DE AUTOPERFECTIONARE

17. Infatisarea unei persoane poate reda caracterul sau?
18. Cum contribuie timpul liber la autoperfectionare?
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BIROUL DE SCRISORI SINCERE
19. Ce traditii ale scrisorilor scrise pe hartie se pastreaza in scrisorile
electronice?
20. Care sunt regulile de baza ale comunicarii in retelele sociale?

LOCUINTA INTELEPCIUNII POPULARE
21. Amintiti-va a doua parte a expresiei ,Nu masurati pe altii dupa...”
22. Ce proverbe ucrainene sunt analogice cu ,regula de aur a moralita-
tii”?

GALERIA FAPTELOR BUNE
23. Ce este fapta?
24. Cum se defineste o fapta buna?

VERIFICATI REZULTATUL:
Impartiti la 2 suma balurilor pe care le-ati obtinut, indeplinind sarcinile.

) ) _FELICITARI!
VA DORIM SA CUCERITI INALTIMI NOI PE CALEA SPRE RELATII
PERFECTE!
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