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ÂÑÒÓÏ

Ñó÷àñíèé ðîçâèòîê іíôîðìàöіéíîãî ñóñïіëüñòâà çóìîâëþє çìі-
íè â óñіõ ñôåðàõ æèòòєäіÿëüíîñòі: âіä ïîëіòèêè äî îñâіòè. Ïåðå-
õіä äî іíôîðìàöіéíîãî ñóñïіëüñòâà äîêîðіííî çìіíþє çâè÷íі óñòîї:
îòðèìóþ÷è ç ðіçíèõ äæåðåë äåäàëі áіëüøå іíôîðìàöії, ìè çìóøå-
íі ïîñòіéíî ïåðå ãëÿ äàòè íàøі óÿâëåííÿ, ùî ôîðìóþòüñÿ ó ñâіäî-
ìîñòі ïіä їõíіì òèñêîì, іíàêøå íàøі äії íå âіäïîâіäàòèìóòü ïî-
òðåáàì ðåàëüíîñòі. Íåîáõіäíіñòü ôîðìóâàííÿ â ïîêîëіííÿ, ÿêå
ïіäðîñòàє, íàâè÷îê ñàìîñòіéíîãî, êðèòè÷ íîãî, îïåðàòèâíîãî ìèñ-
ëåííÿ, àäàïòàöії òà îðієíòóâàííÿ â іíôîðìàöіéíî-íàñè÷åíîìó ïðî-
ñòîðі âèñóâàє íîâі âèìîãè äî çìіñòó îñâіòè, éîãî îíîâëåííÿ òà
ìîäåðíіçàöії.

Ðîçâèòîê îñâіòè íà îñíîâі ïðèíöèïіâ áåçïåðåðâíîñòі, äîñòóï-
íîñòі, îñîáèñòіñíîї ñïðÿìîâàíîñòі ôîðìóє êîíöåïòóàëüíî íîâó
ìîäåëü – âіäêðèòó òà äîñòóïíó îñâіòó äëÿ âñіõ. Âіäêðèòіñòü îñâі-
òè – öå її çäàòíіñòü çàáåçïå÷èòè âіäêðèòèé ïðîñòіð äëÿ ðîçâèòêó
îñîáèñòîñòі, ðîçãîðíóòіñòü îñâіòíüîї ñèñòåìè äî іíòåðåñіâ і ïîòðåá 
îñîáèñòîñòі òà ñóñïіëüñòâà. Âіäêðèòà îñâіòà ïîêëèêàíà ðåàëіçóâàòè
ïðèíöèï íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ, ùî âèçíàєòüñÿ Ðàäîþ
Єâðîïè ÿê îäèí ç íàéñóòòєâіøèõ ñîöіàëüíèõ åëåìåíòіâ, ÿêèé
îõîïëþє, îêðіì îñâіòíüîї, ùå é ñôåðè ïðîôåñіéíîї çàéíÿòîñòі, 
åêîíîìі÷íîãî ðîñòó, êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñòі, ñîöіàëüíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ òîùî. Âîíà ìàє áàçóâàòèñÿ íà çàñàäàõ çàãàëüíîäîñòóïíîñ-
òі íàóêîâèõ çíàíü і âіäêðèòòіâ, ñïіëüíîìó ïðàãíåííі äî âäîñêîíà-
ëåííÿ òà ðîçøèðåííÿ ìåæ íåïіçíàíîãî. Âіäêðèòà îñâіòà є 
ñâîє ðіäíîþ ðåôîðìîþ, ïåðåõîäîì äî áіëüø íåôîðìàëüíèõ ðіçíî-
âèäіâ íàâ÷àííÿ, âàæëèâèì ïðèíöèïîì ÿêèõ є ïåðåêîíàííÿ, ùî
ëþäèíà ïðàãíå íàâ÷àòèñÿ і ðîáèòü öå ïðèðîäíî, ÿêùî çàïðîïî-
íóâàòè їé áіëüøó ñâîáîäó.

Ðåàãóâàííÿ íà ïîòðåáè îêðåìîї ëþäèíè òà ñóñïіëüñòâà â öіëîìó
íàáëèæàє íàñ äî óòâåðäæåííÿ îñâіòíüîї ïàðàäèãìè, ÿêà ïîëÿãàє
â íåîáõіäíîñòі çàáåçïå÷åííÿ ðіâíîãî äîñòóïó äî ÿêіñíîї îñâіòè
äëÿ êîæíîãî ó÷íÿ, íåçàëåæíî âіä іíäèâіäóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé.
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1.1. Îíîâëåííÿ çìіñòó âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà
«Іíôîðìàòèêà» 

Ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ çàãàëüíîї ñåðåäíüîї îñâіòè îíîâëåííÿ 
çìіñòó âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà «Іíôîðìàòèêà» ïîâ’ÿçàíî çі çìіíàìè 
ñòðàòåãі÷íèõ íàïðÿìêіâ îñâіòè – îðієíòàöієþ íà äіÿëüíіñíèé ïіä-
õіä òà ôîðìóâàííÿ â ó÷íіâñòâà âàæëèâèõ æèòòєâèõ êîìïåòåíöіé. 
Ëèøå ç ïîøèðåííÿì іíôîðìàöіéíî-êîìóíіêàöіéíèõ òåõíîëîãіé 
(ІÊÒ) íàâ÷àííÿ ìîæå ìàòè ôîðìè îñîáèñòіñíî îðієíòîâàíîãî,
ãíó÷êîãî äèíà ìі÷íîãî ïðîöåñó. Ðîçïîâñþäæåííÿ íîâèõ öèôðî-
âèõ ìåäіà é íàâ÷àëüíèõ ñåðåäîâèù îáóìîâëþє çðîñòàëüíó âàæëè-
âіñòü ІÊÒ-êîìïåòåíöіé, ÿêі ñüîãîäíі ìàéæå âñþäè âèçíàþòüñÿ îä-
íèìè ç êëþ÷îâèõ ó ñèñòåìі îñâіòè.

Ãîëîâíà ìåòà íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà «Іíôîðìàòèêà» âіäïîâіä-
íî äî âèìîã Äåðæàâíîãî ñòàíäàðòó ïî÷àòêîâîї îñâіòè – îçíàéîì-
ëåííÿ ó÷íіâ ç іíôîðìàöіéíî-êîìóíіêàöіéíèìè òåõíîëîãіÿìè òà 
ôîðìóâàííÿ â äіòåé êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé äëÿ ðåàëіçàöії 
їõíüîãî òâîð÷îãî ïîòåíöіàëó é ñîöіàëіçàöії â ñóñïіëüñòâі.

Çìіñò íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà «Іíôîðìàòèêà» â ïî÷àòêîâіé øêîëі 
ñòàíîâèòü ñîáîþ óçàãàëüíåíèé і ñêîðî÷åíèé âèêëàä îñíîâ іíôîð-
ìàöіéíî-êîìóíіêàöіéíèõ òåõíîëîãіé, àäàïòîâàíèõ äî ìîæëè âîñ-
òåé òà îñîáëè âîñòåé äіòåé ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà є ôîðìóâàííÿ â 
äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó:

 ïî÷àòêîâèõ íàâè÷îê âèêîðèñòîâóâàòè іíôîðìàöіéíî-êîìó-
íіêàöіéíі òåõíîëîãії;

 îñíîâíèõ íàâè÷îê ðîáîòè ç ðіçíèìè ïðèñòðîÿìè äëÿ âèâ÷åí-
íÿ іíøèõ ïðåäìåòіâ, à òàêîæ äëÿ ðîçâ’ÿçóâàííÿ ïðàêòè÷íèõ ñî-
öіàëüíèõ, êîìóíіêàòèâíèõ ïðîáëåì;

 ïî÷àòêîâèõ óÿâëåíü ïðî іíôîðìàöіþ, її âëàñòèâîñòі, îñîáëè-
âîñòі îïðàöþâàííÿ, ïåðåäàâàííÿ òà çáåðіãàííÿ;

 ïî÷àòêîâèõ íàâè÷îê âèêîðèñòîâóâàòè іíôîðìàöіþ ç íàâ÷àëü-
íîþ ìåòîþ;

 àëãîðèòìі÷íîãî, ëîãі÷íîãî òà êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ. 
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Âèâ÷åííÿ ïðîïåäåâòè÷íîãî êóðñó «Іíôîðìàòèêà» ñïðèÿє ôîð-
ìó âàí íþ і ðîçâèòêó â ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ/øêîëÿðîê êëþ÷îâèõ
êîìïåòåíò íîñòåé, ñåðåä ÿêèõ ìîæíà âèäіëèòè ïðåäìåòíó ІÊÒ-
êîìïåòåíòíіñòü, ìіæïðåäìåòíі, êîìóíіêàòèâíі òà ñîöіàëüíі êîì-
ïåòåíòíîñòі.

ІÊÒ-êîìïåòåíòíіñòü ÿê ïðåäìåòíà ïåðåäáà÷àє âïåâíåíå êðè-
òè÷íå òà áåçïå÷íå âèêîðèñòàííÿ ІÒ-çàñîáіâ ó íàâ÷àííі é ïîâñÿê-
äåííîìó æèòòі.

Ó êîíòåêñòі ïî÷àòêîâîãî íàâ÷àííÿ ïðåäìåòíà ІÊÒ-êîìïå òåíò-
íіñòü ðîçãëÿäàєòüñÿ ÿê çäàòíіñòü ó÷íÿ ñïðèéìàòè, îáìіíþâàòèñÿ
òà âèêîðèñòîâóâàòè іíôîðìàöіþ â êîíêðåòíіé æèòòєâіé àáî íà-
â÷àëüíіé ñèòóàöії.

Ïðåäìåòíà ІÊÒ-êîìïåòåíòíіñòü ó÷íіâ âèÿâëÿєòüñÿ â óìіííі:
 óñâіäîìëþâàòè âëàñíі іíôîðìàöіéíі ïîòðåáè;
 âèÿâëÿòè äæåðåëà іíôîðìàöії òà çäіéñíþâàòè ðåçóëüòàòèâ-

íèé ïîøóê;
 çäіéñíþâàòè àíàëіç é îöіíêó ÿêîñòі іíôîðìàöії; 
 îðãàíіçîâóâàòè òà ñòðóêòóðóâàòè іíôîðìàöіþ;
 åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè іíôîðìàöіþ;
 ñòâîðþâàòè é îáìіíþâàòèñü íîâèìè çíàííÿìè.
Äіÿëüíіñíèé âèìіð ïðåäìåòíîї ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі ïîâ’ÿçàíèé

ç òàêèìè âìіííÿìè äіòåé ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó:
òåõíîëîãі÷íèìè: ñïðèéìàòè іíôîðìàöіþ âіä ó÷èòåëÿ/ó÷èòåëü-

êè, ç ïіäðó÷íèêіâ, åëåêòðîííèõ äæåðåë; îáìіíþâàòèñÿ іíôîðìà-
öієþ ó ñïіë êóâàííі ìіæ ñîáîþ;

– îòðèìàòè ïî÷àòêîâі íàâè÷êè âèêîðèñòàííÿ ðіçíîìàíіòíèõ çà-
ñîáіâ іíôîðìàöіéíèõ òåõíîëîãіé äëÿ âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü;

– ñïðèéìàòè òà ïðåäñòàâëÿòè іíôîðìàöіþ ó âèãëÿäі òåêñòó:
÷èòàòè òà çìіíþâàòè òåêñòè, âèçíà÷àòè êëþ÷îâі ñëîâà â òåêñòі,
ñòâîðþâàòè òà îïðàöüîâóâàòè òåêñò;

– ñïðèéìàòè ðіçíîìàíіòòÿ ãðàôі÷íèõ äàíèõ: çîáðàæåííÿ,
ôîòî, ïіêòî ãðàìè, êàðòè, ñõåìè, äіàãðàìè;  

– ñòâîðþâàòè âëàñíі çîáðàæåííÿ ó âèãëÿäі ìàëþíêіâ òà òâîð-
÷î îïðàöüîâóâàòè ãîòîâі çîáðàæåííÿ;

– ïðåçåíòóâàòè іíôîðìàöіþ ó âèãëÿäі ñëàéäіâ; 
– ïðåäñòàâëÿòè îäíàêîâó іíôîðìàöіþ â ðіçíèõ ôîðìàõ; óìіí-

íÿ îïèñó âàòè îá’єêòè ðåàëüíîї äіéñíîñòі, ïðåäñòàâëÿþ÷è іíôîð-
ìàöіþ ïðî íèõ ðіçíèìè ñïîñîáàìè – ó âèãëÿäі ÷èñåë, òåêñòó, çî-
áðàæåíü, ñõåì, òàá ëèöü, ïðåçåíòàöіé;

òåëåêîìóíіêàöіéíèìè: óñâіäîìëþâàòè ñâîї іíôîðìàöіéíі ïî-
òðåáè òà ïðàãíóòè äî їõíüîãî çàäîâîëåííÿ ÷åðåç ïîøóê;
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– óìіííÿ ñïðèéìàòè òà âèêîðèñòîâóâàòè ðіçíîìàíіòíі іíôîð-
ìàöіéíі ðåñóðñè ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ ïðèíöèïіâ àâòîðñüêîãî 
ïðàâà òà âëàñíîї áåçïåêè;

– ðîçðіçíÿòè ïðèâàòíå é ïóáëі÷íå ñåðåäîâèùå ç ðîçóìіííÿì 
îñíîâíèõ ïðèíöèïіâ ñâîáîäè ñëîâà;

– áåçïå÷íî ñïіëêóâàòèñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ІÊÒ, à òàêîæ ñïіâ-
ïðàöþâàòè, äîïîìàãàòè îäíîëіòêàì, íàâ÷àòèñÿ ðàçîì ç іíøèìè;

– ñïðèéìàòè ðіçíі òî÷êè çîðó, áðàòè ó÷àñòü ó äèñêóñії, ðîçó-
ìіòè ÷óæó òî÷êó çîðó, ïðèñëóõàòèñÿ äî íåї, ó òîìó ÷èñëі â іíòåð-
íåòі ç äîòðèìàííÿì ìîðàëüíèõ òà åòè÷íèõ íîðì ñïіëêóâàííÿ;

– ðîçóìіòè ñîöіàëüíі íàñëіäêè, ùî âèíèêàþòü ó öèôðîâîìó 
ñâіòі, ó òîìó ÷èñëі é ïèòàííÿ áåçïåêè, íåäîòîðêàííîñòі ïðèâàò-
íîãî æèòòÿ;

– âèðàæàòè ñâîþ іíäèâіäóàëüíіñòü ó ïðîöåñі ñòâîðåííÿ òà ïó-
áëіêàöії іíôîðìàöіéíèõ ïðîäóêòіâ;

àëãîðèòìі÷íèìè òà ëîãі÷íèìè: ôîðìóëþâàòè êîìàíäè äëÿ âè-
êîíàâöÿ, ñêëàäàòè àëãîðèòìè çà çðàçêîì, øóêàòè ïîìèëêè â ïî-
ñëіäîâíîñòі êîìàíä, àíàëіçóâàòè çìіñò çàâäàíü íà ñêëàäàííÿ àë-
ãîðèòìó äëÿ âèêîíàâöіâ;

– øóêàòè ðіçíі âàðіàíòè âèêîíàííÿ çàâäàíü, îáèðàòè òà îá-
ґðóíòîâóâàòè íàéåôåêòèâíіøèé âàðіàíò âèêîíàííÿ;

– ðîçðіçíÿòè àëãîðèòìі÷íі ñòðóêòóðè: ñëіäóâàííÿ, öèêëè, 
ðîçãàëóæåííÿ;

– ñòâîðþâàòè òà âèêîíóâàòè àëãîðèòìè ó âèçíà÷åíîìó ñåðå äî-
âèùі;

– ðîçðіçíÿòè іñòèííі òà õèáíі âèñëîâëþâàííÿ, ôîðìóëþâàòè 
âèñëîâëþâàííÿ ç ëîãі÷íèì ñëіäóâàííÿì.

Ó ðåçóëüòàòі çàñâîєííÿ ïðåäìåòíîãî çìіñòó êóðñó «Іíôîðìàòè-
êà» ó÷íі ç ïîðóøåííÿì çîðó ìàþòü âèÿâëÿòè òàêі ñêëàäîâі ïðåä-
ìåòíîї òà êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé:

 óñâіäîìëþâàòè êëþ÷îâі ïîíÿòòÿ, ùî îïèñóþòü їõíі ïîòðåáè 
â іíôîðìàöії;

 âèêîðèñòîâóâàòè ðіçíі äæåðåëà, ùîá çàäîâîëüíèòè ñâîї ïî-
òðåáè â іíôîðìàöії;

 âèêîðèñòîâóâàòè ðіçíі ñïîñîáè îïðàöþâàííÿ âіäіáðàíîї іí-
ôîðìàöії;

 çíàõîäèòè ñïîñîáè äëÿ ðîçâ’ÿçóâàííÿ ðіçíèõ òèïіâ íàâ÷àëü-
íèõ і æèòòєâèõ çàäà÷, ïðîáëåì;

 ñïіâïðàöþâàòè ó ðіçíèõ ãðóïàõ äëÿ âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ 
çàâäàíü, ãîòîâíîñòі äî ïðîäóêòèâíîї ïðàöі.

Íàðіæíèì êàìåíåì ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ øêîëÿðіâ ç ïîðóøåí-
íÿì çîðó åôåêòèâíîї âçàєìîäії ç êîìï’þòåðíîþ òåõíіêîþ є äîáіð 
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ïåðñîíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê êîìï’þòåðíîãî ñåðåäîâèùà, ùî ìà-
þòü çäіéñíþâàòè âèñîêîêâàëіôіêîâàíі ôàõіâöі ç ìåäèöèíè, ïåäà-
ãîãіêè òà ïñèõîëîãії.

Çà óìîâè ÷іòêîãî äîòðèìàííÿ ïðèíöèïіâ ïðîïîíîâàíîї ìåòî-
äèêè âèïóñêíèê ç ïîðóøåííÿì çîðó, êðіì çàçíà÷åíèõ ó çìіñòі 
îñâіòè çíàíü, óìіíü і íàâè÷îê, çäîáóâàє ìіöíі äîâãîòðèâàëі çíà-
ííÿ ïðî ïåðñîíàëüíі ïîòðåáè òà іíäèâіäóàëüíі åðãîíîìі÷íі õàðàê-
òåðèñòèêè êîìï’þòåðíîãî ñåðåäîâèùà, ùî є åôåêòèâíîþ ïðîïå-
äåâòèêîþ íåãàòèâíîї äèíàìіêè îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà ïîøóêó іíäèâіäóàëüíîãî êîìï’þòåðíîãî
ñåðåäîâèùà ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü ó çâè÷àéíèõ çàãàëüíîîñâіòíіõ
øêîëàõ і äëÿ ó÷íіâ, ÿêі ìàþòü çîðîâі ïîðóøåííÿ, і äëÿ çäîðîâèõ
äіòåé ÿê çàñіá çàïîáіãàííÿ çàõâîðþâàííÿì îðãàíіâ çîðó.
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1.2. Êîìïåòåíòíіñíèé ïіäõіä ó ïî÷àòêîâіé îñâіòі äіòåé
ç ïîðóøåííÿì çîðó

Ó ÷àñ ïåðåîðієíòàöії òðàäèöіéíèõ êîíöåïöіé, ìîäåëåé, ôîðì і 
ìåòîäіâ íàâ÷àííÿ íà íîâі, ñó÷àñíі, єâðîïåéñüêі ñèñòåìè – îñâіòà 
äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ïåðåáóâàє íà ñòàäії ðåôîðìóâàííÿ. Òàê, 
ó ñïåöіàëüíіé îñâіòі âіäáóâàєòüñÿ ïåðåõіä íà іííîâàöіéíі ìîäåëі 
íàâ÷àííÿ ç àêöåíòîì íà êîìïåòåíòíіñíèé ïіäõіä.

Ïіä ïîíÿòòÿì «êîìïåòåíòíіñíèé ïіäõіä» ðîçóìієìî ñïðÿìîâà-
íіñòü îñâіòíüîãî ïðîöåñó íà ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê êëþ÷îâèõ 
(áàçîâèõ, îñíîâíèõ) і ïðåäìåòíèõ êîìïåòåíòíîñòåé äèòèíè. Ðå-
çóëüòàòîì òàêîãî ïðîöåñó áóäå ôîðìóâàííÿ çàãàëüíîї êîìïåòåíò-
íîñòі îñîáèñòîñòі, ùî є ñóêóïíіñòþ êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé.

Àêöåíò íà êîìïåòåíòíіñíèé ïіäõіä – öå ïåðåîðієíòàöіÿ іç ñà-
ìîãî ïðîöåñó íàâ÷àííÿ íà ðåçóëüòàò, íà ôîðìóâàííÿ і ðîçâèòîê 
ó äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó çäàòíîñòі çàñòîñîâóâàòè çíàííÿ, íàâè-
÷êè òà âìіííÿ ó ïðàêòè÷íіé äіÿëüíîñòі.

Àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ñó÷àñíîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó є ðåà-
ëіçàöіÿ êîìïåòåíòíіñíîãî ïіäõîäó â іíêëþçèâíîìó íàâ÷àííі, 
ÿêèé ïåðåäáà÷àє ñïðÿìîâàíіñòü îñâіòíüîãî ïðîöåñó íà âñåáі÷íèé 
ðîçâèòîê äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó, її òàëàíòіâ, çäіáíîñòåé, 
êîìïåòåíòíîñòåé òà íàñêðіçíèõ óìіíü âіäïîâіäíî äî âіêîâèõ òà 
іíäèâіäóàëüíèõ ïñèõîôіçіîëîãі÷íèõ îñîáëèâîñòåé і ïîòðåá, ôîð-
ìóâàííÿ öіííîñòåé, ðîçâèòîê ñàìîñòіéíîñòі, òâîð÷îñòі òà äîïèò-
ëèâîñòі.

Äëÿ ðåàëіçàöії êîìïåòåíòíіñíîãî ïіäõîäó â íàâ÷àííі äіòåé ç 
ïîðóøåííÿì çîðó âàæëèâî âðàõîâóâàòè, ùî îñíîâîþ ôîðìóâàí-
íÿ êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé є äîñâіä äèòèíè ç ïîðóøåííÿì 
çîðó, її ïîòðåáè, ÿêі ìîòèâóþòü äî íàâ÷àííÿ, çíàííÿ òà âìіííÿ, 
ùî ôîðìóþòüñÿ â ðіçíîìó îñâіòíüîìó ñåðåäîâèùі (øêîëі, ðîäèíі), 
ðіçíîìàíіòíèõ ñîöіàëüíèõ ñèòóàöіÿõ і çóìîâëþþòü ôîðìóâàííÿ 
ñòàâëåííÿ äî íèõ.

Çà ðîêè íàâ÷àííÿ, íåçàëåæíî âіä îñâіòíüîãî çàêëàäó, äіòè ç 
ïîðóøåííÿì çîðó ìàþòü íàáóòè äîñòàòíіé âëàñíèé äîñâіä êóëü-
òóðè ñïіëêóâàííÿ і ñïіâïðàöі ó ðіçíèõ âèäàõ íàâ÷àëüíîї äіÿëü-
íîñòі, ñàìîâèðàæåííÿ ó òâîð÷èõ âèäàõ çàâäàíü.

Êîìïåòåíòíіñòü íå є âðîäæåíîþ ðèñîþ îñîáèñòîñòі, à âèíèêàє 
òà ðîçâèâàєòüñÿ òіëüêè ÿê ïîõіäíà âіä íåïåðåðâíîãî ïðîöåñó íà-
â÷àííÿ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñòі. Ç ïñèõîëîãі÷íîї òî÷êè çîðó, äëÿ 
äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó âàæëèâèìè ïðîöåñàìè ó ïåðіîä íà-
â÷àííÿ â ïî÷àòêîâіé øêîëі є ôîðìóâàííÿ òàêèõ ÿêîñòåé, ÿê âіä-



10

ïîâіäàëüíіñòü, óïåâíåíіñòü, ñàìîêîíòðîëü, âîëüîâі ÿêîñòі, àäàï-
òèâíіñòü, åìïàòè÷íіñòü, òåðïèìіñòü, ñàìîîðãàíіçîâàíіñòü. À â
êîìïåòåíòíіñíèé ïіäõіä óæå çàêëàäåíî ðîçâèòîê ó ìîëîäøèõ
øêîëÿðіâ ç ïîðóøåííÿì çîðó òàêèõ îñîáèñòіñíèõ ìåõàíіçìіâ, ÿê
íàñëіäóâàííÿ, іäåíòèôіêàöіÿ, іìіòàöіÿ, åìïàòіÿ, ðåôëåêñіÿ, îáðàç
«ß», ùî ñïðèÿòèìå ïîâíîöіííîìó ðîçâèòêó òà ñòàíîâëåííþ îñî-
áèñòîñòі øêîëÿðà.

Ìîäåëü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãі÷íîãî ñóïðîâîäó ó÷íÿ â ñèñòåìі
êîìïåòåíòíіñíîãî ïіäõîäó äî íàâ÷àííÿ ґðóíòóєòüñÿ íà óÿâëåííÿõ
ïðî êîìïåòåíòíіñòü, äå âîíà ÿâëÿє ñîáîþ çàãàëüíó çäàòíіñòü îñî-
áèñòîñòі òà íàäïðåäìåòíå óòâîðåííÿ ÿê іíòåãðîâàíèé ðåçóëüòàò
íàâ÷àííÿ, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ç óìіííÿì äèòèíè âèêîðèñòîâóâàòè
çíàííÿ òà âëàñíèé äîñâіä â ïåâíèõ ñèòóàöіÿõ. Öÿ ìîäåëü îõî-
ïëþє òðè îñíîâíі âèäè êîìïåòåíòíîñòåé: ñîöіàëüíі, ÿêі ïîâ’ÿçàíі
ç æèòòÿì ñóñïіëüñòâà, òà ñîöіàëüíó äіÿëüíіñòü, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç
âíóòðіøíüîþ ìîòèâàöієþ, іíòåðåñàìè òà іíäèâіäóàëüíèì âèáî-
ðîì îñîáèñòîñòі; ôóíêöіîíàëüíі, ÿêі ïîâ’ÿçàíі ç óìіííÿì îïåðó-
âàòè íàóêîâèìè çíàííÿìè òà ôàêòàìè. Ñàìå òîìó êîìïëåêñ öèõ 
óñіõ æèòòєâèõ óìіíü є ïðîâіäíèì ó ñèñòåìі êîìïåòåíòíіñíîãî
ïіäõîäó, à òàêîæ âіí є êіíöåâèì ðåçóëüòàòîì íàâ÷àííÿ.

Óñі êîìïåòåíòíîñòі òіñíî ïîâ’ÿçàíі ìіæ ñîáîþ. Òîìó êîæåí
ó÷àñíèê ñèñòåìè òàê ÷è іíàêøå âïëèâàє íà ñîöіàëüíó, ìîòèâà-
öіéíó òà ôóíêöіîíàëüíó êîìïåòåíòíîñòі. Ìè çäіéñíèëè ãðàôі÷-
íèé ðîçïîäіë ñóá’єêòіâ çà îçíàêîþ ïðіîðèòåòíîñòі âïëèâó: ñіì’ÿ
òà ïî÷àòêîâà øêîëà ìîòèâóþòü äèòèíó äî íàâ÷àííÿ òà ðîçâè-
òêó – öå ìîòèâàöіéíà êîìïåòåíòíіñòü, øêіëüíà òà âèùà îñâіòà
ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ óìîâ äëÿ íàâ÷àííÿ і ðîçâèòêó ó÷íÿ – öå
ôóíêöіîíàëüíà êîìïåòåíòíіñòü, à îñü іíøі ñóá’єêòè ñèñòåìè
ñïðèÿòèìóòü ñîöіàëüíîìó ðîçâèòêó òà ñòàíîâëåííþ îñîáèñòîñòі
– öå ñîöіàëüíà êîìïåòåíòíіñòü.

Ó äèäàêòè÷íîìó âèìіðі ðåçóëüòàò êîìïåòåíòíіñíîї îñâіòè ìîæíà
ïіäêðåñëèòè òàêèì âèÿâîì іíäèâіäóàëüíîñòі ó÷íÿ (Î. ß. Ñàâ÷åíêî):

Çíàííÿ «ß çíàþ, ùî…»
Äіÿëüíіñòü «ß âìіþ öå ðîáèòè… ß ìîæó… ß ðîáëþ…»
Òâîð÷іñòü «ß ñòâîðþþ… ß ïðèäóìóþ…»
Åìîöіéíî-öіííіñíà  «ß ïðàãíó… ß õî÷ó…»
ñôåðà 
Êëþ÷îâі êîìïåòåíòíîñòі ñëіä ôîðìóâàòè ÷åðåç ñïåöіàëüíî ïіä-

ãîòîâëåíèé çìіñò, òåõíîëîãії і ðîçâèâàëüíî çáàãà÷åíå ñåðåäîâè-
ùå, ÿêå ìàє òàêі îçíàêè: âіäêðèòіñòü, öіëіñíіñòü, åìîöіéíà êîì-
ôîðòíіñòü, ñóá’єê ò íіñòü íàâ÷àëüíîї âçàєìîäії.
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Êîæíà îñâіòíÿ ãàëóçü ìàє âíåñòè ñâîþ ÷àñòêó â ôîðìóâàííÿ 
êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé ó÷íіâ, ïîÿñíþþ÷è öèì ïðàêòè÷íі é 
ðîçâèâàëüíі ðåçóëüòàòè ïî÷àòêîâîї îñâіòè.

Îòæå, êîìïåòåíòíіñíèé ïіäõіä äàє çìîãó ñèñòåìíî îñó÷àñíèòè 
âñі ñêëàäîâі íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ïî÷èíàþ÷è ç éîãî ìåòè òà 
çìіñòó. Öå ñïðèÿє çîñåðåäæåíîñòі â÷èòåëÿ òà ó÷íіâ íà ðåçóëüòà-
òèâíіé ñêëàäîâіé íàâ÷àííÿ, ïіäâèùóє ìîæëèâîñòі äëÿ ïðàêòè÷íî 
çîðієíòîâàíîї îñâіòè, ìîòèâàöії äіòåé äî íàâ÷àííÿ.

Íàóêîâöі äîòðèìóþòüñÿ äóìêè, ùî ðåàëіçóâàòè êîìïåòåíòíіñ-
íèé ïіäõіä äî íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè òà êîìï’þòåðíîї òåõíіêè 
ìîæíà çàâäÿêè òåõíîëîãії äіÿëüíіñíîãî òà îñîáèñòіñíî çîðієíòî-
âàíîãî íàâ÷àííÿ. Îñîáèñòіñíî çîðієíòîâàíå íàâ÷àííÿ ñïðèÿє 
âêëþ÷åííþ äіòåé ó íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëüíó äіÿëüíіñòü, âîíî é çî-
ðієíòîâàíå íà ðîçâèòîê âíóòðіøíüîї ìîòèâàöії îñîáèñòîñòі é 
âêëþ÷àє: ñòâîðåííÿ àòìîñôåðè åìîöіéíîї ðîçêóòîñòі, ïîçèòèâíî-
ãî ñòàâëåííÿ äî äіÿëüíîñòі òà ïðàãíåííÿ äî íåї; ôîðìóâàííÿ àê-
òèâíîї ïîçèöії ó÷íÿ: âіí íå òіëüêè îäåðæóє çíàííÿ, àëå é íàâ÷à-
єòüñÿ ñïîñîáàì çäîáóâàííÿ çíàíü; ôîðìóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî
іíòåðåñó; çàáåçïå÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ïåäàãîãі÷íîãî ñïіëêóâàííÿ;
îðієíòàöіþ íà ïðàêòè÷íèé çìіñò íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó; іíäèâі-
äóàëüíèé ïіäõіä äî ó÷íіâ, ïіäâèùåííÿ îöіíêè îñîáè; ïåðåêîíàí-
íÿ, îïîðó íà ïîçèòèâíі âðàæåííÿ і ïðèêëàäè; îðãàíіçàöіþ çâî-
ðîòíîãî çâ’ÿçêó, çàñíîâàíîãî íà ïîіíôîðìîâàíîñòі. Îñîáèñòіñíî 
çîðієíòîâàíà òåõíîëîãіÿ íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè òà êîìï’þòåðíîї
òåõíіêè ðåàëіçóєòüñÿ ÷åðåç ïðàêòè÷íó äіÿëüíіñòü, ùî äàє çìîãó 
ñôîðìóâàòè ãíó÷êó äèíàìі÷íó ñòðóêòóðó íàâ÷àííÿ. Áàçîâі ïîëî-
æåííÿ öієї ìåòîäîëîãії: îïàíóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó ґðóí-
òóєòüñÿ íà ïîñòіéíîìó ñïіëêóâàííі ç äіòüìè òà çàëó÷åííі їõ äî 
âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ âïðàâ ïіä ÷àñ óðîêó, ñàìîñòіéíî; ñïîñіá 
ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ñïðÿìîâàíî íà ðîçâèòîê òà іíòåíñèôіêàöіþ â 
äіòåé íåçàëåæíîãî ñàìîñòіéíîãî ìèñëåííÿ òà çäàòíîñòі ñàìîñòіé-
íî ïðèéìàòè ðіøåííÿ; ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ êóðñó ñôîðìîâà-
íå íà îñíîâі íîâіòíіõ ïðîãðåñèâíèõ ïіäõîäіâ і êîíöåïöіé ó ãàëóçі 
îñâіòè; çàãàëüíà іäåîëîãіÿ íàâ÷àííÿ ґðóíòóєòüñÿ íà òîìó ïðèïó-
ùåííі, ùî âñі ó÷íі ìàþòü ïî÷àòêîâó çäàòíіñòü äî òâîð÷îї äіÿëü-
íîñòі, ÿêà ïіäëÿãàє îáîâ’ÿçêîâîìó âèÿâëåííþ òà ïîäàëüøîìó
ðîçâèòêó.

Äëÿ ó÷íіâ ç ïîðóøåííÿì çîðó 4 êëàñіâ ðåêîìåíäîâàíî òàêі 
îñíîâíі âèäè äіÿëüíîñòі íà óðîêàõ: іãðîâà, íàâ÷àëüíî-іãðîâà, ïі-
çíàâàëüíà, ïðàêòè÷íå åêñïåðèìåíòóâàííÿ, äîñëіäæåííÿ, àëãîðèò-
ìі÷íà, ñïіâïðàöÿ â ïàðі, ãðóïîâà âçàєìîäіÿ. Óñі ðåêîìåíäîâàíі 
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ïðîãðàìîþ âèäè äіÿëüíîñòі íàëåæàòü äî òåõíîëîãіé îñîáèñòіñíî
çîðієíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ і ìîæóòü áóòè ïîâíîþ ìіðîþ ðåàëіçîâà-
íі íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè ïî÷àòêîâîї øêîëè. Âèâ÷àþ÷è êóðñ іí-
ôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ, çãіäíî ç ïðîãðàìîþ «Іíôîðìà-
òèêà», ïåðåäáà÷àєòüñÿ ïðîâåäåííÿ ðіçíèõ âèäіâ ïðàêòè÷íîї
äіÿëüíîñòі ó÷íіâ: äåìîíñòðàöіéíèõ, òðåíóâàëüíèõ, ïðàêòè÷íèõ,
ëàáîðàòîðíèõ ðîáіò, ÿêі ñïðÿìîâàíі íà âіäïðàöþâàííÿ îêðåìèõ
òåõíîëîãі÷íèõ ïðèéîìіâ, à òàêîæ ïðàêòèêóìіâ – іíòåãðîâàíèõ
ïðàêòè÷íèõ ðîáіò (ïðîєêòіâ), îðієíòîâàíèõ íà îòðèìàííÿ öіëіñ-
íîãî çìіñòîâíîãî ðåçóëüòàòó. Ó ïðàêòè÷íèõ ðîáîòàõ ïîòðіáíî
ïåðåäáà÷àòè âèêîðèñòàííÿ àêòóàëüíîãî äëÿ ó÷íіâ çìіñòîâíîãî
ìàòåðіàëó òà çàâäàíü ç іíøèõ ïðåäìåòíèõ îáëàñòåé. Óðîê іíôîð -
ìàòèêè âіäðіçíÿєòüñÿ âіä óðîêіâ ç іíøèõ íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåòіâ 
òèì, ùî îñíîâíèì çàñîáîì íàâ÷àííÿ є êîìï’þòåð, і âіí є é
îá’єêòîì, ÿêèé âèâ÷àєòüñÿ. Êàáіíåò іíôîðìàòèêè çàçâè÷àé îá-
ëàäíàíèé ñïåöіàëüíèìè òåõíі÷íèìè çàñîáàìè – ïåðñîíàëüíèìè 
êîìï’þòåðàìè äëÿ êîæíîãî ó÷íÿ, îðãòåõíіêîþ, ìóëüòèìåäіéíèìè
ïðèñòðîÿìè, ùî âіäêðèâàє øèðîêі ìîæëèâîñòі їõíüîãî âèêîðèñ-
òàííÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñі.

Îñêіëüêè íà åòàïàõ àêòóàëіçàöії, ìîòèâàöії òà áåçïîñåðåäíüîãî
âèâ÷åííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåðіàëó óðîêó ó÷íÿì òàêîæ ìîæå ïðî-
ïîíóâàòèñÿ ïåðåãëÿä ïðåçåíòàöіéíèõ ìàòåðіàëіâ â åëåêòðîííîìó 
âèãëÿäі, âèêîíàííÿ ðіçíîìàíіòíèõ çàâäàíü òà âïðàâ çà êîìï’þ òå-
ðîì, òî ñòðóêòóðó ïðîâåäåííÿ êîæíîãî óðîêó â÷èòåëü ìàє ðåòåëü-
íî ñïëàíóâàòè ç óðàõóâàííÿì ñàíіòàðíî-ãіãієíі÷íèõ íîðì. Íà-
ïðèêëàä, áåçïåðåðâíà ðîáîòà ç åêðàíîì ÏÊ äëÿ ó÷íіâ 4 êëàñіâ íå 
ìàє ïåðåâèùóâàòè 15 õâ. Âèêîíóþ÷è ïðàêòè÷íі ðîáîòè, ÿêі ìà-
þòü òðèâàòè áіëüøå âіä ìàêñèìàëüíî ìîæëèâîãî ÷àñó áåçïåðåðâ-
íîї ðîáîòè ç åêðàíîì ÏÊ, ïîòðіáíî ïіñëÿ çàêіí÷åííÿ öüîãî ÷àñó
çðîáèòè ïåðåðâó â ðîáîòі ç åêðàíîì íà 5 õâ, âèêîíàòè âïðàâè äëÿ
î÷åé і ïіñëÿ öüîãî ïðîäîâæèòè ðîáîòó, àëå íå áіëüøå íіæ 10 õâ.
Íà óðîöі іíôîðìàòèêè ó ïî÷àòêîâіé øêîëі â÷èòåëü îáîâ’ÿçêîâî
âèêîðèñòîâóє ðåëàêñàöіéíі âïðàâè äëÿ äіòåé, à ïåðåä êîæíèì íà-
ñòóïíèì åòàïîì ðîáîòè îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèòü ôіçêóëüòóðíó ïà-
óçó (ôіçêóëüòõâèëèíêó).

Ðåàëіçàöіÿ êîìïåòåíòíіñíîãî ïіäõîäó â íàâ÷àííі ìîëîäøèõ
øêîëÿðіâ іíôîðìàòèêè áóäå óñïіøíîþ çà óìîâè êîìïëåêñíîãî
çàáåçïå÷åííÿ âñіõ ñêëàäîâèõ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, à ñàìå: ÷іòêî-
ãî âèçíà÷åííÿ öіëåé íàâ÷àííÿ, äîáîðó âіäïîâіäíîãî çìіñòó íà-
â÷àííÿ, îíîâëåííÿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, äîáîðó
åôåêòèâíèõ ìåòîäіâ, ïðèéîìіâ íàâ÷àííÿ і ôîðì îðãàíіçàöії íà-
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â÷àëüíîї äіÿëüíîñòі, âіäïîâіäíîї ïðîôåñіéíîї ïіäãîòîâêè â÷èòåëÿ. 
Âàæëèâèì ôàêòîðîì óñïіøíîї ðåàëіçàöії êîìïåòåíòíіñíîãî ïіä-
õîäó â íàâ÷àííі іíôîðìàòèêè є äîáіð ó÷èòåëåì åôåêòèâíèõ ìåòî-
äіâ, ïðèéîìіâ íàâ÷àííÿ і ôîðì îðãàíіçàöії íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі. 
Ìåòîä íàâ÷àííÿ – öå ñïîñіá âçàєìîäії â÷èòåëÿ òà ó÷íіâ, ñïðÿìî-
âàíèé íà ðîçâ’ÿçàííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ çàâäàíü. Êîìïåòåíò-
íіñíî çîðієíòîâàíå íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè âèìàãàє çàñòîñóâàííÿ
ìåòîäіâ, ÿêі ïåðåäáà÷àþòü àêòèâíó äіÿëüíіñòü ó÷íіâ. Âіäïîâіäíî
äî ðåêîìåíäàöіé ïðîãðàìè «Іíôîðìàòèêè», äî òàêèõ íàëåæàòü:
ïðîäóêòèâíі (âèâ÷åíèé ìàòåðіàë çàñòîñîâóєòüñÿ íà ïðàêòèöі); 
åâðèñòè÷íі, àáî ÷àñòêîâî ïîøóêîâі (îêðåìі åëåìåíòè íîâèõ 
çíàíü ó÷åíü çíàõîäèòü çàâäÿêè âèêîíàííþ ïіçíàâàëüíèõ çà-
âäàíü); ïðîá ëåìíі (ó÷åíü óñâіäîìëþє ïðîáëåìó і çíàõîäèòü øëÿõè 
її ðîçâ’ÿçàííÿ); іíòåðàêòèâíі (àêòèâíà âçàєìîäіÿ âñіõ ó÷íіâ, ïіä 
÷àñ ÿêîї êîæåí îñìèñëþє ñâîþ äіÿëüíіñòü, âіä÷óâàє ñâîþ óñïіø-
íіñòü). Ñàìå ãðóïà іíòåðàêòèâíèõ ìåòîäіâ íàéáіëüøå âіäïîâіäàє
âèìîãàì êîìïåòåíòíіñíî çîðієíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ, îñêіëüêè îð-
ãàíіçàöіÿ іíòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ ïåðåäáà÷àє ìîäåëþâàííÿ
æèòòєâèõ ñèòóàöіé, âèêîðèñòàííÿ ðîëüîâèõ іãîð, ÿêі ñïðèÿþòü 
ôîðìóâàííþ íàâè÷îê і âìіíü, íàïðàöþâàííþ âíóòðіøíіõ öіííîñ-
òåé îñîáèñòîñòі, ñòâîðåííþ àòìîñôåðè ñïіâðîáіòíèöòâà. Îäíàê 
âèêîðèñòàííÿ іíòåðàêòèâíèõ ìåòîäіâ ó ïî÷àòêîâіé øêîëі ïîòðå-
áóє âіä ó÷èòåëÿ ðåòåëüíîãî ïîïåðåäíüîãî їõíüîãî àíàëіçó ùîäî 
äîñòóïíîñòі é äîöіëüíîñòі çàñòîñóâàííÿ â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ, à 
òàêîæ ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòіâ. Óðàõîâóâàòè ïðè öüîìó ïî-
òðіáíî òîé ôàêòîð, ùî âèêîðèñòàííÿ іíòåðàêòèâíèõ ìåòîäіâ ïî-
òðåáóє âіä ó÷íіâ ïåâíîї ìîâíîї, äіÿëüíіñíîї і ñîöіàëüíîї ïіäãîòîâêè, 
ÿêó ìîëîäøі øêîëÿðі çäåáіëüøîãî ùå íå îäåðæàëè. Âèêîðèñòàííÿ 
іíòåðàêòèâíèõ ìåòîäіâ ìîæëèâå çà óìîâè ãîòîâíîñòі ó÷íіâ äî âè-
êîíàííÿ òèõ ðîçóìîâèõ і ïðàêòè÷íèõ äіé, ÿêі ïåðåäáà÷àє òîé ÷è 
іíøèé ìåòîä. Íàä ôîðìóâàííÿì òàêîї ãîòîâíîñòі ïåäàãîã ìàє 
ïðàöþâàòè çàçäàëåãіäü.

Ó ïî÷àòêîâіé øêîëі óðîê іíôîðìàòèêè âèðіçíÿєòüñÿ çà ñâîєþ 
ñòðóêòóðîþ òà îñîáëèâîñòÿìè ïðîâåäåííÿ. Ïåäàãîã óðàõîâóє ñó-
÷àñíі âèìîãè äî ïðîâåäåííÿ óðîêó: єäèíèé ìîâíèé ðåæèì; ìîòè-
âàöіÿ íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі; àêòóàëіçàöіÿ îïîðíèõ çíàíü ó÷íіâ; 
äîñòóïíіñòü âèêëàäàííÿ ìàòåðіàëó; òåìï óðîêó (âðàõîâóþ÷è òåì-
ïåðàìåíò ó÷íіâ); êîíòàêò ç àóäèòîðієþ, ç êëàñîì; ïåäàãîãі÷íèé 
òàêò; îðãàíіçàöіÿ ñàìîñòіéíîї ðîáîòè íà óðîöі; íàÿâíіñòü çàâäàíü 
ïîøóêîâîãî õàðàêòåðó; ìіæïðåäìåòíі çâ’ÿçêè; ïðàêòè÷íà ñïðÿ-
ìîâàíіñòü; ñèñòåìàòèçàöіÿ çíàíü; çàêðіïëåííÿ çíàíü, ôîðìóâàííÿ 
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íàâè÷îê і âìіíü; îá’єêòèâíå îöіíþâàííÿ çíàíü ó÷íіâ; єäèíà âè-
ìîãà äî âåäåííÿ çîøèòіâ; åôåêòèâíіñòü âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ, óìіí-
íÿ îðієíòóâàòèñÿ â òåõíîëîãіÿõ; ðàöіîíàëüíіñòü ó ïіäáîðі äîìàø-
íüîãî çàâäàííÿ (íå áіëüøå íіæ òðåòÿ ÷àñòèíà âіä çðîáëåíîãî ó
êëàñі). Óðîê іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâіé øêîëі ïî÷èíàєòüñÿ ç ðîç-
ìèíêè, çàâäàíü íà àêòèâіçàöіþ ïіçíàâàëüíèõ ïñèõі÷íèõ ïðîöåñіâ
äèòèíè ç äîäàòêîâèì âèêîðèñòàííÿì ëîãі÷íèõ, ìàòåìàòè÷íèõ òà
ìîâëåííєâèõ âïðàâ. Ðîáîòà âіäáóâàєòüñÿ â іãðîâіé ôîðìі, ïåäàãîã
âèêîðèñòîâóє òàêі іíòåðàêòèâíі ìåòîäè, ÿê «Ìіêðîôîí», «Íåçà-
êіí÷åíі ðå÷åííÿ». Íàâ÷àëüíî-іãðîâà äіÿëüíіñòü íà ïî÷àòêó óðîêó
äîïîìàãàє øâèäêî îðãàíіçóâàòè ó÷íіâ, íàëàøòóâàòè їõ íà ðîáîòó,
àêòóàëіçóâàòè îïîðíі çíàííÿ. Ïîâíîþ ìіðîþ ðåàëіçóþòüñÿ ìіæ-
ïðåäìåòíі çâ’ÿçêè, ôîðìóєòüñÿ çàãàëüíîïðåäìåòíà êîìïåòåíò-
íіñòü, ïіñëÿ ÷îãî â÷èòåëü ïîâіäîìëÿє òåìó òà çàâäàííÿ óðîêó.

Ïåðøà ÷àñòèíà óðîêó іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ ìàє
òåîðåòè÷íèé õàðàêòåð. Ó÷èòåëü çàëó÷àє äіòåé äî ïіçíàâàëüíîї äі-
ÿëüíîñòі, ïîÿñíþє íîâèé ìàòåðіàë ç âèêîðèñòàííÿì òàêèõ ìåòîäіâ
íàâ÷àííÿ, ÿê áåñіäà, ãðà, îáãîâîðåííÿ ñèòóàöіé. Ó ïî÷àòêîâіé øêî-
ëі ïіä ÷àñ ïîÿñíåííÿ íîâîãî ìàòåðіàëó äіòÿì ïîäîáàєòüñÿ, êîëè
â÷èòåëü âèêîðèñòîâóє іíòåðàêòèâíі ìåòîäè, íàïðèêëàä «Àæóðíà
ïèëêà», «Ïîøóê іíôîðìàöії», «Íàâ÷àþ÷è, ó÷óñü», ðîáîòà â ãðóïàõ,
«Ìіêðîôîí». Óðàõîâóþ÷è ïñèõîëîãі÷íі îñîáëèâîñòі ñïðèéìàííÿ
äèòèíè ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó, ïåäàãîã ìàêñèìàëüíî âèêîðèñ-
òîâóє іëþñòðàòèâíèé äðóêîâàíèé ìåòîäè÷íèé ìàòåðіàë òà ñó÷àñíі
êîìï’þòåðíі çàñîáè äëÿ âіçóàëіçàöії ïîÿñíåííÿ. Ñóêóïíіñòü öèõ
ïðèéîìіâ і ìåòîäіâ çàáåçïå÷óє êðàùå ñïðèéìàííÿ äіòüìè íîâîãî
ìàòåðіàëó, éîãî çàïàì’ÿòîâóâàííÿ òà ïîäàëüøå âèêîðèñòàííÿ.
Ïðîòÿãîì ïåðøîї ÷àñòèíè óðîêó çãіäíî ç êîìïåòåíòíіñíèì ïіäõî-
äîì ðåçóëüòàòîì íàâ÷àííÿ є íàáóòі çíàííÿ ç íîâîї òåìè.

Äðóãà ÷àñòèíà êîìïåòåíòíіñíî çîðієíòîâàíîãî óðîêó ñïðÿìî-
âàíà íà ôîðìóâàííÿ çäàòíîñòі äèòèíè åôåêòèâíî çàñòîñîâóâàòè
ïîïåðåäíüî íàáóòі çíàííÿ íà ïðàêòèöі ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ âìіíü
òà íàâè÷îê. Òîìó ïðîòÿãîì äðóãîї ÷àñòèíè óðîêó іíôîðìàòèêè â 
ïî÷àòêîâіé øêîëі âіäáóâàєòüñÿ îçíàéîìëåííÿ ó÷íіâ ç íîâîþ êîì-
ï’þ òåðíîþ ïðîãðàìîþ, її äåìîíñòðàöіÿ àáî ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ
ìîæëèâîñòåé öієї ïðîãðàìè, ïðàêòè÷íà ðîáîòà ó÷íіâ çà êîìï’þ-
òåðàìè. Íà öüîìó åòàïі óðîêó іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ 
âіäáóâàєòüñÿ âêëþ÷åííÿ äèòèíè ó ïðîöåñ àêòèâíîãî ïîøóêó íî-
âèõ çíàíü. Êîæåí ó÷åíü îòðèìóє іíäèâіäóàëüíå çàâäàííÿ àáî
ïðîáëåìíó ñèòóàöіþ, ÿêó âіí ìàє ðîçâ’ÿçàòè. Çàçâè÷àé çàâäàííÿ
ðîçâ’ÿçóєòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì êîìï’þòåðíîї ïðîãðàìè, âèâ÷åí-
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íþ ÿêîї і ïðèñâÿ÷åíî óðîê. Ó÷èòåëü ïðîâîäèòü îðãàíіçàöіþ іíäè-
âіäóàëüíîї ðîáîòè ó÷íіâ ïî÷àòêîâîї øêîëè çà êîìï’þòåðîì. ×àñ-
òî íà öüîìó åòàïі âèêîðèñòîâóєòüñÿ ðîáîòà â ïàðàõ. Îñîáëèâà
óâàãà ïðèäіëÿєòüñÿ ïîñòàíîâöі íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ, çäіéñíåí-
íþ êîíòðîëþ òà êîîðäèíàöії ðîáîòè ó÷íіâ. Ñïî÷àòêó â÷èòåëü ðà-
çîì ç ó÷íÿìè ðîçâ’ÿçóþòü ïîäіáíèé ïðèêëàä êîëåêòèâíî, ç âè-
êîðèñòàííÿì іíòåðàêòèâíîї äîøêè äëÿ êðàùîї âіçóàëіçàöії
ïîÿñíåííÿ, íàäàëі êîæíà äèòèíà âèêîíóє çàâäàííÿ іíäèâіäóàëü-
íî ç âèêîðèñòàííÿì ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòåðà. Çà ïîòðåáè â 
ïðîöåñі іíäèâіäóàëüíîãî âèêîíàííÿ çàâäàíü ïåäàãîã êîíñóëüòóє 
ó÷íіâ ç íàéñêëàäíіøèõ ïèòàíü, ÿêі âèíèêàþòü ó íèõ ïіä ÷àñ ðî-
áîòè ç ïðîãðàìîþ. Óñïіøíå âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íîãî çàâäàííÿ çà 
êîìï’þòåðîì äàє çìîãó êîæíîìó ó÷íåâі ïî÷óâàòèñÿ âïåâíåíî òà 
êîìôîðòíî ó òåõíі÷íîìó ñåðåäîâèùі. Ðåçóëüòàòîì íàâ÷àííÿ íà 
öüîìó åòàïі çãіäíî ç êîìïåòåíòíіñíèì ïіäõîäîì є çàñòîñóâàííÿ 
íàáóòèõ çíàíü, óìіííÿ ïðàöþâàòè ç êîìï’þòåðíîþ ïðîãðàìîþ, 
íàâè÷êè âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâîñòåé ïðîãðàìè äëÿ âèêîíàííÿ
ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü, äîñâіä ðîáîòè ç êîìï’þòåðíîþ òåõíіêîþ, 
ãîòîâíіñòü äî âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíèõ çàñîáіâ äëÿ âèêîíàííÿ 
ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü.

Òðåòÿ ÷àñòèíà óðîêó іíôîðìàòèêè ó ïî÷àòêîâіé øêîëі ïðè-
ñâÿ÷óєòüñÿ öіêàâèíêàì, òâîð÷èì çàâäàííÿì ç ëîãі÷íèì íàâàíòà-
æåííÿì äëÿ ðîçâèòêó ïàì’ÿòі, óâàãè, óÿâè, âèíàõіäëèâîñòі, êìіò-
ëèâîñòі. Ðîáîòà âіäáóâàєòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì іíòåðàêòèâíèõ 
ìåòîäіâ «Ìіêðîôîí», «Íåçàêіí÷åíі ðå÷åííÿ», «Ìîçêîâèé øòóðì», 
äèñêóñіÿ òà іí. Ðåçóëüòàòîì íàâ÷àííÿ íà öüîìó åòàïі є ãîòîâíіñòü 
ó÷íіâ òâîð÷î âèêîðèñòîâóâàòè íàáóòі çíàííÿ òà âìіííÿ â íåñòàí-
äàðòíèõ ñèòóàöіÿõ. Ñàìå òðåòÿ ÷àñòèíà óðîêó ñïîâíà äàє ìîæëè-
âіñòü ðîçâèòêó êëþ÷îâèõ òà ìіæïðåäìåòíèõ êîìïåòåíòíîñòåé
ó÷íіâ, àäæå òâîð÷і çàâäàííÿ, ÿêі âèêîðèñòîâóє â÷èòåëü, çàçâè÷àé 
ïåðåïëіòàþòüñÿ ç іíøèìè ïðåäìåòàìè òà òіñíî ïîâ’ÿçàíі ç æèò-
òÿì. Öå âèêëèêàє іíòåðåñ ó äèòèíè òà ñòèìóëþє її ÿêíàéêðàùå 
âèêîíàòè çàâäàííÿ, ïîêàçóє íåîáõіäíіñòü âèêîðèñòàííÿ çíàíü, 
íàâè÷îê òà âìіíü ç іíøèõ ïðåäìåòіâ, ôîðìóє ãîòîâíіñòü ó÷èòèñÿ, 
ïіäâèùóє ìîòèâàöіþ äî íàâ÷àííÿ.

×åòâåðòà ÷àñòèíà óðîêó іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ 
âіäâîäèòüñÿ íà ïіäáèòòÿ ïіäñóìêіâ, ïðîâåäåííÿ ó÷íÿìè óñíîї ñà-
ìîîöіíêè ñâîєї äіÿëüíîñòі ç ìåòîþ ðåôëåêñії òà ïîÿñíåííÿ äî-
ìàøíüîãî çàâäàííÿ. Äіòÿì öіêàâî âèñëîâèòè ñâîþ äóìêó òà âðà-
æåííÿ âіä ïðîâåäåíîãî óðîêó. Ó÷èòåëü ìàє äåìîíñòðóâàòè
äîáðîçè÷ëèâіñòü, ïîâàãó äî îñîáèñòîñòі, êåðóâàòè ïðîöåñîì òàê, 
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ùîá íå âòðàòèòè êîíñòðóêòèâíèé õàðàêòåð îöіíþâàííÿ. Íàéêðà-
ùå íà öüîìó åòàïі ñåáå çàðåêîìåíäóâàëè іíòåðàêòèâíі ìåòîäè:
«Ìіêðîôîí», «Íåçàêіí÷åíі ðå÷åííÿ», îñêіëüêè âîíè äàþòü çìîãó
âèñëîâèòèñÿ êîæíîìó ó÷íþ, çðîáèòè ïðîöåñ îïèòóâàííÿ øâèä-
êèì òà ëàêîíі÷íèì. Íà öüîìó åòàïі íàâ÷àííÿ ó äіòåé íàéêðàùå
ôîðìóєòüñÿ òàêà êëþ÷îâà êîìïåòåíòíіñòü, ÿê óìіííÿ â÷èòèñÿ,
àäæå âîíè íàâ÷àþòüñÿ äîâîäèòè ðîáîòó äî êіíöÿ, êîíòðîëþâàòè
òà îöіíþâàòè ñâîї ðåçóëüòàòè.

Îêðåìèì ïóíêòîì ïîòðіáíî ðîçãëÿíóòè ïðîєêòíó äіÿëüíіñòü íà
óðîêàõ іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ. Çãіäíî ç ïðîãðàìîþ
«Іíôîðìàòèêà», äëÿ ðîáîòè íàä ïðîєêòàìè â 3 êëàñі âіäâîäèòüñÿ
4 ãîäèíè, â 4 êëàñі – 7 ãîäèí. Ïðîєêòíà äіÿëüíіñòü є îäíèì ç іí-
òåðàêòèâíèõ ìåòîäіâ, òàêèì, ùî íàéáіëüøå âіäïîâіäàє âñіì âèìî-
ãàì іíòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ. Ïðîєêòíà äіÿëüíіñòü ñïðèÿє ðîçâè-
òêó і ïðåäìåòíîї êîìïåòåíòíîñòі, àäæå çàâäàííÿ äëÿ âèêîíàííÿ
ïіäáèðàєòüñÿ âіäïîâіäíî äî ïðîãðàìè ïðåäìåòà é ñïðÿìîâàíå íà
ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïåâíîãî ðîçäіëó ÷è òåìè, і êëþ÷îâèõ òà ìіæ-
ïðåäìåòíèõ êîìïåòåíòíîñòåé. Ðåçóëüòàòîì ïðîєêòó ç іíôîðìàòè-
êè â ïî÷àòêîâіé øêîëі є ïåâíèé ïðîäóêò – ìàòåðіàëüíèé àáî ïðî-
ãðàìíèé, ñòâîðåíèé îñîáèñòî äèòèíîþ àáî ãðóïîþ äіòåé âëàñíîðó÷.
Ïðàöþþ÷è íàä ðåçóëüòàòîì, äèòèíà òâîð÷î âèêîðèñòîâóє çíàííÿ,
îòðèìàíі ç ðіçíèõ ïðåäìåòіâ, íàâ÷àєòüñÿ çàñòîñîâóâàòè їõ íà óðîöі
іíôîðìàòèêè, ðîçâèâàє ìіæïðåäìåòíó êîìïåòåíòíіñòü. Ïіä ÷àñ
ïðîєêòíîї äіÿëüíîñòі âіäáóâàєòüñÿ ôîðìóâàííÿ âñіõ êëþ÷îâèõ
êîìïåòåíòíîñòåé ó÷íіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ. Íàéêðàùå ïіä ÷àñ âè-
êîíàííÿ ïðîєêòіâ ôîðìóєòüñÿ òà ðîçâèâàєòüñÿ ñîöіàëüíà êîìïå-
òåíòíіñòü ìîëîäøîãî øêîëÿðà. Äèòèíà, ïðàöþþ÷è ó ãðóïі, íàâ÷à-
єòüñÿ ïðîєêòóâàòè ñòðàòåãії ñâîєї äіÿëüíîñòі ç óðàõóâàííÿì
іíòåðåñіâ òà ïîòðåá іíøèõ äіòåé, ïðîäóêòèâíî ñïіâïðàöþâàòè ç ðіç-
íèìè ïàðòíåðàìè ó ãðóïі, âèêîíóâàòè ðіçíі ðîëі é ôóíêöії â êî-
ëåêòèâі, ïðîÿâëÿòè іíіöіàòèâó, ïіäòðèìóâàòè òà êåðóâàòè âëàñíè-
ìè âçàєìèíàìè ç іíøèìè äіòüìè, ðîçâ’ÿçóâàòè êîíôëіêòè, áðàòè
íà ñåáå âіäïîâіäàëüíіñòü çà íàñëіäêè ñâîїõ ó÷èíêіâ. Âèêîíàííÿ
ïðîєêòó ñïðèÿє ðîçâèòêó âìіííÿ â÷èòèñÿ êëþ÷îâîї êîìïåòåíòíîñ-
òі. Ó÷åíü ïðèéìàє çàâäàííÿ òà ìåòó, ÿêó ñòàâèòü ó÷èòåëü, âіäïî-
âіäíî äî íåї ïëàíóє і âèêîíóє ïîòðіáíі äії, êîíòðîëþє òà îöіíþє
ðåçóëüòàòè ñâîєї äіÿëüíîñòі. Íàâ÷àєòüñÿ îðãàíіçîâóâàòè ñâîє ðîáî-
÷å ìіñöå, îðієíòóâàòèñÿ â ÷àñі òà áåðåãòè éîãî, ïëàíóâàòè ñâîї äії,
â÷àñíî äîâîäèòè ðîáîòó äî êіíöÿ.

Êëþ÷îâà ІÊÒ-êîìïåòåíòíіñòü ïіä ÷àñ âèâ÷åííÿ іíôîðìàòèêè
òіñíî ïîâ’ÿçàíà ç ïðåäìåòíîþ êîìïåòåíòíіñòþ òà àêòèâíî ðîçâè-
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âàєòüñÿ ó ïðîєêòíіé äіÿëüíîñòі іç öüîãî ïðåäìåòà. Äèòèíà íàâ÷à-
єòüñÿ îðієíòóâàòèñÿ â іíôîðìàöіéíîìó ïðîñòîðі, îïðàöüîâóâàòè 
іíôîðìàöіþ òà âèêîðèñòîâóâàòè її, ùîá îäåðæàòè ïîòðіáíèé ðå-
çóëüòàò. Äåìîíñòðàöіÿ ïðàêòè÷íîãî ðåçóëüòàòó âèêîíàíîãî ïðî-
єêòó âíîñèòü åëåìåíò çìàãàííÿ і òèì ñàìèì âïëèâàє íà ïіäâè-
ùåííÿ ìîòèâàöії äî íàâ÷àííÿ â áàæàííі äîñÿãíóòè ïåðøîñòі. 
Ç äîñâіäó âèêîðèñòàííÿ íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâіé 
øêîëі çà ïðîãðàìîþ «Іíôîðìàòèêà» ïðîєêòíîї äіÿëüíîñòі ìîæíà 
ñêàçàòè, ùî äіòÿì äóæå ïîäîáàєòüñÿ ïðàöþâàòè íàä ïðîєêòàìè,
áðàòè ó÷àñòü ó êîíêóðñàõ ãîòîâèõ ïðîєêòіâ, âîíè äåìîíñòðóþòü 
öіêàâі òâîð÷і ïіäõîäè äî ðåàëіçàöії ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü.
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1.3. ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі â÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ
ó÷íіâ ç ïîðóøåííÿì çîðó

Ñó÷àñíі ïіäõîäè äî íàäàííÿ îñâіòè îñîáàì ç îáìåæåíèìè ìîæ-
ëèâîñòÿìè, çîêðåìà ç ïîðóøåííÿì çîðó, ґðóíòóþòüñÿ íà іíòåãðîâà-
íîìó íàâ÷àííі òà іíêëþçії äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ó çâè÷àéíі
êëàñè ìàñîâèõ øêіë. Íàÿâíіñòü öèõ òåíäåíöіé îáóìîâëþє íîâі âè-
ìîãè äî ðіâíÿ ïіäãîòîâêè â÷èòåëіâ. Íà 4 êëàñè ïðèïàäàє ïåðіîä
àäàïòàöії äèòèíè äî íîâîãî ñîöіàëüíîãî ñåðåäîâèùà é іíòåíñèâíîãî
ôîðìóâàííÿ ïñèõі÷íèõ ìåõàíіçìіâ.

Ïîòðåáà ó ñïåöіàëüíîìó, êîðåêöіéíî ñïðÿìîâàíîìó äèäàêòè÷-
íîìó ïіäõîäі â öüîìó âіöі âіä÷óâàєòüñÿ îñîáëèâî ãîñòðî. Íåñòà÷à
ñåðòèôіêîâàíèõ ôàõіâöіâ, ÿêі çäàòíі ñóïðîâîäæóâàòè ïðîöåñ íà-
â÷àííÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó, ñòâîðþє ïåðåäóìîâè äëÿ íàðîùó-
âàííÿ êîìïåòåíòíіñíîãî ïîòåíöіàëó â÷èòåëіâ çàãàëüíîãî ïðîôіëþ.
Ó öèõ óìîâàõ îäíèì ç ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü ñòàє ôîðìóâàííÿ і
ðîçâèíåííÿ ïðîôåñіéíèõ çäіáíîñòåé ó÷èòåëіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ ó
ãàëóçі íàâ÷àííÿ äіòåé ç îñëàá ëåíèì çîðîì.

Ñó÷àñíі àâòîðè ïîãîäæóþòüñÿ, ùî âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ äàє çìî-
ãó áóäóâàòè ïðèíöèïîâî íîâі øëÿõè íàâ÷àííÿ äіòåé ç ïîðóøåí-
íÿì çîðó, ìîòèâóâàòè äèòèíó äî íàâ÷àííÿ, ïðîєêòóâàòè çìіñò
íàâ÷àííÿ, ÿêèé íåìîæëèâèé áåç êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîãіé, ìàê-
ñèìàëüíî іíäèâіäóàëіçóâàòè íàâ÷àííÿ äèòèíè.

Îòæå, îñîáëèâó àêòóàëüíіñòü íàáóâàє ïèòàííÿ ïіäãîòîâêè â÷è-
òåëіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ äî âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ ó íàâ÷àííі äіòåé ç
ïîðóøåííÿì çîðó.

Ó ñó÷àñíіé ëіòåðàòóðі êîìïåòåíöіÿ é/àáî êîìïåòåíòíіñòü ó ãà-
ëóçі ІÊÒ ìàþòü ðіçíі íàçâè: іíôîðìàöіéíà, êîìï’þòåðíà, іíôîðìà-
öіéíî-êîìóíіêàöіéíà, іíôîðìàòè÷íà òà іí. Îäíàê, ÿêùî áëèæ÷å
ðîçãëÿäàòè, âèÿâëÿєòüñÿ ñïîðіäíåíіñòü, à іíîäі é іäåíòè÷íіñòü ó
òðàêòóâàííі öèõ îçíà÷åíü.

Âіäïîâіäíî äî îçíà÷åííÿ Î. Ë. Ñåìåíîâà (2000), іíôîðìàöіéíà
êîìïåòåíòíіñòü – öå «íîâà ãðàìîòíіñòü», ùî âêëþ÷àє âìіííÿ ëþ-
äèíè àêòèâíî é ñàìîñòіéíî îáðîáëÿòè «іíôîðìàöіþ» òà ïðèéìà-
òè ðіøåííÿ â íåïåðåäáà÷åíèõ ñèòóàöіÿõ çà äîïîìîãîþ òåõíі÷íèõ 
çàñîáіâ.

Ó ðîáîòі Î. Á. Çàéöåâîї (2002) іíôîðìàöіéíà êîìïåòåíòíіñòü
òðàêòóєòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò іíòåãðóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü, ïðàê-
òè÷íèõ óìіíü â ãàëóçі ІÊÒ é îñîáèñòіñíèõ ÿêîñòåé.

Ñ. Â. Òðèøèíà é À. Â. Õóòîðñüêèé âèäіëÿþòü òàêі çàâäàííÿ
äëÿ êëþ÷îâîї іíôîðìàöіéíîї êîìïåòåíòíîñòі ôàõіâöÿ â ñèñòåìі 
äîäàòêîâîї ôàõîâîї îñâіòè:
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 çáàãà÷åííÿ çíàííÿìè é óìіííÿìè ç ãàëóçі іíôîðìàòèêè òà 
іíôîðìàöіéíî-êîìóíіêàöіéíèõ òåõíîëîãіé;

 ðîçâèòîê êîìóíіêàòèâíèõ, іíòåëåêòóàëüíèõ çäàòíîñòåé;
 çäіéñíåííÿ іíòåðàêòèâíîãî äіàëîãó â єäèíîìó іíôîðìàöіé-

íîìó ïðîñòîðі.
Äî ïåðåëіêó іíôîðìàöіéíèõ êîìïåòåíöіé À. Â. Õóòîðñüêèé 

äîäàє íàâè÷êè äіÿëüíîñòі, ÿêà ñòîñóєòüñÿ іíôîðìàöії, ó íàâ÷àëü-
íèõ ïðåäìåòàõ, îñâіòíіõ ãàëóçÿõ òà íàâêîëèøíüîìó ñâіòі, ó òîìó 
÷èñëі âîëîäіííÿ òàêèìè ІÊÒ, ÿê àóäіî- і âіäåîçàïèñ, åëåêòðîííà 
ïîøòà é іíòåðíåò.

Î.  Ì. Íàóìåíêî, ðîçãëÿäàþ÷è іíôîðìàöіéíó êîìïåòåíòíіñòü ÿê 
ñêëà  äîâó çàãàëüíîї ïðîôåñіéíîї êîìïåòåíòíîñòі â÷èòåëÿ, ðîçêðè-
âàє çìіñò ïîíÿòòÿ òàê:

 «çäàòíіñòü äî ñàìîñòіéíîãî ïîøóêó òà îáðîáêè іíôîðìàöії, 
ùî íåîáõіäíà äëÿ ÿêіñíîãî âèêîíàííÿ ïðîôåñіéíèõ çàâäàíü;

 ãîòîâíіñòü äî ðîáîòè â ãðóïі òà ñïіâðîáіòíèöòâà ç âèêîðèñ-
òàííÿì ñó÷àñíèõ іíôîðìàöіéíî-êîìóíіêàöіéíèõ òåõíîëîãіé äëÿ 
äîñÿãíåííÿ ïðîôåñіéíî çíà÷óùèõ öіëåé і çàâäàíü;

 ñïðÿìîâàíіñòü íà ñàìîðîçâèòîê, ïîñòіéíå ïіäâèùåííÿ êâàëі-
ôіêàöії ó ãàëóçі іíôîðìàöіéíèõ òåõíîëîãіé, ñàìîðåàëіçàöіÿ â 
ïðîôåñіéíіé äіÿëüíîñòі».

Ñ. Ì. Ëèòâèíîâà (2008) âèçíà÷àє іíôîðìàöіéíó êîìïåòåíòíіñòü 
«ÿê çäàòíіñòü îñîáèñòîñòі îðієíòóâàòèñÿ â ïîòîöі іíôîðìàöії, ÿê 
óìіííÿ ïðàöþâàòè ç ðіçíèìè âèäàìè іíôîðìàöії, çíàõîäèòè і âіä-
áèðàòè ïîòðіáíèé ìàòåðіàë, êëàñèôіêóâàòè éîãî, óçàãàëüíþâàòè, 
êðèòè÷íî äî íüîãî ñòàâèòèñÿ, íà îñíîâі çäîáóòèõ çíàíü ðîçâ’ÿ çó-
âàòè áóäü-ÿêó іíôîðìàöіéíó ïðîáëåìó, ïîâ’ÿçàíó ç ïðîôåñіéíîþ 
äіÿëüíіñòþ».

Ðîçâèâàþ÷è òåìó ïðîôåñіîíàëіçìó ïåäàãîãà, àâòîð ðîçãëÿäàє
òðè ñêëàäîâі ïîíÿòòÿ іíôîðìàöіéíî-êîìóíіêàöіéíîї êîìïåòåíò-
íîñòі â÷èòåëÿ-ïðåäìåòíèêà:

 çàãàëüíà êîìïåòåíòíіñòü (çäàòíіñòü âèêîðèñòîâóâàòè ІÊÒ 
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ó òîìó ÷èñëі ðîç-
ðîáëÿòè âëàñíі åëåêòðîííі ïðîäóêòè);

 äіàãíîñòè÷íà êîìïåòåíòíіñòü (çäàòíіñòü àíàëіçóâàòè äîñÿã-
íåííÿ ó÷íіâ çà äîïîìîãîþ ІÊÒ);

 ïðåäìåòíî îðієíòîâàíà êîìïåòåíòíіñòü (çäàòíіñòü çàñòîñîâó-
âàòè ãîòîâі åëåêòðîííі ïðîäóêòè â íàâ÷àííі).

Ìîäåëü іíôîðìàöіéíîї êîìïåòåíòíîñòі çà Î. Á. Ìîäóëіíîþ ïî-
â’ÿ  çàíà ç îñâîєííÿì і âèêîðèñòàííÿì ІÊÒ ó íàâ÷àííі. Àâòîð âè-
äіëÿє 5 êîìïîíåíòіâ ìîäåëі, ùî ïîñòóïàëüíî ôîðìóþòü ïîðòðåò 
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êîìïåòåíòíîãî ó ñôåðі ІÊÒ ó÷èòåëÿ: âіä «îñâîєííÿ іíñòðóìåí-
òàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ІÊÒ» äî «íîâîї îðãàíіçàöії îñâіòè íà ïіä-
ñòàâі ðåñóðñіâ ІÊÒ».

Ï.  Ï. Ãðàáîâñüêèé áà÷èòü іíôîðìàöіéíó êîìïåòåíòíіñòü ó÷è-
òåëÿ ñåðåäíüîї øêîëè ÿê іíòåãðîâàíå óòâîðåííÿ, ÿêå âêëþ÷àє:

 îïåðàöіéíó êîìïåòåíòíіñòü (çíàííÿ, óìіííÿ, äîñâіä òà
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì, ÿêі ïîâ’ÿçàíі ç âèêîðèñòàííÿì ІÊÒ);

 ìåòîäè÷íó êîìïåòåíòíіñòü (çíàííÿ ïðî ìîæëèâîñòі âèêîðèñ-
òàííÿ ІÊÒ äëÿ âäîñêîíàëåííÿ íàâ÷àííÿ ïî ïðåäìåòó);

 çàãàëüíîêóëüòóðíó êîìïåòåíòíіñòü, ïîâ’ÿçàíó ç óïðîâàäæåí-
íÿì ІÊÒ â îñâіòó;

 êîìïåòåíòíіñòü ó ïèòàííÿõ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ïіä ÷àñ âè-
êîðèñòàííÿ ІÊÒ.

Ë. Є. Ïåòóõîâà ðîçãëÿäàє íàáіð іíôîðìàòè÷íèõ êîìïåòåíòíîñ-
òåé ó÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ ÿê «ñèñòåìíèé îáñÿã çíàíü, óìіíü
і íàâè÷îê íàáóòòÿ, ïåðåòâîðåííÿ, ïåðåäàâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ
іíôîðìàöії â ðіçíèõ ãàëóçÿõ äіÿëüíîñòі ëþäèíè äëÿ ÿêіñíîãî âè-
êîíàííÿ ïðîôåñіéíèõ ôóíêöіé».

Іíôîðìàöіéíî-òåõíîëîãі÷íîþ íàçèâàє öþ êîìïåòåíöіþ Ï. Â. Áåñ-
ïàëîâ òà íàâîäèòü òàêі її êîìïîíåíòè:

 çíàííÿ, óìіííÿ і íàâè÷êè â ãàëóçі іíôîðìàòèêè;
 îñîáèñòіñíà ìîòèâàöіÿ, çíà÷óùіñòü, çàäîâîëåíіñòü;
 çäàòíіñòü ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîôåñіéíі çàâäàííÿ ðіçíîãî ñòóïåíÿ

ñêëàä  íîñòі;
 çàãàëüíі іíòåëåêòóàëüíі çäàòíîñòі, ðåôëåêñèâíіñòü äіÿëüíîñòі.
Àíàëîãі÷íó çà âëàñòèâîñòÿìè іíôîðìàòè÷íó êîìïåòåíòíіñòü

Î. Ì. Ñïіðіí ïðîïîíóє ðîçóìіòè ÿê «ïіäòâåðäæåíó çäàòíіñòü îñî-
áèñòîñòі âèêîðèñòîâóâàòè іíôîðìàöіéíі òåõíîëîãії äëÿ ãàðàíòî-
âàíîãî äîíåñåííÿ òà îïàíóâàííÿ іíôîðìàöії ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ
âëàñíèõ іíäèâіäóàëüíèõ ïîòðåá і ñóñïіëüíèõ âèìîã ùîäî ôîðìó-
âàííÿ çàãàëüíèõ òà ïðîôåñіéíî-ñïåöіàëіçîâàíèõ êîìïåòåíòíîñòåé
ëþäèíè».

Àâòîð íàâîäèòü òàêîæ îçíà÷åííÿ іíôîðìàöіéíî-òåõíîëîãі÷íîї
êîìïåòåíòíîñòі, ÿêå ïîäіáíå îçíà÷åííþ іíôîðìàòè÷íîї êîìïå-
òåíòíîñòі â ðîáîòі Ë. Є. Ïåòóõîâîї.

Â.  Ã. Ðèíäàê і Î.  Є. Ïîëÿíñüêà, âèêîðèñòîâóþ÷è òåðìіí «ІÊÒ-
êîìïå òåíòíіñòü», ôîðìóþòü ïîðòðåò ІÊÒ-êîìïåòåíòíîãî â÷èòåëÿ:

 çäіéñíþє ïîøóê ìàòåðіàëіâ äëÿ íàâ÷àííÿ, ó òîìó ÷èñëі çà
äîïîìîãîþ іíòåðíåòó;

 óìіє ïðåçåíòóâàòè íàâ÷àëüíі ìàòåðіàëè çà äîïîìîãîþ ðіçíèõ
êîì ï’þ  òåðíèõ çàñîáіâ;
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 ïåðåáóâàє ó ïðîôåñіéíèõ іíòåðíåò-ñïіâòîâàðèñòâàõ, ïіäâèùóє 
ñâîþ êâàëіôіêàöіþ øëÿõîì ñïіëêóâàííÿ â ìåðåæі;

 ðîçðîáëÿє ñèñòåìè îöіíþâàííÿ çíàíü ó÷íіâ;
 ñòâîðþє âëàñíі åëåêòðîííі íàâ÷àëüíі ïîñіáíèêè;
 ñòâîðþє áàçè äàíèõ íàâ÷àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ;
 çàñòîñîâóє ãîòîâі ìóëüòèìåäіéíі ïðîãðàìè â íàâ÷àëüíî-âè-

õîâíèõ öіëÿõ;
 óïðàâëÿє íàâ÷àëüíî-âèõîâíèì ïðîöåñîì çà äîïîìîãîþ

êîìï’þòåð íèõ òåõíîëîãіé.
Çãіäíî ç ïіäõîäîì ÞÍÅÑÊÎ ïіäãîòîâêó â÷èòåëіâ äî âèêîðèñ-

òàííÿ ІÊÒ ïîòðіáíî ïðîâîäèòè ó äâîõ íàïðÿìêàõ. Ïåðøèé 
(«learning-to-use») ñòîñóєòüñÿ íàáóòòÿ íàâè÷îê âèêîðèñòàííÿ 
ІÊÒ äëÿ îñîáèñòèõ ïîòðåá і ïðîôåñіéíîї äіÿëüíîñòі, äðóãèé 
(«using-to-learn») ôîêóñóєòüñÿ íà ñïîñîáàõ іíòåãðàöії ІÊÒ ó íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ і ïіäâèùåííі åôåêòèâíîñòі çàñâîєííÿ áàçîâèõ 
çíàíü і âìіíü ó÷íÿìè çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ.

Ó äîêóìåíòі ÞÍÅÑÊÎ «Іíôîðìàöіéíі é êîìóíіêàöіéíі òåõíî-
ëîãії ó íàâ÷àííі: íàâ÷àëüíі ïëàíè äëÿ ñåðåäíüîї øêîëè é ïðîãðà-
ìè ïіäãîòîâêè âèêëàäà÷іâ» âèçíà÷åíî 7 ãðóï êëþ÷îâèõ ІÊÒ-
êîìïåòåíöіé ó÷èòåëіâ, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÿê «çäàòíîñòі»:

 âèçíà÷àòè íàéåôåêòèâíіøі іíñòðóìåíòè ІÊÒ äëÿ äîñÿãíåííÿ
íàâ÷àëüíèõ öіëåé і ñïîíóêàííÿ ó÷íÿ äî íàâ÷àííÿ;

 óïðàâëÿòè íàâ÷àëüíèì ïðîöåñîì, âèêîðèñòîâóþ÷è êîìàíä-
íèé ïðèíöèï;

 çàáåçïå÷óâàòè ðіçíîìàíіòíіñòü і îöіíþâàòè ÿêіñòü (÷èòàáåëü-
íіñòü, ñòðóêòóðó, âіäïîâіäíіñòü öіëÿì) ìóëüòèìåäіéíèõ ïðåçåíòà-
öіé ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñі;

 îöіíþâàòè ÿêіñòü ãîòîâèõ ìóëüòèìåäіéíèõ íàâ÷àëüíèõ ðåñóð-
ñіâ, ó òîìó ÷èñëі їõíіé âíåñîê â іíäèâіäóàëüíå íàâ÷àííÿ øêîëÿðіâ;

 ñïðèÿòè ó÷íÿì ó ïîøóêó ìàòåðіàëіâ çà äîïîìîãîþ іíòåðíåòó 
òà іíøèõ ðåñóðñіâ;

 ñïіëêóâàòèñÿ ó ïðîôåñіéíîìó ñåðåäîâèùі çà äîïîìîãîþ ІÊÒ;
 ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíî ïðàöþâàòè ç ІÊÒ, áðàòè ó÷àñòü ó 

íîâèõ ïðîєêòàõ, ïîñòіéíî ðîçâèâàòèñÿ і ïіäâèùóâàòè ñâіé ïðîôå-
ñіéíèé ðіâåíü.

Ó 2008 ð. ãðóïîþ åêñïåðòіâ ÞÍÅÑÊÎ ñôîðìóëüîâàíî ðîçãîð-
íóòèé ïåðåëіê ñêëàäîâèõ ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі â÷èòåëіâ ïî÷àòêî-
âîї é ñåðåäíüîї îñâіòè íà ïіäñòàâі òðüîõ ïіäõîäіâ (òåõíі÷íîї ãðà-
ìîòíîñòі, ïîãëèáëåííÿ òà ñòâîðåííÿ çíàíü) і øåñòè îñâіòíіõ 
ìîäóëіâ (ïîëіòèêà, ïðîãðàìà é îöіíêà, ïåäàãîãіêà, ІÊÒ, îðãàíіçà-
öіÿ òà àäìіíіñòðàöіÿ, ïðîôåñіéíå çðîñòàííÿ).
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І. Á. Ìèëîâà (2004) ïðîïîíóє âèêîðèñòîâóâàòè òåðìіí «іíôîð-
ìàöіéíî-òåõíîëîãі÷íà êîìïåòåíòíіñòü» ïіä ÷àñ ðîçãëÿäó ïèòàíü
ïіäãîòîâêè â÷èòåëіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ äî âèêîðèñòàííÿ іíôîð-
ìàöіéíèõ і êîìóíіêàöіéíèõ òåõíîëîãіé òà ðîçâèòêó âіäïîâіäíèõ
ïðîôåñіéíèõ ІÊÒ-çäіáíîñòåé.

Îðієíòóþ÷èñü íà îñîáèñòіñíі ÿêîñòі ïåäàãîãà é íåîáõіäíіñòü
ìîòèâàöіéíîї ñêëàäîâîї íàâ÷àííÿ, Ë. Ä. Ñèòíіêîâà âèçíà÷àє ІÊÒ-
êîìïåòåíòíіñòü ó÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ ÿê îñîáèñòó ÿêіñòü – 
ãîòîâíіñòü і çäàòíіñòü ó÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ âèêîíóâàòè 
ïðîôåñіéíі çàâäàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì çàñîáіâ ІÊÒ ó äîñÿãíåííі 
îñíîâíîї ìåòè ïðîôåñіéíîї äіÿëüíîñòі – ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïî-
çèòèâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñòі ìîëîäøîãî øêîëÿðà â іíôîðìà-
öіéíîìó ñóñïіëüñòâі.

Äåÿêі âіò÷èçíÿíі ôàõіâöі ðîçãëÿäàþòü êîìïåòåíòíîñòі â ãàëóçі
іíôîðìàöіéíèõ і êîìóíіêàöіéíèõ òåõíîëîãіé ÿê êëþ÷îâі (áàçîâі) 
і ôîðìóëþє ïåðåëіê âіäïîâіäíèõ íàâè÷îê â÷èòåëÿ:

 âèêîðèñòîâóâàòè ІÊÒ ó íàâ÷àííі é ïîâñÿêäåííîìó æèòòі;
 ðàöіîíàëüíî âèêîðèñòîâóâàòè êîìï’þòåð і êîìï’þòåðíі çà-

ñîáè â ðîçâ’ÿçóâàííі çàäà÷, ÿêі ïîâ’ÿçàíі ç îáðîáêîþ іíôîðìàöії,
її ïîøóêîì, ñèñòåìàòèçàöієþ, çáåðіãàííÿì, ïîäàííÿì і ïåðåäà-
âàííÿì;

 áóäóâàòè іíôîðìàöіéíі ìîäåëі é äîñëіäæóâàòè їõ çà äîïîìî-
ãîþ ІÊÒ;

 äàâàòè îöіíêó ïðîöåñó é ðåçóëüòàòàì òåõíîëîãі÷íîї äіÿëü-
íîñòі.

Ó ðåêîìåíäàöіÿõ Àãåíöії ç ïіäâèùåííÿ êâàëіôіêàöії â÷èòåëіâ
Âåëèêîї Áðèòàíії (Teacher Training Agency) ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі
â÷èòåëÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÿê çíàííÿ:

 êîëè і ÿê âèêîðèñòîâóâàòè ІÊÒ äëÿ âèêëàäàííÿ ñâîãî ïðåä-
ìåòà і êîëè ІÊÒ íå ïîòðіáíі;

 ÿê çàñòîñîâóâàòè ІÊÒ ó íàâ÷àííі âñüîãî êëàñó;
 ÿê ІÊÒ ìîæóòü äîïîìîãòè ó ïëàíóâàííі íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-

ñó, ïіäãîòîâêè äî óðîêіâ, âèáîðó é îðãàíіçàöії ðåñóðñіâ ІÊÒ;
 ÿê îöіíþâàòè äіÿëüíіñòü ó÷íіâ ïіä ÷àñ ðîáîòè ç ІÊÒ;
 ÿê çà äîïîìîãîþ ІÊÒ ïіäâèùóâàòè ñâіé ïðîôåñіéíèé ðіâåíü,

îáìіíþâàòèñÿ äîñâіäîì і ñïðîùóâàòè áþðîêðàòè÷íі ïðîöåäóðè.
Ïðèíöèïè ïіäãîòîâêè ìàéáóòíіõ ïåäàãîãіâ äî âèêîðèñòàííÿ

ІÊÒ, ÿêі ñôîðìóëüîâàíî Òîâàðèñòâîì іíôîðìàöіéíèõ òåõíîëîãії
òà îñâіòè â÷èòåëіâ (Society for Information Technology and Teacher
Education, SITE), ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі, òîá-
òî çäàòíîñòі é íàâè÷êè:



23

 îñâîþâàòè ІÊÒ, ñàìîñòіéíî çíàõîäèòè ñïîñîáè çàñòîñóâàííÿ
çàñîáіâ ІÊÒ ó âèêëàäàöüêіé äіÿëüíîñòі;

 âèêîðèñòîâóâàòè ІÊÒ äëÿ ðîçâ’ÿçóâàííÿ êîíêðåòíèõ íà-
â÷àëüíèõ çàäà÷, ðîçóìіòè ïåäàãîãі÷íі ïіäñòàâè äëÿ âèêîðèñòàííÿ
ІÊÒ;

 îñâîþâàòè öіëіñíі ñèñòåìè íàâ÷àííÿ íà îñíîâі ІÊÒ, çàñòîñî-
âóâàòè ІÊÒ ó òðàäèöіéíîìó òà іíøèõ âèäàõ íàâ÷àííÿ.

Ìіæíàðîäíå òîâàðèñòâî çàñòîñóâàííÿ òåõíîëîãіé â îñâіòі (In-
ter national Society for Technology in Education, ISTE) ôîðìóëþє 
êëþ÷îâі ІÊÒ-êîìïåòåíöії â÷èòåëÿ òàê:

 ñïðèÿòè íàâ÷àííþ і òâîð÷îñòі ó÷íіâ çà äîïîìîãîþ ІÊÒ;
 ïëàíóâàòè ç âèêîðèñòàííÿì öèôðîâèõ òåõíîëîãіé ïðîöåñ 

íàâ÷àííÿ, ùî ìàє áóòè ñïðÿìîâàíèé íà іíäèâіäóàëüíі îñîáëèâîñ-
òі ó÷íіâ, ðîçâèòîê їõíіõ çíàíü, óìіíü і íàâè÷îê;

 äåìîíñòðóâàòè çíàííÿ, óìіííÿ і íàâè÷êè ñó÷àñíîãî ôàõіâöÿ, 
ó òîìó ÷èñëі ç âèêîðèñòàííÿì ІÊÒ;

 ðîçóìіòè ãëîáàëüíі ñîöіàëüíі ïèòàííÿ òà çàãàëüíîêóëüòóðíі
íîðìè öèôðîâîãî ñòîëіòòÿ, âіäïîâіäàòè öèì íîðìàì ó ïðîôåñіé-
íіé äіÿëüíîñòі.

Ïðî ïðîôåñіéíî-ïåäàãîãі÷íó ІÊÒ-êîìïåòåíòíіñòü â ðіçíèõ її 
ïðîÿâàõ éäåòüñÿ é ó іíøèõ ïóáëіêàöіÿõ. Íàâ÷àëüíі ïðîãðàìè ç 
óìîâíîþ íàçâîþ «Âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñі ïî-
÷àòêîâîї øêîëè» íàöіëåíі íà ïіäãîòîâêó і ñòóäåíòіâ ïåäàãîãі÷íèõ 
âèøіâ, і â÷èòåëіâ, ùî ïðîõîäÿòü êóðñè ïіäâèùåííÿ êâàëіôіêàöії 
â óñòàíîâàõ ïіñëÿäèïëîìíîї îñâіòè.

Íåîáõіäíіñòü íàáóòòÿ ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі òåïåðіøíіìè é ìàé-
áóòíіìè ïåäàãîãàìè ïіäêðіïëþєòüñÿ íèçêîþ íîðìàòèâíèõ àêòіâ 
Óêðàїíè, ìіæíàðîäíèìè ïðîєêòàìè (European Computer Driving 
License, ECDL; IT Professional Development System for Teachers,
Teach-it.net; Intel – Íàâ÷àííÿ äëÿ ìàéáóòíüîãî; Microsoft – Ïàðò-
íåðñòâî â íàâ÷àííі òà іí.) і ÷èñëåííèìè íàóêîâèìè ïðàöÿìè. Çî-
êðåìà, ïèòàííþ ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíîñòі â÷èòåëÿ ïî÷àòêî-
âèõ êëàñіâ â ãàëóçі ІÊÒ ïðèäіëÿєòüñÿ íàéáіëüøå óâàãè. Ïðè 
öüîìó íàé÷àñòіøå áàçîâі ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі ïîâ’ÿçóþòü çі çäàò-
íіñòþ â÷èòåëÿ âèêëàäàòè іíôîðìàòèêó â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ 
і/àáî ïðîâåäåííÿì іíòåãðîâàíèõ óðîêіâ ç ІÊÒ-ïіäòðèìêîþ, äå
êîìï’þòåð є çàñîáîì äіÿëüíîñòі ó÷íÿ.

Àíàëіç äîñòóïíîї ëіòåðàòóðè íå âèÿâèâ ó çìіñòі ІÊÒ-êîì-
ïåòåíöіé/êîìïåòåíòíîñòåé ó÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ çâ’ÿçêó іç 
ñóá’єêòîì íàâ÷àííÿ ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè, çîêðåìà ç ïî-
ðóøåííÿì çîðó. Âîäíî÷àñ ñó÷àñíі òåíäåíöії äî іíòåãðàöії òà іíêëþ-
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çії äіòåé іç çàõâîðþâàííÿìè îðãàíіâ çîðó â ìàñîâі øêîëè äèêòóþòü
íåîáõіäíіñòü ôîðìóâàííÿ áëîêó ñïåöіàëüíèõ êîìïåòåíòíîñòåé ó
ñôåðі ІÊÒ, ÿêі ïðîïîíóєòüñÿ íàçâàòè òèôëîіíôîðìàöіéíèìè.

Ñïåöіàëüíі ІÊÒ-êîìïåòåíòíîñòі çãіäíî ç ïðèíöèïîì ïåäàãîãі÷-
íîї ñïðÿìîâàíîñòі ìàþòü âñåáі÷íî âðàõîâóâàòè іíäèâіäóàëüíі îñî-
áëèâîñòі ó÷íÿ ç ïîðóøåííÿì çîðó.

Ñóòíіñòü і ñòðóêòóðà òèôëîіíôîðìàöіéíèõ êîìïåòåíòíîñòåé
ó÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ ґðóíòóєòüñÿ íà îñîáëèâîñòÿõ çîðîâî-
ãî ñïðèéíÿòòÿ òà ðîçâèòêó äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó; õàðàêòåð-
íèõ ôîðìàõ îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ öіëüîâîї ãðóïè ó÷íіâ; ñó÷àñíèõ
ïіäõîäàõ äî âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ ó ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ; ìåòîäèêàõ 
íàâ÷àííÿ äіòåé ç äåôåêòàìè çîðó ç âèêîðèñòàííÿì ІÊÒ; âèìîãàõ 
äî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ äëÿ ó÷íіâ 
ç îñëàá  ëåíèì çîðîì.

Òèôëîіíôîðìàöіéíі êîìïåòåíòíîñòі ñó÷àñíîãî â÷èòåëÿ ïî÷àòêî-
âèõ êëàñіâ ó öіé ðîáîòі ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê íàáіð òàêèõ çäàòíîñòåé:

 çíàòè, êîãî â÷èø (çäàòíіñòü âèçíà÷èòè ìіñöå äèòèíè â êëà-
ñèôіêàöії äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó; çäàòíіñòü îöіíèòè ïñèõîôіçі-
îëîãі÷íі îñîáëèâîñòі ó÷íÿ);

 çíàòè, ÿê ó÷èòè, âèêîðèñòîâóþ÷è ІÊÒ îïîñåðåäêîâàíî (çíà-
ííÿ íåáåçïåê, ùî íàäõîäÿòü âіä êîìï’þòåðà, òà ðîçóìіííÿ їõíüî-
ãî âïëèâó íà çäîðîâ’ÿ і ðîçâèòîê äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó);

 çäàòíіñòü ðîçðîáëÿòè ñóá’єêòíî-îðієíòîâàíі äðóêîâàíі äè-
äàêòè÷íі ìàòåðіàëè; çäàòíіñòü ðîçðîáëÿòè іíäèâіäóàëüíå ñåðåäî-
âèùå íàâ÷àííÿ ç ïіäòðèìêîþ ІÊÒ äëÿ êîæíîї äèòèíè; çäàòíіñòü 
îöіíèòè ÿêіñòü ïåäàãîãі÷íèõ ïðîãðàìíèõ çàñîáіâ;

 çäàòíіñòü àäàïòóâàòè íàÿâíі é ñòâîðþâàòè âëàñíі ïåäàãîãі÷íі
ïðîãðàìíі çàñîáè; çäàòíіñòü óïðàâëÿòè ïðîöåñîì íàâ÷àííÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì ІÊÒ;

 çíàòè, ÿê ó÷èòè, âèêîðèñòîâóþ÷è ІÊÒ áåçïîñåðåäíüî; çäàò-
íіñòü óíèêàòè íåáåçïåê, ùî íàäõîäÿòü âіä êîìï’þòåðà, ïіä ÷àñ
íàâ÷àííÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó;

 çíàííÿ ìåòîäèê, ìåòîäіâ, ïðèéîìіâ âåäåííÿ óðîêіâ ç ІÊÒ-
ïіä òðèì êîþ äëÿ ó÷íіâ 4 êëàñó ç ïîðóøåííÿì çîðó; çäàòíіñòü îöі-
íèòè ïåäàãîãі÷íó äîöіëüíіñòü âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ ó íàâ÷àííі;

 çäàòíіñòü âèáèðàòè é çàñòîñîâóâàòè ІÊÒ-çàñîáè â ðàìêàõ
ñôîðìóëüîâàíîãî äèäàêòè÷íîãî çàâäàííÿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëè-
âîñòåé ñóá’єêòà íàâ÷àííÿ;

 çäàòíіñòü âіäñòåæóâàòè àêòóàëüíі ïîäії ñâіòîâîãî, äåðæàâíî-
ãî é ðåãіîíàëüíîãî ìàñøòàáó, ùî ñòîñóþòüñÿ ïіäòðèìêè íàâ÷àí-
íÿ ó÷íіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ ç âèêîðèñòàííÿì ІÊÒ.
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1.4. Óðîê іíôîðìàòèêè ÿê çàñіá ôîðìóâàííÿ
êëþ÷îâèõ êîìïåòåíöіé ó÷íіâ ç ïîðóøåííÿì çîðó

×èì ñóòòєâî óðîê іíôîðìàòèêè âіäðіçíÿєòüñÿ âіä іíøèõ íà-
â÷àëüíèõ ïðåäìåòіâ?

Ïî-ïåðøå, íàÿâíіñòþ ñïåöіàëüíèõ òåõíі÷íèõ çàñîáіâ, ïåðåäó-
ñіì – ÏÊ äëÿ êîæíîãî ó÷íÿ, à òàêîæ çàëó÷åíîї â íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñі îðãòåõíіêè, ìóëüòèìåäіéíèõ ïðèñòðîїâ.

Ïî-äðóãå, êîìï’þòåðíèé êëàñ, ó ÿêîìó ïðîâîäÿòüñÿ óðîêè, 
îðãàíіçîâàíèé îñîáëèâî: êîæåí ó÷åíü ìàє, ç îäíîãî áîêó, іíäèâі-
äóàëüíå ðîáî÷å ìіñöå, à ç іíøîãî – äîñòóï äî çàãàëüíèõ ðåñóðñіâ; 
âіäïîâіäі áіëÿ äîøêè ïðàêòèêóþòüñÿ çíà÷íî ðіäøå, íіæ íà іíøèõ 
óðîêàõ, áіëüøå âіòàþòüñÿ âіäïîâіäі ç ìіñöÿ; íàâіòü âіçóàëüíèé 
êîíòàêò ç îäíîêëàñíèêàìè і â÷èòåëåì áóäóєòüñÿ òðîõè іíàêøå, 
íіæ íà іíøèõ óðîêàõ. Öå ñòâîðþє îñîáëèâі óìîâè äëÿ ðîçâèòêó 
êîìóíіêàòèâíèõ êîìïåòåíòíîñòåé.

Ïî-òðåòє, ñàìå íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè ìîæíà îðãàíіçóâàòè 
àêòèâíó ñàìîñòіéíó äіÿëüíіñòü, ñòâîðèòè âëàñíèé, îñîáèñòіñíî 
çíà÷óùèé ïðîäóêò.

Íàðåøòі, ïî-÷åòâåðòå, ïðåäìåò іíôîðìàòèêó âèðіçíÿє ÿâíà âè-
ñîêà ìîòèâàöіÿ ó÷íіâ. Çàçâè÷àé öèõ óðîêіâ ÷åêàþòü, ìîëîäøі
çàçäðÿòü ñòàðøèì, ùî âèâ÷àþòü іíôîðìàòèêó. Ïåâíà «ðîìàíòè-
çàöіÿ» êîìï’þòåðà òà ðîáîòè íà íüîìó ñòâîðþє â÷èòåëþ іíôîðìà-
òèêè ñïðèÿòëèâі ïî÷àòêîâі óìîâè äëÿ ðîáîòè â êëàñі, ðîçâèòêó 
êîìïåòåíòíîñòі öіëåïîêëàäàííÿ äëÿ îðãàíі÷íîãî âïðîâàäæåííÿ
êîìïåòåíòíіñíîãî ïіäõîäó.

Ðîçãëÿíåìî, ÿêó äіÿëüíіñòü ó ðàìêàõ ïðåäìåòà іíôîðìàòèêè 
â÷èòåëü ìîæå îðãàíіçóâàòè â íàïðÿìêó ðîçâèòêó êîæíîї ç êëþ-
÷îâèõ êîìïåòåíöіé.

Íåìàє æîäíîãî ñóìíіâó â òîìó, ùî óðîêè іíôîðìàòèêè ñïðè-
ÿòèìóòü ôîðìóâàííþ òà ðîçâèòêó іíôîðìàöіéíèõ êîìïåòåíöіé. 
Ìîæíà âèäіëèòè òàêі âèäè äіÿëüíîñòі:

 Îçíàéîìëåííÿ ç êîìï’þòåðîì ÿê ç ïðèñòðîєì ïî ðîáîòі ç іí-
ôîðìàöієþ, îòðèìàííÿ òåõíі÷íèõ íàâè÷îê ïî ðîáîòі ç ðіçíèìè 
ïðèñòðîÿìè і ïðèëàäàìè (íàâóøíèêè, êîëîíêè, ïðèíòåð, ñêà-
íåð, âåáêàìåðà і ò. ï.).

 Âîëîäіííÿ ñïîñîáàìè ðîáîòè ç іíôîðìàöієþ: ïîøóê â êàòà-
ëîãàõ, ïîøóêîâèõ ñèñòåìàõ, ієðàðõі÷íèõ ñòðóêòóðàõ; âèòÿãíåííÿ 
іíôîðìàöії ç ðіçíèõ íîñіїâ; ñèñòåìàòèçàöіÿ, àíàëіç і âіäáіð іíôîð-
ìàöії (ðіçíі âèäè ñîðòóâàííÿ, ôіëüòðè, çàïèòè, ñòðóêòóðóâàííÿ
ôàéëîâîї ñèñòåìè, ïðîєêòóâàííÿ áàç äàíèõ і ò. ï.); òåõíі÷íî íà-
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âè÷êè çáåðåæåííÿ, âèäàëåííÿ, êîïіþâàííÿ іíôîðìàöії і ò. ï.; ïåðå-
òâîðåííÿ іíôîðìàöії (іç ãðàôі÷íîї – ó òåêñòîâó, ç àíàëîãîâîї –
ó öèôðîâó і ò. ï.).

   Âîëîäіííÿ íàâè÷êàìè ðîáîòè ç ðіçíèìè ïðèñòðîÿìè іíôîðìà-
öії (ìóëüòèìåäіéíі äîâіäíèêè, åëåêòðîííі ïіäðó÷íèêè, іíòåðíåò-
ðåñóðñè òîùî).

   Êðèòè÷íå ñòàâëåííÿ äî îäåðæóâàíîї іíôîðìàöії, âìіííÿ âè-
äіëÿòè ãîëîâíå, îöіíþâàòè ñòóïіíü äîñòîâіðíîñòі (ðåëåâàíòíіñòü
çàïèòó, ìåðåæåâі ìіñòèôіêàöії і ò. ï.).

   Óìіííÿ çàñòîñîâóâàòè іíôîðìàöіéíі òà òåëåêîìóíіêàöіéíі
òåõíîëîãії äëÿ âèêîíàííÿ øèðîêîãî êëàñó íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü.

Ãîâîðÿ÷è ïðî êîìóíіêàòèâíі êîìïåòåíöії, ìîæíà âèäіëèòè 
òàêі âèäè äіÿëüíîñòі öüîãî íàïðÿìêó, õàðàêòåðíі äëÿ óðîêіâ іí-
ôîðìàòèêè:

   Âîëîäіííÿ ôîðìàìè óñíîãî ìîâëåííÿ (ìîíîëîã, äіàëîã, ïî-
ëіëîã, óìіííÿ ïîñòàâèòè çàïèòàííÿ, íàâåñòè àðãóìåíò ïіä ÷àñ
óñíîї âіäïîâіäі, äèñêóñії, çàõèñò ïðîєêòó òîùî).

   Âåäåííÿ äіàëîãó «ëþäèíà – òåõíі÷íà ñèñòåìà» (ðîçóìіííÿ
ïðèíöèïіâ ïîáóäîâè іíòåðôåéñó, ðîáîòà ç äіàëîãîâèìè âіêíàìè, 
íàñòðîþâàííÿ ïàðàìåòðіâ ñåðåäîâèùà і ò. ï.).

   Óìіííÿ ïðåäñòàâèòè ñåáå óñíî і ïèñüìîâî, âîëîäіííÿ ñòèëüî-
âèìè ïðèéîìàìè îôîðìëåííÿ òåêñòó (åëåêòðîííå ëèñòóâàííÿ,
ìåðåæåâèé åòèêåò, ñòâîðåííÿ òåêñòîâèõ äîêóìåíòіâ çà øàáëî-
íîì, ïðàâèëà ïîäà÷і іíôîðìàöії â ïðåçåíòàöії і ò. ï.).

   Âîëîäіííÿ òåëåêîìóíіêàöіÿìè äëÿ îðãàíіçàöії ñïіëêóâàííÿ ç
âіääàëåíèìè ñïіâðîçìîâíèêàìè (ðîçóìіííÿ ìîæëèâîñòåé ðіçíèõ
âèäіâ êîìóíіêàöіé, íþàíñіâ їõíüîãî âèêîðèñòàííÿ і ò. ï.).

   Ðîçóìіííÿ ôàêòó ðіçíîìàíіòòÿ ìîâ, îïàíóâàííÿ ìîâíîї, ëіíã-
âіñòè÷íîї êîìïåòåíöії (ó òîìó ÷èñëі ôîðìàëüíèõ ìîâ, ñèñòåì êî-
äóâàííÿ, ìîâ ïðîãðàìóâàííÿ; âîëîäіííÿ íèìè íà âіäïîâіäíîìó
ðіâíі).

   Óìіííÿ ïðàöþâàòè â ãðóïі, øóêàòè і çíàõîäèòè êîìïðîìіñè
(ðîáîòà íàä ñïіëüíèì ïðîãðàìíèì ïðîєêòîì, âçàєìîäіÿ â ìåðåæі, 
òåõíîëîãіÿ êëієíò-ñåðâåð, ñïіëüíà ðîáîòà äîäàòêіâ і ò. ï.).

   Òîëåðàíòíіñòü, âìіííÿ áóäóâàòè ñïіëêóâàííÿ ç ïðåäñòàâíè-
êàìè іíøèõ ïîãëÿäіâ (іñíóâàííÿ â ìåðåæåâîìó ñïіâòîâàðèñòâі,
òåëåêîìóíіêàöії ç âіääàëåíèìè ñïіâðîçìîâíèêàìè і ò. ï.).

Ìè îïèñàëè êëþ÷îâі êîìïåòåíöії, ÿêі òðàäèöіéíî ðîçãëÿäà-
þòüñÿ ÿê ïðіîðèòåòíі íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè, õî÷à ëîãі÷íіøå і
ïðàâèëüíіøå áóëî á ïî÷àòè ñàìå ç öіííіñíî-ñìèñëîâîї êîìïåòåí-
öії. Ñàìå âìіííÿ ñòàâèòè îñîáèñòі öіëі, ðîçóìіòè é óñâіäîìëþâàòè
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ñåíñ ñâîєї äіÿëüíîñòі, ïðè öüîìó ñïіââіäíîñÿ÷è її іç çàâäàííÿìè 
çîâíіøíüîãî ñâіòó, âèçíà÷àє çíà÷íîþ ìіðîþ óñïіõ îñîáèñòîñòі âçà-
ãàëі é óñïіõ â îñâіòíіé ñôåðі çîêðåìà.

Îòæå, ñóòü öіííіñíî-ñìèñëîâîї êîìïåòåíöії ìîæíà ïðåäñòàâè-ї
òè òàê: óìіííÿ ôîðìóëþâàòè âëàñíі íàâ÷àëüíі öіëі (öіëі âèâ÷åííÿ 
öüîãî ïðåäìåòà âçàãàëі, ïіä ÷àñ âèâ÷åííÿ òåìè, ñòâîðåííÿ ïðîєê-
òó, ïіä ÷àñ âèáîðó òåìè äîïîâіäі і ò. ï.); óìіííÿ ïðèéìàòè ðіøåí-
íÿ, áðàòè âіäïîâіäàëüíіñòü íà ñåáå (áóòè ëіäåðîì ãðóïîâîãî ïðî-
єêòó, ïðèéìàòè ðіøåííÿ ó âèïàäêó íåñòàíäàðòíîї ñèòóàöії: çáіé ó 
ðîáîòі ñèñòåìè, íåñàíêöіîíîâàíèé äîñòóï äî ìåðåæі...); çäіéñíþ-
âàòè іíäèâіäóàëüíó îñâіòíþ òðàєêòîðіþ.

Ó ñòàðøèõ êëàñàõ îñîáëèâà óâàãà ïðèäіëÿєòüñÿ ñîöіàëüíî-
òðóäîâèì êîìïåòåíöіÿì. Íà óðîêàõ ó ïî÷àòêîâіé і ñåðåäíіé øêî-
ëі ôîðìóâàííþ öèõ êîìïåòåíöіé òåæ ìîæíà і ïîòðіáíî çíàéòè
ìіñöå: óñâіäîìëåííÿ íàÿâíîñòі ïåâíèõ âèìîã äî ïðîäóêòó ñâîєї 
äіÿëüíîñòі (âèìîãè äî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ, þçàáіëіòі ñàé-
òó, ôóíêöіîíàëüíіñòü áàçè äàíèõ òîùî); àíàëіç ïåðåâàã і íåäîëі-
êіâ àíàëîãіâ âëàñíîãî ïðîäóêòó (ïðè ïðîєêòíіé äіÿëüíîñòі ðіçíî-
ãî âèäó, ïðè íàâ÷àííі îôіñíèõ òåõíîëîãіé); âîëîäіííÿ åòèêîþ 
òðóäîâèõ і öèâіëüíèõ âçàєìîâіäíîñèí (âèäè ëіöåíçóâàííÿ ïðî-
ãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ, іíôîðìàöіéíà áåçïåêà, ïðàâîâà âіäïîâі-
äàëüíіñòü çà ïîðóøåííÿ çàêîíîäàâñòâà, àâòîðñüêі ïðàâà і ò. ï.).

Çàãàëüíîêóëüòóðíà êîìïåòåíöіÿ îòðèìóє îñîáëèâèé ðîçâèòîê 
ïіä ÷àñ ðåàëіçàöії òâîð÷èõ ïðîєêòіâ íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè. Ó äі-
ÿëüíіñíіé ôîðìі її ìîæíà îïèñàòè òàê:

 Âîëîäіííÿ åëåìåíòàìè õóäîæíüî-òâîð÷èõ êîìïåòåíöіé ÷èòà-
÷à, ñëóõà÷à, âèêîíàâöÿ, õóäîæíèêà і ò. ï. (ïðîєêòóâàííÿ äèçàé-
íó ñàéòó і äîäàòêіâ, ñòâîðåííÿ ìàêåòіâ ïîëіãðàôі÷íîї ïðîäóêöії, 
êîëàæіâ òâîðіâ êîìï’þòåðíîї ãðàôіêè, ìóçè÷íèõ òðåêіâ).

 Ðîçóìіííÿ ìіñöÿ öієї íàóêè â ñèñòåìі іíøèõ íàóê, її іñòîðії 
òà øëÿõіâ ðîçâèòêó (òåíäåíöії ðîçâèòêó ìîâ ïðîãðàìóâàííÿ, åâî-
ëþöіÿ îá÷èñëþâàëüíîї òåõíіêè, àäåêâàòíà îöіíêà ñòàíó îäèíèöü 
òåõíіêè, ðіâíÿ ïðîäóêòó òîùî).

Ââàæàþòü, ùî ÷іëüíó ðîëü ïîòðіáíî âіäâåñòè íàâ÷àëüíî-ïіçíà-
âàëüíіé êîìïåòåíöії. Äіéñíî, ïіä ÷àñ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ñòóïіíü 
її ñôîðìîâàíîñòі іíîäі çíà÷íî âèçíà÷àє ÿêіñòü ðåçóëüòàòó. Ó ñêëà-
äі íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëüíîї êîìïåòåíöії ìîæíà âèîêðåìèòè:ї

–óìіííÿ çäіéñíþâàòè ïëàíóâàííÿ, àíàëіç, ðåôëåêñіþ, ñàìî-
îöіíêó ñâîєї äіÿëüíîñòі (ïëàíóâàííÿ âëàñíîї äіÿëüíîñòі ç ðîçðîáêè 
ïðîãðàìè, âîëîäіííÿ òåõíîëîãієþ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷ çà äîïîìî-
ãîþ êîìï’þòåðà, êîìï’þòåðíèì ìîäåëþâàííÿì);
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– óìіííÿ âèñóâàòè ãіïîòåçè, ñòàâèòè ïèòàííÿ äî ñïîñòåðåæó-
âàíèõ ôàêòіâ і ÿâèù, îöіíþâàòè ïî÷àòêîâі äàíі і çàïëàíîâàíèé
ðåçóëüòàò (ìîäåëþâàííÿ і ôîðìàëіçàöіÿ, ÷èñëåííі ìåòîäè ðîçâ’ÿ-
çàííÿ çàäà÷, êîìï’þòåðíèé åêñïåðèìåíò і ò. ï.);

–âîëîäіííÿ íàâè÷êàìè âèêîðèñòàííÿ âèìіðþâàëüíîї òåõíіêè,
ñïåöіàëüíèõ ïðèëàäіâ, çàñòîñóâàííÿ ìåòîäіâ ñòàòèñòèêè і òåîðії
éìîâіðíîñòåé (ïðàêòèêóì ç âèâ÷åííÿ âíóòðіøíüîї áóäîâè ÏÊ, 
ìîäåëþâàííÿ ðîáîòè ëîãі÷íèõ ñõåì òîùî);

–óìіííÿ ïðàöþâàòè ç äîâіäêîâîþ ëіòåðàòóðîþ, іíñòðóêöіÿìè
(çíàéîìñòâî ç íîâèìè âèäàìè ÏÇ, ïðèñòðîÿìè, àíàëіç ïîìèëîê â
ïðîãðàìі і ò. ï.);

–óìіííÿ îôîðìèòè ðåçóëüòàòè ñâîєї äіÿëüíîñòі, ïðåäñòàâèòè
їõ íà ñó÷àñíîìó ðіâíі (ïîáóäîâà äіàãðàì і ãðàôіêіâ, çàñîáè ñòâî-
ðåííÿ ïðåçåíòàöіé);

–ñòâîðåííÿ öіëіñíîї êàðòèíè ñâіòó íà îñíîâі âëàñíîãî äîñâіäó.



29

1.5. Ñòðóêòóðà óðîêó іíôîðìàòèêè
Ñòðóêòóðà óðîêó іíôîðìàòèêè âіäðіçíÿєòüñÿ âіä òðàäèöіéíèõ 

óðîêіâ ó ïî÷àòêîâіé øêîëі. Ïåðøà ÷àñòèíà – òåîðåòè÷íà, ïðîâî-
äèòüñÿ ó ôîðìі áåñіäè, ãðè, îáãîâîðåííÿ ñèòóàöіé. Äðóãà ÷àñòè-
íà – öå îçíàéîìëåííÿ ç íîâîþ êîìï’þòåðíîþ ïðîãðàìîþ, її äåìîí-
ñòðàöіÿ, ðîáîòà ó÷íіâ çà êîìï’þòåðàìè. Òðåòÿ ÷àñòèíà óðîêó – öå 
öіêàâèíêè, çàâäàííÿ ç ëîãі÷íèì íàâàíòàæåííÿì, äëÿ ðîçâèòêó 
ïàì’ÿòі, êìіòëèâîñòі. Íàéâàæëèâіøà îñîáëèâіñòü îðãàíіçàöії óðî-
êіâ іíôîðìàòèêè íà áàçі êîìï’þ òåðíîãî êëàñó – öå ñèñòåìàòè÷íà 
ðîáîòà ó÷íіâ ç êîìï’þòåðîì íà êîæíîìó óðîöі, àëå çà îáñÿãîì 
÷àñó çà ìîíіòîðîì äèòèíà ìàє ïåðåáóâàòè íå áіëüøå íіæ 15 õâ. 
Òîìó ó÷èòåëü íà óðîöі ðîáîòó çà êîìï’þòåðîì ìàє ïîєäíóâàòè ç 
іíøèìè ôîðìàìè äіÿëüíîñòі, ÿêі ïîâ’ÿçàíі ç òåìàòèêîþ óðîêó. 
Îáîâ’ÿç êîâèì є âèêîíàííÿ ðåëàêñàöіéíèõ âïðàâ (ãіìíàñòèêà äëÿ 
çíÿòòÿ âòîìè î÷åé, ôіçêóëüòõâèëèíêè). Ïåäàãîãè, ìåòîäèñòè, àâ-
òîðè ïðîãðàìè «Іíôîðìàòèêà» òà âіäïîâіäíèõ ïіäðó÷íèêіâ ðîçðî-
áèëè ñòðóêòóðó óðîêó іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâіé øêîëі. Ñõåìà-
òè÷íî її ìîæíà ïîäàòè òàê:

7. Ðåëàêñàöіÿ

4. Âèâ÷åííÿ íîâîї òåìè

5. Ôіçêóëüòõâèëèíêà

9. Ïіäñóìêè óðîêó. Äîìàøíє çàâäàííÿ

6. Ôîðìóâàííÿ çíàíü, óìіíü òà íàâè÷îê.
 Ðîáîòà çà êîìï’þòåðîì

8. Âèêîíàííÿ âïðàâ íà ðîçâèòîê óâàãè, ëîãіêè,
êìіòëèâîñòі òîùî

1. Îðãàíіçàöіÿ êëàñó

2. Ìîòèâàöіÿ íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі

3. Ïåðåâіðêà äîìàøíüîãî çàâäàííÿ.
 Àêòóàëіçàöіÿ îïîðíèõ çíàíü
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Àíàëіç ïåäàãîãі÷íîãî äîñâіäó â÷èòåëіâ-ìåòîäèñòіâ, ÿêі áàãàòî
ðîêіâ âèêëàäàþòü іíôîðìàòèêó â ïî÷àòêîâіé øêîëі, äàє çìîãó 
ðîçðîáèòè ðåêîìåíäàöії äî îðãàíіçàöії òàêîãî óðîêó.

1. Ïîòðіáíî ÷іòêî âèçíà÷èòè: òåìó óðîêó; ìіñöå òåìè â íà-
â÷àëüíîìó ðîçäіëі; çâ’ÿçîê ç ïîïåðåäíіìè óðîêàìè (äëÿ îïîðè íà
ñôîðìîâàíі âìіííÿ); ÿê öåé óðîê ðîçêðèє ïîäàëüøі òåìè; ó ÷îìó
ñïåöèôіêà öüîãî óðîêó; òèï óðîêó.

2. Âèçíà÷èòè òà ÷іòêî ñôîðìóëþâàòè ìåòó óðîêó: îñâіòíþ;
ðîçâèâàëüíó; âèõîâíó.

3. Îáґðóíòóâàòè äëÿ ó÷íіâ öіëüîâó íàñòàíîâó óðîêó: íàâіùî
âіí ïîòðіáåí? Ó çâ’ÿçêó іç öèì ïîòðіáíî îêðåñëèòè íàâ÷àëüíі, 
ðîçâèâàëüíі òà âèõîâíі ôóíêöії óðîêó.

4. Ñïëàíóâàòè íàâ÷àëüíèé ìàòåðіàë óðîêó.
5. Äіáðàòè ëіòåðàòóðó. Ïðè öüîìó, ÿêùî éäåòüñÿ ïðî íîâèé òåî-

ðåòè÷íèé ìàòåðіàë, ïîòðіáíî ç óñüîãî ðіçíîìàíіòòÿ ìàòåðіàëіâ îáðà-
òè òîé, ùî äàє çìîãó ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìó â íàéïðîñòіøèé ñïîñіá.

6. Äіáðàòè íàâ÷àëüíі çàâäàííÿ, ìåòîþ ÿêèõ є: óïіçíàâàííÿ
íîâîãî ìàòåðіàëó; éîãî âіäíîâëåííÿ; çàñòîñóâàííÿ çíàíü ó çíàéî-
ìіé і íåçíàéîìіé ñèòóàöіÿõ; òâîð÷èé ïіäõіä äî çíàíü. 

7. Óïîðÿäêóâàòè íàâ÷àëüíі çàâäàííÿ âіäïîâіäíî äî ïðèíöèïó:
âіä ïðîñòîãî äî ñêëàäíîãî. Ïіäіáðàòè òðè íàáîðè çàâäàíü: çàâäàí-
íÿ, ÿêі äàþòü çìîãó âіäòâîðèòè ìàòåðіàë; çàâäàííÿ, ÿêі ñïðèÿ-
þòü óñâіäîìëåííþ ìàòåðіàëó; òâîð÷і çàâäàííÿ.

8. Ïðîäóìàòè ðîäçèíêó óðîêó. Êîæíèé óðîê ìàє ìіñòèòè ùîñü,
ùî âèêëèêàє ïîäèâ, çäèâóâàííÿ ó÷íіâ, òîáòî òå, ùî âîíè çàïà ì’ÿ-
òàþòü îáîâ’ÿçêîâî. Öå ìîæå áóòè öіêàâèé ôàêò, íåî÷іêóâàíå âіäêðèò-
òÿ, äîñëіä, íåñòàíäàðòíèé ïіäõіä äî âіäîìîãî ôàêòó òîùî. 

9. Çãðóïóâàòè âіäіáðàíèé íàâ÷àëüíèé ìàòåðіàë. Äëÿ öüîãî
ïðîäóìàòè, ó ÿêіé ïîñëіäîâíîñòі áóäå îðãàíіçîâàíà ðîáîòà ç íà-
â÷àëüíèì ìàòåðіàëîì, ÿê áóäå çäіéñíþâàòèñÿ çìіíà âèäіâ äіÿëü-
íîñòі ó÷íіâ. Ãîëîâíå – óìіííÿ çíàéòè òàêó ôîðìó îðãàíіçàöії
êëàñó, ÿêà âèêëè÷å àêòèâíå, à íå ïàñèâíå ñïðèéíÿòòÿ íîâîãî.

10. Ñïëàíóâàòè êîíòðîëü çà äіÿëüíіñòþ ó÷íіâ íà óðîöі: ùî
êîíòðîëþâàòè; ÿê êîíòðîëþâàòè; ÿê âèêîðèñòîâóâàòè ðåçóëüòàòè
êîíòðîëþ.

11. Ïіäãîòóâàòè îñíàùåííÿ äî óðîêó.
12. Ïðîäóìàòè äîìàøíє çàâäàííÿ: éîãî çìіñòîâå íàïîâíåííÿ,

à òàêîæ ðåêîìåíäàöії äî âèêîíàííÿ.
13. Ïðîäóìàòè ïіäñóìîê óðîêó: äîñÿãíåííÿ îêðåñëåíèõ öіëåé;

îöі  íþâàëüíà äіÿëüíіñòü; ïåðñïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ îòðèìàíèõ
çíàíü.
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1.6. Ìîäåëü ïðîєêòíîãî óðîêó
іíôîðìàòèêè â 4 êëàñі

Òèïîâèé óðîê ïіä ÷àñ ðîáîòè â ïðîєêòíîìó ñòèëі ìîæíà ñõà-
ðàêòåðèçóâàòè ÿê òâîð÷èé äîñëіäíèöüêèé óðîê, ùî âêëþ÷àє ñïî-
ëó÷åííÿ іíäèâіäóàëüíîї і ãðóïîâîї ðîáîòè.

ßêùî ïðîєêò ðåàëіçóє îäèí ó÷èòåëü, äîöіëüíî ðîçäіëèòè êëàñ 
íà ãðóïè (çà âèíÿòêîì çàãàëüíèõ îáãîâîðåíü).

Óñі ïðîєêòè ìàþòü ïðèïóñêàòè і êîìï’þòåðíó, і ïîïåðåäíþ 
áåçêîìï’þòåðíó òåõíîëîãіþ ðåàëіçàöії. Òàê, íàïðèêëàä, ãіïåð-
ñòðóêòóðè ñïî÷àòêó ìîäåëþþòüñÿ íà ïàïåðі çà äîïîìîãîþ êëåþ, 
ìîòóçî÷îê. Ðîáîòó íàä çìіñòîâíèì ïðîєêòîì òèïó «Ìîÿ ðîäèíà» 
ìîæå áóòè ïðîäîâæåíî àáî ÷àñòêîâî äóáëüîâàíî â ðåàëüíîìó ïðî-
ñòîðі – ñòâîðåííÿì àïëіêàöії ç ôîòîãðàôіé, âèäðóêóâàíèõ íà 
ïðèíòåðі, íàáðàíèõ íà êîìï’þòåðі òåêñòіâ і ìàëþíêіâ, çðîáëåíèõ 
ôàðáàìè òà ôëîìàñòåðàìè.

Íàéåôåêòèâíіøå â ðàìêàõ ìіæïðåäìåòíîї іíòåãðàòèâíîї ïðî-
єêòíîї äіÿëüíîñòі ìîæå âіäáóâàòèñÿ ñòâîðåííÿ ãіïåðìåäіà òâîðіâ 
і ìóëüòèìåäіà ïðåçåíòàöіé ó ïî÷àòêîâіé øêîëі.

Îðãàíіçàöіÿ òàêîї äіÿëüíîñòі âèìàãàє íàÿâíîñòі ïðîñòèõ і çðó÷-
íèõ іíñòðóìåíòіâ òâîð÷îї ïðîєêòíîї äіÿëüíîñòі – ðåäàêòîðіâ ïðå-
çåíòàöіé, òåêñòіâ, çâóêó, ôîòîçîáðàæåíü і ãіïåðòåêñòîâèõ ñòîðіíîê. 
Âèáіð ïîäіáíèõ ðåäàêòîðіâ äëÿ ïî÷àòêîâîї øêîëè íåâåëèêèé. Íàé-
åôåêòèâíіøèì â ïî÷àòêîâіé øêîëі є âèêîðèñòàííÿ òâîð÷èõ ñåðå äî-
âèù ç ìîâîþ Ëîãî. Äîñèòü âåëèêå ïîøèðåííÿ ìóëüòèìåäіà ïðîєê-
òîðіâ äàє çìîãó çíà÷íî çáіëüøèòè íàî÷íіñòü çà ðàõóíîê òîãî, ùî 
â÷èòåëü âèêîðèñòîâóє ïіä ÷àñ óðîêó ìóëüòèìåäіà ïðåçåíòàöії. Îä-
íàê äëÿ öüîãî ïîòðіáíî, ùîá ó ïåäàãîãà çàçäàëåãіäü áóëè ïіäãîòîâ-
ëåíі ïîóðî÷íі êîìïëåêòè íàî÷íèõ ìàòåðіàëіâ, ìåòîäè÷íî ïîâ’ÿçàíі 
ç âàðіàíòàìè òåìàòè÷íîãî ïëàíóâàííÿ.

Äîñâіä îðãàíіçàöії íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çà îïèñàíèìè ìîäåëÿìè 
àêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ІÊÒ ó ïî÷àòêîâіé øêîëі äàє çìîãó ãîâîðè-
òè ïðî âèñîêèé ñòóïіíü åôåêòèâíîñòі ñïîëó÷åííÿ âèêîðèñòàííÿ ñó-
÷àñíèõ іíôîðìàöіéíèõ òåõíîëîãіé і ïîñіáíèêіâ, ùî ïðèïóñêàþòü 
ïіçíàííÿ ÷åðåç äіÿëüíіñòü. Íàéáіëüøîþ åôåêòèâíіñòþ âîëîäіþòü 
ìîäåëі, ùî äàþòü çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè ІÊÒ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ìî-
òèâàöіéíèõ íàâ÷àëüíèõ çàäà÷.

Ïðè àêòèâíîìó âèêîðèñòàííі ІÊÒ óæå â ïî÷àòêîâіé øêîëі 
óñïіøíіøå äîñÿãàþòüñÿ çàãàëüíі öіëі îñâіòè, ëåãøå ôîðìóþòüñÿ
êîìïåòåíöії â ñôåðі êîìóíіêàöії: óìіííÿ çáèðàòè ôàêòè, їõ çі-
ñòàâëÿòè, îðãàíіçîâóâàòè, âèñëîâëþâàòè ñâîї äóìêè íà ïàïåðі é 
óñíî, ëîãі÷íî ìіðêóâàòè, ðîáèòè âèáіð і ïðèéìàòè ðіøåííÿ.
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1.7. Õâèëèíêè-ðîçâàíòàæåííÿ
íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè

Øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ çàñîáіâ ІÊÒ àêòóàëіçóє ïðî-
áëåìó çäîðîâ’ÿçáåðåæåííÿ äіòåé. Äî ãîëîâíèõ ÷èííèêіâ, ÿêі íå-
ãàòèâíî âïëèâàþòü íà ëþäèíó ïіä ÷àñ ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì,
íàëåæàòü: ñòàòè÷íіñòü òіëà ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, óòîìà ðóê 
çà âіäñóòíîñòі ñïåöіàëüíèõ ìåáëіâ ç ïіäëîêіòíèêàìè, ïіäâèùåíå
íàâàíòàæåííÿ íà î÷і. Îñêіëüêè áóäü-ÿêå çîáðàæåííÿ íà åêðàíі
ìîíіòîðà – öå ñóêóïíіñòü íåïåðåðâíèõ ëіíіé, à ìíîæèíà îêðåìèõ
òî÷îê (ïіêñåëіâ), ÿêі ùå é ìåðåõòÿòü, òî çîðîâà ñèñòåìà ëþäèíè
ìàє íàëàøòóâàòèñÿ íà ñïðèéíÿòòÿ òàêîãî çîáðàæåííÿ. Çà óìîâ
íåïðàâèëüíîї îðãàíіçàöії ðîáî÷îãî ìіñöÿ, íåÿêіñíîї òåõíіêè òà
ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ, íåäîòðèìàííÿ ñàíіòàðíî-ãіãієíі÷íèõ
ïðàâèë ó êîðèñòóâà÷à ç’ÿâëÿєòüñÿ öіëà íèçêà çàõâîðþâàíü. Òîìó
îáîâ’ÿçêîâèìè ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè óðîêіâ іíôîðìàòèêè є 
ôіçêóëüòõâèëèíêè òà âïðàâè äëÿ çíÿòòÿ âòîìè î÷åé (õâèëèíêè
ðåëàêñàöії), ìåòà ÿêèõ – çíÿòè ïñèõі÷íå, ñòàòè÷íå, äèíàìі÷íå
íàâàíòàæåííÿ і íà îêðåìі îðãàíè, і íà âåñü îðãàíіçì äèòèíè â
öіëîìó. Ôіçêóëüòõâèëèíêè áóâàþòü îçäîðîâ÷î-ãіãієíі÷íі, ÿêі 
ìîæíà âèêîíóâàòè íàâіòü ñèäÿ÷è. Íàïðèêëàä:

Ïðèãîòóéìî âàøі ðóêè,
Âàøі ïàëüöі ìîâ ñïіøàòü,
×àðіâíі õàé ëèíóòü çâóêè,
Áî ïî êëàâіøàõ áіæàòü.

Çâóêè Áàõà, çâóêè Ëіñòà,
Ðàç, і äâà, і òðè ïіäðÿä.
Óÿâіòü: âè ïіàíіñòè.
Òіëüêè ç ìóçèêîþ â ëàä.

Ôіçêóëüòóðíі, àáî ãіìíàñòè÷íі, ÿêі âèêîíóþòüñÿ ç îáîâ’ÿç-
êîâèì êîíòðîëåì äèõàííÿ; êîæíà âïðàâà ñïðÿìîâàíà íà ïîëіï-
øåííÿ ðîáîòè êîíêðåòíîї ãðóïè ì’ÿçіâ. Íàïðèêëàä:

Õëîï÷èêè é äіâ÷àòêà! Âèùå ðóêè ïіäіéìіòü
Êîëîíè ïіäðіâíÿéòå І ãîëіâêè ïîòðÿñіòü.
É ðîçìèíêó-âåñåëèíêó Íàõèë âëіâî – ðàç, äâà, òðè
Çі ìíîþ ïî÷èíàéòå. Íàõèë âïðàâî – ðàç, äâà, òðè.
Ðàç – ïіäíÿòè ðóêè âãîðó, Íàõèëèëèñü, ðîçіãíóëèñü.
Äâà – íàãíóòèñÿ äîäîëó. Íàâêðóã ñåáå ïîâåðíóëèñü.
Òðè, ÷îòèðè – ïðÿìî ñòàòè. Ðàç ïðèñÿäüòå.
Áóäåì çíîâó ïî÷èíàòè. Äâà ïðèñÿäüòå.
Ðóêè â áîêè, ðóêè òàê, І çà ïàðòè òèõî ñÿäüòå.
Ðóêè âãîðó, ÿê âіòðÿê.

Ìóçè÷íî-ðèòìі÷íі, ÿêі âèêîíóþòüñÿ ïіä ñóïðîâіä äèòÿ÷èõ ïі-
ñåíü, áåç êîíòðîëþ ç áîêó â÷èòåëÿ çà ïðàâèëüíіñòþ âèêîíàííÿ
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ðóõіâ, òîáòî âіëüíå ðóõàííÿ. Іìіòàöіéíі, ïіä ÷àñ âèêîíàííÿ ÿêèõ 
äіòè іìіòóþòü ðóõè òà çâóêè òâàðèí, òåõíі÷íèõ çàñîáіâ òîùî. Íà-
ïðèêëàä, ãðà «Êîìàðèêè»: øêîëÿðі âèõîäÿòü іç-çà ïàðò, ñïî÷àò-
êó çâóêàìè іìіòóþòü äçèæ÷àííÿ êîìàðà, ïîòіì ðóõàìè – éîãî 
ïîëіò íàâêîëî ãîëîâè, ðóê, íіã, ëîâëÿòü éîãî îïëåñêàìè. Çà êî-
ìàíäîþ «Êîìàðèê íàä ãîëîâîþ» äіòè ïëåùóòü â äîëîíі íàä ãîëî-
âîþ; «Êîìàðèê áіëÿ âóõà» – ïëåùóòü áіëÿ îäíîãî âóõà, ïîòіì 
áіëÿ іíøîãî і ò. ä. Ó âіðøîâàíіé ôîðìі:

Ñòàíüìî, äіòè, ÷іòêî â ðÿä.
Âèðóøàєìî ó ñàä.
Ðóêè âãîðó ïіäíіìàєì.
Íàçáèðàєìî áàãàòî,
ßáëóê, ãðóøîê і ñëèâîê,
Ùîá óçèìêó ëàñóâàòè.
Øèðøå äіòè, òðåáà ñòàòè,
Áóäåì äðîâà ìè ðóáàòè.
Ðàç – ïіäíÿòè ðóêè âãîðó,
Äâà çìàõíóëè âñі äîäîëó.
І ðóáàєìî çàâçÿòî.
Õàé òåïëî ïðèõîäèòü â õàòó.
Ðóêè íà ïîÿñ ñòàâèìî óñі.
Áóäåì ñòðèáàòè, ìîâ ãîðîáöі.
Ñêіê âïåðåä і ñêіê íàçàä.
Êðèëüöÿ âíèç âñі îïóñòèëè.
І íà ìіñöі ïîõîäèëè.

Ìîâëåííєâî-ðóõîâі, âèêîíàííÿ ÿêèõ ïåðåäáà÷àє іíñöåíіçàöіþ 
âіð øіâ, ÿêі ÷èòàє â÷èòåëü. Íàïðèêëàä:

Ùî æ, ìàáóòü, ïðèéøëà ïîðà,
Âñіì íàì âіäïî÷èòè.
Õî÷ó íà ôіçêóëüòõâèëèíêó
Óñіõ çàïðîñèòè.
Ðàç, äâà – âñі ïðèñіëè,
Íіæêàìè çàòóïîòіëè.
Ïîòіì âãîðó ïіäëåòіëè.

Òðè, ÷îòèðè – íàõèëèëèñü,
Іç ñòðóìî÷êà ãàðíî âìèëèñü.
Ï’ÿòü, øіñòü – âñі âåñåëі –
Ëåòèìî íà êàðóñåëі!
Ñіì, âіñіì – â ïîїçä ñіëè.
І çà ïàðòè äðóæíî ñіëè.
Äåâ’ÿòü, äåñÿòü – âіäïî÷èëè.

Îêðіì çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàëüíîї ôóíêöії, òàêі çàõîäè ñïðèÿþòü 
ïîëіïøåííþ ïðàöåçäàòíîñòі, åìîöіéíîãî ñòàíó ó÷íіâ. Çàçâè÷àé 
ôіçêóëüòõâèëèíêà ïðîâîäèòüñÿ ïåðåä ïðàêòè÷íîþ ðîáîòîþ ó÷íіâ 
çà êîìï’þ òå ðîì. Îêðіì òðàäèöіéíèõ ðóõëèâèõ âïðàâ, ÿêі ñêåðîâóє 
â÷èòåëü àáî îäèí ç ó÷íіâ, íàáóâàþòü ïîïóëÿðíîñòі àíіìîâàíі âіäåî-
ðîëèêè ç ìóçè÷íèì ñóïðîâîäîì. Âïðàâè äëÿ çíÿòòÿ âòîìè î÷åé 
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ïðîâîäÿòüñÿ îäðàçó ïіñëÿ ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì і âèìêíåííÿ ìî-
íіòîðà. Äóæå ïðîñòі ó âèêîíàííі, íåâåëèêі çà ÷àñîì (õâèëèíà), òàêі
âïðàâè ñïðèÿþòü çáåðåæåííþ çîðó, ïðîôіëàêòèöі êîðîòêîçîðîñòі
òà іíøèõ çàõâîðþâàíü î÷åé. Îñü êіëüêà ïðèêëàäіâ òàêèõ âïðàâ. 

1.  «Ìåòåëèê». ×àñòî-÷àñòî ïîêëіïàéòå ïîâіêàìè, òîáòî ïîìîð-
ãàéòå. Âèÿâëÿєòüñÿ, ïåðåä ìîíіòîðîì î÷і ëіíóþòüñÿ і ïåðåñòàþòü
ìîðãàòè, à öå øêîäèòü íàøîìó çîðó.

2.  «Âãîðó-âíèç». Ãîëîâó òðèìàéòå ïðÿìî, íå çàêèäàéòå. Äè-
âіòüñÿ ïðÿìî ïåðåä ñîáîþ. Ïîâіëüíî ïåðåâåäіòü ïîãëÿä íà ñòåëþ,
çàòðèìàéòå íà êіëüêà ñåêóíä, ïîòіì ïîâіëüíî ïåðåâåäіòü ïîãëÿä
íà ïіäëîãó, çàòðèìàéòå. Ãîëîâó ïіä ÷àñ âèêîíàííÿ âïðàâè òðè-
ìàéòå íåðóõîìî.

3.  «Ìàÿòíèê». Ãîëîâó òðèìàéòå ïðÿìî, äèâіòüñÿ ïåðåä ñîáîþ.
Ïîäèâіòüñÿ âëіâî, ïîòіì ïîâіëüíî ïåðåâåäіòü ïîãëÿä âïðàâî. Ãî-
ëîâà íåðóõîìà, ïðàöþéòå òіëüêè î÷èìà. Ïіä ÷àñ âèêîíàííÿ âïðà-
âè ñòåæòå çà ñòàíîì ì’ÿçіâ î÷íèõ ÿáëóê, íå ïåðåíàïðóæóéòå їõ!

4.  «Âіñіìêà». Ãîëîâó òðèìàéòå ïðÿìî, äèâіòüñÿ ïåðåä ñîáîþ.
Ïîäóìêè óÿâіòü ãîðèçîíòàëüíó âіñіìêó ìàêñèìàëüíîãî ðîçìіðó â 
ìåæàõ âàøîãî îáëè÷÷ÿ і ïëàâíî îïèøіòü її î÷èìà. Ïîâòîðіòü
âïðàâó êіëüêà ðàçіâ â îäèí áіê, ïîòіì â іíøèé. Ïіñëÿ öüîãî ÷àñòî-
÷àñòî ïîìîðãàéòå.

5.  «Öèôåðáëàò». Óÿâіòü ïåðåä ñîáîþ âåëèêèé öèôåðáëàò çî-
ëîòîãî êîëüîðó (ó÷åíі ââàæàþòü, ùî ñàìå öåé êîëіð ñïðèÿє âіä-
íîâëåííþ çîðó). Âèêîíóéòå êðóãîâі ðóõè î÷èìà, òðèìàéòå ïðè 
öüîìó ãîëîâó íåðóõîìî.

6.  «Îëіâåöü». Âіçüìіòü îëіâåöü ó ïðàâó ðóêó і âèòÿãíіòü її, ïіä-
íÿâøè îëіâåöü íà ðіâåíü î÷åé. Äèâіòüñÿ íà êіí÷èê îëіâöÿ і ïî-
âіëüíî âіäâîäüòå ðóêó âïðàâî, ïîòіì âëіâî, ïðîâîäæàþ÷è ïðåäìåò
î÷èìà, àëå íå ðóõàþ÷è ãîëîâîþ.

7.  «Ïðåêðàñíå äàëåêî». Ïіäіéäіòü äî âіêíà é ïîäèâіòüñÿ âäàëèíó,
ïîòіì íà êіí÷èê íîñà – öå òðåíóє ì’ÿçè î÷åé. Ïîâòîðіòü âïðàâó
êіëüêà ðàçіâ. 

8.  «Іç øèðîêî çàïëþùåíèìè î÷èìà». Çàïëþùòå î÷і òà ñïðî-
áóéòå îïèñàòè íèìè óÿâíå êîëî, ïîòіì ãîðèçîíòàëüíó âіñіìêó,
ïîòіì õðåñòèê.

9.  «Æìóðêè». Êіëüêà ðàçіâ ñèëüíî ïðèìðóæòåñÿ, ïîòіì ïðî-
ñòî çàïëþùòå î÷і і ïîñèäüòå 20–30 ñåêóíä.

10.  «Ìàñàæ». Íà íàøèõ âóõàõ є áàãàòî òî÷îê, ÷åðåç ÿêі ìîæ-
íà âïëèâàòè íà òîé ÷è іíøèé îðãàí. Òàê, ñòèìóëþþ÷è ìî÷êó
âóõà, âè îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàєòå íà çіð. Âïðàâè äëÿ çíÿòòÿ
âòîìè î÷åé ìîæíà ïðîâîäèòè і ÿê іìіòàöіþ âіðøіâ. Íàïðèêëàä:
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Ñïëÿòü ìàëåíüêі «ñîâåíÿòà».
Ðàç – ðîçêðèëè î÷åíÿòà.
Ïîäèâèëèñÿ íàâêîëî,
Ïîòіì âãîðó і äîäîëó.
Î÷åíÿòà – áëèì, áëèì, áëèì.
Âіäïî÷èòè òðåáà їì.
Âïðàâî, âëіâî î÷åíÿòà
Ïîâåðòàëè ñîâåíÿòà.
Ñîâåíÿòà áóäóòü ñïàòè.
À ìè – äàëі ïðàöþâàòè.

Ñèñòåìàòè÷íå ïðîâåäåííÿ õâèëèíîê ðåëàêñàöії ñòàє åôåêòèâ-
íèì çàõîäîì ïðîôіëàêòèêè âòîìè òà çäîðîâ’ÿçáåðåæåííÿ î÷åé.
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2.1. Îñîáëèâîñòі íàâ÷àííÿ ó÷íіâ
ç ïîðóøåííÿì çîðó â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ

Ïîðóøåííÿ çîðó ïîâ’ÿçàíі ç ôіçіîëîãі÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè
îñíîâíèõ çîðîâèõ ôóíêöіé, òàêèõ ÿê öåíòðàëüíèé çіð, ïåðèôå-
ðè÷íèé çіð, ñâіòëîâіä÷óòòÿ, êîëіðíèé çіð і áіíîêóëÿðíèé çіð.

Ó ñó÷àñíіé íàóöі іñíóє äâà ïіäõîäè äî äèôåðåíöіàöії ïîðóøåíü
çîðó: îôòàëüìîëîãі÷íèé (ç ïîãëÿäó ôіçіîëîãі÷íèõ çìіí çîðîâèõ
ôóíêöіé і âèëіêîâíîñòі çàõâîðþâàííÿ) і ïåäàãîãі÷íèé (îöіíþ-
âàëüíèé çâ’ÿçîê ìіæ çîðîâèìè ìîæëèâîñòÿìè ó÷íÿ, éîãî íà-
â÷àííÿì і ñîöіàëüíîþ äіÿëüíіñòþ).

Â îôòàëüìîëîãії ñëіïîòîþ ââàæàєòüñÿ ñòàí, çà ÿêîãî ïîâíіñòþ
âіäñóòíє ñâіòëîâіä÷óòòÿ îáîõ î÷åé. Ìåòîäè÷íі ïіäõîäè äî âèõî-
âàííÿ і íàâ÷àííÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ðîçðіçíÿþòüñÿ çàëåæíî
âіä êіëüêіñíèõ òà ÿêіñíèõ ïîêàçíèêіâ ïîðóøåííÿ çîðó, à òàêîæ
âіä íàÿâíîñòі àáî âіäñóòíîñòі ñóïóòíіõ çàõâîðþâàíü.

Öіëêîì î÷åâèäíî, ùî ïîêëàäåíà ó ïіäґðóíòÿ êëàñèôіêàöіÿ
âïëèâàє íà ôóíêöіîíóâàííÿ òà ñêëàä ñïåöіàëüíèõ øêіë і êëàñіâ,
ìåòîäèêó íàâ÷àííÿ і çìіñò îñâіòè. Ìіñöå ïîðóøåííÿ çîðó â êëà-
ñèôіêàöії âèçíà÷àє іíäèâіäóàëüíèé íàáіð äèäàêòè÷íèõ ìåòîäèê,
âèìîãè äî ñåðåäîâèùà íàâ÷àííÿ äèòèíè, ó òîìó ÷èñëі ç âèêîðèñ-
òàííÿì ІÊÒ íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè.

Âîäíî÷àñ ó äîñòóïíèõ êëàñèôіêàöіÿõ íå âèâ÷àþòüñÿ çâ’ÿçêè
ìіæ ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ çîðîâèõ ôóíêöіé äèòèíè é çàñîáàìè, 
ùî ðåêîìåíäóþòü äî çàñòîñóâàííÿ â íàâ÷àííі.

Ó ìîëîäøîìó øêіëüíîìó âіöі ïñèõі÷íі ìåõàíіçìè äèòèíè ïå-
ðåáóâàþòü ó ñòàäії ñòàíîâëåííÿ, òîìó äіÿëüíіñòü ó÷èòåëÿ òà ó÷íіâ
ó ïåðøі ðîêè íàâ÷àííÿ ìàє áóòè ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ â
äіòåé âіäïîâіäíîãî âіêó õàðàêòåðèñòèê ñïðèéíÿòòÿ, óâàãè, ïàì’ÿòі,
ìèñëåííÿ òà іí. Êðіì òîãî, ïіä ÷àñ ïåðåõîäó âіä äîøêіëüíîãî äî
øêіëüíîãî ïåðіîäó âіäáóâàєòüñÿ çìіíà ñîöіàëüíîãî ñòàòóñó äèòè-
íè, óìîâè æèòòÿ ïîêðàùóþòüñÿ, ùî ïîçíà÷àєòüñÿ і íà ôіçè÷íîìó
çäîðîâ’ї, і íà ïîâåäіíöі. Ïðîâіäíà äëÿ äîøêіëüíîãî âіêó äіÿëü-
íіñòü (ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà) çìіíþєòüñÿ íà äіÿëüíіñòü íà â÷àëüíó,
ïîòðåáóþ÷è ïіäïîðÿäêóâàííÿ âåëèêіé êіëüêîñòі íîðì і ïðàâèë.
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Ïðèðîäíі îñîáëèâîñòі äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó çáіëüøóþòü 
òðóäíîùі ïåðіîäó ïî÷àòêîâîї øêîëè, ðîáëÿ÷è éîãî êðèòè÷íèì. 
Âіäñóòíіñòü ïîâíîöіííîãî çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ íàâêîëèøíüîãî
ñâіòó íåçìіííî ñïðè÷èíÿє îñîáëèâîñòі  ðîçâèòêó äіòåé ç ïîðóøåí-
íÿì çîðó. Òðóäíîùі â óïіçíàííі ôîðìè, ðîçìіðіâ, êîëüîðó, â 
îöіíöі ðîçòàøóâàííÿ ïðåäìåòіâ, ãëèáèíè ïðîñòîðó, ðîçðіçíåííі
äðіáíèõ äåòàëåé ïðèçâîäÿòü äî óòðóäíåíîãî áà÷åííÿ êàðòèíè ñâі-
òó, і, ÿê íàñëіäîê, іñòîòíèìè є òðóäíîùі ó ïіçíàííі íàâêîëèø-
íüîї äіéñíîñòі.

Ó áіëüøîñòі äіòåé іç çîðîâîþ äåïðèâàöієþ (çà âèíÿòêîì ñëіïî-
òè) çîðîâå ñïðèéíÿòòÿ є ïåðâèííèì. Îòæå, ïðàâèëüíå ôîðìóâàí-
íÿ çîðîâèõ îáðàçіâ  âàæëèâå ïðè íàâêîëèøíüîìó ïåðåêðó÷åííі. 
Öå ïðèçâîäèòü äî ðÿäó âòîðèííèõ ïðîáëåì, ùî ïðîâîêóþòü òðóä-
íîùі â íàâ÷àííі, ïîáóòі é ñîöіàëüíîìó æèòòі.

Ó ñâîїé îñíîâі ïñèõі÷íі ïðîöåñè òèïîâîї äèòèíè і äèòèíè ç ïî-
ðóøåííÿì çîðó íå ìàþòü âіäìіííîñòåé. ßêùî íàâ÷àííÿ îðãàíіçî-
âàíå ïðàâèëüíî, äîñÿãàєòüñÿ íàéâèùèé ðіâåíü, íåçâàæàþ÷è íà 
âіäñòàâàííÿ â ïåðøі ðîêè.

Ó òèôëîëîãі÷íіé òåîðåòèêî-ìåòîäè÷íіé ëіòåðàòóðі âèçíà÷àєòü-
ñÿ ñèñòåìàòèçîâàíèé ïåðåëіê âòîðèííèõ âіäõèëåíü, ùî òðàïëÿ-
þòüñÿ â äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó é ïîòðåáóþòü âðàõóâàííÿ ïіä 
÷àñ îðãàíіçàöії îñâіòíüîãî ïðîöåñó:

1. Âіäõèëåííÿ, ïîâ’ÿçàíі ç ïîðóøåííÿì ïñèõі÷íèõ ïðîöåñіâ:
– ïîðóøåííÿ ñïðèéíÿòòÿ (íåäîñòàòíÿ ïîâíîòà, òî÷íіñòü, øâèä-

êіñòü ñïðèéíÿòòÿ; óòðóäíåííÿ ïðè ðîçóìіííі ïåðñïåêòèâè é ãëè-
áèíè ïðîñòîðó, óïіçíàâàííі ìàëþíêіâ і ïðåäìåòіâ; çíèæåííÿ 
øâèäêîñòі ñïðèéíÿòòÿ öèôðîâèõ і áóêâåíèõ ñèìâîëіâ òà ãðóï 
ñèìâîëіâ; çíèæåííÿ øâèäêîñòі ÷èòàííÿ; òðóäíîùі ç ôîðìóâàí-
íÿì íàâè÷îê ïèñüìà; ïåðåêðó÷óâàííÿ ñïðèéíÿòòÿ õðîìàòè÷íèõ 
ìàëþíêіâ, ïîâ’ÿçàíå ç àíîìàëіÿìè êîëіðíîãî çîðó é іí.);

– ïîðóøåííÿ óÿâëåíü (ôðàãìåíòàðíіñòü – âіäñóòíіñòü â îáðàçі 
іñòîòíèõ äåòàëåé, âåðáàëіçì –  ïîðóøåííÿ çâ’ÿçêó ìіæ ÷óòòєâèì 
îáðàçîì і ïîíÿòòÿì ç ïåðåâàãîþ îñòàííüîãî, ñõåìàòèçì – ñëàáêà 
äèôåðåíöіéîâàíіñòü і íåäîñòàòíÿ óçàãàëüíåíіñòü îáðàçіâ);

– ïîðóøåííÿ óâàãè (îáìåæåíèé îáñÿã і êîíöåíòðàöіÿ, íåóâàæ-
íіñòü і íåñòіéêіñòü);

– ïîðóøåííÿ ïàì’ÿòі (íåäîñòàòíÿ óñâіäîìëåíіñòü ìàòåðіàëó, 
ùî äèòèíà çàïàì’ÿ òîâóє; çíèæåíà øâèäêіñòü і ïðîäóêòèâíіñòü
çàïàì’ÿ òîâóâàííÿ);

– ïîðóøåííÿ ìèñëåííÿ (ñïîâіëüíåíіñòü â îâîëîäіííі çíàííÿìè 
íà ïåðøèõ ùàáëÿõ íàâ÷àííÿ; òðóäíîùі âñòàíîâëåííÿ çíà÷åííє-
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âèõ çâ’ÿç êіâ ìіæ îá’єêòàìè; óòðóäíåííÿ â êëàñèôіêàöії ïðåäìå-
òіâ; íåäîñòàòíіé ðîçâèòîê íàî÷íî-äіþ÷îãî é íàî÷íî-îáðàçíîãî ðіâ-
íіâ ìèñëåííÿ; òðóäíîùі ïіä ÷àñ âèêîíàííÿ ëîãі÷íèõ îïåðàöіé
àíàëіçó, ñèíòåçó, ãðóïóâàííÿ, ñîðòóâàííÿ, óçàãàëüíåííÿ).

2. Çìіíè ó ôіçè÷íîìó ðîçâèòêó, ñòàíі çäîðîâ’ÿ:
– îáìåæåííÿ øâèäêîñòі ðóõіâ;
– ïîðóøåííÿ êîîðäèíàöії ðóõіâ, äðіáíîї ìîòîðèêè, çîðîâèõ

ôóíêöіé;
– îñëàáëåííÿ ðіçíèõ ãðóï ì’ÿçіâ;
– ïîðóøåííÿ òî÷íîñòі é òåìïó ðóõіâ;
– ïîðóøåííÿ äâîìіðíîñòі ðóõіâ;
– ïîðóøåííÿ îðієíòàöії ó ïðîñòîðі, ìіêðîîðієíòóâàííÿ;
– ïîðóøåííÿ ïîñòàâè;
– øâèäêà ñòîìëþâàíіñòü.
3. Îáìåæåííÿ â îâîëîäіííі ñîöіàëüíèì äîñâіäîì, òðóäíîùі ó

ôîðìóâàííі ÿêîñòåé îñîáèñòîñòі:
– íèçüêèé ðіâåíü ñàìîîöіíêè, âіäñóòíіñòü óïåâíåíîñòі ó ñâîїõ

ñèëàõ;
– ïîðóøåííÿ íåâåðáàëüíîãî ñïіëêóâàííÿ (ìіìіêè é æåñòіâ);
– ïîðóøåííÿ â ïîâåäіíöі – іìïóëüñèâíіñòü é àïàòè÷íіñòü;
– âіäñóòíіñòü іíòåðåñó äî íàâ÷àííÿ;
– âіäñóòíіñòü іíіöіàòèâè, ñàìîñòіéíîñòі;
– âіäñóòíіñòü àêòèâíîї æèòòєâîї ïîçèöії;
– çàìêíóòіñòü, âіäñóòíіñòü ïðàãíåííÿ äî ñïіëêóâàííÿ.
Êðіì âòîðèííèõ âіäõèëåíü, ÿêі âèíèêàþòü ÿê íàñëіäîê çîðî-

âîãî ïîðóøåííÿ, çíà÷íà ÷àñòèíà äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ìàþòü
ïàòîëîãі÷íі çìіíè іíøèõ ñèñòåì òà îðãàíіâ. Ìàþòüñÿ íà óâàçі
ñêëàäíі ôîðìè àíîìàëüíîãî ðîçâèòêó (ïîëіôàêòîðíіñòü ïîðó-
øåíü), ÿêі âêëþ÷àþòü ïîðóøåííÿ ìîâè, îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðà-
òó, ñëóõó, äîòèêó òîùî. Äіòè ç êîìáіíîâàíèìè ïîðóøåííÿìè ìà-
þòü ïîòðåáó â іíäèâіäóàëüíîìó ïіäõîäі â íàâ÷àííі, ç óðàõóâàííÿì
õàðàêòåðó é îñîáëèâîñòåé ïðîòіêàííÿ çàõâîðþâàíü.

Àíàëіç ðîáіò, ïîâ’ÿçàíèõ ç îöіíêîþ ïñèõîôіçіîëîãі÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó, ïîêàçàâ âèíÿòêîâіñòü öіëüî-
âîї ãðóïè äіòåé. Áåç ïåðìàíåíòíîãî ïåäàãîãі÷íîãî êîíòðîëþ, ùî
ïðèïóñêàє іíäèâіäóàëіçàöіþ ïіäõîäó â íàâ÷àííі, çàñòîñóâàííÿ
êîðåêöіéíèõ äèäàêòè÷íèõ ìåòîäèê і âèêîðèñòàííÿ ðіçíîìàíіò-
íèõ çàñîáіâ íàî÷íîñòі, ïñèõі÷íі ôóíêöії äèòèíè ç ïîðóøåííÿì
çîðó ðîçâèâàþòüñÿ íåïðàâèëüíî, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ôîðìó-
âàííÿ íåïîâíîöіííîї îñîáèñòîñòі. Îñîáëèâó óâàãó àâòîðè ïðèäі-
ëÿþòü íåîáõіäíîñòі âèêîðèñòàííÿ â íàâ÷àííі ïîëіñåíñîðíîñòі òà 



39

çàáåçïå÷åííþ àêòèâíîї ó÷àñòі äèòèíè â áóäü-ÿêîìó âèäі íàâ÷àëü-
íîї äіÿëüíîñòі.

Ñåðåä ïðèíöèïіâ íàâ÷àííÿ ó ñïåöіàëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ Óêðàїíè є: îáëіê ñïåöèôі÷íèõ îñîáëèâîñòåé ó÷íіâ ç îïîðîþ 
íà çáåðåæåíі àíàëіçàòîðè; ìîäèôіêàöіÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì,
çìіíà ñòðîêіâ і òåìïó íàâ÷àííÿ; іíäèâіäóàëüíèé ïіäõіä äî ó÷íіâ; 
âèêîðèñòàííÿ ñïåöіàëüíèõ ôîðì і ìåòîäіâ íàâ÷àííÿ; âèêîðèñ-
òàííÿ ñïåöіàëüíèõ ïіäðó÷íèêіâ, íàî÷íîãî ìàòåðіàëó, òèôëîïðè-
ëàäіâ.

Çàðàç â óêðàїíñüêіé ñèñòåìі îñâіòè òåðìіí «іíòåãðîâàíèé» ñòî-
ñîâíî íàâ÷àííÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó çàìіíÿєòüñÿ íà «іíêëþ-
çèâíèé». Íà âіäìіíó âіä іíòåãðîâàíîãî òèïó íàâ÷àííÿ, ùî ïðè-
ïóñêàє ïðèñòîñóâàííÿ äèòèíè äî óìîâ îñâіòíüîãî ñåðåäîâèùà, â 
іíêëþçèâíіé êîíöåïöії ïåðåäáà÷àєòüñÿ åôåêòèâíà çìіíà ñàìîї 
îñâіòíüîї ñèñòåìè, àäàïòàöіÿ її äî ïîòðåá äèòèíè.

Іíêëþçèâíèé ïіäõіä ó íàâ÷àííі äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó 
âêëþ÷àє:

– ðîçðîáêó іíäèâіäóàëüíèõ îñâіòíіõ ïðîãðàì ç êîðåêöіéíîþ 
ñêëàäîâîþ;

– çàáåçïå÷åííÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó íàâ÷àëüíèìè ìàòåðі-
àëàìè â äîñòóïíèõ і çðó÷íèõ äëÿ ó÷íіâ ôîðìàòàõ;

– íàäàííÿ ñïåöіàëüíîї ïіäòðèìêè äëÿ ó÷àñòі äèòèíè â áóäü-
ÿêîìó âèäі äіÿëüíîñòі;

– çàáåçïå÷åííÿ ðîçóìіííÿ äèòèíîþ âіçóàëüíèõ êîíöåïöіé 
çìіñòó ìàòåðіàëó çà ðàõóíîê ìóëüòèôîðìàòíîñòі;

– ïіäòðèìêó íàâ÷àííÿ äіòåé çà äîïîìîãîþ àäàïòèâíèõ òåõíî-
ëîãіé òà óñòàòêóâàííÿ.

Ðåàëіçàöіÿ іíêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ â ïî÷àòêîâіé øêîëі âèìà-
ãàє ïіäâèùåííÿ êâàëіôіêàöії ïåäàãîãіâ і äîïîìіæíîãî ïåðñîíàëó 
â îñâіòі äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó.

Îòæå, íåçàëåæíî âіä ôîðìè îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ äèòèíà ç ïî-
ðóøåííÿì çîðó ìàє áóòè çàáåçïå÷åíà íàâ÷àííÿì, ùî âðàõîâóє âñі 
іíäèâіäóàëüíі îñîáëèâîñòі.

Ñëіä òàêîæ âðàõóâàòè, ùî íà ïåðøèé åòàï íàâ÷àííÿ (1–4 êëà-
ñè) ïðèïàäàє ïåðіîä àäàïòàöії äèòèíè äî íîâîãî ñîöіàëüíîãî ñå-
ðåäîâèùà é іíòåíñèâíîãî ôîðìóâàííÿ ïñèõі÷íèõ ìåõàíіçìіâ. 
Òîìó ïîòðåáà â ñïåöіàëüíîìó, êîðåêöіéíî ñïðÿìîâàíîìó äèäàê-
òè÷íîìó ïіäõîäі â öüîìó âіöі âіä÷óâàєòüñÿ îñîáëèâî ãîñòðî. 
Ó öèõ óìîâàõ îäíèì ç ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü є ïіäãîòîâêà â÷è-
òåëіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ äî ïіäòðèìêè íàâ÷àííÿ äіòåé ç ïîðóøåí-
íÿì çîðó.
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2.2. Îðãàíіçàöіéíî-òåõíі÷íі çàñàäè
âèâ÷åííÿ іíôîðìàòèêè äëÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó

Çíà÷íèé âіäñîòîê ó÷íіâ øêіë äëÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ïî-
òðåáóє äîäàòêîâèõ àïàðàòíèõ і ïðîãðàìíèõ çàñîáіâ äëÿ ïіäòðèìêè
åôåêòèâíîãî íàâ÷àííÿ îñíîâ êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîãіé. Іäåòüñÿ
ïðî äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó, êîòðі ìàþòü ãîñòðîòó çîðó íèæ÷ó
âіä 0,2 ç êîðåêöієþ. Íà åòàïі ôîðìóâàííÿ ïåðâèííèõ іíäèâіäó-
àëüíèõ íàñòðîþâàíü îôòàëüìîëîã ôîðìóëþє ïåðñîíàëüíі ðåêî-
ìåíäàöії ç âèêîðèñòàííÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñі òèôëîçàñîáіâ:
ìîâíèõ ñèíòåçàòîðіâ, åêðàííèõ ëóï òîùî. Ñëіä çàçíà÷èòè, ùî â 
ñòàíäàðòíîìó ïàêåòі Windows ïåðåäáà÷åíî ñïåöіàëüíі ìîæëèâîñ-
òі äëÿ ëþäåé, ÿêі ìàþòü íèçüêó ãîñòðîòó çîðó (Ïðîãðàìè/Ñòàí-
äàðòíі/Ñïåöіàëüíі ìîæëèâîñòі/Åêðàííà ëóïà). Ñó÷àñíі òåõíîëî-
ãії çðîáèëè êðîê íàçóñòðі÷ äіòÿì ç ïîðóøåííÿì çîðó é ÷àñòî 
äîïîâíþþòüñÿ òåõíіêîþ і ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì, ùî äàє
çìîãó ïîâíіñòþ àäàïòóâàòè äèòèíó ç ïîðóøåííÿì çîðó äî іíôîð-
ìàöіéíîãî ñåðåäîâèùà òà íіâåëþâàòè òðóäíîùі, ïîâ’ÿçàíі ç її ïà-
òîëîãієþ, ó ïðîöåñі êîìóíіêàöії ç êîìï’þòåðíîþ òåõíіêîþ.

Іíòåíñèâíå âïðîâàäæåííÿ â æèòòÿ ñó÷àñíîãî øêîëÿðà іíôîð-
ìàöіéíèõ òåõíîëîãіé ñïðè÷èíÿє îäèí ç òèõ ïàðàäîêñіâ, ç ÿêèìè 
äåäàëі ÷àñòіøå ñòèêàєòüñÿ ñïåöіàëüíà îñâіòà. Ç îäíîãî áîêó, áåç 
êîìï’þòåðíîї òåõíіêè, ùî âèâîäèòü íà ÿêіñíî íîâèé ðіâåíü ïðî-
öåñè іíôîðìàöіéíîãî îáìіíó, ñüîãîäíі íå ìîæíà óÿâèòè ÿêіñíå
íàâ÷àííÿ. Ç äðóãîãî – çі çáіëüøåííÿì äîñòóïíîñòі êîìï’þòåðіâ
çðîñòàє êîìïëåêñ ïðîáëåì, çóìîâëåíèõ âіäñóòíіñòþ åëåìåíòàð-
íèõ çíàíü ïðî âèêîðèñòàííÿ òåõíіêè áåç øêîäè äëÿ çäîðîâ’ÿ
ó÷íіâ ç ïîðóøåííÿì çîðó.

Ïèòàííÿ ïðî íåîáõіäíіñòü âèêëàäàííÿ іíôîðìàòèêè â ïî÷àò-
êîâіé øêîëі äåäàëі áіëüøå ïіäòðèìóєòüñÿ â Óêðàїíі, à îñîáëèâî ç
âïðîâàäæåííÿì Íîâîї óêðàїíñüêîї øêîëè (ÍÓØ).

ßêùî ðîçãëÿäàòè êîìï’þòåð òà êîìï’þòåðíі òåõíîëîãії â íà-
â÷àííі äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè, òî äî-
ðå÷íî áóäå çãàäàòè òèôëîïðèëàäè, ÿêі є íåîáõіäíèì òà îáî -
â’ÿç êîâèì àòðèáóòîì ó íàâ÷àííі íåçðÿ÷èõ ó÷íіâ òà ó÷íіâ ç
ïîðóøåííÿì çîðó.

Òèôëîïðèëàäè – öå òåõíі÷íі çàñîáè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ âіä-
áóâàєòüñÿ êîìïåíñàöіÿ çîðó â íåçðÿ÷èõ ó÷íіâ òà ñëàáîçîðèõ, çáà-
ãà÷óєòüñÿ çìіñò òà ìåòîäè їõíüîãî íàâ÷àííÿ, âіäáóâàєòüñÿ ðîçøè-
ðåííÿ ìîæëèâîñòåé ó ñïðèéìàííі íàâêîëèøíüîãî ñâіòó,
îðієíòóâàííі ó ïðîñòîðі, ïіäâèùåííі ïðîäóêòèâíîñòі ïðàöі òà êî-
ðåêöіÿ ðîçóìîâîãî é ôіçè÷íîãî ðîçâèòêó.
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Òèôëîòåõíі÷íі çàñîáè íåñóòü ó ñîáі òðè íàïðÿìêè ïåðåòâîðåí-
íÿ іíôîðìàöії:

1. Âіçóàëüíó â òàêòèëüíó (äëÿ íåçðÿ÷èõ).
2. Âіçóàëüíó â çáіëüøåíó òà êîíòðàñòíó (äëÿ ñëàáîçîðèõ).
3. Âіçóàëüíó â çâóêîâó òà çáіëüøåíó (äëÿ íåçðÿ÷èõ òà ñëàáî-

çîðèõ).
Òèôëîòåõíі÷íі çàñîáè äîïîìàãàþòü ëþäÿì ç ïîðóøåííÿì çîðó 

âіä÷óâàòè ñåáå ðàçîì çі çðÿ÷èìè, àäæå 80 % іíôîðìàöії ïðî íà-
âêîëèøíіé ñâіò ëþäèíà îòðèìóє çà äîïîìîãîþ çîðîâîãî àíàëіçà-
òîðà. À òèôëîïðèëàäè і є êîìïåíñàöієþ âòðà÷åíîãî çîðó.

Óñі òèôëîïðèëàäè ïîäіëÿþòü íà òàêі ãðóïè:
– äëÿ äîøêіëüíîãî âèõîâàííÿ;
– äëÿ øêіëüíîãî íàâ÷àííÿ;
– ïîáóòîâі;
– äëÿ âèðîáíèöòâà;
– äëÿ îðієíòóâàííÿ ó ïðîñòîðі;
– äëÿ ôіçêóëüòóðè òà ñïîðòó.
Òèôëîïðèëàäè äëÿ øêіëüíîãî íàâ÷àííÿ. Çáàãà÷óþòü éîãî 

çìіñò, äîïîìàãàþòü ïіäãîòóâàòè äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó äî ðó-
õîâîї äіÿëüíîñòі. Äî òàêèõ òèôëîïðèëàäіâ íàëåæàòü: ðåëüєôíі 
çîáðàæåííÿ, ìàêåòè, ìîäåëі, ïðèëàäè äëÿ ïèñüìà ïî Áðàéëþ, 
ïðèëàäè äëÿ êðåñëåííÿ òà ìàëþâàííÿ, òèôëîòåõíі÷íі çàñîáè.

Âèðîáíè÷і òèôëîïðèëàäè. Íåçðÿ÷і ëþäè âèêîðèñòîâóþòü їõ â 
îáðîáöі ìåòàëó, íàðіçàííі ðіçüáè, çãèíàííі òðóá, îáðîáöі äåðåâà, 
ñêëàäàííі åëåêòðîïðèëàäіâ òà ïàïåðîâî-êàðòîííîìó âèðîáíèöòâі.

Ïîáóòîâі òèôëîïðèëàäè. Ðîçøèðþþòü ìîæëèâîñòі íåçðÿ÷èõ â 
îðãàíіçàöії ïîáóòó òà äîçâіëëÿ. Öå âàãè (îçâó÷åíі), íîæі-äîçàòîðè, 
ïðèëàäè äëÿ íàðіçàííÿ òà ÷èùåííÿ îâî÷іâ, äîçàòîðè äëÿ ðіäêèõ òà 
ñèïó÷èõ ðå÷îâèí (ñіëü, öóêîð), ïðèëàäè äëÿ âèìіðþâàííÿ ðіâíÿ 
ðіäèíè іç ñèãíàëîì äëÿ íåçðÿ÷èõ çі çíèæåíèì ñëóõîì, ìåòðè, 
îçâó÷åíі òåðìîìåòðè, òîíî ìåòðè, ãëþêîìåòðè, áàðîìåòðè, ãîäèí-
íèêè, ðіçíі íàñòіëüíі іãðè òà іí.

Òèôëîïðèëàäè äëÿ îðієíòóâàííÿ ó ïðîñòîðі. Äîïîìàãàþòü 
íåçðÿ÷èì îðієíòóâàòèñÿ ó ìіêðî- òà ìàêðîïðîñòîðі, çàéìàòèñÿ 
ðіçíîìàíіòíîþ äіÿëüíіñòþ. Äî íèõ íàëåæàòü: òðîñòèíè ðіçíîї ìî-
äèôіêàöії, ëîêàòîðè, GPS-íàâіãàòîðè, ôîòîåëåêòðè÷íі ùóïè, 
çáіëüøóâà÷і, àêóñòè÷íі àïàðàòè òà іíøі ïðèëàäè.

Òèôëîïðèëàäè äëÿ ôіçêóëüòóðè òà ñïîðòó. Öі òèôëîïðèëà-
äè äîïîìàãàþòü íåçðÿ÷èì òà ñëàáîçîðèì çàñâîþâàòè ðóõè òіëà, 
çàéìàòèñÿ ñïîðòèâíîþ õîäüáîþ òà áіãîì, ñòðèáêàìè, ñòðіëüáîþ â 
ìіøåíü, ïëàâàííÿì ó áàñåéíі òà іí.
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Çáіëüøóâàëüíі ïðèñòðîї. RUBY. Ïîðòàòèâíèé ðó÷íèé âіäåî-
çáіëüøóâà÷, íåçàìіííèé ïîìі÷íèê äëÿ ñëàáîçîðèõ ëþäåé, ëåãêèé
òà çðó÷íèé ó êîðèñòóâàííі. Çà äîïîìîãîþ öüîãî ïðèñòðîþ ñëàáî-
çîðèé çìîæå ñàìîñòіéíî ïîäèâèòèñÿ ðîçêëàä ðóõó òðàíñïîðòó,
÷åê â ìàãàçèíі, íîìåð òà ñïîëó÷åííÿ òðàíñïîðòó, ðåöåïò òà іí.

Çìіíà ôîíîâîãî ðåæèìó äèñïëåÿ äàє çìîãó çðó÷íî òà êîìôîðò-
íî êîðèñòóâàòèñÿ ëþäÿì ç ðіçíèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàíіâ
çîðó.

SAPPHIRE. Ïîðòàòèâíèé âіäåîçáіëüøóâà÷ äàє çìîãó ñëàáîçî-
ðèì êîìôîðòíî ÷èòàòè ëіòåðàòóðó, ðîçäèâëÿòèñÿ äðіáíі äåòàëі,
ïèñàòè òà іí. Òàêîæ ìàє ôóíêöіþ çìіíè ôîíîâîãî ðåæèìó íà äèñ-
ïëåї. Çàáåçïå÷óє çáіëüøåííÿ äî 16 ðàçіâ.

PEARL. Ïîðòàòèâíèé ïðèñòðіé äëÿ ÷èòàííÿ, ùî ïіäêëþ÷àєòü-
ñÿ äî ÏÊ, íàäàє øâèäêèé äîñòóï íåçðÿ÷èì òà ñëàáîçîðèì äî äðó-
êîâàíèõ ìàòåðіàëіâ øëÿõîì ãîëîñîâîãî âіäòâîðåííÿ.

TOPAZ. Ñòàöіîíàðíèé åëåêòðîííèé çáіëüøóâà÷ äàє çìîãó ñëà-
áîçîðèì êîðèñòóâà÷àì ÷èòàòè êíèæêè òà іíøі äðóêîâàíі ìàòåðі-
àëè, ðîçäèâëÿòèñÿ äðіáíі äåòàëі áóäü-ÿêîãî îá’єêòà çàâäÿêè âіäî-
áðàæåííþ çáіëüøåíîãî çîáðàæåííÿ îá’єêòà íà åêðàíі. Êàìåðà
çàáåçïå÷óє çáіëüøåííÿ äî 75 ðàçіâ.

ONIX. Çáіëüøóâà÷, ÿêèé äàє çìîãó ðîçäèâëÿòèñÿ âіääàëåíі
îá’єêòè. Çàëåæíî âіä ðåæèìó ïåðåãëÿäó íà åêðàíі â çáіëüøåíîìó
âèãëÿäі ìîæíà ðîçãëÿäàòè îá’єêòè, ÿêі âіääàëåíі, à òàêîæ
îá’єêòè, ÿêі ëåæàòü íà ñòîëі, êíèæêè, ïëàíè òà іí. Ïіäêëþ÷àєòü-
ñÿ äî ÏÊ. Êàìåðà çàáåçïå÷óє çáіëüøåííÿ äî 75 ðàçіâ.

SARACE. Öå ñêàíóâàëüíà òà ÷èòàëüíà ìàøèíà – àâòîíîìíèé
ïðèñòðіé äëÿ íåçðÿ÷èõ òà êîðèñòóâà÷іâ ç ïîðóøåííÿì çîðó, ëåã-
êèé ó âèêîðèñòàííі, ç âåëèêèìè ÿñêðàâèìè êíîïêàìè, ÿêі ìà-
þòü òàêòèëüíі ïîçíà÷êè. Ìàøèíà àâòîìàòè÷íî ñêàíóє òà ÷èòàє
ìàòåðіàë áàãàòüìà ìîâàìè (âñüîãî 18 ìîâ). Ìîæëèâіñòü ðåãóëþ-
âàííÿ øâèäêîñòі ÷èòàííÿ òà çáåðåæåííÿ ôàéëіâ. Ïіä ÷àñ ðîáîòè
îçâó÷óєòüñÿ êîæíèé êðîê, ÿêèé âèêîíóє êîðèñòóâà÷, à òàêîæ
áàãàòî іíøèõ ôóíêöіé, ÿêі çàáåçïå÷óþòü çðó÷íó òà êîìôîðòíó
ðîáîòó ëþäÿì іç âàäàìè çîðó.

PLEXTALK. Ñïåöіàëüíèé ïðèñòðіé äëÿ ÷èòàííÿ îçâó÷åíèõ êíè-
æîê íà ôëåø-êàðòàõ, öèôðîâèé ïðèñòðіé áàãàòîôóíêöіîíàëüíîãî
ïðèçíà÷åííÿ іç ñèíòåçîì ìîâè. Ìіñòèòü â ñîáі äèêòîôîí òà ìåäіà-
ïëåєð, ÿêèé ïіäòðèìóє âåëèêó êіëüêіñòü ðіçíèõ òèïіâ ôàéëіâ, âêëþ-
÷àþ÷è íîâèé ôîðìàò DAISY.

TOUCH MEMO. Öèôðîâà ðó÷êà-ìàðêåð-äèêòîôîí. Çàâäÿêè
öüîìó ïðèñòðîþ ëþäè іç âàäàìè çîðó ìàþòü çìîãó øâèäêî òà
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áåç çàéâèõ çàòðàò ÷àñó çíàéòè ïîòðіáíó ðі÷ ÷è ïðåäìåò. Öåé 
ïðèñòðіé ïîðòàòèâíèé, ëåãêèé ó âèêîðèñòàííі òà íå ïîòðåáóє 
âіä êîðèñòóâà÷à æîäíèõ îñîáëèâèõ íàâè÷îê.

FOCUS 40 BLUE. Ïîðòàòèâíèé áðàéëіâñüêèé äèñïëåé, ÿêèé 
çàáåçïå÷óє êîìôîðòíó ðîáîòó íà êîìï’þòåðі òà äîñòóïíіñòü іí-
ôîðìàöії äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé, ñòâîðåíî çà íîâіòíіìè òåõíîëîãіÿ-
ìè ç ôóíêöієþ ïіäêëþ÷åííÿ äî ÏÊ àáî íîóòáóêà – BLUTOOTH. 
Ïіä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ JAWS, FOCUS 
40 BLUE ïіäòðèìóє ðåæèì BRAILLESTUDY. Іíòåðàêòèâíèé іí-
ñòðóìåíò äëÿ âèâ÷åííÿ øðèôòó Áðàéëÿ.

Áðàéëіâñüêі ïðèíòåðè. Everest – DV-5. Ñòâîðåíèé çà îñòàííі-
ìè òåõíîëîãіÿìè ïðèíòåð ïîєäíóє â ñîáі 2 ìîäåëі, ìàє ïîâíó 
ôóíêöіîíàëüíіñòü 44 PRO äëÿ äðóêó ãàçåò. Ìіñòèòü ó ñîáі âèñî-
êèé òåõíîëîãі÷íèé ðіâåíü, äâîñòîðîííіé äðóê, äðóê ñòàíäàðòíîãî
òà ãàçåòíîãî ôîðìàòó і íàâіòü íà òîíêîìó ïëàñòèêó, àâòîìàòè÷-
íèé ïîäіë äîêóìåíòіâ äëÿ äðóêó áðàéëіâñüêèõ êíèã.

Emprint Spot Dot. Óíіâåðñàëüíèé ïðèíòåð, ùî ïîєäíóє äðóê 
øðèôòîì Áðàéëÿ òà êîëüîðîâèé äðóê. Òåõíîëîãіÿ Spot Dot є íàé-
ãîëîâíіøîþ òåõíîëîãієþ òèñíåííÿ. Íàäðóêîâàíі äîêóìåíòè âі-
çóàëüíî іäåíòè÷íі äîêóìåíòàì, ÿêі íàäðóêîâàíі íà çâè÷àéíîìó 
ïðèíòåðі, à òàêòèëüíî є ðåëüєôíèìè (øðèôò Áðàéëÿ). Ïіäêëþ÷à-
єòüñÿ äî ÏÊ, USB – 1,1; 2,0. Øâèäêіñòü äðóêó – 50 çíàêіâ çà 
ñåêóíäó.

Braille Box V4. Ïåðøèé ïðèíòåð ç ôóíêöієþ âèòèñêàííÿ, ÿêèé 
ìàє ïîàðêóøíó ïîäà÷ó òà ïîâíіñòþ çàêðèòèé ìåõàíіçì. Ôóíêöіÿ 
ïîäà÷і ïàïåðó äëÿ äðóêó – óäîñêîíàëåíà. Ëîòîê ïîäà÷і îäíî÷àñíî 
ìіñòèòü 400 àðêóøіâ, ùî çàáåçïå÷óє ÿêіñòü òà âèñîêó øâèäêіñòü 
äðóêó – 900 ñòîðіíîê çà ãîäèíó. Ïðèíòåð îçâó÷åíèé, USB – 2,0.

Emfuse. Áðàéëіâñüêà ñòàíöіÿ ç êîëüîðîâèì äðóêîì, çàáåçïå-
÷óє âèñîêîøâèäêіñíèé äðóê òà òèñíåííÿ. Ëîòîê ïîäà÷і àðêóøіâ 
îäíî÷àñíî ìіñòèòü 2300 àðêóøіâ ðîçìіðîì äî 1218 äþéìіâ. Âè-
ñîêà ÷іòêіñòü êîëüîðîâèõ çîáðàæåíü òà òåêñòіâ. Øèðîêèé äіàïà-
çîí íîñіїâ òà òèïіâ ïàïåðó. Äðóê áðàéëіâñüêèõ êíèã. Äâîñòîðîí-
íіé äðóê ÷îðíèëîì. USB – 2,0.

KaptenMobility. GPS-ïðèñòðіé äëÿ íåçðÿ÷èõ òà ñëàáîçîðèõ,
êîìïàêòíèé, îñíàùåíèé íàâіãàòîðîì ç ãîëîñîâèì óïðàâëіííÿì 
òà ïðèçíà÷åíèé äëÿ îðієíòóâàííÿ íåçðÿ÷èõ òà ñëàáîçîðèõ ëþäåé 
ó ïðîñòîðі.
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2.3. Ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ
äëÿ íåçðÿ÷èõ êîðèñòóâà÷іâ òà ç ïîðóøåííÿì çîðó
JAWS for Windows – ïðîãðàìà åêðàííîãî äîñòóïó, ÿêà ïðà-

öþє íà ÏÊ íà áàçі Windows. Äàє çìîãó îòðèìóâàòè äîñòóï äî ïî-
òðіáíîї іíôîðìàöії òà іíòåðíåòó çà äîïîìîãîþ ìîâíîãî ñèíòåçàòîðà
÷åðåç àóäіîêàðòó êîìï’þòåðà. Іíôîðìàöіÿ íà åêðàíі ç÷èòóєòüñÿ
âñëóõ, çàáåçïå÷óє çìîãó ìîâíîãî äîñòóïó äî ðіçíîìàíіòíèõ êîí-
òåêñòіâ. JAWS òàêîæ âèâîäèòü іíôîðìàöіþ íà äèñïëåé Áðàéëÿ.

MAGic – ïðîãðàìà åêðàííîãî çáіëüøåííÿ, ÿêà äîïîìàãàє ëþ-
äÿì çі çíèæåíèì çîðîì âèêîðèñòîâóâàòè ìîæëèâîñòі ÏÊ, âêëþ-
÷àþ÷è іíòåðíåò. Áà÷èòè іíôîðìàöіþ òà îäíî÷àñíî ñëóõàòè її çà
äîïîìîãîþ ìîâíîãî ñèíòåçàòîðà. Ëåãêà ó âèêîðèñòàííі, âêëþ÷àє
ðіçíîìàíіòíі ìîæëèâîñòі, ùî ïîëåãøóþòü ðîáîòó ñëàáîçîðèõ.

DolphinGuide – ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ äëÿ íåçðÿ÷èõ òà ñëà-
áîçîðèõ ëþäåé, ÿêі ðàíіøå íіêîëè íå ìàëè äîñâіäó ðîáîòè íà 
êîìï’þòåðі. Äàє çìîãó ëåãêî ñòâîðþâàòè äîêóìåíòè, âіäïðàâëÿòè
òà îòðèìóâàòè åëåêòðîííó ïîøòó, ñëóõàòè ìóçèêó, àóäіîêíèãè.

ELPICSPrint – ïðîãðàìà, ðîçðîáëåíà äëÿ ïіäãîòîâêè òà äðóêó
òàêòèëüíèõ çîáðàæåíü íà ïðèíòåðàõ êîìïàíії INDEXBRAILLE.

DUXBURY BRAILLE TRANSLATOR (DBT) – öå ïðîãðàìà, 
ÿêà çàáåçïå÷óє ïåðåêëàä äâîõ íàïðÿìêіâ. Òåêñò çâè÷àéíèé â 
òåêñò øðèôòîì Áðàéëÿ і íàâïàêè. Öå òåêñòîâèé ðåäàêòîð, çà äî-
ïîìîãîþ ÿêîãî ìîæíà ñòâîðþâàòè áóäü-ÿêèé äîêóìåíò äëÿ äðóêó
øðèôòîì Áðàéëÿ íà áàãàòüîõ ìîâàõ, à òàêîæ ó ðіçíèõ êîäóâàí-
íÿõ. DBT äàє çìîãó іìïîðòóâàòè ôàéëè ó ôîðìàòі MS, WORD,
WORDPERFECT, HTML.

Íàâóøíèêè ç êіñòêîâîþ ïðîâіäíіñòþ AFTERSHOKZ. Âèêî-
ðèñòàííÿ íàâóøíèêіâ öüîãî òèïó äàє çìîãó ó÷íÿì ç ïîðóøåííÿì 
çîðó ÷óòè íàâêîëèøíє ñåðåäîâèùå ïіä ÷àñ ðîáîòè çà êîì ï’þ-
òåðîì ç âèêîðèñòàííÿì çâóêîâèõ ïðîãðàì åêðàííîãî äîñòóïó.
Íàïðèêëàä, ó÷åíü ìàє çìîãó â êëàñі ïіä ÷àñ óðîêó ÷óòè ïîÿñíåííÿ
â÷èòåëÿ òà îäíî÷àñíî ïðàöþâàòè çà êîìï’þòåðîì.

Íàéáіëüøі âèðîáíèêè òèôëîòåõíіêè – öå Freedom scientific
(ÑØÀ). Âîíè âèðîáëÿþòü âіäåîçáіëüøóâàëüíі ïðèñòðîї ðіçíèõ ñå-
ðіé òà äèñïëåї Áðàéëÿ, à òàêîæ ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ JAWS. 
Àíàëîãîì Freedom scientific â Єâðîïі є OPTELEC (Àâñòðіÿ) òà 
êîìïàíіÿ INDEX (Øâåöіÿ), ÿêà âèãîòîâëÿє ïðèíòåðè Áðàéëÿ
EVEREST-D. Ïðîãðàìè åêðàííîãî äîñòóïó äëÿ êîìï’þòåðіâ: JAWS,
NVDA, MAGic PRO, Dolphin Guide.

Ïðîãðàìè åêðàííîãî äîñòóïó äëÿ ìîáіëüíèõ ïðèñòðîїâ (òåëå-
ôîíіâ): Android – Tolk Back iOS – Voice Over.
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2.4. Іíäèâіäóàëüíå ñåðåäîâèùå
äëÿ äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó

Íåçâàæàþ÷è íà ïîâíå ïðîíèêíåííÿ êîìï’þòåðà ó ïðîôåñіéíó 
äіÿëüíіñòü, ó ñôåðó íàâ÷àííÿ і âіäïî÷èíêó, ñàì êîìï’þòåð îáïëó-
òàíèé öіëèì êëóáêîì çàáîáîíіâ і ïåðåñóäіâ, ïîâ’ÿçàíèõ ç éîãî 
íåãàòèâíèì âïëèâîì íà çäîðîâ’ÿ òà ïñèõіêó äèòèíè, à îñîáëèâî – 
äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó. І ìàëî õòî íàâàæóєòüñÿ ðîç’ÿñíèòè 
ðåàëüíі ïðîáëåìè, ÿêі ïîâ’ÿçàíі ç òðèâàëîþ ðîáîòîþ çà êîìï’þ-
òåðîì. Ïðîòèâíèêè âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðіâ ó íàâ÷àííі äіòåé ç 
ïîðóøåííÿì çîðó ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó ëèøå íàãîëîøóþòü,
ùî ïîâíіñòþ áåçïå÷íèõ êîìï’þòåðіâ íå іñíóє, íå âêàçóþ÷è, â 
÷îìó їõíÿ øêіäëèâіñòü. Âèðîáíèêè і îñîáëèâî âëàñíèêè êîìï’þ-
òåðíèõ êëóáіâ íå âêàçóþòü íàâіòü íà íàéìåíøі õàðàêòåðèñòèêè
êîìï’þòåðіâ, ùî ìîæóòü áóòè øêіäëèâèìè äëÿ çäîðîâ’ÿ äèòèíè 
÷è äîðîñëîãî, íàãîëîøóþ÷è òіëüêè íà ïîêðàùåííі çàõèñíèõ 
ÿêîñòåé ìîíіòîðіâ, ñèñòåìíèõ áëîêіâ, åðãîíîìі÷íèõ âëàñòèâîñòåé
êëàâіàòóðè ÷è ìàíіïóëÿòîðà ìèøі.

Àëå âàðòî çàçíà÷èòè, ùî äëÿ äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó 
êîìï’þòåð – öå çàñіá äëÿ íàâ÷àííÿ.

Êîìï’þòåð – öå ïðîâіäíèê ìіæ äèòèíîþ ç ïîðóøåííÿì çîðó 
і íàâêîëèøíіì ñâіòîì, іäåàëüíèé òåõíі÷íèé çàñіá äëÿ íàâ÷àííÿ 
ôóíäàìåíòàëüíèõ äèñöèïëіí. Іäåòüñÿ ïðî іíòåãðîâàíі óðîêè, ùî 
ïіäñèëþþòü ìîòèâàöіþ íàâ÷àííÿ і ïіäâèùóþòü íàî÷íіñòü, çàáåç-
ïå÷óþòü äåìîíñòðóâàííÿ ÿâèù і ïðîöåñіâ áóäü-ÿêîãî ñòóïåíÿ 
ñêëàäíîñòі â ìàêñèìàëüíî àäàïòîâàíіé і çðîçóìіëіé ôîðìі, äàþòü 
çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè ðіçíі òèïè àíàëіçàòîðіâ äëÿ ñïðèéíÿòòÿ
іíôîðìàöії. Êðіì òîãî, êîìï’þòåð ðîçâèâàє іíäèâіäóàëüíі îñîáëè-
âîñòі äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó. Ðîáîòà ç іíôîðìàöієþ çà äîïî-
ìîãîþ îá÷èñëþâàëüíîї òåõíіêè âіäáóâàєòüñÿ ó âëàñíîìó òåìïі ç 
âèêîðèñòàííÿì ïåðñîíàëüíî ïіäіáðàíèõ ïðîãðàìíèõ і òåõíі÷íèõ 
çàñîáіâ.

Ïîòðіáíî çàçíà÷èòè, ùî çàõâîðþâàííÿ çîðîâîãî àíàëіçàòîðà 
çàçâè÷àé îáòÿæóєòüñÿ ñóïóòíіìè ïðîáëåìàìè, ùî ïîâ’ÿçàíі ç 
ðîçëàäàìè îïîðíî-ðóõîâîї òà ïñèõîåìîöіéíîї ñôåð. Öå çóìîâëþє 
ïîòðåáó ó ñòâîðåííі ñïåöіàëüíîї ìåòîäèêè òà çìіñòó îñâіòè ç 
îñíîâ іíôîðìàòèêè òà êîìï’þòåðíîї òåõíіêè äëÿ äіòåé ç ïîðó-
øåííÿì çîðó.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàє íåîáõіäíіñòü ïåðñîíàëüíîãî íàñòðîþâàí-
íÿ êîìï’þòåðíîї ñèñòåìè àáî ïîøóê «іíäèâіäóàëüíîãî ñåðåäîâè-
ùà» äèòèíè. Âіäîìî, ùî çàãàëüíèé ïіäõіä äî âèõîâàííÿ òà îñâіòè 
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äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ґðóíòóєòüñÿ íà îáìåæåííі çîðîâèõ íàâàí-
òàæåíü. Êîìï’þòåðíå ñåðåäîâèùå äëÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó
ìàþòü ðåòåëüíî ïіäіáðàòè äëÿ êîæíîї äèòèíè îêðåìî îôòàëüìîëî-
ãè, äåôåêòîëîãè é ïåäàãîãè.

Ïîøóê іíäèâіäóàëüíîãî ñåðåäîâèùà ñêëàäàєòüñÿ ç êіëüêîõ 
îáîâ’ÿç êîâèõ åòàïіâ. Äîñëіäæåííÿ іñòîðії çîðîâîãî çàõâîðþâàí-
íÿ. Íà ïіäñòàâі çîðîâîãî äіàãíîçó, ãîñòðîòè çîðó, çîðîâîãî ðåæè-
ìó òà ïðîòèïîêàçàíü ôîðìóєòüñÿ ïåðåëіê ïåðâèííèõ іíäèâіäó-
àëüíèõ íàñòðîþâàíü, ÿêі ìàþòü âèãëÿä äîïóñòèìèõ іíòåðâàëіâ.
Íàïðèêëàä, ðîçìіð øðèôòó – âіä 16 äî 22 ïò, ÷àñ áåçïåðåðâíîї
ðîáîòè – âіä 5 äî 12 õâ, êîíòðàñòíіñòü – ïîìіðíà òîùî. Ñëіä çà-
çíà÷èòè, ùî ó ïðîöåñі ñïîñòåðåæåííÿ òà ëіêóâàííÿ äèòèíè ìî-
æóòü âèíèêàòè ñèòóàöії, ùî ïîòðåáóþòü íåãàéíîї çìіíè íàñòðîþ-
âàíü ñåðåäîâèùà, íàâіòü äî òèì÷àñîâîãî ïðèïèíåííÿ ðîáîòè çà
ìîíіòîðîì. Äî ïåðåëіêó ìîæëèâèõ ñèòóàöіé íàëåæàòü: ïðîöåäó-
ðà öèêëîïëåãії (ðîçøèðåííÿ çіíèöі äëÿ ïëàíîâîãî óòî÷íåííÿ
ðåôðàêöії); ãîñòðі çàïàëüíі çàõâîðþâàííÿ (êîí’þíêòèâіò, êåðà-
òèò òà іí.); òðàâìè î÷åé. Ìåäè÷íà ñëóæáà çîáîâ’ÿçàíà íåãàéíî
ïîâіäîìèòè îïåðàòîðà, ÿêèé çàáåçïå÷óє íàñòðîþâàííÿ іíäèâіäó-
àëüíîãî ñåðåäîâèùà, âèêëàäà÷іâ іíôîðìàòèêè і òèõ, õòî ïðîâî-
äèòü іíòåãðîâàíі óðîêè ç êîìï’þòåðíîþ ïіäòðèìêîþ, ïðî íåîá-
õіäíіñòü òèì÷àñîâîãî áëîêóâàííÿ äîñòóïó äèòèíè äî êîìï’þòåðà.

Äîñëіäæåííÿ ñóïóòíіõ çàõâîðþâàíü. Ñóïóòíі çàõâîðþâàííÿ є
÷àñòî íå ìåíø ñåðéîçíèìè, àíіæ îñíîâíå çàõâîðþâàííÿ, і ïîòðå-
áóþòü ïèëüíîї óâàãè. Ïіñëÿ óòî÷íåííÿ îñîáëèâîñòåé äèòèíè äî
ïåðåëіêó іíäèâіäóàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ñåðåäîâèùà ìîæóòü âíî-
ñèòèñü êîðåêòèâè. Íàïðèêëàä, ÷àñ áåçïåðåðâíîї ðîáîòè çà ìîíі-
òîðîì ìîæå ñêîðîòèòèñÿ âіä 12 äî 5 õâ, ÿêùî äèòèíà õâîðіє íà 
åïіëåïñіþ. Ðîçìіð åêðàííèõ îá’єêòіâ, ïіêòîãðàì ìîæå áóòè çáіëü-
øåíèé, ÿêùî ó÷åíü ç äèòÿ÷èì öåðåáðàëüíèì ïàðàëі÷åì ìàє ïî-
ðóøåííÿ äðіáíîї ìîòîðèêè ðóê і äëÿ âïåâíåíîї ìàíіïóëÿöії ç
îá’єêòàìè éîìó ïîòðіáíà áіëüøà ïëîùà.

Äîñëіäæåííÿ ïñèõîëîãі÷íèõ îñîáëèâîñòåé. Íåðіäêî íà ïåð-
øèé ïîãëÿä ïðàêòè÷íî çäîðîâі äіòè ñòðàæäàþòü ïñèõîåìîöіéíè-
ìè ðîçëàäàìè. Ñåðåä äіòåé, ÿêі ìàþòü çîðîâі ïàòîëîãії, òàêèõ
áіëüøіñòü. Ïðîáëåìè, ùî íàé÷àñòіøå òðàïëÿþòüñÿ, – ïіäâèùåíà
ñòîìëþâàíіñòü, ìëÿâіñòü àáî, íàâïàêè, ãіïåðàêòèâíіñòü. Òóò ïî-
òðіáíà ðîáîòà ïñèõîëîãà, ÿêà íà öüîìó åòàïі ïîëÿãàє â òîìó, ùîá
îïòèìàëüíî ïіäіáðàòè êîëіðíó ãàìó, íàñè÷åíіñòü і êîëіðíó êîíò-
ðàñòíіñòü ìîíіòîðà. Ïñèõîëîãè òàêîæ çàëèøàþòü çà ñîáîþ ïðàâî
ñêîðîòèòè ÷àñ áåçïåðåðâíîї ðîáîòè çà ìîíіòîðîì äëÿ îêðåìèõ äі-
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òåé. Ñëіä çàçíà÷èòè, ùî ïñèõîëîãі÷íà ñëóæáà ìàє ïåðåáóâàòè â 
ïîñòіéíîìó êîíòàêòі ç îïåðàòîðîì, ÿêèé áåçïîñåðåäíüî íàñòðîþє 
іíäèâіäóàëüíі õàðàêòåðèñòèêè, ùîá ó ðàçі ïîòðåáè âíåñòè êîðåê-
òèâè âіäïîâіäíî äî íàÿâíîãî ïñèõîåìîöіéíîãî ñòàíó äèòèíè.

Ïîïåðåäíє íàñòðîþâàííÿ іíäèâіäóàëüíîãî ñåðåäîâèùà. Äëÿ 
ôàêòè÷íîãî ñòâîðåííÿ іíäèâіäóàëüíîãî ñåðåäîâèùà äèòèíè îïå-
ðàòîð ôîðìóє íà êîìï’þòåðі ïåðñîíàëüíèé îáëіêîâèé çàïèñ і íà-
ñòðîþє ñèñòåìó çãіäíî ç ðåêîìåíäàöіÿìè ëіêàðіâ, ïåäàãîãіâ і ïñè-
õîëîãіâ.

Çàâåðøàëüíèé åòàï ñòâîðåííÿ іíäèâіäóàëüíîãî ñåðåäîâèùà
âіäáóâàєòüñÿ ç ó÷àñòþ äèòèíè. Ïіñëÿ âõîäó â êîìï’þòåð çà ïåð-
ñîíàëüíèì îáëіêîâèì çàïèñîì ëіêàðі, ïåäàãîãè é ïñèõîëîãè îöі-
íþþòü êîìôîðòíіñòü êîìóíіêàöії äèòèíè òà êîìï’þòåðà çà 
îáîâ’ÿçêîâîї óìîâè âèêîíàííÿ åðãîíîìі÷íèõ ïðàâèë. Çà ïîòðåáè 
іíäèâіäóàëüíі íàñòðîþâàííÿ êîðèãóþòüñÿ, à ïîòіì çáåðіãàþòüñÿ. 
Íåîáõіäíîþ і äîñòàòíüîþ ìîæíà ââàæàòè ñèòóàöіþ, ÿêùî äèòèíà, 
óòðèìóþ÷è òіëî â ïðàâèëüíîìó ïîëîæåííі íà âіäñòàíі 60–70 ñì 
âіä ìîíіòîðà, áåç çóñèëü ÷èòàє íàïèñè íà åêðàíі, âïіçíàє ãðàôі÷-
íі îá’єêòè, êîìôîðòíî ñïðèéìàє êîëіðíó ãàìó é äîñèòü âïåâíåíî
ìàíіïóëþє ãðàôі÷íèì ïîêàæ÷èêîì ìèøі ïіä ÷àñ íàâåäåííÿ íà 
åêðàííі îá’єêòè.

Óñі åòàïè ïðîöåñó ñòâîðåííÿ іíäèâіäóàëüíîãî ñåðåäîâèùà äî-
ñòàòíüî ëåãêî ðåàëіçóþòüñÿ â óìîâàõ çëàãîäæåíîї ðîáîòè êîëåê-
òèâó îñâіòíüîãî çàêëàäó, íàâіòü ÿêùî íåìàє êîìï’þòåðíîї ïіä-
òðèìêè îáìіíó іíôîðìàöієþ ìіæ óñіìà ó÷àñíèêàìè ïðîöåñó 
ïîøóêó. Êîåôіöієíò êîðèñíîї äії ìåäèêî-ïåäàãîãі÷íîãî êîëåêòè-
âó ìîæå іñòîòíî çáіëüøèòèñÿ, ÿêùî çâåðíóòèñÿ äî іíôîðìàöіé-
íèõ òåõíîëîãіé. Äëÿ ñòâîðåííÿ òà ïіäòðèìêè êîìïëåêñó іíäèâі-
äóàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ïîòðіáíî ðàöіîíàëüíî âèêîðèñòîâóâàòè
áàçó äàíèõ і ëîêàëüíі ìåðåæі. Çà òàêîãî ïіäõîäó âñі îáëіêîâі çà-
ïèñè ó÷íіâ ðîçìіùóþòüñÿ íà ñåðâåðі îñâіòíüîãî çàêëàäó, ñòâîðåí-
íÿ їõ òà îáðîáêà ïðîâîäÿòüñÿ àâòîìàòèçîâàíî, іíôîðìàöіéíèé îá-
ìіí âіäáóâàєòüñÿ ïî ëîêàëüíіé ìåðåæі.

Õàðàêòåðèñòèêè іíäèâіäóàëüíîãî êîìï’þòåðíîãî ñåðåäîâèùà. 
×àñ ðîáîòè çà ìîíіòîðîì. Çãіäíî іç ñàíіòàðíî-ãіãієíі÷íèìè íîð-
ìàìè äіòè, ÿêі ìàþòü çîðîâі ïîðóøåííÿ ñåðåäíüîї òÿæêîñòі (êî-
ñîîêіñòü, àìáëіîïіÿ òîùî) і íå îáòÿæåíі ñóïóòíіìè ïàòîëîãіÿìè, 
äîïóñêàþòüñÿ äî ðîáîòè çà ìîíіòîðîì íà ðåãëàìåíòîâàíèé ñòàí-
äàðòàìè ÷àñ. Çàçíà÷åíèé ÷àñ âèêîðèñòîâóєòüñÿ àáî îäíîðàçîâî,
àáî ðîçïîäіëÿєòüñÿ çàëåæíî âіä òèïó òà çìіñòó óðîêó. Ãëèáîêі 
ïîðóøåííÿ çîðó (âèñîêà êîðîòêîçîðіñòü) ïîòðåáóþòü ìіíіìіçàöії
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âïëèâó ìîíіòîðà íà çîðîâèé àíàëіçàòîð. ×àñ áåçïåðåðâíîї ðîáîòè
äëÿ òàêèõ äіòåé ìîæå âіäðіçíÿòèñÿ âіä íîðìè íà 5–10 õâ. Ñêîðî-
÷åííÿ ÷àñó ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì ìîæå ïîâ’ÿçóâàòèñÿ ç ðîçâè-
íåíèìè ñóïóòíіìè ïàòîëîãіÿìè íåâðîëîãі÷íîї òà ïñèõîåìîöіéíîї
ñôåð. Âõіä äèòèíè â êîìï’þòåð ïіä ñâîїì îáëіêîâèì çàïèñîì ãå-
íåðóє óâіìêíåííÿ òàéìåðà, ùî âіäëі÷óє ñåêóíäè äî çàêіí÷åííÿ
ñåàíñó ðîáîòè. Ïіñëÿ çàêіí÷åííÿ ïðèçíà÷åíîãî ÷àñó ðîáîòà êî-
ðèñòóâà÷à àâòîìàòè÷íî ïðèïèíÿєòüñÿ.

Ðîçìіð åêðàííèõ îá’єêòіâ, øðèôòіâ. Ðåêîìåíäîâàíèé ðîçìіð 
åêðàíà 1024768 ðõ ìîæå áóòè çìåíøåíî äî 800600 ðõ, ÿêùî
ïðіîðèòåò íàäàєòüñÿ âіäîáðàæåííþ ãðàôі÷íèõ îá’єêòіâ âåëèêèõ
ðîçìіðіâ íàä ïëàâíіñòþ ëіíіé і ÷іòêіñòþ çîáðàæåííÿ. Çìіíà ðîç-
ìіðó åêðàíà âèïðàâäàíà äëÿ äіòåé, ÿêі ìàþòü íèçüêó ãîñòðîòó
çîðó. Äëÿ çáіëüøåííÿ ðîçìіðіâ ïіêòîãðàì ðåêîìåíäóєòüñÿ âèêî-
ðèñòîâóâàòè ôóíêöіþ Âåëèêі çíà÷êè (Âëàñòèâîñòі åêðàíà/Îôîðì-
ëåííÿ/Åôåêòè).

Âáóäîâàíі ìîæëèâîñòі ñó÷àñíèõ âåðñіé ÎÑ ñіìåéñòâà Windows
äàþòü çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè â îôîðìëåííі øðèôòè áóäü-ÿêèõ
ðîçìіðіâ. Ñòàíäàðòíі íàñòðîéêè: «Çâè÷àéíèé», «Âåëèêèé» і «Âå-
ëè÷åçíèé» øðèôò (Âëàñòèâîñòі Åêðàíà/Îôîðìëåííÿ) ïðèçíà÷åíî
äëÿ äіòåé ç ãîñòðîòîþ çîðó íå íèæ÷îþ ÿê 0,2 ç êîðåêöієþ. Ó ðàçі
íèæ÷îї ãîñòðîòè çîðó âèêîðèñòîâóþòüñÿ äîäàòêîâі ïàðàìåòðè
çìіíè ìàñøòàáó çîáðàæåííÿ â êіëüêîñòі êðàïîê íà äþéì (Âëàñòè-
âîñòі Åêðàíà/Ïàðàìåòðè/Äîäàòêîâî).

Âèñîòó ïðîïèñíèõ ëіòåð і öèôð h ó êóòîâèõ õâèëèíàõ ìîæíà
îá÷èñëèòè çà ôîðìóëîþ: h = Í : Visus, äå Í – êóòîâèé ðîçìіð
ïðîïèñíèõ ëіòåð і öèôð äëÿ íîðìàëüíîї ãîñòðîòè çîðó âіäïîâіäíî
äî âіêîâèõ îñîáëèâîñòåé (çãіäíî ç äåðæàâíèìè ñàíіòàðíèìè ñòàí-
äàðòàìè); Visus – âëàñíà ãîñòðîòà çîðó äèòèíè (ç êîðåêöієþ).

Äëÿ áіëüøîї ðîçáіðëèâîñòі òåêñòó ðåêîìåíäóєòüñÿ âèêîðèñòî-
âóâàòè øðèôòè áåç çàðóáîê, íàïðèêëàä Àrіàl.

Ôîíîâèé ìàëþíîê ðîáî÷îãî ñòîëó. Êîëіðíà ãàìà. Êîíòðàñò-
íіñòü і ÿñêðàâіñòü. Ìîæëèâіñòü íàñòðîþâàòè ìàëþíîê ðîáî÷îãî
ñòîëó çà ñâîїì ñìàêîì – îäíå ç ïðèєìíèõ äîñÿãíåíü ãðàôі÷íèõ
ÎÑ. Ïðîòå íàäàííÿ äіòÿì ïðàâà ñàìîñòіéíî âèáèðàòè ôîíîâèé
ìàëþíîê ïîâ’ÿçàíî çі çíà÷íèì ðèçèêîì ñòîñîâíî çîðó é ïñèõî-
åìîöіéíîї ñôåðè. 1. Äіòè, çäåáіëüøîãî, іíñòèíêòèâíî íàäàþòü ïå-
ðåâàãó íàñè÷åíèì, ñâіòëèì êîëüîðàì, à ïåðåâàíòàæåíèé çà õðî-
ìàòè÷íіñòþ òà ÿñêðàâіñòþ ìàëþíîê, ç óðàõóâàííÿì ÷èííèêà 
ñâіòëîñòі åêðàíà, øâèäêî ñòîìëþє çîðîâèé àíàëіçàòîð. 2. Ñó÷àñíі
øêîëÿðі, ÿêі âèõîâóþòüñÿ íà àãðåñèâíèõ ìóëüòôіëüìàõ, îáèðà-
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þòü ñþæåòè çîâñіì íåäîáðîãî é íåïåäàãîãі÷íîãî çìіñòó. 3. Äіòÿì 
ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó âëàñòèâà ñõèëüíіñòü äî íàñëіäóâàííÿ.
À òå çîáðàæåííÿ, ÿêå ïіäõîäèòü äëÿ îäíієї äèòèíè, іíøіé ìîæå 
íàøêîäèòè íàâіòü ç ïîãëÿäó êîëіðíîї ãàìè. 4. Äіòè, êîòðі ìàþòü 
ãëèáîêі ïîðóøåííÿ çîðó, ïîòðåáóþòü ìàêñèìàëüíîї іíôîðìàòèâ-
íîñòі çîáðàæåííÿ òà ìіíіìіçàöії âïëèâó òàêèõ âòîðèííèõ âіäâî-
ëіêàþ÷èõ ÷èííèêіâ, ÿê ôîíîâèé ìàëþíîê àáî àíіìàöіéíі åôåêòè.

Ïðî ñïðèéíÿòòÿ êîëüîðó і éîãî âïëèâ íà ïñèõіêó ëþäèíè íà-
ïèñàíî áåçëі÷ êíèæîê. Ôàõіâöі â ãàëóçі ïñèõîëîãії ïîãîäæóþòü-
ñÿ â îäíîìó: êîëüîðè õîëîäíîї, ñèíüî-çåëåíîї ãàìè äіþòü çàñïî-
êіéëèâî, òåïëі ÷åðâîíî-æîâòîãàðÿ÷і – çáóäæóþòü íåðâîâó 
ñèñòåìó. ßê óæå çàçíà÷àëîñÿ, âëàñòèâîñòі ïñèõіêè äіòåé ç ïîðó-
øåííÿì çîðó òàêі, ùî ïіäâèùåíà ñòîìëþâàíіñòü, ìëÿâіñòü і íå-
óâàæíіñòü ïîєäíóþòüñÿ ç ãіïåðàêòèâíіñòþ òà íàäìіðíîþ çáóäëè-
âіñòþ. Äëÿ òàêèõ äіòåé ïñèõîëîãè ðåêîìåíäóþòü âèêîðèñ òîâóâàòè 
îñíîâíі õîëîäíі êîëüîðè, à òåïëі êîëіðíі àêöåíòè ðîçñòàâëÿòè â 
ìіñöÿõ, ùî ïîòðåáóþòü ïіäâèùåíîї óâàãè äëÿ çîñåðåäæåííÿ äè-
òèíè íà ñòðàòåãі÷íî âàæëèâèõ ìîìåíòàõ óðîêó.

Ôîíîâó êàðòèíêó ðîáî÷îãî ñòîëó ñëіä äîáèðàòè âіäïîâіäíî äî 
ïîòðіáíîї ïîòî÷íîї òåìè é ðîçìіùóâàòè â öåíòðі åêðàíà. Ïіêòî-
ãðàìè â öüîìó âèïàäêó ðîçìіùóþòüñÿ ïî ïåðèôåðії ðîáî÷îãî ñòî-
ëó, ùî íіâåëþє ìîæëèâі çîðîâі íåçðó÷íîñòі, ÿêі âèíèêàþòü ïіä 
÷àñ íàêëàäàííÿ ïіäïèñіâ ïіä ïіêòîãðàìàìè òà ôîíîâîãî çîáðà-
æåííÿ. Çà âіäñóòíîñòі òåìàòè÷íîї êàðòèíêè ÿê òëî ïîòðіáíî âè-
êîðèñòîâóâàòè îäíîðіäíèé òåìíèé êîëіð ñèíüî-çåëåíîї ãàìè.

Íå ìåíø âàæëèâèìè ÷èííèêàìè є ÿñêðàâіñòü і êîíòðàñòíіñòü 
ìîíіòîðà (ÿñêðàâіñòü ðîçãëÿäàєòüñÿ ÿê іíòåíñèâíіñòü áіëîãî êî-
ëüîðó, à êîíòðàñòíіñòü – öå ðіçíèöÿ â іíòåíñèâíîñòі ìіæ 100 % 
ñèãíàëîì (áіëèì) і ñèãíàëîì 0 % (÷îðíèì)). Çâàæàþ÷è íà òå, ùî 
äî âëàñíîї ÿñêðàâîñòі áіëîãî êîëüîðó äîäàєòüñÿ ñâіòіííÿ ìîíіòî-
ðà, ùî ïðèñêîðþє âòîìëþâàíіñòü î÷åé, ÿñêðàâіñòü і êîíòðàñò-
íіñòü, áëèçüêі äî ìàêñèìàëüíèõ âåëè÷èí, âèïðàâäàíі òіëüêè ó 
âèïàäêàõ íèçüêîї ãîñòðîòè çîðó. Äëÿ ïðîäóêòèâíîї òà áåçïå÷íîї
ðîáîòè ðåêîìåíäóєòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ïîìіðíі ïîêàçíèêè ñâіò-
ëîâèõ õàðàêòåðèñòèê.

Ùî ñòîñóєòüñÿ êîëіðíîї êîíòðàñòíîñòі, òî äîñëіäæåííÿ ñâіä-
÷àòü, ùî íàéîïòèìàëüíіøîþ äëÿ ñïðèéíÿòòÿ є çìіíà ñâіòëîãî 
çîáðàæåííÿ â ìåæàõ îäíîãî òîíó ñèíüî-çåëåíîї ãàìè. Íàïðèêëàä, 
ÿêùî â òåêñòîâîìó ïðîöåñîðі ÿê òëî âèêîðèñòîâóâàòè ñâіòëèé 
âіäòіíîê çåëåíîãî, òî äëÿ êîëüîðó òåêñòó ñëіä âèáèðàòè òåìíі âіä-
òіíêè òîãî ñàìîãî êîëіðíîãî äіàïàçîíó.
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2.5. Ðåàëüíі íåáåçïåêè âіä êîìï’þòåðà,
àáî «Ðóéíóєìî ìіôè»

1. Ìіô ÷è ðåàëüíіñòü. Êîìï’þòåð íåãàòèâíî âïëèâàє íà ïî-
ñòàâó äèòèíè, ïðèçâîäèòü äî âèêðèâëåííÿ õðåáòà. Äіéñíî, ïîçà
çà êîìï’þòåðîì є íåïðèðîäíîþ: íàïðóæåíі âіääіë õðåáòà і ì’ÿçè
øèї, ì’ÿçè ãîëîâè, ðóê і ïëå÷îâîãî ïîÿñà. Ó òèõ, õòî áàãàòî ñè-
äèòü, ìіæ ñèäіííÿì ñòіëüöÿ і òіëîì óòâîðþєòüñÿ òåïëîâèé êîìï-
ðåñ, ÿêèé âåäå äî çàñòîþ êðîâі â òàçîâèõ îðãàíàõ.

Ðàçîì ç òèì ñèäÿ÷å ïîëîæåííÿ, òіëüêè çà ïàðòîþ, є îñíîâíîþ
ðîáî÷îþ ïîçîþ â øêîëі. І, âіäâåðòî êàæó÷è, ðîáîòà çà êîìï’þòåðîì
äëÿ ïîñòàâè äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó – çàíÿòòÿ íå áіëüø øêіä-
ëèâå, íіæ ñèäіííÿ çà ïàðòîþ і ïèñàííÿ ïàëè÷îê ó çîøèòі àáî
÷èòàííÿ êíèæêè. Îäíîçíà÷íî ìîæíà ñêàçàòè, ùî 30–40 õâ ñè-
äіííÿ çà ïàðòîþ ìàє áіëüø íåãàòèâíèé âïëèâ íà ùå íå ìіöíèé
ñêåëåò ïåðøîêëàñíèêà, íіæ 10–15 õâ ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì.
Ïðè öüîìó, âðàõîâóþ÷è іíäèâіäóàëüíèé òåìï ðîáîòè çà
êîìï’þòåðîì і ðåãëàìåíòîâàíèé, çàïðîïîíîâàíèé â÷èòåëåì òåìï 
çà êëàñè÷íîї ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, íåãàòèâíèé âïëèâ ñèäіííÿ çà
ïàðòîþ áóäå ïіäñèëþâàòèñü.

Â îáîõ âèïàäêàõ і â øêîëі, і âäîìà ïіä ÷àñ ïіäãîòîâêè äîìàø-
íіõ çàâäàíü òà ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì ïîòðіáíî äîòðèìóâàòèñÿ
ñàíіòàðíèõ íîðì äî îáëàäíàííÿ íàâ÷àëüíèõ ïðèìіùåíü і âèìîã
äî îáëàäíàííÿ ìіñöü ç êîìï’þòåðíîþ òåõíіêîþ òà ðåæèìіâ ðîáî-
òè ç íåþ. Íàâåäåìî îñíîâíі âèìîãè äî ðîáî÷îãî ìіñöÿ ó÷íÿ, îá-
ëàäíàíîãî êîìï’þòåðîì.

Øòó÷íå îñâіòëåííÿ: íà âåðòèêàëüíіé ïîâåðõíі ìîíіòîðà – íå
áіëüøå íіæ 200 ëê; íà ïîâåðõíі êëàâіàòóðè – íå ìåíøå íіæ
400 ëê.

Ó ïîëå çîðó ó÷íіâ, ÿêі ïðàöþþòü çà êîìï’þòåðàìè, íå ìàþòü
ïîòðàïëÿòè îá’єêòè, ÿñêðàâіñòü ÿêèõ ñóòòєâî âіäðіçíÿєòüñÿ âіä
ÿñêðàâîñòі åêðàíà – âіêíà, ñâіòèëüíèêè. Àíàëîãі÷íî ñëіä çàïîáі-
ãàòè âіääçåðêàëþâàííþ іíøèõ ÿñêðàâèõ îá’єêòіâ ó ñêëі âіäåîìî-
íіòîðіâ.

Ìіêðîêëіìàò ó ïðèìіùåííі: òåìïåðàòóðà ïîâіòðÿ ìàє áóòè
19,5±0,5 Ñ; âіäíîñíà âîëîãіñòü ïîâіòðÿ 60±5 %; øâèäêіñòü ðóõó
ïîâіòðÿ íå áіëüøå íіæ 0,1 ì/ñ.

Âèìîãè äî ìåáëіâ: îäíîìіñíèé ñòіë і ñòіëåöü ìàþòü áóòè âèêî-
íàíі ç äîòðèìàííÿì âèìîã ïï. 8.5, 8.6 ÄÑàíÏіÍ 5.5.6.009-98 і âðà-
õîâóâàòè çðîñòî-âіêîâі îñîáëèâîñòі ó÷íіâ; ñòіë ó÷íÿ ïîâèíåí ìàòè
äâі ðіçíîâèñîòíі ãîðèçîíòàëüíі ïîâåðõíі – ðîáî÷ó òà äîäàòêîâó.
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Øèðèíà і ãëèáèíà ðîáî÷îї ïîâåðõíі ñòîëó òà äîäàòêîâîї ïîâåðõíі 
ìàþòü çàáåçïå÷óâàòè âèêîíàííÿ ðîáîòè â ìåæàõ ìîòîðíîãî ïîëÿ
і ìàòè ðîçìіðè 750600 ìì òà 750350 ìì âіäïîâіäíî. Îáèäâі ïî-
âåðõíі ìàþòü ðåãóëþâàòèñÿ çà âèñîòîþ â ìåæàõ 460 – 760 ìì. 
Ñòіë ìàє êðіïèòèñÿ äî ïіäëîãè àáî ïåðåáóâàòè â çàôіêñîâàíîìó 
ïîëîæåííі. Äîïóñêàєòüñÿ âèêîðèñòàííÿ ñòàíäàðòíèõ ó÷íіâñüêèõ 
ñòîëіâ ïðè âðàõóâàííі çðîñòî-âіêîâèõ îñîáëèâîñòåé ó÷íіâ і îñî-
áëèâîñòåé ðîçìіùåííÿ ìîíіòîðà; ñòіëåöü ó÷íÿ ìàє çàáåçïå÷óâàòè 
çìіíó âèñîòè ñèäіííÿ â ìåæàõ 260 – 460 ìì, âіí ìàє áóòè çі ñïèí-
êîþ; åêðàí ìîíіòîðà çàëåæíî âіä âèñîòè ñèìâîëіâ ðåêîìåíäîâà-
íî ðîçìіùóâàòè íà âіäñòàíі 400 – 800 ìì âіä î÷åé. Ïëîùèíà 
åêðàíà ìîíіòîðà ìàє áóòè ïåðïåíäèêóëÿðíîþ äî íîðìàëüíîї ëіíії 
çîðó. Ïðè öüîìó ïîòðіáíî ïåðåäáà÷àòè ìîæëèâіñòü ïåðåìіùåííÿ 
ìîíіòîðà íàâêîëî âåðòèêàëüíîї îñі â ìåæàõ ±30 (ñïðàâà íàëіâî) 
òà íàõèëó âïåðåä äî 85 і íàçàä äî 105 ç ôіêñàöієþ â öüîìó ïî-
ëîæåííі.

Âèìîãè äî ïðèñòðîїâ êîìï’þòåðà: êëàâіàòóðà ìàє áóòè çðó÷íîþ 
äëÿ âèêîíàííÿ ðîáîòè äâîìà ðóêàìè, êîíñòðóêòèâíî âіäîêðåìëå-
íà âіä ìîíіòîðà (òîáòî íå ðåêîìåíäîâàíî âèêîðèñòàííÿ íîóòáóêіâ) 
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñòі її îïòèìàëüíîãî ðîçòàøóâàííÿ òà 
ïðèéíÿòòÿ ðîáî÷îї ïîçè. Âèñîòà êëàâіàòóðè íà ðіâíі ñåðåäíüîãî 
ðÿäó êëàâіø íå ìàє ïåðåâèùóâàòè 30 ìì. Êëàâіà  òóðó ñëіä ðîçòà-
øîâóâàòè íà ïîâåðõíі ñòîëó íà âіäñòàíі 100 300 ìì âіä êðàþ, 
ÿêèé ïîâåðíóòî äî êîðèñòóâà÷à. Êóò íàõèëó íà ïàíåëі êëàâіàòóðè 
ìàє áóòè â ìåæàõ 5–15, äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñïåöіàëüíі 
íіæêè êëàâіàòóðè; ìîíіòîð ìàє âіäïîâіäàòè âèìîãàì çàãàëüíîâèç-
íàíèõ ñòàíäàðòіâ åðãîíîìі÷íîñòі òà áåçïå÷íîñòі. Íà ñüîãîäíі âè-
êîðèñòàííÿ ìîíіòîðіâ, ùî íå âіäïîâіäàþòü âèìîãàì ìіíіìóì 
TCO‘95, â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ є íåïðèïóñòèìèì. Ìîíіòîð íå ìàє 
áóòè ç ðîçìèòèì, íå÷іòêèì çîáðàæåííÿì, ç ðіçíèì ðіâíåì ÿñêðà-
âîñòі, íå ìàє ñïîòâîðþâàòè âåðòèêàëüíі ÷è ãîðèçîíòàëüíі ïðÿìі; 
ðіâåíü øóìó âіä óñіõ ïðèñòðîїâ êîìï’þ òåðà (à öå â îñíîâíîìó âåí-
òèëÿòîðè ñèñòåì îõîëîäæåííÿ) íå ìàє ñòâîðþâàòè äèñêîìôîðòíі 
âіä÷óòòÿ ïіä ÷àñ ðîáîòè.

Ðîáî÷à ïîçà ó÷íÿ ïіä ÷àñ ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì: ñïèíà òà 
íîãè ïîâèííі ìàòè îïîðó, öå äîñÿãàєòüñÿ çà ðàõóíîê ñïèíêè 
ñòіëüöÿ òà ïіäñòàâêè äëÿ íіã; ñïèíà ìàє áóòè ðіâíîþ, ãîëîâà òðî-
õè îïóùåíà. Ðåêîìåíäóþòü êóò íàõèëó ãîëîâè – íå áіëüøå íіæ 
20. Ó öüîìó âèïàäêó çíà÷íî çíèæóєòüñÿ íàâàíòàæåííÿ íà øèé-
íèé âіääіë õðåáòà; ðóêè ìàþòü âіëüíî ëåæàòè íà êëàâіàòóðі àáî 
óòðèìóâàòè ìàíіïóëÿòîð, ó ëіêòüîâèõ ñóãëîáàõ ìàє óòâîðþâà-
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òèñü êóò òðîõè áіëüøèé çà 90; ïіä ÷àñ ðîáîòè ç êëàâіàòóðîþ àáî
ìàíіïóëÿòîðîì ìèøêà ðóêè â çàï’ÿñòêó íå ìàþòü áóòè íàïðóæå-
íі, òîáòî âіëüíî çâèñàòè òðîõè âíèç.

Çâè÷àéíî, ïîòðіáíî ïðèâ÷àòè äèòèíó êîíòðîëþâàòè ñâîþ
ïîçó – ïðàâèëüíî ñèäіòè ïîòðіáíî é çà çâè÷àéíèì ñòîëîì.

2. Ìіô ÷è ðåàëüíіñòü. Ïіä ÷àñ ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì äèòè-
íà ïåðåáóâàє ïіä âïëèâîì åëåêòðîìàãíіòíîãî âèïðîìіíåííÿ ìî-
íіòîðà é іíøèõ ïðèñòðîїâ êîìï’þòåðà. Çâè÷àéíî, öå òàê. Îäíàê
ñëіä çâàæàòè íà òå, ùî ðіâåíü åëåêòðîìàãíіòíîãî âèïðîìіíåííÿ
ìîíіòîðà â êіëüêà ðàçіâ íèæ÷èé, íіæ âіä òåëåâіçîðà, à â ìîíіòî-
ðіâ íà ðіäêèõ êðèñòàëàõ âîíî ïðàêòè÷íî âіäñóòíє. ßêùî äîòðè-
ìóâàòèñÿ ñàíіòàðíî-ãіãієíі÷íèõ íîðì ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì, çà
äîñëіäæåííÿì àìåðèêàíñüêèõ ó÷åíèõ, íåãàòèâíèé âïëèâ íà 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè âіä ðіçíèõ òèïіâ âèïðîìіíåííÿ ìîíіòîðіâ ïðàê-
òè÷íî âіäñóòíіé.

3. Ìіô ÷è ðåàëüíіñòü. Ïîãіðøåííÿ çîðó ïіä ÷àñ ðåãóëÿðíîї ðî-
áîòè çà êîìï’þòåðîì. Óäîñêîíàëåííÿ ìîíіòîðіâ çíà÷íî çìåíøè-
ëî íàâàíòàæåííÿ íà çіð, àëå ñüîãîäíі öå îäèí ç íàéíåáåçïå÷íі-
øèõ ìîìåíòіâ «ñïіëêóâàííÿ» ç êîìï’þòåðîì. Òðèâàëà ðîáîòà çà
êîìï’þ  òåðîì ìîæå ñïðè÷èíèòè ñèíäðîì òàê çâàíîãî «ñóõîãî
îêà». Éîãî ïðè÷èíà – òðèâàëà êîíöåíòðàöіÿ ïîãëÿäó íà ïîâåðõíі
ìîíіòîðà. Ïðè öüîìó ìàéæå íå çìіíþєòüñÿ íàïðÿìîê ïîãëÿäó.
Ëþäèíà êëіïàє çíà÷íî ðіäøå, íіæ çàçâè÷àé, à ïðè êëіïàííі çâî-
ëîæóєòüñÿ ïîâåðõíÿ îêà. Áåç ïîñòіéíîãî çâîëîæåííÿ ïîâåðõíÿ
îêà âèñèõàє, ïіäâèùóєòüñÿ êðîâîíàïîâíåííÿ ñóäèí îêà. Ëþäèíà
âіä÷óâàє äèñêîìôîðò і ðіçü â î÷àõ. Äîäàòêîâі íåãàòèâíі ôàêòî-
ðè – ìåðåõòіííÿ ìîíіòîðà, íåÿêіñíà êîëüîðîïåðåäà÷à, ïіäâèùåíà
ïіêñåëіçàöіÿ òà ðîçìèòіñòü, íå÷іòêіñòü çîáðàæåííÿ, ïèë íà ïî-
âåðõíі åêðàíà, áëіêè âіä ñòîðîííіõ äæåðåë ñâіòëà. Äîñëіäæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî ðіçü â î÷àõ, ñëüîçîâèäіëåííÿ, ïî÷åðâîíіííÿ ïîâіê
òà î÷åé, ãîëîâíèé áіëü, øâèäêà âòîìëþâàíіñòü ìîæóòü ç’ÿâëÿòèñÿ,
ÿêùî ëþäèíà ùîäåííî òðèâàëèé ÷àñ áåçïåðåðâíî ñïîñòåðіãàє çà
åêðàíîì. Ïåâíå ïîãіðøåííÿ çîðó ñïîñòåðіãàëîñÿ ó òðåòèíè ëþ-
äåé, ÿêі ïîíàä 5 ãîäèí óïðîäîâæ äíÿ ïðîâîäèëè çà êîìï’þòåðîì.

Äëÿ óñóíåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó ìîíіòîðó íà çіð ëþäèíè ïî-
òðіáíî äîòðèìóâàòèñü äîâîëі ïðîñòèõ ïðàâèë: íå ïåðåâèùóâàòè
ðåêîìåíäîâàíі ñàíіòàðíîþ ñëóæáîþ òåðìіíè áåçïåðåðâíîї ðîáîòè
çà êîìï’þòåðîì; ÷åðåç ïåâíі ïðîìіæêè (äëÿ äіòåé ìîëîäøîãî
øêіëüíîãî âіêó ÷åðåç 5–7 õâ) ïåðåâîäèòè ïîãëÿä âіä åêðàíà íà 
îá’єêò (ìîæëèâî, íàâіòü óÿâíèé) óäàëèíі; ÷åðåç 7–10 õâ óïðîäîâæ
15–20 ñ ðîáèòè âïðàâè äëÿ çíÿòòÿ âòîìè î÷åé; ÷åðåç 15–20 õâ
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ðîáîòè ïðîâîäèòè ôіçêóëüòõâèëèíêó òà ìàñàæ íàâêîëî î÷åé; íà-
ëàøòóâàòè ïåðåä ðîáîòîþ ìîíіòîð, ìàêñèìàëüíî çìåíøèâøè âñі 
íåãàòèâíі âïëèâè, ðîçãëÿíóòі âèùå.

4. Ìіô ÷è ðåàëüíіñòü. Ïåðåâàíòàæåííÿ ñóãëîáіâ ðóê. Òðèâàëà 
îäíîìàíіòíà ðîáîòà êèñòÿìè òà ïàëüöÿìè ðóê ìîæå ïðèçâåñòè äî 
òàê çâàíîãî òóíåëüíîãî ñèíäðîìó. Ïðîÿâàìè éîãî є ïîêîëþâàí-
íÿ, òåðïíåííÿ ïàëüöіâ ðóê, áîëі â çàï’ÿñòêó. Òóíåëüíèé ñèíäðîì 
ðàíіøå âðàæàâ êðåñëÿðіâ, äðóêàðîê, âîäіїâ, ïðàöіâíèêіâ êîíâå-
єðíèõ âèðîáíèöòâ, çàðàç âіí ñòàâ ïðîôåñіéíîþ õâîðîáîþ êîìï’þ-
òåðíèõ äèçàéíåðіâ і ëþäåé, ùî çàéìà  þòüñÿ êîìï’þòåðíèì íàáîðîì. 
Ó äіòåé éîãî ñèìïòîìè ìîæóòü ç’ÿâèòèñÿ, ÿêùî çíà÷íî ïîðóøó-
âàòè ðåæèì ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì, îñîáëèâî êîëè âîíè ãðàþòü 
â іãðè, ùî âèìàãàþòü îäíîìàíіòíèõ ðóõіâ ç íàòèñíåííÿ êіëüêîõ 
êëàâіø êëàâіàòóðè àáî îäíîìàíіòíèõ ðóõіâ ìèøåþ.

Ïðîôіëàêòè÷íèìè çàõîäàìè є äîòðèìàííÿ íîðì òðèâàëîñòі 
ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì, à òàêîæ âèêîðèñòàííÿ ìàíіïóëÿòîðіâ.

Ñëіä çâàæàòè íà òå, ùî çà ðåçóëüòàòàìè äîñëіäæåíü ôіçіîëîãіâ 
ó ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ åíåðãіéíî çìіöíþþòüñÿ ì’ÿçè і çâ’ÿçêè, 
çáіëüøóєòüñÿ їõíіé îá’єì і ñèëà. Ïðè öüîìó áіëüøі ì’ÿçè ðîçâè-
âàþòüñÿ ðàíіøå âіä äðіáíèõ. Äіòè öüîãî âіêó êðàùå ïðèñòîñîâàíі 
ðîáèòè ñèëüíі é ðîçìàøèñòі ðóõè, àëå ãіðøå âèêîíóþòü äðіáíі 
ðóõè, ÿêі ïîòðåáóþòü òî÷íîñòі. 

Ìîëîäøі øêîëÿðі çі çíà÷íèìè òðóäíîùàìè ñïðàâëÿþòüñÿ ç 
ïèñüìîâèìè çàâäàííÿìè. Ó íèõ øâèäêî ñòîìëþþòüñÿ ðóêè, âîíè 
íå ìîæóòü ïèñàòè äîâãî і øâèäêî. Òîìó â 1–2 êëàñàõ íå ðåêîìåí-
äóєòüñÿ ïåðåâàíòàæóâàòè äіòåé ïèñüìîâèìè çàâäàííÿìè. Öèõ ðå-
êîìåíäàöіé ïîòðіáíî äîäåðæóâàòèñÿ і îðãàíіçîâóþ÷è ðîáîòó ç 
êîìï’þòåðîì, îñîáëèâî ç ìèøåþ àáî äæîéñòèêîì.

5. Ìіô ÷è ðåàëüíіñòü. Çàõîïëåííÿ êîìï’þòåðîì ìîæå ïðè-
çâåñòè äî ïñèõîëîãі÷íîї çàëåæíîñòі. ßê çàçíà÷àþòü ïñèõîëîãè, 
ÿêùî äîâãî «ñïіëêóâàòèñÿ» ç êîìï’þòåðîì, ìîæå ðîçâèíóòèñü 
êîìï’þòåðíà çàëåæíіñòü. Ñëіä ñêàçàòè, ùî ìàþòü áóòè ïåâíі 
óìîâè äëÿ ðîçâèòêó öієї çàëåæíîñòі. Ïåðåäóñіì öå ëþäè, ÿêèì 
çäåáіëüøîãî ïîòðіáíà ïåâíà ñîöіàëüíà ïіäòðèìêà. Çàçâè÷àé ó íèõ 
ïðîáëåìè çі ñïіëêóâàííÿì çі ñâîїì îòî÷åííÿì (ðîäèíà, äðóçі, òî-
âàðèøі ó øêîëі і ò. ï.), âîíè âіä÷óâàþòü íåâäîâîëåííÿ, äèñêîì-
ôîðò, ìàþòü íèçüêó ñàìîîöіíêó, çàêîìïëåêñîâàíі. І çäàâàëîñÿ á, 
«íà äîïîìîãó» ïðèõîäèòü іíòåðíåò àáî іãðè.

Â іíòåðíåòі, çàõîâàâøèñü ïіä ïñåâäîíіìîì, ìîæíà âіëüíî âè-
ñëîâëþâàòè ñâîї äóìêè, íàçèâàòèñÿ êèì çàâãîäíî, ïðîæèâàòè 
іíøå «âіðòóàëüíå» æèòòÿ, òóò íåìàє ïðîáëåì, ÿêі äèòèíà áîїòüñÿ 
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ðîçâ’ÿçóâàòè â ïîâñÿêäåííîìó æèòòі, òóò íåìàє êîíôëіêòіâ, íå-
ìàє îáîâ’ÿçêіâ, ÿêі íå õî÷åòüñÿ âèêîíóâàòè. Ïîñòóïîâî òàêèé
ñïîñіá äіé і äóìîê ïðîíèêàє і â ðåàëüíå æèòòÿ, äèòèíà íå çâіëü-
íÿєòüñÿ âіä ñâîєї çàêîìïëåêñîâàíîñòі, à ùå áіëüøå її ïîãëèáëþє,
íàìàãàєòüñÿ ÷àñòіøå áóâàòè ó âіðòóàëüíîìó ñâіòі. Ïñèõîëîãè âè-
äіëÿþòü ïåâíі âіä÷óòòÿ, ÿêі ìîæíà ââàæàòè ñèìïòîìàìè ïî÷àòêó
êîìï’þòåðíîї çàëåæíîñòі: ïіäâèùåíèé íàñòðіé ïåðåä ïî÷àòêîì
ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì, ñòàí î÷іêóâàííÿ ïîçèòèâíèõ åìîöіé; íå-
ìîæëèâіñòü çóïèíèòèñü, ïåðåðâàòè ñâîþ ãðó ÷è ñïіëêóâàííÿ â 
÷àòі; ïіäâèùåíà àãðåñèâíіñòü; çìåíøåííÿ ÷àñó, ÿêèé іäå íà ñïіë-
êóâàííÿ ç ðіäíèìè, äðóçÿìè, çìåíøåííÿ àáî âіäñóòíіñòü ïîòðåáè
â òàêîìó ñïіëêóâàííі; âіä÷óòòÿ ïîðîæíå÷і, äåïðåñії, íåóðіâíîâà-
æåíіñòü, êîëè äèòèíà íå ñïіëêóєòüñÿ ç êîìï’þòåðîì; âèíèêíåí-
íÿ ïðîáëåì ó íàâ÷àííі, íåïіäãîòîâëåíі àáî íåÿêіñíî ïіäãîòîâëåíі
äîìàøíі çàâäàííÿ; íàâ’ÿçëèâå áàæàííÿ êîæíó âіëüíó õâèëèíó
ïðîâîäèòè çà êîìï’þòåðîì.

ßêùî â÷àñíî íå âæèòè íåîáõіäíèõ çàõîäіâ, òî ñòàí çàëåæíîñ-
òі ìîæå çàãîñòðèòèñü і ïðèçâåñòè äî çíà÷íèõ ïîðóøåíü ó ïñèõіöі
äèòèíè. Ó äіòåé ïîãіðøóєòüñÿ óÿâà, äåÿêі âèäè ïàì’ÿòі. ßêùî â
äèòèíè êîìï’þòåð ïî÷èíàє çàéìàòè äîìіíàíòíå ïîëîæåííÿ â її
ñèñòåìі öіííîñòåé – öå ÿâíà îçíàêà êîìï’þòåðíîї çàëåæíîñòі.
Äëÿ áàãàòüîõ ìіñò Óêðàїíè òèïîâîþ ñòàëà êàðòèíà, êîëè â 
êîìï’þòåðíîìó êëóáі çáèðàþòüñÿ õëîï÷àêè 9–12 ðîêіâ і ãîäèíà-
ìè âåäóòü áîї â іãðàõ ìåðåæåþ. À ÿêùî íå âèñòà÷àє êîøòіâ – ñè-
äÿòü ó íàïіâòåìíîìó, áåç íîðìàëüíîї âåíòèëÿöії, ïðèìіùåííі òà
ñïîñòåðіãàþòü, ÿê ãðàþòü іíøі.

Ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ êîìï’þòåðíîї çàëåæíîñòі є íå ñàì êîì-
ï’þòåð, à ðіäíі. Çàëåæíіñòü âіä êîìï’þòåðà îçíà÷àє, ùî äèòèíà
ìàє ïðîáëåìè ç âèçíà÷åííÿì ïðіîðèòåòіâ, öіëåé ó æèòòі, ñàìî-
ñòâåðäæåííÿì і âîëåþ, ó ñïіëêóâàííі ç áàòüêàìè. Êîìï’þòåð íå
æèâà ëþäèíà, âіí íå ñïðè÷èíÿє ïñèõîëîãі÷íèõ ïðîáëåì ñàì ïî
ñîáі. Òіëüêè áåçêîíòðîëüíіñòü ó éîãî âèêîðèñòàííі äàє çìîãó âè-
ðàçíіøå ïðîñòóïèòè ïðîáëåìàì ïñèõі÷íîãî ñòàíó äèòèíè, íåäî-
ëіêàì âèõîâàííÿ і ñïіëêóâàííÿ ç îòî÷åííÿì. 

Õî÷åìî ìè ÷è íі, àëå íàøèì äіòÿì äîâåäåòüñÿ æèòè â ñóñïіëü-
ñòâі, äå êîìï’þòåð áóäå íà êîæíîìó êðîöі. Ç êîìï’þòåðîì íà-
øèì äіòÿì і îíóêàì äîâåäåòüñÿ æèòè і ïðàöþâàòè. Ñâіò öå âæå 
äàâíî óñâіäîìèâ і íàìàãàєòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè êîìï’þòåð äëÿ 
ðîçâèòêó òà íàâ÷àííÿ äіòåé, íàìàãàþ÷èñü ìіíіìіçóâàòè éîãî
øêіäëèâèé âïëèâ.
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2.6. Ìåòîäîëîãі÷íèé ïіäõіä ó íàâ÷àííі іíôîðìàòèêè òà
êîìï’þòåðíèõ òåõíîëîãіé äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó
Ìåòîäîëîãі÷íèé ïіäõіä ó íàâ÷àííі іíôîðìàòèêè òà êîìï’þ òåð íèõ 

òåõíîëîãіé äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó ґðóíòóєòüñÿ íà îñîáëèâîñòÿõ ðîç-
âèòêó, âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ øêîëÿðіâ ç ïîðóøåííÿì çîðó, à 
òàêîæ íà іíäèâіäóàëüíіé ñïåöèôіöі îôòàëü  ìî  ëîãі÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Äëÿ òîãî ùîá äіòè ç ïîðóøåííÿì çîðó áóëè çàäіÿíі ó ôðîíòàëü-
íіé ðîáîòі êëàñó, â÷èòåëþ âàðòî âèãîòîâèòè íàî÷íå ïðèëàääÿ, òåê-
ñòè, іíäèâіäóàëüíі êàðòêè. Ïіä ÷àñ çàíÿòü ó÷èòåëü ìàє ÷іòêî é âè-
ðàçíî ïðîãîâîðþâàòè âñå, ùî âіí ðîáèòü, óãîëîñ і íå ìàє çàáóâàòè, 
ùî öå ïîòðіáíî äëÿ äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó äëÿ êðàùîãî çàñâî-
єííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó.

Ó÷èòåëü ìàє ñòåæèòè çà òèì, ÿê øâèäêî äèòèíà ç ïîðóøåííÿì 
çîðó ñïðàâëÿєòüñÿ іç çàâäàííÿìè é ïðèñòîñîâóєòüñÿ äî òåìïó êëà-
ñó, àëå âîäíî÷àñ âіí ìàє ïàì’ÿòàòè, ùî ÷àñ çîðîâîї ðîáîòè îáìåæå-
íî. Öå ïîòðіáíî äëÿ ðåãóëþâàííÿ íàâ÷àëüíîãî íàâàíòàæåííÿ ó÷íÿ.

Ñêëàäàєòüñÿ ïðîãðàìà, ó ÿêіé îêðåìі òåìè âèêëþ÷àþòüñÿ, à 
ñòðîê âèâ÷åííÿ äåÿêèõ òåì çáіëüøóєòüñÿ, âèêîðèñòîâóþòüñÿ äî-
äàòêîâі äèäàêòè÷íі çàâäàííÿ. Âàæëèâî ââåñòè êîíòðîëü íàä îá-
ñÿãîì äîìàøíіõ çàâäàíü, ïîâ’ÿçàíèõ іç çîðîâèì íàâàíòàæåííÿì.

Îñîáëèâà óâàãà ïðèäіëÿєòüñÿ îõîðîíі çîðó äіòåé, íå äîïóñêàєòüñÿ 
ïåðåâòîìà. Áåçïåðåðâíà çîðîâà ðîáîòà íå ìàє ïåðåâèùóâàòè
10–15 õâ ó äèòèíè ç ïîðóøåííÿì çîðó. Ó çâ’ÿçêó çі ñïîâіëüíåííÿì 
ïðîöåñіâ ÷èòàííÿ і ïèñüìà ïîòðіáíî âèêëþ÷èòè íåñóòòєâèé íàâ÷àëü-
íèé ìàòåðіàë. Äіòÿì ç àíîìàëüíîþ ðåôðàêöієþ (êîðîòêîçîðіñòü, äà-
ëåêîçîðіñòü) ïîòðіáíî ÷åðãóâàòè çîðîâó ðîáîòó ç іíøèìè âèäàìè 
ðîáіò äëÿ çíèæåííÿ ñòîìëþâàíîñòі î÷åé.

Ðåêîìåíäàöії äëÿ ïåäàãîãіâ ç íàâ÷àííÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì 
çîðó â óìîâàõ іíêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ – âèâ÷èòè ðåêîìåíäàöії 
ëіêàðÿ-îôòàëüìîëîãà: ðîçòàøóâàòè ðîáî÷å ìіñöå äèòèíè çàëåæíî 
âіä òèïó çîðó, áàæàíî çàáåçïå÷èòè äîäàòêîâèì îñâіòëåííÿì;
çáіëüøèòè ÷àñ äëÿ âèêîíàííÿ çàâäàíü, ó çâ’ÿçêó ç óïîâіëüíåíîþ 
øâèäêіñòþ ðîáîòè â òàêèõ äіòåé, çíèçèòè âèìîãè äî ÿêîñòі ïèñüìà; 
âèêîðèñòîâóâàòè çîðîâó ãіìíàñòèêó äëÿ çíÿòòÿ íàïðóãè î÷åé, 
÷åðãóâàòè âèäè äіÿëüíîñòі; ìîâà ïåäàãîãà ìàє áóòè ðîçìіðåíà,
ïèòàííÿ – êîíêðåòíі, ÷іòêі, êîðîòêі; çàáåçïå÷óâàòè óìîâè äëÿ 
îïòèìàëüíîãî çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ; âèêîðèñòîâóâàòè äîáðå âè-
äèìі çà êîëüîðàìè, êîíòóðîì, ðîçìіðîì íàâ÷àëüíі ìàòåðіàëè;
ðîçòàøîâóâàòè îá’єêò íà äîøöі îêðåìî; äëÿ âіäñòåæåííÿ îá’єêòà 
âèêîðèñòîâóâàòè âêàçіâ êè; äàâàòè çìîãó ïіäõîäèòè äî äîøêè äëÿ 
äåòàëüíîãî ïåðåãëÿäó.
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3.1. Ñòðóêòóðà, çìіñò, çàñîáè òà ìåòîäè íàâ÷àííÿ
іíôîðìàòèêè â 4 êëàñі äëÿ äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó
Ìåòîäè÷íà ñèñòåìà íàâ÷àííÿ є ñóêóïíіñòþ ï’ÿòè ієðàðõі÷íî

ïіäëåã ëèõ êîìïîíåíòіâ: öіëåé íàâ÷àííÿ, éîãî çìіñòó, ìåòîäіâ,
çàñîáіâ, îðãàíі çàöіéíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ. Óíіêàëüíіñòü ìåòîäè÷-
íîї ñèñòåìè íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè ïîëÿãàє â òîìó, ùî âñі її
êîìïîíåíòè øâèäêî çìіíþþòüñÿ і çàëåæàòü âіä áàãàòüîõ ÷èííè-
êіâ. Îêðåñëèìî їõ: ñîöіàëüíèé çàïèò ùîäî ðіâíÿ іíôîðìàöіéíîї
êóëüòóðè ÷ëåíіâ ñóñïіëüñòâà; îðãàíіçàöіéíî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå-
÷åííÿ íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè (îñâіòíі ñòàíäàðòè, íàâ÷àëüíі
ïëàíè); àêòóàëüíі äëÿ ïåâíîãî åòàïó ðîçâèòêó ñóñïіëüñòâà çìіñò
íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà і âіäïîâіäíі çàñîáè іíôîðìà  öіéíî-êîìó-
íіêàöіéíèõ òåõíîëîãіé; ñïåöіàëüíà òà ìåòîäè÷íà ïіäãîòîâêà ïå-
äàãîãі÷íèõ êàäðіâ.

Êóðñ «Іíôîðìàòèêà» ðîçðàõîâàíî íà 35 ãîäèí (1 ãîäèíà íà 
òèæäåíü) çà ðàõóíîê іíâàðіàíòíîї ñêëàäîâîї íàâ÷àëüíîãî ïëàíó.
Ïðîãðàìó ïîáóäîâàíî ëіíіéíî-êîíöåíòðè÷íî.

Çìіñò ïîíÿòü ïîñòóïîâî ðîçøèðþєòüñÿ і äîïîâíþєòüñÿ. Êîí-
öåíòðè÷íіñòü ïåðåäáà÷àє ïîâåðíåííÿ äî ïîäàííÿ òà îïðàöþâàííÿ
òåì ó êîæíîìó êëàñі ïî÷àòêîâîї øêîëè.

Ëіíіéíіñòü ìàє çà ìåòó îçíàéîìèòè ó÷íіâñòâî ó ïðîïåäåâòè÷-
íîìó êóðñі «Іíôîðìàòèêà» ç äåÿêèìè ïðîñòèìè ñåðåäîâèùàìè,
ùî çàáåçïå÷óþòü íàâ÷àëüíó íåîáõіäíіñòü çà çìіñòîì ïðîãðàì êóð-
ñіâ ïî÷àòêîâîї îñâіòè. Ïîíÿòòÿ іíôîðìàöії, її âëàñòèâîñòåé, ôîðì
ïîäàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñі ðîçøèðþєòüñÿ і
äîïîâíþєòüñÿ íà êîæíîìó åòàïі íàâ÷àííÿ.

Îòæå, çàáåçïå÷óєòüñÿ ïîñòóïîâå íàðîùóâàííÿ ñêëàäíîñòі ìà-
òåðіàëó, éîãî àêòóàëіçàöіÿ, ïîâòîðåííÿ, çàêðіïëåííÿ, ùî ñïðèÿє
ôîðìóâàííþ êëþ÷îâèõ òà ïðåäìåòíîї êîìïåòåíòíîñòåé і ñïîñîáіâ 
äіÿëüíîñòі íà âèùîìó ðіâíі óçàãàëüíåííÿ.

Ïðîãðàìîþ âñòàíîâëåíà ïîñëіäîâíіñòü òåì êóðñó, ÿêà äàє çìî-
ãó ïіä ÷àñ âèâ÷åííÿ êîæíîãî ç ðîçäіëіâ âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ
і âìіííÿ, íàáóòі ïіä ÷àñ âèâ÷åííÿ ïîïåðåäíіõ ðîçäіëіâ.
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Ó÷èòåëü ìîæå çìіíþâàòè ïîðÿäîê âèâ÷åííÿ òåì òà ñàìîñòіéíî
âèçíà÷àє îáñÿã (êіëüêіñòü ãîäèí) íà âèâ÷åííÿ êîæíîї òåìè êóðñó, 
à òàêîæ íà ïîâòîðåííÿ, óçàãàëüíåííÿ òà ñèñòåìàòèçàöіþ ïіä ÷àñ 
âèâ÷åííÿ êîæíîї òåìè, âèáóäîâóþ÷è íàéäîðå÷íіøó äëÿ êîíêðåò-
íîãî êëàñó òðàєêòîðіþ íàâ÷àííÿ. Íàâ÷àëüíó ïðîãðàìó äëÿ çà-
ãàëüíîîñâіòíіõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäіâ ç іíôîðìàòèêè äëÿ 4 êëàñіâ 
ìîæíà çíàéòè íà ñàéòі Ìіíіñòåðñòâà îñâіòè і íàóêè Óêðàїíè (mon.
gov.ua).

Çàñіá íàâ÷àííÿ – öå ìàòåðіàëüíèé àáî іäåàëüíèé îá’єêò, ÿêèé 
«ðîçìіùåíî» ìіæ ó÷èòåëåì òà ó÷íåì і ÿêèé âèêîðèñòîâóєòüñÿ 
äëÿ çàñâîєííÿ çíàíü, ôîðìóâàííÿ äîñâіäó ïіçíàâàëüíîї òà ïðàê-
òè÷íîї äіÿëüíîñòі. Çàñіá íàâ÷àííÿ ñóòòєâî âïëèâàє íà ÿêіñòü çíàíü 
ó÷íіâ, їõíіé ðîçóìîâèé ðîçâèòîê òà ïðîôåñіéíå ñòàíîâëåííÿ. 

Çà ôóíêöіÿìè â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñі çàñîáè íàâ÷àí-
íÿ ïîäіëÿþòüñÿ íà òàêі ãðóïè: 

–çàñîáè ïîäàííÿ іíôîðìàöії (àóäèòîðíà äîøêà, ïëàêàòè, ïіä-
ðó÷íèêè, íàâ÷àëüíі ïîñіáíèêè, êîìï’þòåðíі ïðîãðàìè ïîäàííÿ 
іíôîðìàöії òà іí.);

– çàñîáè êîíòðîëþ çíàíü (òåñòè, êîìï’þòåðíі ïðîãðàìè êîíò-
ðîëþ çíàíü òà іí.);

–äåìîíñòðàöіéíі ïðèëàäè òà îá’єêòè;
– òåõíі÷íі çàñîáè, ÿêі çàäîâîëüíÿþòü ïåäàãîãі÷íі òà òåõíі÷íі 

âèìîãè ïåðåëі÷åíèõ âèùå çàñîáіâ íàâ÷àííÿ.
Çà îñíîâíèìè îçíàêàìè çàñîáè íàâ÷àííÿ ïîäіëÿþòü òàê: çà 

ñïîñîáîì âèêîðèñòàííÿ – äåìîíñòðàöіéíі òà ðîçäàâàëüíі; çà ñïî-
ñîáîì ôіêñàöії іíôîðìàöії – ïðèðîäíі, òåêñòîâі, іëþñòðàòèâíі, 
ìóëüòèìåäіéíі; çà çìіñòîì – ìåòîäè÷íі, íàâ÷àëüíі, äîïîìіæíі 
òîùî.

Îòæå, çàñîáè íàâ÷àííÿ ñòâîðþþòüñÿ і çàñòîñîâóþòüñÿ, âèõî-
äÿ÷è ç êîíêðåòíîãî ïðåäìåòíîãî çìіñòó íàâ÷àëüíèõ äèñöèïëіí. 
Óñі çàñîáè íàâ÷àííÿ, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñі, 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ íàáóòòÿ çíàíü, їõíüîãî çàêðіïëåííÿ, äëÿ 
ñòâîðåííÿ óÿâëåíü і ïîíÿòü, ïðèäáàííÿ íàâè÷îê і âìіíü, äëÿ 
ðîçâ’ÿçàííÿ іíøèõ íàâ÷àëüíèõ, íàóêîâèõ òà âèõîâíèõ çàäà÷.

Çàñîáè íàâ÷àííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ і ïіä ÷àñ íàâ÷àëüíèõ çà-
íÿòü, і ïіä ÷àñ ñàìîñòіéíîї ðîáîòè ó÷íіâ. Çàñîáè íàâ÷àííÿ іíôîð-
ìàòèêè – öå ïіäðó÷íèêè, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íі ïîñіáíèêè, çàñîáè 
ІÊÒ òà âіäïîâіäíå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ.

Íàâ÷àëüíі ïîñіáíèêè ìàþòü çàäîâîëüíÿòè ïåäàãîãі÷íі âèìîãè, 
âіäïîâіäàòè âіêîâèì îñîáëèâîñòÿì ó÷íіâ, áóòè çðó÷íèìè äëÿ êî-
ðèñòóâàííÿ і áåçïå÷íèìè äëÿ çäîðîâ’ÿ. Ùîäî ïіäðó÷íèêіâ òà íà-
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â÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ïîñіáíèêіâ ç іíôîðìàòèêè, òî ïåðøèìè àâ-
òîðàìè ïðîãðàìè «Іíôîðìàòèêà» òà âіäïîâіäíèõ çàñîáіâ íàâ÷àííÿ
є àâòîðñüêèé êîëåêòèâ – Ã. Â. Ëîìàêîâñüêà, Ã. Î. Ïðîöåíêî,
Ô. Ì. Ðіâ  êіíä, É. ß. Ðèâêіíä. 

Ñïî÷àòêó åêñïåðèìåíòàëüíèé ïіäðó÷íèê ïðîõîäèâ àïðîáàöіþ
â øêîëàõ Êèєâà, çãîäîì íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé êîìïëåêñ «Іíôîð-
ìàòèêà» ñòàâ єäèíèì íà òåðåíàõ Óêðàїíè. Àëüòåðíàòèâíèìè є ïіä-
ðó÷íèêè Î. Â. Êîðøóíîâîї òà êîëåêòèâó àâòîðіâ – І. Ò. Çàðåöüêîї,
Ì. Ì. Êîðíієíêî, Ñ. Ì. Êðàìàðîâñüêîї. Ó 2015 ð. Í. Â. Ìîðçå 
ïðåäñòàâèëà îñâіòÿíñüêîìó çàãàëó ïіäðó÷íèê ç іíôîðìàòèêè äëÿ
4 êëàñó.

Ïіä ÷àñ îçíàéîìëåííÿ ó÷íіâñòâà ç îñíîâàìè ІÊÒ âèêîðèñòîâó-
єòüñÿ êîìï’þòåðíà òåõíіêà: ñòàöіîíàðíі, ïîðòàòèâíі êîìï’þòåðè,
ìîáіëüíі ïðèñòðîї òîùî. Äëÿ ïðàêòè÷íèõ ðîáіò âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ ïðîãðàìè (îíëàéí-ñåðåäîâèùà іíòåðíåòó, äîäàòêè äëÿ ìîáіëü-
íèõ ïðè  ñòðîїâ).

Ïåðåëіê ðåêîìåíäîâàíèõ ïðîãðàìíèõ çàñîáіâ: îïåðàöіéíà ñèñ-
òåìà; áðàóçåð; ïðîãðàìè (ñåðâіñè, ðîçøèðåííÿ, äîäàòêè, ñëóæáè
òà іíøі іíñòðóìåíòè іíòåðíåòó) äëÿ îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ, âçàєìî-
äії ó÷íіâ ìіæ ñîáîþ; ñåðåäîâèùà äëÿ ñïðèéìàííÿ, ñòâîðåííÿ òà
ðåäàãóâàííÿ òåêñòіâ, çîáðàæåíü, ïðåçåíòàöіé; ñåðåäîâèùà äëÿ ïå-
ðåãëÿäó íàâ÷àëüíèõ âіäåî, ñëóõàííÿ ìóçèêè, ðîáîòè ç êàðòàìè;
ñåðåäîâèùà ïðîãðàìóâàííÿ äëÿ äіòåé, äëÿ âïðàâ ç àëãîðèòìàìè. 

Ñïåöèôіêà ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ ïî÷àòêîâîї øêîëè:
ëіöåíçіéíå àáî áåçêîøòîâíå; óðàõóâàííÿ âіêîâèõ îñîáëèâîñòåé;
óêðàїíîìîâíèé іíòåðôåéñ; áàãàòîïëàòôîðìåíіñòü.

Ó÷èòåëü âèêîðèñòîâóє ó ñâîїé ðîáîòі íàÿâíå ïðîãðàìíå çàáåç-
ïå÷åííÿ âіäïîâіäíî äî âèìîã ïðîãðàìè.

Îêðåñëèìî òå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ ïî÷àòêîâîãî êóðñó іíôîð-
ìàòèêè, ÿêå ïðîéøëî âіäïîâіäíó àïðîáàöіþ òà ñõâàëåííÿ і àâòîðіâ
ïіäðó÷íèêіâ òà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ïîñіáíèêіâ, і â÷èòåëіâ-ïðàê-
òèêіâ òà ó÷íіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ: Іíôîðìàòèêà. Ïåðøèé ðіê íà-
â÷àííÿ. Êîìï’þòåðíà àçáóêà. Êëàâіàòóðíèé òðåíàæåð RapidTyping.
Ãðàôі÷íèé ðåäàêòîð Tux Paint. Îñâіòíіé ïðîãðàìíèé ïàêåò Gcompris.
Ñåðåäîâèùå ïðîãðàìóâàííÿ Scratch.

Ìåòîäè íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè. Ñëîâî «ìåòîä» ó ïåðåêëàäі ç
ãðåöüêîї îçíà÷àє «äîñëіäæåííÿ, ñïîñіá, øëÿõ äî äîñÿãíåííÿ ìåòè».
Ó âèñâіòëåííі öüîãî ïèòàííÿ áóäåìî ñïèðàòèñÿ íà îçíà÷åííÿ
Ñ. Ó. Ãîí÷àðåíêà, çãіäíî ç ÿêèì ìåòîäè íàâ÷àííÿ – óïîðÿäêîâàíі 
ñïîñîáè âçàєìîïîâ’ÿçàíîї äіÿëüíîñòі â÷èòåëÿ é ó÷íіâ – ñïðÿìîâàíі
íà ðîçâ’ÿçàííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ çàäà÷.
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Ïðàâèëüíèé äîáіð ìåòîäіâ âіäïîâіäíî äî öіëåé íàâ÷àííÿ і âіêî-
âèõ îñîáëèâîñòåé ó÷íіâ ñïðèÿє ðîçâèòêîâі їõíіõ ïіçíàâàëüíèõ çäіá-
íîñòåé, îçáðîєííþ їõ óìіííÿìè é íàâè÷êàìè âèêîðèñòîâóâàòè íà-
áóòі çíàííÿ íà ïðàêòèöі, ãîòóє ó÷íіâ äî ñàìîñòіéíîãî íàáóòòÿ 
çíàíü, ôîðìóє їõíіé ñâіòîãëÿä. 

Ìåòîäè íàâ÷àííÿ – áàãàòîÿêіñíå ïåäàãîãі÷íå ÿâèùå (ãíîñåîëî-
ãі÷íà, ëîãіêî-çìіñòîâà, ïñèõîëîãі÷íà, ìàòåðіàëüíî-äæåðåëüíà é 
ïåäàãîãі÷íà ñòîðîíè).

Öèì çóìîâëåíі ðіçíîìàíіòíі êëàñèôіêàöії ìåòîäіâ íàâ÷àííÿ.
Çãіäíî ç îäíієþ ç íèõ, ìåòîäè íàâ÷àííÿ áóâàþòü іíôîðìàöіéíî-
ïîâіäîìíі, ïîÿñíþâàëüíî-іëþñòðàòèâíі, ïðîáëåìíі (ïðîáëåìíèé
âèêëàä ó÷èòåëÿ, ÷àñòêîâî ïîøóêîâèé, äîñëіäíèöüêèé), ëîãі÷íі 
ìåòîäè íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëüíîї äіÿëüíîñòі ó÷íіâ.

Äèäàêòè ïðîïîíóþòü ðіçíі êëàñèôіêàöії ìåòîäіâ íàâ÷àííÿ:
–çà äæåðåëîì ïåðåäà÷і òà ñïðèéìàííÿ íàâ÷àëüíîї іíôîðìà-

öії – ñëîâåñíі, íàî÷íі, ïðàêòè÷íі;
–çà õàðàêòåðîì ïіçíàâàëüíîї äіÿëüíîñòі ó÷íіâ – ïîÿñíþâàëüíî-

іëþñòðàòèâíèé, ðåïðîäóêòèâíèé, ïðîáëåìíå âèêëàäàííÿ, ÷àñòêîâî-
ïîøóêîâèé, äîñëіäíèöüêèé;

– çà âèäîì äіÿëüíîñòі ó÷íіâ: ïàñèâíі, àêòèâíі.
Íàì іìïîíóє êëàñèôіêàöіÿ, ÿêó çàïðîïîíóâàâ âèäàòíèé äè-

äàêò Þ. Ê. Áàáàíñüêèé. Íà éîãî äóìêó, äîöіëüíî âèäіëÿòè òðè 
âåëèêі ãðóïè ìåòîäіâ íàâ÷àííÿ:

1. Ìåòîäè îðãàíіçàöії òà çäіéñíåííÿ íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëüíîї
äіÿëüíîñòі.

2. Ìåòîäè ñòèìóëþâàííÿ òà ìîòèâàöії íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëüíîї
äіÿëüíîñòі.

3. Ìåòîäè êîíòðîëþ (ñàìîêîíòðîëþ, âçàєìîêîíòðîëþ), êîðåêöії 
(ñàìîêîðåêöії, âçàєìîêîðåêöії) åôåêòèâíîñòі íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëü-
íîї äіÿëüíîñòі. Àëå íà ïðàêòèöі íàâ÷àííÿ çàâæäè áóäóєòüñÿ íà 
êîìáіíàöії ìåòîäіâ ç óðàõóâàííÿì ìåòè òà óìîâ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó. Ðîçãëÿíåìî äåòàëüíіøå ìåòîäè íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè â 
ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ. Ó ïåðøіé ãðóïі äîöіëüíî çóïèíèòèñÿ íà âåð-
áàëüíèõ, ïðàêòè÷íèõ, íàî÷íèõ ìåòîäàõ.

Òàê, âåðáàëüíі ìåòîäè íàâ÷àííÿ – ðîçïîâіäü, áåñіäà, ïîÿñíåí-
íÿ – ïåðåäáà÷àþòü, ïåðåäóñіì, ùî â÷èòåëü ìàéñòåðíî âîëîäіє íà-
â÷àëüíîþ іíôîðìàöієþ òà ðèòîðè÷íèìè âìіííÿìè.

Ïðàêòè÷íі ìåòîäè – âïðàâè, äîñëіäè, ðîáîòà çà êîìï’þòåðîì – 
є îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðàêòè÷íèõ óìіíü ïіä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ 
ðàíіøå íàáóòèõ çíàíü.

Íàî÷íі ìåòîäè – іëþñòðàöіÿ, äåìîíñòðàöіÿ – äîïîìіæíі äëÿ 
ïåð øèõ äâîõ, îñêіëüêè ÿñêðàâå òà äîöіëüíå óíàî÷íåííÿ ðîçïîâіäі 
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â÷èòåëÿ àáî ðåçóëüòàòіâ ñâîєї ïðàêòè÷íîї ðîáîòè ñïðèÿє íå òіëü-
êè çáàãà÷åííþ îòðèìàíîї іíôîðìàöії, àëå é ìîæëèâîñòі ïîáà÷èòè
îá’єêò àáî ïðîöåñ â äèíàìіöі.

Íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè êîìï’þòåð (іíòåðàêòèâíà äîøêà) ñòàє 
òèì çàñîáîì, ÿêèé äàє çìîãó â÷èòåëþ ïîâíîöіííî âèêîðèñòîâóâà-
òè â ðîáîòі ïðàêòè÷íі òà íàî÷íі ìåòîäè.

Ùîäî ìåòîäіâ ñòèìóëþâàííÿ і ìîòèâàöії íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëü-
íîї äіÿëüíîñòі, òî áóäü-ÿêà ñâіäîìà äіÿëüíіñòü ïåðåäáà÷àє íàÿâ-
íіñòü ìîòèâàöії. Ç ïîçèöії ïñèõîëîãії, ìîòèâ (ôðàíö. motif, ëàò.
motus – ðóõ) îçíà÷àє êîíêðåòíå ñïîíóêàííÿ, ïîâ’ÿçàíå іç çàäî-
âîëåííÿì ïîòðåá ëþäèíè, ïðè÷èíó, ùî âèìàãàє äії.

Ìîòèâè íàâ÷àííÿ ïîäіëÿþòü íà âíóòðіøíі (ïîâ’ÿçàíі çі çìіñ-
òîì íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі і ïðîöåñîì її âèêîíàííÿ: ïіçíàâàëüíèé 
іíòåðåñ, ïðàãíåííÿ äîñÿãòè êðàùîãî ðåçóëüòàòó òîùî) òà çîâíіø-
íі (ïîâ’ÿçàíі ç âçàєìîäієþ ó÷íÿ іç ñîöіóìîì: âèìîãè, íàòÿêè, 
âêàçіâêè òîùî).

Çãіäíî іç öèì, ìåòîäè ñòèìóëþâàííÿ íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі
ïîäіëÿþòü íà:

1. Ìåòîäè ôîðìóâàííÿ ïіçíàâàëüíîãî іíòåðåñó.
2. Ìåòîäè ôîðìóâàííÿ ïî÷óòòÿ âіäïîâіäàëüíîñòі â íàâ÷àííі.
Ñòîñîâíî ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ, òî îñîáëèâîñòі їõíüîї ìîòèâàöії

ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî âіääàëåíі ïåðñïåêòèâè (ìіöíіñòü çíàíü,
îòðèìàííÿ âèñîêèõ áàëіâ іç ÇÍÎ, âñòóï äî çàêëàäó âèùîї îñâіòè
÷è îòðèìàííÿ âèñîêîї çàðïëàòíі òîùî) íå є ñòèìóëîì ïіçíàâàëü-
íîї àêòèâíîñòі. Íàòîìіñòü, âèêîðèñòàííÿ іãðîâèõ ìåòîäіâ ñòàє áà-
çîþ äëÿ ïåäàãîãі÷íîãî ñïіâðîáіòíèöòâà і ñòèìóëþє îòðèìàííÿ ñî-
öіàëüíî çíà÷èìèõ (êîëåêòèâíèõ) ðåçóëüòàòіâ. Ïіäñèëþâàëüíèì
åôåêòîì âîëîäіþòü ðіçíîìàíіòíі çàîõî÷åííÿ çà óñïіøíå âèêîíàí-
íÿ çàâäàíü. Ïîçèòèâíі åìîöії ó ïðîöåñі íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі 
ñòèìóëþþòü ïðîöåñè ìèñëåííÿ, ïàì’ÿòі, óâàãè òîùî.

Іäåòüñÿ ïðî ìåòîä âêëþ÷åííÿ ó÷íіâ ó ñèòóàöіþ îñîáèñòîãî 
óñïіõó, ìåòîä îïîðè íà âëàñíèé æèòòєâèé äîñâіä, іãðîâèé ìåòîä,
ìåòîäè ïåðåêîíàííÿ, ïîçèòèâíîãî ïðèêëàäó, çàîõî÷åííÿ òîùî.
Íàïðèêëàä, ó ïіäðó÷íèêó çà ðåäàêöієþ Î. Â. Êîðøóíîâîї ìîòè-
âàöіÿ äî íàâ÷àëüíî-ïîøóêîâîї äіÿëüíîñòі äîñÿãàєòüñÿ ÷åðåç ðåà-
ëіçàöіþ íà ïî÷àòêó âèâ÷åííÿ òåìè ïðîáëåìíîї ñèòóàöії àáî ïîâі-
äîìëåííÿ íîâîї іñòîðії, ÿêó ïîòðіáíî äîñëіäèòè.

Îñíîâíèì ìåòîäîì íàâ÷àííÿ ó ïî÷àòêîâіé øêîëі, ÿê âіäîìî, є 
äèäàêòè÷íà ãðà, ÿêà â ñèñòåìі Þ. Áàáàíñüêîãî íàëåæèòü äî ãðó-
ïè ìåòîäіâ ñòèìóëþâàííÿ іíòåðåñó äî íàâ÷àííÿ. Äî ñòðóêòóðè
ãðè íàëåæàòü: äèäàêòè÷íà ìåòà; іãðîâèé çàäóì; іãðîâèé ïî÷àòîê;
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ïðàâèëà ãðè; іãðîâі äії; ïіäáèòòÿ ïіäñóìêіâ. Ðîçãëÿä íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó ÿê єäèíîãî öіëîãî ïîòðåáóє âèäіëåííÿ ùå îäíієї ãðóïè 
ìåòîäіâ – áіíàðíèõ (âіä ëàò. binarius – ïîäâіéíèé, òàêèé, ùî 
ñêëàäàєòüñÿ ç äâîõ ÷àñòèí, êîìïîíåíòіâ òîùî). Íà óðîêàõ іíôîð-
ìàòèêè â ïî÷àòêîâіé øêîëі íàé÷àñòіøå âèêîðèñòîâóþòü ìåòîäè: 
ïîÿñíþâàëüíî-іëþñòðàòèâíèé; ðåïðîäóêòèâíèé; ðåïðîäóêòèâíà
áåñіäà, åâðèñòè÷íà áåñіäà (÷àñòêîâî-ïîøóêîâèé); іãðîâèé ìåòîä;
ïðîáëåìíî-ïîøóêîâèé. Ðîçãëÿíåìî їõíі îñîáëèâîñòі, ñóòü òà äåÿêі 
ïðèêëàäè çàñòîñóâàííÿ.

Ïîÿñíþâàëüíî-іëþñòðàòèâíèé (іíôîðìàöіéíî-ðåöåïòèâíèé)
ìåòîä íàâ÷àííÿ. Âèêîðèñòàííÿ öüîãî ìåòîäó ìàє çàáåçïå÷èòè 
ïðàâèëüíå ñïðèéìàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó, óñâіäîìëåííÿ òà 
çàïàì’ÿòîâóâàííÿ äіòüìè îá’єêòіâ, їõíіõ âëàñòèâîñòåé, ïîðÿäêó 
âèêîíàííÿ äіé íàä îá’єêòàìè. Öіííіñòü öüîãî ìåòîäó – âіí ñïðèÿє 
çàñâîєííþ і âіäòâîðåííþ çíà÷íîãî îáñÿãó çíàíü.

Ïðèêëàä. Ðåàëіçàöіÿ åòàïó ïîÿñíåííÿ íîâîãî ìàòåðіàëó ïіä 
÷àñ âèêëàäàííÿ òåìè «Ïðèçíà÷åííÿ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì». 

Äії â÷èòåëÿ òà ïîðàäè ùîäî ïðîâåäåííÿ åòàïó. Ó÷èòåëü äåìîí-
ñòðóє çà äîïîìîãîþ ïðîєêòîðà ìîæëèâîñòі ïðîãðàì. Äåìîíñòðàöіþ 
ìîæíà ïðîâåñòè ó âèãëÿäі ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷і. Ó÷èòåëü ÷èòàє 
âãîëîñ óìîâó çàäà÷і: «Íà ïіðàòñüêîìó êîðàáëі îäíîíîãèé êàïіòàí, 
êіëüêà ìàòðîñіâ, êîê і êіëüêà êîòіâ. Ó âñіõ íèõ ðàçîì 15 ãîëіâ і 
41 íîãà. Ñêіëüêè íà êîðàáëі êîòіâ? Çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Áëîê-
íîò çàïèñóє ñòèñëó óìîâó: Êàïіòàí – 1 íîãà і 1 ãîëîâà. Ìàòðîñè, 
êîê – ? íіã ? ãîëіâ. Êîòè – ? íіã ? ãîëіâ. Ðàçîì: 15 ãîëіâ 41 íîãà. 
Çà äîïîìîãîþ ãðàôі÷íîãî ðåäàêòîðà çîáðàæàє êðóæå÷êè (ãîëîâè), 
ïîòіì äîìàëüîâóє äî îäíîãî ç íèõ (ãîëîâè êàïіòàíà) 1 ðèñêó (íîãó), 
à äî ðåøòè – ïî 2 ðèñêè. Ïіñëÿ öüîãî ïіäðàõîâóє êіëüêіñòü íіã, ùî 
âæå íàìàëüîâàíі, òà äîìàëüîâóє äî êðóæå÷êіâ ç äâîìà ðèñêàìè ùå 
ïî 2 ðèñêè (ðàçîì 4 íîãè êîòà) äîòè, äîêè çàãàëüíà êіëüêіñòü ðè-
ñîê íå ñòàíîâèòèìå 41. Çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Êàëüêóëÿòîð ìîæ-
íà çðîáèòè ïåðåâіðêó: ïîðàõóâàòè îêðåìî íîãè â êîòіâ òà îêðåìî â 
ëþäåé і äîäàòè öі äâà ÷èñëà. Äîðå÷íî áóäå ðîçäðóêóâàòè òåêñò і 
ìàëþíîê. Іíøèé âàðіàíò öüîãî åòàïó – ìîæíà âèêîíàòè êіëüêà íå 
ïîâ’ÿçàíèõ ìіæ ñîáîþ çàâäàíü, íàïðèêëàä: êîëåêòèâíå ñêëàäàííÿ 
êàçêè ëàíöþæêîì, ÿêó â÷èòåëü çàïèñóє çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè 
Áëîêíîò, à ïîòіì ðîçäðóêîâóє; ñòâîðåííÿ âіòàëüíîї ëèñòіâêè çà äî-
ïîìîãîþ ãðàôі÷íîãî ðåäàêòîðà; îá÷èñëåííÿ âàðòîñòі ïîêóïêè ìî-
ðîçèâà äëÿ âñіõ ó÷íіâ çà äîïîìîãîþ Êàëüêóëÿòîðà òîùî.

Äії ó÷íіâ. Ó÷íі ñïîñòåðіãàþòü çà äіÿìè â÷èòåëÿ òà âèñëîâëþ-
þòü ñâîї ìіðêóâàííÿ.
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Ðåïðîäóêòèâíèé ìåòîä íàâ÷àííÿ. Çàñíîâà-
íèé íà âіäòâîðåííі çíàíü, ïîâòîðåííі ñïîñîáіâ
äіÿëüíîñòі çà çàâäàííÿì ïåäàãîãà. Іç öієþ ìå-
òîþ âèêîðèñòîâóþòü íåîäíîðàçîâå âèêîíàííÿ
òîãî ñàìîãî çàâäàííÿ, à òàêîæ âàðіàòèâíèõ,
ñõîæèõ іç ðàíіøå çàñâîєíèìè çðàçêàìè. Ïðî-
ñòå âіäòâîðåííÿ äіé, ÿêі ïðîäåìîíñòðóâàâ ó÷è-
òåëü, є ïî÷àòêîâèì åëåìåíòîì ó ëàíöþãó äіé,
ÿêі ïîòðіáíî âèêîíàòè ó ïðîöåñі ôîðìóâàííÿ 
âìіíü і íàâè÷îê.

Ïðèêëàä  çàâäàíü ó âèãëÿäі ãðàôі÷íèõ 
 àëãîðèòìіâ äëÿ ïðàêòè÷íîї ðîáîòè ç òåìè 
«Ãðàôі÷íèé ðåäàêòîð». 

Äії â÷èòåëÿ. Ñêëàäàííÿ і ïîñòàíîâêà çà-
âäàíü íà âіäòâîðåííÿ çíàíü і ñïîñîáіâ іíòåëåê  òóàëüíîї òà ïðàê-
òè÷íîї äіÿëüíîñòі. Êåðіâíèöòâî òà êîíòðîëü çà âèêîíàííÿì.

Äії ó÷íіâ. Àêòóàëіçàöіÿ çíàíü. Âіäòâîðåííÿ çíàíü і ñïîñîáіâ
äіé çà çðàçêîì, ùî ïîêàçàâ ó÷èòåëü, êíèãîþ, òåõíі÷íèìè çàñî-
áàìè òîùî. Äîâіëüíå é ìèìîâіëüíå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ (çàëåæíî
âіä õàðàêòåðó çàâäàííÿ).

Áåñіäà. Öå ìåòîä îðãàíіçàöії ïіçíàâàëüíîї äіÿëüíîñòі ó÷íіâ.
Éîãî îñîáëèâіñòþ є âіäòâîðåííÿ òà ñïðèéìàííÿ іíôîðìàöії ÷àñ-
òèíàìè, ó ôîðìі çàïèòàííÿ–âіäïîâіäü. Âèìîãè ùîäî âèêîðèñòàí-
íÿ: ÷іòêî âèçíà÷èòè çìіñò ìàòåðіàëó, íà ÿêîìó áóäóâàòèìåòüñÿ
áåñіäà, її öіëі; ïîäіëèòè çìіñò íà ÷àñòèíè, ÿêі íåñóòü çàâåðøåíå
ñìèñëîâå íàâàíòàæåííÿ; äî êîæíîї ÷àñòèíè çìіñòó äіáðàòè çàïè-
òàííÿ; óíàñëіäîê öüîãî ñòâîðþєòüñÿ ñèñòåìà çàïèòàíü, ùî áóäó-
єòüñÿ çà ïðèíöèïîì íàñòóïíîñòі é âåäå äî äîñÿãíåííÿ öіëåé.

Çàóâàæåííÿ. Âіä çàïèòàíü ó áåñіäі çàëåæèòü óñïіõ äîñÿãíåííÿ
öіëåé. Çíà÷íà ÷àñòèíà çàïèòàíü ìàє áóòè ñïðÿìîâàíà íå ëèøå íà 
âіäòâîðåííÿ àáî îòðèìàííÿ ãîòîâèõ ôàêòіâ, à é ïåðåäáà÷àòè 
ñêëàäíó ðîçóìîâó äіÿëüíіñòü: ïîðіâíÿííÿ, âèäіëåííÿ іñòîòíèõ
îçíàê, óçàãàëüíåííÿ, ñèñòåìàòèçàöіþ, âñòàíîâëåííÿ âçàєìî çâ’ÿç-
êіâ і âçàєìîçàëåæíîñòåé. Íå íà âñі ïðîäóêòèâíî-ïіçíàâàëüíі çà-
ïèòàííÿ ìîëîäøі øêîëÿðі çìîæóòü âіäïîâіñòè ñàìîñòіéíî.

Çàëåæíî âіä ðіâíÿ ïіçíàâàëüíîї ñàìîñòіéíîñòі ó÷íіâ ó ïðîöåñі 
íàâ÷àííÿ ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ çàñòîñîâóєòüñÿ äâà âèäè áåñіäè:
åâðèñòè÷íà é ðåïðîäóêòèâíà.

Ðåïðîäóêòèâíà áåñіäà – ñèñòåìà ðåïðîäóêòèâíî-ìíåìîíі÷íèõ
і ðåïðîäóêòèâíî-ïіçíàâàëüíèõ çàïèòàíü. Âîíè ñïîíóêàþòü äî
âіäòâîðåííÿ ó÷íÿìè çàñâîєíèõ çíàíü і îâîëîäіííÿ ãîòîâèìè çíàí-
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íÿìè ç ðіçíèõ äæåðåë: ïіäðó÷íèêà, çàñîáіâ íàî÷íîñòі, ñïîñòåðå-
æåíü, äîñëіäіâ òîùî.

Ðåïðîäóêòèâíó áåñіäó ÿê ìåòîä íàâ÷àííÿ âèêîðèñòîâóþòü íà 
âñіõ åòàïàõ óðîêó. Çà її äîïîìîãîþ ðîçâ’ÿçóþòüñÿ ðіçíі äèäàê-
òè÷íі çàäà÷і.

Íà åòàïі çàñâîєííÿ íîâèõ çíàíü, óìіíü і íàâè÷îê ó êîæíіé ëî-
ãі÷íî çàâåðøåíіé ÷àñòèíі çìіñòó øëÿõîì ðåïðîäóêòèâíîї áåñіäè 
çäіéñíþєòüñÿ:

à) àêòóàëіçàöіÿ îïîðíèõ çíàíü;
á) ñïðèéìàííÿ ãîòîâèõ çíàíü ç ðіçíèõ äæåðåë;
â) çàêðіïëåííÿ çàñâîєíîãî çìіñòó.
Ðåïðîäóêòèâíà áåñіäà âèêîðèñòîâóєòüñÿ íà åòàïі ñèñòåìàòèçà-

öії òà óçàãàëüíåííÿ äëÿ àêòóàëіçàöії ñôîðìîâàíèõ åëåìåíòіâ
çíàíü, ÿêі є îñíîâîþ ìіæïîíÿòòєâèõ óçàãàëüíåíü. Òàêèé âèä áå-
ñіäè çàñòîñîâóєòüñÿ äëÿ ïîñòàíîâêè ìåòè, çàâäàíü óðîêó, ïіäáèò-
òÿ ïіäñóìêіâ ðîáîòè, àêòóàëіçàöії çíàíü ïðî ñïîñîáè äіÿëüíîñòі,
ïîòðіáíі äëÿ âèêîíàííÿ äîìàøíіõ çàâäàíü.

Åâðèñòè÷íà áåñіäà – ñïîñіá îðãàíіçàöії òâîð÷îї äіÿëüíîñòі 
øêîëÿðіâ ÷åðåç ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè ó ñïіâïðàöі ç ó÷èòåëåì. 
Ôóíêöіÿ â÷èòåëÿ â öіé áåñіäі ïîëÿãàє íå ëèøå â ïîñòàíîâöі ñèñ-
òåìè çàïèòàíü, êåðóâàííі ïîøóêîì íîâèõ çíàíü і ñïîñîáіâ äіÿëü-
íîñòі, à é ó ïîêàçі ñïîñîáó îòðèìàííÿ âіäïîâіäåé íà òі çàïèòàííÿ, 
íà ÿêі ó÷íі íå ìîæóòü âіäøóêàòè âіäïîâіäü ñàìîñòіéíî.

Ðåçóëüòàòîì åâðèñòè÷íîї áåñіäè є íîâі çíàííÿ òà âìіííÿ. Òîìó 
її çäåáіëüøîãî âèêîðèñòîâóþòü ó ïðîöåñі ôîðìóâàííÿ ïîíÿòü, 
óñòàíîâëåííÿ ðіçíîìàíіòíèõ çâ’ÿçêіâ ó ïðèðîäі, òîáòî íà åòàïі 
çàñâîєííÿ íîâèõ çíàíü, óìіíü і íàâè÷îê. Íå ìåíø âàæëèâå çíà-
÷åííÿ ìàє öÿ áåñіäà íà åòàïі çàñòîñóâàííÿ çàñâîєíîãî çìіñòó ÿê 
îäíîãî çі ñïîñîáіâ îðãàíіçàöії âèêîíàííÿ øêîëÿðàìè òâîð÷èõ çà-
âäàíü.

Ïðèêëàä  ðåàëіçàöії ìåòîäó. Åòàï ìîòèâàöії íàâ÷àííÿ äî
òåìè «Ïðèçíà÷åííÿ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì». 

Äії â÷èòåëÿ òà ïîðàäè ùîäî ïðîâåäåííÿ åòàïó. Ó÷èòåëü ñòà-
âèòü ó÷íÿì çàïèòàííÿ: «Õòî çíàє, ÷è çàâæäè êîìï’þòåð áóâàє 
òàêèì ðîçóìíèì і ìîæå ðàõóâàòè, ïèñàòè, ìàëþâàòè? ×è íà 
êîæíîìó êîìï’þòåðі âàì âäàâàëîñÿ ïîãðàòè â êîìï’þòåðíі іãðè?
À ÷îìó òàê âіäáóâàëîñü?» Ó÷èòåëü ñëóõàє âіäïîâіäі ó÷íіâ і ïðî-
ïîíóє äëÿ ç’ÿñóâàííÿ öüîãî çàïèòàííÿ ïåðåãëÿíóòè ñòîðіíêè â 
ïіäðó÷íèêó.

Äії ó÷íіâ. Ó÷íі âèñëîâëþþòü ñâîї ìіðêóâàííÿ. Íà ïåðøå çà-
ïèòàííÿ ó÷íі, íàéіìîâіðíіøå, äàäóòü ñòâåðäíó âіäïîâіäü; à îñü íà 
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äðóãå ìîæíà î÷іêóâàòè òàêі âіäïîâіäі: íå íà êîæíîìó êîìï’þòåðі
âñòàíîâëåíî іãðàøêó; ìîæíà ïîãðàòè â êîìï’þòåðíі іãðè, ÿêùî
íà íüîìó є іãðîâі ïðîãðàìè.

Іãðîâèé ìåòîä íàâ÷àííÿ. Ïåðåäáà÷àє çàñòîñóâàííÿ â íàâ÷àííі
åëåìåíòіâ іãðîâîї äіÿëüíîñòі, óíàñëіäîê ÷îãî äèäàêòè÷íå çàâäàí-
íÿ ñòàє áіëüø çðîçóìіëèì, äîñòóïíèì і ïðèâàáëèâèì äëÿ äèòèíè,
à ïðîöåñ íàâ÷àííÿ – öіêàâіøèì.

Ïðèêëàä ðåàëіçàöії ìåòîäó. Âèâ÷åííÿ íîâîãî ìàòåðіàëó ç 
òåìè «Àëãîðèòìè òà âèêîíàâöі». 

Ó÷èòåëü îðãàíіçîâóє ÷èòàííÿ êîìіêñіâ ó âèãëÿäі òåàòðàëіçîâà-
íîї âèñòàâè. Äëÿ öüîãî îáèðàþòüñÿ àêòîðè íà ðîëі Äàíèëêà і
Êîìï’þøêè. Їõíі äії – ÷èòàííÿ êîìіêñіâ âіäïîâіäíîãî ãåðîÿ â ïіä-
ðó÷íèêó ç ïåðåäà÷åþ õàðàêòåðó òà іíòîíàöії, ùî âіäïîâіäàþòü ñè-
òóàöії. Ó÷èòåëü ïðîìîâëÿє âіä ñåáå ñëîâà, ùî ïîÿñíþþòü іñòîðіþ.

Ïðîáëåìíî-ïîøóêîâèé (åâðèñòè÷íèé) ìåòîä íàâ÷àííÿ. Âèêî-
ðèñòîâóþòü äëÿ àêòèâіçàöії ðîçóìîâîї äіÿëüíîñòі äіòåé. Ãîëîâíå
ïіä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ öüîãî ìåòîäó – ïðàâèëüíî ñôîðìóëþâàòè
ïðîáëåìó, ñòèìóëþâàòè ñàìîñòіéíèé ïîøóê äіòüìè øëÿõó її
ðîçâ’ÿçàííÿ.

Äії â÷èòåëÿ. Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñêëàäàííÿ і ïîñòàíîâêà
çàâäàíü íà âèêîíàííÿ ó÷íÿìè îêðåìèõ åòàïіâ ðîçâ’ÿçàííÿ іíòå-
ëåêòóàëüíèõ і ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåìíèõ çàäà÷, ïëàíóâàííÿ êðî-
êіâ ðîçâ’ÿçàííÿ. Êåðіâíèöòâî äіÿëüíіñòþ (êîðåêöіÿ і ñòâîðåííÿ
ïðîìіæíèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàöіé).

Äії ó÷íіâ. Ñïðèéìàííÿ çàâäàííÿ, ùî ñêëàäàє ÷àñòèíó çàãàëüíîї
ïðîáëåìè. Îñìèñëåííÿ óìîâ çàâäàííÿ. Àêòóàëіçàöіÿ çíàíü ïðî
øëÿõè ðîçâ’ÿçóâàííÿ ñõîæèõ çàäà÷. Ñàìîñòіéíå âèðіøåííÿ ÷àñòè-
íè ïðîáëåìè. Ñàìîêîíòðîëü ó ïðîöåñі ðîçâ’ÿçóâàííÿ, ïåðåâіðêà
ðåçóëüòàòіâ. Ïåðåâàæíî ìèìîâіëüíå çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ìàòåðіàëó.
Âіäòâîðåííÿ õîäó ðîçâ’ÿçàííÿ і éîãî ñàìîñòіéíå îáґðóíòóâàííÿ.

Ïðèêëàä  ðåàëіçàöії ìåòîäó ïіä ÷àñ ïðîâåäåííÿ åòàïó ìî-
òèâàöії íàâ÷àííÿ òåìè «Ñó÷àñíі êîìï’þòåðè».

Äії â÷èòåëÿ òà ïîðàäè ùîäî ïðîâåäåííÿ åòàïó. Ó÷èòåëü 
îá’єäíóє ó÷íіâ ó ãðóïè (äî 4 ó÷íіâ) і ïðîïîíóє ðîçâ’ÿçàòè çàâäàííÿ
íà êàðòêàõ (ÿêùî øâèäêіñòü ÷èòàííÿ â êëàñі íåäîñòàòíÿ, ó÷èòåëü
ìîæå ïî ÷åðçі ïіäіéòè äî êîæíîї ãðóïè і ïðî÷èòàòè çàâäàííÿ).

Âàðіàíòè çàâäàíü íà êàðòêàõ:
1. Âàñèëü ïðàöþє â ðåêëàìíіé àãåíöії. Óñÿ іíôîðìàöіÿ, ÿêó

âіí äåìîíñòðóє, ìіñòèòüñÿ ó éîãî êîìï’þòåðі. Âіí ïîñòіéíî ïåðå-
їæäæàє ç ìіñöÿ íà ìіñöå çі ñâîїì êîìï’þòåðîì. Îïèøіòü, ÿêèì
ìàє áóòè éîãî êîìï’þòåð (ìàєòüñÿ íà óâàçі íîóòáóê).
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2. Ãàííà äóæå òåíäіòíà äіâ÷èíà і ïðàöþє ñåêðåòàðåì. Âîíà ïî-
ñòіéíî ñóïðîâîäæóє ñâîãî íà÷àëüíèêà, ÿêèé ùîäíÿ âіäâіäóє ðіç-
íîìàíіòíі çàêëàäè ìіñòà. Ó її êîìï’þòåðі ìіñòÿòüñÿ âñі ïîòðіáíі 
äëÿ ðîáîòè äîêóìåíòè, âîíà ïîâèííà ìàòè ìîæëèâіñòü ñêîðèñòà-
òèñü íèìè çà áóäü-ÿêèõ îáñòàâèí: ñèäÿ÷è ó ìàøèíі, ñòîÿ÷è íà 
çáîðàõ òà â іíøèõ ìіñöÿõ. Îïèøіòü, ÿêèì ìàє áóòè її êîìï’þòåð 
(ìàєòüñÿ íà óâàçі ïëàíøåòíèé êîìï’þòåð).

Ïіä ÷àñ ïåðåâіðêè âèêîíàííÿ çàâäàíü ó÷èòåëü âèñëóõîâóє ìіð-
êóâàííÿ îäíієї ãðóïè òà ïðîñèòü іíøó ãðóïó, ó ÿêîї òàêà ñàìà 
êàðòêà, äîïîâíèòè àáî âèñëîâèòè ñâîї ñóäæåííÿ.

Äії ó÷íіâ. Ó÷íі îçíàéîìëþþòüñÿ іç çàâäàííÿì і âèñëîâëþþòü 
ñâîї ìіðêóâàííÿ. Î÷іêóâàíі âіäïîâіäі: äî êàðòêè 1: êîìï’þòåð 
ìàє áóòè êîìïàêòíèì, ùîá éîãî ìîæíà áóëî âîçèòè іç ñîáîþ; 
äî êàðòêè 2: êîìï’þòåð ìàє áóòè ëåãêèì і çðó÷íèì ó êîðèñòóâàííі 
(êåðóâàííÿ äîòèêîì àáî ãîëîñîì).
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3.2. Ôîðìè îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè
Ôîðìè îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ  – âèä ñïëàíîâàíîї äіÿëüíîñòі

â÷èòåëÿ òà ó÷íіâ, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ äèäàêòè÷íîї
ìåòè òà çäіéñíþєòüñÿ ó âñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó. Ó÷åíі âèäіëèëè 
òàêі ïіäñòàâè äëÿ êëàñèôіêàöії ôîðì îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ: êіëü-
êіñòü і ñêëàä ó÷íіâ, ìіñöå íàâ÷àííÿ, ÷àñîâèé îáñÿã íàâ÷àëüíîї
ðîáîòè.

Öå äàє ïіäñòàâè äëÿ ïîäіëó ôîðì íàâ÷àííÿ: íà іíäèâіäóàëüíі,
іíäèâіäóàëüíî-ãðóïîâі, êîëåêòèâíі; êëàñíі òà ïîçàêëàñíі; øêіëü-
íі é ïîçàøêіëüíі. Іíôîðìàòèêà ñôîðìóâàëà íîâèé âèä іíäèâіäó-
àëüíîї ôîðìè íàâ÷àííÿ: îäèí íà îäèí ç êîìï’þòåðîì.

Ïðàöþþ÷è çà êîìï’þòåðîì îäèí íà îäèí ç íàâ÷àëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ, ó÷åíü ó ñâîєìó òåìïі îâîëîäіâàє çíàííÿìè â ìåæàõ 
îêðåñëåíîї â÷èòåëåì òåìè. Ôîðìè îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ îçíà÷à-
þòü ïåâíèé âèä çàíÿòü – óðîê, åêñêóðñіÿ, ôàêóëüòàòèâíå çàíÿò-
òÿ, ãóðòîê, îëіìïіàäà òà іí. Îñíîâ íîþ ôîðìîþ îðãàíіçàöії íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîї ðîáîòè ç іíôîðìàòèêè є óðîê.

Â óêðàїíñüêîìó ïåäàãîãі÷íîìó ñëîâíèêó çàçíà÷åíî, ùî óðîê
«ïðîâîäèòüñÿ ç ïîñòіéíèì ñêëàäîì ó÷íіâ, ó ìåæàõ òî÷íî âñòàíîâ-
ëåíîãî ÷àñó, çà ñòàëèì ðîçêëàäîì і ÷іòêî âèçíà÷åíèì çìіñòîì 
íàâ÷àííÿ». Çàãàëüíîïðèéíÿòîþ є êëàñèôіêàöіÿ óðîêіâ çà îñâіò-
íüîþ ìåòîþ. Òàê, âèäіëÿþòü óðîêè âèâ÷åííÿ íîâîãî íàâ÷àëüíîãî
ìàòåðіàëó; óðîêè ôîðìóâàííÿ âìіíü і íàâè÷îê; óðîêè óçàãàëü-
íåííÿ і ñèñòåìàòèçàöії; êîìáіíîâàíі óðîêè; óðîêè êîíòðîëþ òà
êîðåêöії çíàíü, óìіíü і íàâè÷îê.  

Êîìáіíîâàíèé óðîê – öå íàéïîøèðåíіøèé òèï óðîêó. Íà íüî-
ìó ðîçâ’ÿçóþòüñÿ äèäàêòè÷íі çàâäàííÿ âñіõ òèïіâ óðîêіâ, îïèñà-
íèõ âèùå. Îñíîâíèìè åëåìåíòàìè, ùî ñêëàäàþòü ìåòîäè÷íó ïіä-
ñòðóêòóðó óðîêó, є:

– îðãàíіçàöіÿ ó÷íіâ äî çàíÿòü;
– ïîâòîðåííÿ і ïåðåâіðêà çíàíü ó÷íіâ, âèÿâ ãëèáèíè ðîçóìіí-

íÿ òà ñòóïåíÿ ìіöíîñòі âñüîãî âèâ÷åíîãî íà ïîïåðåäíіõ çàíÿòòÿõ
é àêòóàëіçàöіÿ íåîáõіäíèõ çíàíü і ñïîñîáіâ äіÿëüíîñòі äëÿ ðîáî-
òè íàä îñìèñëåííÿì ìàòåðіàëó, ùî âèâ÷àєòüñÿ íà ïîòî÷íîìó
óðîöі; 

– ïîâіäîìëåííÿ â÷èòåëåì íîâîãî ìàòåðіàëó òà îðãàíіçàöіÿ ðî-
áîòè ó÷íіâ íàä éîãî ðîçóìіííÿì і çàñâîєííÿì;

– ïåðâèííå çàêðіïëåííÿ íîâîãî ìàòåðіàëó òà îðãàíіçàöіÿ ðîáî-
òè íàä ôîðìóâàííÿì â ó÷íіâ óìіíü і íàâè÷îê çàñòîñóâàííÿ çíàíü
íà ïðàêòèöі;

– äîìàøíє çàâäàííÿ òà іíñòðóêòàæ ç éîãî âèêîíàííÿ;
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– ïіäáèòòÿ ïіäñóìêіâ óðîêó ç âèñòàâëåííÿì îöіíîê çà ðîáîòó 
ó÷íÿì.

Äîäàòêîâèìè ôîðìàìè îðãàíіçàöії íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó є åêñêóðñії, ãóðòêè, òóðíіðè, âіêòîðèíè, êîíêóðñè. Öі ôîð-
ìè ïðîâîäÿòüñÿ â ìåæàõ ïîçàêëàñíîї ðîáîòè і ñïðèÿþòü ïîãëè-
áëåííþ çíàíü ó÷íіâ, îòðèìàíèõ íà óðîöі, ñòèìóëþþòü іíòåðåñ äî 
âèâ÷åííÿ äèñöèïëіíè òîùî.

Îñíîâíèìè âèìîãàìè äî ïðîâåäåííÿ ïîçàêëàñíèõ çàõîäіâ ç іí-
ôîðìàòèêè є çâ’ÿçîê ç ìàòåðіàëîì, ÿêèé âèâ÷àєòüñÿ â ìåæàõ íà-
â÷àëüíîї ïðîãðàìè, äîñòóïíіñòü ñïðèéíÿòòÿ іíôîðìàöії âіäïîâіä-
íî äî âіêó ó÷íіâ òà ðіâíÿ їõíüîãî ðîçâèòêó, àêöåíò íà àêòèâіçàöіþ
ïіçíàâàëüíîãî іíòåðåñó äіòåé, äåìîíñòðàöіÿ ìîæëèâîñòåé âèêî-
ðèñòàííÿ іíôîðìàòèêè â îñîáèñòîìó òà ñóñïіëüíîìó æèòòі, ðîç-
âèòîê óìіíü íà ïðàêòèöі çàñòîñîâóâàòè ñâîї çíàííÿ.

Ó ïðîöåñі îðãàíіçàöії òèæíÿ іíôîðìàòèêè ïëàíóþòüñÿ ðіçíі 
òåìàòè÷íі çàõîäè, ÿêі äàþòü çìîãó ó÷íÿì ðîçêðèòè îñîáèñòèé 
ïîòåíöіàë, êîìàíäíі âìіííÿ, ëіäåðñüêі ÿêîñòі òîùî. Ìîæëèâèìè 
ôîðìàìè є êîíêóðñ òåìàòè÷íèõ ìàëþíêіâ, òóðíіð êîìï’þòåðíèõ 
іãîð, іíôîðìàòè÷íà îëіìïіàäà, êîíêóðñ ïðîєêòіâ òîùî.

Ñó÷àñíèé ðіâåíü ðîçâèòêó ІÊÒ äàє çìîãó, êðіì òðàäèöіéíèõ 
åêñêóðñіé, ïðîâîäèòè é âіðòóàëüíі. Âіðòóàëüíà åêñêóðñіÿ – ôîð-
ìà íàâ÷àííÿ, ÿêà äàє çìîãó òðàíñëþâàòè íà åêðàíі çîáðàæåííÿ
àáî âіäåîìàòåðіàëè іñíóþ÷èõ îá’єêòіâ, ùîá ñòâîðèòè äëÿ ó÷íіâ 
óìîâè äëÿ ñàìîñòіéíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ðåàëüíèìè ïðîöåñàìè.

Ïåðåâàãàìè òàêèõ åêñêóðñіé є ìîæëèâіñòü áàãàòîðàçîâîãî 
îçíàéîìëåííÿ ç îá’єêòàìè òà ïðîöåñàìè ó çðó÷íèé ÷àñ і áåç ìà-
òåðіàëüíèõ âèòðàò. Òàê, íàïðèêëàä, іñòîðіþ ðîçâèòêó îá÷èñëþ-
âàëüíîї òåõíіêè íàî÷íî ïðåäñòàâëåíî íà ñàéòі «Âіðòóàëüíèé ìó-
çåé іñòîðії îá÷èñëþâàëüíîї òåõíіêè â ìàëþíêàõ».

Êðèòåðіÿìè ÿêіñíîї âіðòóàëüíîї åêñêóðñії є: 1. Іíôîðìàöіÿ
ñòðóêòóðîâàíà, її âèêëàä ïîñëіäîâíèé, ìàє çàâåðøåíèé õàðàê-
òåð. 2. Іíôîðìàöіÿ óíàî÷íåíà ÿêіñíèìè ôîòî- òà âіäåîìàòåðіàëà-
ìè. 3. Îôîðìëåííÿ áåç çàéâèõ åëåìåíòіâ, ÿêі âіäâîëіêàþòü âіä 
ñïðèéíÿòòÿ îñíîâíîãî ìàòåðіàëó. 4. Òåêñò åêñêóðñії íå ìіñòèòü 
ïîìèëîê.

Òåìàòè÷íèìè íàïðÿìàìè ðîáîòè ãóðòêіâ ìîæå áóòè ïðîãðàìó-
âàííÿ â іãðîâèõ ñåðåäîâèùàõ òèïó Scràtñh, ñâîðåííÿ ïðîєêòіâ, 
ðîáîòîòåõíіêà òîùî.

Åôåêòèâíіñòü íàâ÷àííÿ çàëåæèòü íå ëèøå âіä çìіñòó òà ìåòî-
äіâ, à é âіä ôîðì éîãî îðãàíіçàöії. Ó çàãàëüíіé äèäàêòèöі ôîðìè 
øêіëüíîãî íàâ÷àííÿ êëàñèôіêóþòü çà òàêèìè îçíàêàìè: êіëüêіñòü 
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ó÷àñíèêіâ ñïіëüíîї äіÿëüíîñòі – іíäèâіäóàëüíà, ãðóïîâà, ôðîí-
òàëüíà, êîëåêòèâíà, ïàðíà ðîáîòà (õàðàêòåðíà і äëÿ іíôîðìàòè-
êè); çà ìіñöåì íàâ÷àííÿ – øêіëüíå (êëàñ, êàáіíåò, ìàéñòåðíÿ):ÿ
ïîçàøêіëüíå (åêñêóðñії, ðîáîòà íà âèðîáíèöòâі, ó áіáëіîòåöі òîùî);
åêñòåðíàò, äîìàøíє íàâ÷àííÿ; çà òðèâàëіñòþ – ÷àñ ðåãëàìåíòó-
єòüñÿ çàêîíîì, ïåäàãîãàìè øêîëè, áàòüêàìè, ñàìèìè ó÷íÿìè.

Ôîðìè íàâ÷àííÿ ìàþòü âіäïîâіäàòè ìåòі, çìіñòó, óìîâàì, ó 
ÿêèõ âîíî çäіéñíþєòüñÿ: êіëüêіñòü äіòåé, їõíіé âіê, íàÿâíіñòü îá-
ëàäíàííÿ, òðèâàëіñòü íàâ÷àííÿ òîùî. Іíäèâіäóàëüíà ôîðìà íà-
â÷àííÿ ïåðåäáà÷àє âçàєìîäіþ â÷èòåëÿ ç îäíèì ó÷íåì (ðåïåòèòîð-
ñòâî, òüþòîðñòâî, êîíñóëüòàöії òà іí.).

Ó ãðóïîâèõ ôîðìàõ íàâ÷àííÿ ó÷íі ïðàöþþòü ó ãðóïàõ, ÿêі
ñòâîðþþòüñÿ íà ðіçíèõ çàñàäàõ. Ôðîíòàëüíå íàâ÷àííÿ ïåðåäáà-
÷àє ðîáîòó â÷èòåëÿ іç öіëèì êëàñîì â єäèíîìó òåìïі òà çі ñïіëü-
íèìè çàäà÷àìè. Êîëåêòèâíà ôîðìà íàâ÷àííÿ âіäðіçíÿєòüñÿ âіä
ôðîíòàëüíîї òèì, ùî ó÷íі êëàñó ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê öіëіñíèé êî-
ëåêòèâ çі ñâîїìè ëіäåðàìè òà îñîáëèâîñòÿìè âçàєìîäії. Ó ïàðíî-
ìó íàâ÷àííі îñíîâíà âçàєìîäіÿ âіäáóâàєòüñÿ ìіæ äâîìà ó÷íÿìè,
ÿêі ìîæóòü îáãîâîðþâàòè çàäà÷ó, çäіéñíþâàòè âçàєìîíàâ÷àííÿ
àáî âçàєìîêîíòðîëü.

Ó ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ íàáóëè ïîøèðåííÿ іíòåðàêòèâíі ìåòîäè
íàâ÷àííÿ. Ìåòà öèõ ìåòîäіâ – îðãàíіçàöіÿ òàêîãî ñïіâíàâ÷àííÿ
òà íàâ÷àííÿ (êîëåêòèâíîãî, ãðóïîâîãî, ïàðíîãî), ùî ñïîíóêàє
âñіõ äіòåé äî âçàєìîäії, âçàєìî- é ñàìîêîíòðîëþ, ðåôëåêñії äóìîê
і ïîâåäіíêè.

Ó äèäàêòèöі ïî÷àòêîâîї îñâіòè âèäіëÿþòü òàêі íàéáіëüø çà-
ñòîñîâóâàíі іíòåðàêòèâíі ìåòîäè: іãðîâі ìåòîäè, ïðîєêòíà äіÿëü-
íіñòü, íàâ÷àííÿ â ìàëèõ ãðóïàõ (ïàðàõ і òðіéêàõ) çìіííîãî ñêëà-
äó, ãðóïîâà ðîáîòà (êîëåêòèâíà ôîðìà íàâ÷àííÿ), «ìîçêîâèé
øòóðì», «àêâàðіóì», «ìіêðîôîí», «íåçàêіí÷åíі ðå÷åííÿ», «àñî-
öіàòèâíèé êóù», «òåìàòè÷íà ïàâóòèíêà» òà іí.

Ðîçãëÿíåìî âèìîãè äî ãðóïîâîї ôîðìè íàâ÷àëüíîї ðîáîòè.
Ó÷íі ìàþòü áóòè ìîòèâîâàíі íà âçàєìíå íàâ÷àííÿ:
1) ïðèéìàòè ìåòó ðîáîòè;
2) ñëóõàòè é ðîçóìіòè îäíå îäíîãî;
3) áóòè âіäïîâіäàëüíèìè;
4) ðîçóìіòè ñâîþ ðîëü ó ãðóïі.
Äëÿ öüîãî îáîâ’ÿçêîâî ïîòðіáíî îãîëîñèòè ïðàâèëà ðîáîòè ó 

ãðóïі: óâàæíî ñëóõàé òîâàðèøà; íå êðèòèêóé, íå ïðèíèæóé;
ïàì’ÿòàé ïðî âçàєìîïîâàãó; ìàєø ïðàâî ïðîìîâ÷àòè; äîòðèìóéñÿ
âèçíà÷åíîãî ÷àñó.
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Ó÷èòåëü: 1) «ñòâîðþє» âçàєìîçàëåæíіñòü ÷ëåíіâ ãðóïè (îäíà 
ìåòà, äîñÿãòè ÿêîї ìîæíà ëèøå ñïіëüíèìè çóñèëëÿìè, єäèíèé 
íàâ÷àëüíèé ðåñóðñ, îäíå çàîõî÷åííÿ); 2) êîìïëåêòóє ãðóïè ç 
ó÷íіâ, ÿêі ìàþòü ðіçíі íàâ÷àëüíі ìîæëèâîñòі, іç õëîï÷èêіâ і äі-
â÷àòîê; 3) ïåðåäáà÷àє çìіíó ðîëåé äëÿ ó÷íіâ, ùîá ó ãðóïîâіé ðî-
áîòі íà ðіçíèõ óðîêàõ äіòè ìîãëè âèêîíóâàòè ðіçíі ðîëі; 4) âèçíà-
÷àє ìіñöå é òðèâàëіñòü ãðóïîâîї ðîáîòè íà óðîöі.

Íà îäíîìó óðîöі ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äâі-òðè ãðóïîâі ðî-
áîòè ó÷íіâ çàëåæíî âіä ìåòè é çìіñòó.

Ó 4 êëàñàõ óñïіøíî ïðàöþþòü «òðіéêè», «÷åòâіðêè». Äîïóñêà-
єòüñÿ òàêîæ ðîáîòà ãðóïè ç ï’ÿòüîõ ó÷íіâ. Óñі ÷ëåíè ãðóïè ñèäÿòü 
çà îäíèì ñòîëîì. Íà óðîöі іíôîðìàòèêè â ïî÷àòêîâіé øêîëі ãðó-
ïè îðãàíіçîâóþòü äëÿ âèñëîâëåííÿ âëàñíèõ äóìîê àáî äèñêóñії 
ïіä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàíü ïðîáëåìíî-ïîøóêîâîãî õàðàêòåðó (íà-
ïðèêëàä, ñêëàäàííÿ àëãîðèòìіâ, îïèñàííÿ õàðàêòåðèñòèêè 
îá’єêòà âèâ÷åííÿ çà éîãî ïðèçíà÷åííÿì); òâîð÷î-іãðîâîãî õàðàê-
òåðó (íàïðèêëàä, äåìîíñòðàöії ïðèêëàäіâ âêàçàíèõ іíôîðìàöіé-
íèõ ïðîöåñіâ). Ðîáîòà â ãðóïàõ çäіéñíþєòüñÿ â ÷іòêî âèçíà÷åíèé 
÷àñ і çàêіí÷óєòüñÿ âèñíîâêîì, ÿêèé îäèí ç її ó÷àñíèêіâ ïðåçåíòóє 
ÿê ñïіëüíèé óçãîäæåíèé ðåçóëüòàò. Ùîá åôåêòèâíî îðãàíіçóâàòè 
ðîáîòó â ìàëèõ ãðóïàõ, äîòðèìóþòüñÿ ïåâíèõ óìîâ. 1. Ðîëі ìіæ 
÷ëåíàìè ãðóïè ïîòðіáíî ðîçïîäіëèòè øâèäêî: ñïіêåð (ëіäåð, êå-
ðіâíèê ãðóïè), äîïîâіäà÷, ñåêóíäàíò, ñåêðåòàð. Ñïіêåð – îçíàéîì-
ëþє ÷ëåíіâ іç çàâäàííÿì, âñòàíîâëþє ïîðÿäîê âèêîíàííÿ, ïðî -
ïîíóє ÷ëåíàì ãðóïè ïî÷åðãîâî âèñëîâëþâàòè ñâîї äóìêè, çàîõî÷óє 
ãðóïó äî ðîáîòè, ïіäáèâàє ïіäñóìêè ðîáîòè ãðóïè. Ñåêóíäàíò – 
ñòåæèòü çà ÷àñîì òà çàîõî÷óє ãðóïó äî ðîáîòè. Äîïîâі  äà÷ – ÷іòêî 
âèñëîâëþє äóìêó ãðóïè, äîïîâіäàє ïðî ðåçóëüòàòè ðîáîòè ãðóïè. 
Ñåêðåòàð – êîðîòêî çàïèñóє ðåçóëüòàòè ðîáîòè, ìàє ïðàâî áðàòè 
ó÷àñòü ó ïіäáèòòі ïіäñóìêіâ ðîáîòè ãðóï àáî äîïîìàãàòè äîïîâі-
äà÷åâі. 2. Äàòè êîæíіé ãðóïі êîíêðåòíі çàâäàííÿ, ÷іòêі òà äåòàëü-
íі іíñòðóêöії ùîäî їõ âèêîíàííÿ. 3. Ïîòðіáíî ñòåæèòè çà ÷àñîì і 
çàâæäè ìàòè äîäàòêîâі çàâäàííÿ, ùîá îõîïèòè ó÷àñíèêіâ òèõ 
ãðóï, ùî âæå âïîðàëèñü іç çàâäàííÿì. (Ïðèêëàäè ãðóïîâîї ðîáîòè 
áóëî ðîçãëÿíóòî â ïîïåðåäíüîìó ïèòàííі).

Êîæíó ãðóïîâó ðîáîòó ïîòðіáíî çàâåðøèòè ïðåäñòàâëåííÿì,
îáãîâîðåííÿì її ðåçóëüòàòіâ óñіì êëàñîì. Óïðîäîâæ ìіæãðóïîâî-
ãî ñïіëêóâàííÿ äîöіëüíî óçàãàëüíèòè ðåçóëüòàò äіÿëüíîñòі ãðó-
ïîâîї ðîáîòè (çàíîòóâàòè íà äîøöі, ïðåäñòàâèòè ñõåìó (òàáëèöþ)
íà ñëàéäі ïðåçåíòàöії òîùî) ÿê îïîðó äëÿ ïîäàëüøèõ âèñíîâêіâ 
ó÷íіâ.
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Ïіñëÿ áóäü-ÿêîї ñïіëüíîї äіÿëüíîñòі ïîòðіáíî çàïðîïîíóâàòè
ó÷íÿì îöіíèòè ñâіé ïåðñîíàëüíèé âíåñîê ó ðîáîòó ãðóïè, à òà-
êîæ äîñÿãíåííÿ óñієї ãðóïè. Ìîæíà ñêîðèñòàòèñÿ ôîðìàìè ïèñü-
ìîâîãî îöіíþâàííÿ.

Çðàçîê 1. ßê óñі ÷ëåíè ãðóïè ñïіâïðàöþâàëè? Óÿâè, ùî òâîÿ
ãðóïà îòðèìàëà ñìà÷íèé òîðò ó íàãîðîäó çà ãàðíó ðîáîòó. Ïîäіëè 
öåé òîðò ïîìіæ óñіõ ÷ëåíіâ ãðóïè âіäïîâіäíî äî òîãî, ÿê âîíè
ïðàöþâàëè.

Çðàçîê 2. Îöіíþâàííÿ ãðóïîâîї ðîáîòè. Îáâåäè ïîòðіáíó ëіòåðó
(ç – çàâæäè, ÷ – ÷àñîì, í – íіêîëè).

Ç × Í Ìè ïåðåêîíóєìîñÿ, ùî âñі ðîçóìіþòü çàâäàííÿ.
Ç × Í Ìè âèñëóõàëè іäåї òà äóìêè іíøèõ.
Ç × Í Ìè áóëè äóæå òåðïåëèâі, êîëè ïîÿñíþâàëè íàéñêëàä-

íіøі ÷àñòèíè çàâäàííÿ іíøèì ÷ëåíàì ãðóïè.
Ç × Í Ìè äіëèëèñÿ âñіìà ìàòåðіàëàìè ç іíøèìè ÷ëåíàìè

ãðóïè. Íàøèì íàéáіëüøèì óñïіõîì áóëî_____________________
Íàñòóïíîãî ðàçó ìè ___________________________________
Ñõàðàêòåðèçóєìî іíøі ìåòîäè іíòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ.
«Ìîçêîâèé øòóðì» – ôîðìà ðîáîòè, ùî ñïîíóêàє âñіõ äіòåé

âіëüíî âèñëîâëþâàòè áóäü-ÿêó ïðîïîçèöіþ ùîäî ðîçâ’ÿçàííÿ
ïåâíîї ïðîáëåìè. Ïðîáëåìó â÷èòåëü ôîðìóëþє ÷іòêî é çðîçóìіëî 
òà çàïèñóє íà äîøöі. Ïîòðіáíî çàïðîïîíóâàòè ó÷àñíèêàì âèñëî-
âèòè ñâîї іäåї. Їõ çàïèñóþòü ó ìіðó íàäõîäæåííÿ, ïðè öüîìó íå
âíîñÿ÷è â іäåї æîäíèõ êîðåêòèâ. Ùîðàçó ïîòðіáíî ñïîíóêàòè
ó÷àñíèêіâ äî âèñóâàííÿ íîâèõ іäåé, äîäàþ÷è ïðè öüîìó ñâîї
âëàñíі.

Ïîòðіáíî â÷èòè äіòåé òîëåðàíòíî âèñëóõîâóâàòè îäíå îäíîãî,
ñïіëüíî äîõîäèòè äî óçãîäæåíîãî ðіøåííÿ. Ïåðåä âïðàâîþ âàðòî
íàãîëîñèòè, ùî íåïðèïóñòèìî ãëóçóâàòè, êîìåíòóâàòè àáî âèñìіþ-
âàòè áóäü-ÿêі іäåї. Ïðîäîâæóþòü âïðàâó äîòè, äîêè íàäõîäèòèìóòü
íîâі іäåї. Íàîñòàíîê îáãîâîðþþòü òà îöіíþþòü çàïðîïîíîâàíі іäåї.

«Àêâàðіóì» – ðîáîòà äіòåé ó ãðóïі, ÿêó ðîçìіùåíî îêðåìî – ó
öåíòðі êëàñó (àáî íà ïî÷àòêó ñåðåäíüîãî ðÿäó â êëàñі, äå ñòîÿòü
ïàðòè). Öå ïîòðіáíî äëÿ òîãî, ùîá âіäîêðåìèòè äіþ÷ó ãðóïó âіä
ñëóõà÷іâ ïåâíîþ âіäñòàííþ. Öÿ ãðóïà îòðèìóє çàâäàííÿ äëÿ ïðî-
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âåäåííÿ ãðóïîâîї äèñêóñії, ñôîðìóëüîâàíå ïðèáëèçíî òàê: ïðî÷è-
òàéòå çàâäàííÿ âãîëîñ; îáãîâîðіòü éîãî ó ãðóïі; çà 3–5 õâ äіéäіòü 
ñïіëüíîї äóìêè àáî ïіäñóìóéòå äèñêóñіþ. Ïîêè äіþ÷à ãðóïà çàéìàє 
ìіñöå â öåíòðі, ó÷èòåëü îçíàéîìëþє ðåøòó êëàñó іç çàâäàí íÿì і 
íàãàäóє ïðàâèëà äèñêóñії â ìàëèõ ãðóïàõ. Ãðóïі â öåíò ðі êîëà ïðî-
ïîíóєòüñÿ ïðîòÿãîì 3–5 õâ óãîëîñ îáãîâîðþâàòè ìîæëèâі âàðіàíòè 
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíîї ñèòóàöії. Ó÷íі, ÿêі ïåðåáóâàþòü ó çîâíіø-
íüîìó êîëі, ñëóõàþòü, íå âòðó÷àþ÷èñü ó ïåðåáіã îáãîâîðåíü. 

Êîëè ñïëèíóâ ÷àñ, âіäâåäåíèé äëÿ äèñêóñії, ãðóïà ïîâåðòàєòüñÿ 
íà ñâîї ìіñöÿ, à â÷èòåëü ñòàâèòü äî êëàñó çàïèòàííÿ: ÷è ïîãîäæóє-
òåñÿ âè ç äóìêîþ ãðóïè? ÷è áóëà öÿ äóìêà äîñòàòíüî àðãóìåíòîâà-
íîþ, äîâåäåíîþ? ÿêèé ç àðãóìåíòіâ âè ââàæàєòå íàéïåðåêîíëèâі-
øèì? Íà òàêó áåñіäó âіäâîäèòüñÿ íå áіëüøå íіæ 2–3 õâ. Ïіñëÿ 
öüîãî іíøà ãðóïà çàéìàє ìіñöå â «àêâàðіóìі» é îáãîâîðþє íàñòóïíó 
ñèòóàöіþ. 

Íàïðèêіíöі â÷èòåëü ìàє îáãîâîðèòè ç ó÷íÿìè õіä ãðóïîâîї ðî-
áîòè, ïðîêîìåíòóâàòè ñòóïіíü âîëîäіííÿ íàâè÷êàìè äèñêóñії â 
ìàëèõ ãðóïàõ і çâåðíóòè óâàãó íà íåîáõіäíіñòü òà íàïðÿìè ïî-
äàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ òàêèõ íàâè÷îê. 

«Ìіêðîôîí» – öå ðіçíîâèä çàãàëüíîãðóïîâîãî (êîëåêòèâíîãî) 
îáãîâîðåííÿ ïèòàííÿ, êîëè êîæåí ó÷àñíèê âèñëîâëþє ñâîþ äóì-
êó, òðèìàþ÷è â ðóêàõ óÿâíèé ìіêðîôîí. Íèì ìîæå áóòè áóäü-
ÿêèé ïðåäìåò, ùî íàãàäóє ìіêðîôîí (îëіâåöü, ðó÷êà òîùî). Ó÷íі 
ïåðåäàâàòèìóòü ìіêðîôîí îäíå îäíîìó, ïî ÷åðçі áåðó÷è ñëîâî. Âè-
ìîãà äî ó÷íіâ: ãîâîðèòè ÷іòêî, êîðîòêî, íå îáîâ’ÿçêîâî ïîâíèìè 
ðå÷åííÿìè, íå ïîâòîðþâàòè ñêàçàíå òà íå ïåðåáèâàòè îäíå îäíîãî. 

Íàïðèêіíöі îáãîâîðåííÿ ñëîâî ìîæå âçÿòè â÷èòåëü (ÿêùî ââà-
æàє çà ïîòðіáíå) і âèñëîâèòè ñâîþ äóìêó ÷è ïіäñóìóâàòè âèñëîâ-
ëþâàííÿ ó÷íіâ.

Çàñîáè íàâ÷àííÿ – ìàòåðіàëüíі é іäåàëüíі îá’єêòè, ÿêі âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ â îñâіòíüîìó ïðîöåñі ÿê íîñії іíôîðìàöії òà іíñòðó-
ìåíòè äіÿëüíîñòі â÷èòåëÿ òà ó÷íіâ, ÿêі âîíè çàñòîñîâóþòü ÿê 
îêðåìî, òàê і ñïіëüíî.

Äî íèõ íàëåæàòü: ïðèðîäíå òà ñîöіàëüíå îòî÷åííÿ, îáëàäíàí-
íÿ, ïіäðó÷íèêè, êíèæêè, êîìï’þòåðè ç âіäïîâіäíèì іíôîðìàöіé-
íèì çàáåçïå÷åííÿì, åëåêòðîííі äîâіäíèêè, åíöèêëîïåäії òîùî. 

Іñíóþòü ðіçíі êëàñèôіêàöії çàñîáіâ íàâ÷àííÿ. Îäíà ç íèõ – 
êëàñèôіêàöіÿ çà äèäàêòè÷íîþ ôóíêöієþ: іíôîðìàöіéíі çàñîáè 
(ïіäðó÷íèêè); äèäàêòè÷íі çàñîáè (òàáëèöі, ïëàêàòè, âіäåîôіëüìè,
ïðîãðàìíі çàñîáè íàâ÷àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ, äåìîíñòðàöіéíі ïðè-
êëàäè); òåõíі÷íі çàñîáè íàâ÷àííÿ (àóäіîâіçóàëüíі çàñîáè, êîì ï’þ-
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òåð, çàñîáè òåëåêîìóíіêàöіé, âіäåîêîìï’þòåðíі ñèñòåìè, ìóëüòè-
ìåäіà, âіðòóàëüíà ðåàëüíіñòü).

Ïðè öüîìó ïіä ñèñòåìîþ çàñîáіâ íàâ÷àííÿ â ìåòîäèöі іíôîð-
ìàòèêè ðîçóìіþòü ñóêóïíіñòü âçàєìîïîâ’ÿçàíèõ (ó ðàìêàõ ìåòî-
äèêè їõíüîãî âèêîðèñòàííÿ) äèäàêòè÷íèõ êîìïîíåíòіâ, ÿêі óòâî-
ðþþòü ïåâíó öіëіñíіñòü, єäíіñòü.

Çãіäíî іç ñó÷àñíèìè âèìîãàìè äî íàâ÷àëüíîãî îáëàäíàííÿ ó 
êëàñàõ-êàáіíåòàõ ïî÷àòêîâîãî íàâ÷àííÿ ìàє áóòè îáëàäíàííÿ çà-
ãàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ: êîìï’þòåð äëÿ â÷èòåëÿ, ìóëüòèìåäіéíèé
ïðîєêòîð, іíòåðàê òèâíà äîøêà é äîøêà ç êðåéäîþ, íàáіðíå ïî-
ëîòíî, òåëåâіçîð, ìàãíіòîôîí, âіäåîìàãíіòîôîí.

Çàñîáè íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè ìîæíà óìîâíî ïîäіëèòè íà äâі
ãðóïè: òðàäèöіéíі òà íîâі іíôîðìàöіéíі òåõíîëîãії. Äî òðàäèöіé-
íèõ çàñîáіâ íàâ÷àííÿ íàëåæàòü: íàî÷íі òà òåõíі÷íі çàñîáè íàâ÷àí-
íÿ, ïіäðó÷íèê, äèäàêòè÷íі ìàòåðіàëè, äîâіäêîâà é іíøà ïðåäìåò-
íà ëіòåðàòóðà. Çàñîáè íîâèõ іíôîðìàöіéíèõ òåõíîëîãіé öå:

– ïðîãðàìíî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ êóðñó іíôîðìàòèêè, ùî
ìіñòèòü çàñîáè äëÿ ïіäòðèìêè âèêëàäàííÿ òà іíñòðóìåíòàëüíі
ïðîãðàìíі çàñîáè (ІÏÇ), ÿêі çàáåçïå÷óþòü ìîæëèâіñòü êåðóâàòè
íàâ÷àëüíèì ïðîöåñîì, àâòîìàòèçàöіþ êîíòðîëþ íàâ÷àëüíîї äі-
ÿëüíîñòі, ðîçðîáêè ïðîãðàìíèõ çàñîáіâ (÷è їõíіõ ôðàãìåíòіâ)
íàâ÷àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ äëÿ êîíêðåòíèõ ïåäàãîãі÷íèõ öіëåé; 

– îá’єêòíî-îðієíòîâàíі ïðîãðàìíі ñèñòåìè çàáåçïå÷óþòü ôîðìó-
âàí  íÿ êóëüòóðè íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі, â її îñíîâі ëåæèòü ïåâíà
ìîäåëü îá’єêòíîãî ñâіòó êîðèñòóâà÷à (íàïðèêëàä, òåêñòîâèé ðå-
äàêòîð, áàçà äàíèõ, åëåêòðîííі òàáëèöі, ðіçíі ãðàôі÷íі ñèñòåìè);

– êîìï’þòåð òà íàâ÷àëüíå äåìîíñòðàöіéíå ïðèëàääÿ, ïîâ’ÿçàíå
ç êîìï’þòåðîì (çàñîáè íàâ÷àííÿ, ùî ôóíêöіîíóþòü íà áàçі іí-
ôîðìàöіéíèõ òåõíîëîãіé);

– çàñîáè òåëåêîìóíіêàöіé, ùî çàáåçïå÷óþòü äîñòóïíіñòü іí-
ôîðìàöії äëÿ ó÷íіâ, їõíþ âçàєìîäіþ, âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñіâ âñåñ-
âіòíüîї ìåðåæі;

– íàâ÷àëüíі êîìïàêò-äèñêè. Íàïðèêëàä, ëàçåðíі êîìïàêò-äèñ-
êè (ÑD-RÎÌ) ç íàâ÷àëüíèìè ìàòåðіàëàìè äëÿ âèâ÷åííÿ ðіçíèõ
ïðåäìåòіâ. Íà òàêèõ íîñіÿõ іíôîðìàöії ðîçìіùóþòüñÿ ðіçíі âèäè
åêðàííîçâóêîâèõ çàñîáіâ, ïðèñòîñîâàíèõ äëÿ âèêîðèñòàííÿ çà
äîïîìîãîþ êîìï’þòåðà. Òàêі çàñîáè ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè â 
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñі äëÿ äåìîíñòðàöії, ôðîíòàëüíîї òà іíäèâіäó-
àëüíîї ðîáîòè ó÷íіâ íà óðîöі, äëÿ äîìàøíüîї ñàìîñòіéíîї ðîáîòè;

– åëåêòðîííі ïіäðó÷íèêè (åëåêòðîííі íàâ÷àëüíі êóðñè). Êðіì
іíôîðìàöіéíèõ ìàòåðіàëіâ, åëåêòðîííі ïіäðó÷íèêè ìàþòü ìіñòè-
òè ùå é ìàòåðіàëè äëÿ îðãàíіçàöії êîíòðîëþ òà ñàìîêîíòðîëþ:
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çàâäàííÿ äëÿ ñàìîñòіéíîãî âèêîíàííÿ, ïèòàííÿ äëÿ ñàìîêîíòðî-
ëþ, òåñòè òîùî.

Åëåêòðîííèé íàâ÷àëüíèé êóðñ âèêîíóєòüñÿ ó ôîðìàòі, ÿêèé 
äîïóñêàє ãіïåðïîñèëàííÿ, ãðàôіêó, àíіìàöіþ, ðåєñòðàöіéíі ôîð-
ìè, іíòåðàêòèâíі çàâäàííÿ, ìóëüòèìåäіéíі åôåêòè.

Åëåêòðîííèé íàâ÷àëüíèé êóðñ çàáåçïå÷óє ðåæèì ñàìîíàâ÷àí-
íÿ òà ìîæëèâіñòü ñàìîêîíòðîëþ.

Ìóëüòèìåäіà – ñóêóïíіñòü òåõíîëîãіé, ùî äàþòü çìîãó çà äî-
ïîìîãîþ êîìï’þòåðà ââîäèòè, îïðàöüîâóâàòè, çáåðіãàòè, ïåðåäà-
âàòè òà âіäîáðàæàòè (âèâîäèòè) ïîâіäîìëåííÿ ó âèãëÿäі òåêñòó, 
ãðàôі÷íèõ âіäîáðàæåíü, àíіìàöіéíèõ ôіëüìіâ, îöèôðîâàíèõ íå-
ðóõîìèõ çîáðàæåíü, âіäåî, çâóêó, ìîâè.

Ïðèêëàäîì âèêîðèñòàííÿ òåõíîëîãії ìóëüòèìåäіà є іíòåðàê-
òèâíà äîøêà, íàïðèêëàä SMART Board âіä êîìïàíії SMART 
TechnologiesInc, îôіöіéíèì ïðåäñòàâíèêîì ÿêîї íà òåðèòîðії
Óêðàїíè є êèїâñüêà êîìïàíіÿ «ËÈÒÅÐ». Ó ìóëüòèìåäіéíіé ñèñ-
òåìі іíòåðàêòèâíà äîøêà є ñåíñîðíèì åêðàíîì.

Ñïîñòåðåæåííÿ çà çîáðàæåííÿì, ÿêå íà íüîãî âèâîäèòüñÿ ç 
ïðîєêòîðó äîñòóïíå äëÿ âåëèêîї ãðóïè îñіá. Òàêі äîøêè ñóïðîâî-
äæóþòüñÿ ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì, ñòâîðåíèì ñïåöіàëüíî äëÿ 
íàâ÷àííÿ. Ïðîâåäåííÿ óðîêó ç âèêîðèñòàííÿì іíòåðàêòèâíîї äî-
øêè ïîòðåáóє ïåâíîї ïіäãîòîâêè.

Âèêîðèñòàííÿ іíòåðàêòèâíîї äîøêè íà óðîöі ìàє áàãàòî ïåðå-
âàã, íàñàìïåðåä âèêëàäåííÿ ìàòåðіàëó ñòàє áіëüø çàõîïëèâèì,
íàî÷íèì òà äèíàìі÷íèì, íà òàêèõ óðîêàõ ñïîñòåðіãàєòüñÿ áіëüø 
àêòèâíà ðîáîòà ó÷íіâ і êðàùå çàñâîєííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó.

Ðîçðîáíèêè äîùîê ïðîïîíóþòü ïðîãðàìó Notebook, її ìîæíà 
âñòàíîâèòè íà áóäü-ÿêèé êîìï’þòåð, і çà äîïîìîãîþ êëàâіàòóðè 
òà ìèøêè ó÷èòåëü óäîìà ìîæå ïіäãîòóâàòè óðîê ç âèêîðèñòàí-
íÿì іíòåðàêòèâíîї äîøêè. Ïîòіì ñòâîðåíèé і çáåðåæåíèé ôàéë 
ó÷èòåëü ïåðåíîñèòü íà êîìï’þòåð, ïіäêëþ÷åíèé äî іíòåðàêòèâ-
íîї äîøêè, і ïðîâîäèòü óðîê.

Ìóëüòèìåäіà âõîäÿòü â іíôîðìàöіéíі òåõíîëîãії íàâ÷àííÿ ÿê 
çàñіá, ôîðìà îðãàíіçàöії íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó і íå íàëåæàòü äî 
ïåäàãîãі÷íèõ òåõíîëîãіé. Ó ïîєäíàííі ç ãіïåðòåêñòîì ìóëüòèìå-
äіà ñòâîðþþòü ñèñòåìè ãіïåðìåäіà. Ãіïåðòåêñò âèðіçíÿє íàáіð âóç-
ëіâ (âóçëè â òåêñòі – öå âèäіëåíі ñïåöіàëüíèì ÷èíîì ñëîâà). Ïіä-
âіâøè äî íèõ êóðñîð, ìîæíà âèéòè ç òåêñòó і ïåðåéòè äî іíøîãî 
òåêñòó (âóçëà), ó öüîìó âóçëі ìîæëèâі іíøі ôîðìè ïîäàííÿ íà-
â÷àëüíîї іíôîðìàöії, íàïðèêëàä іëþñòðàöії, ÿêі, ó ñâîþ ÷åðãó, 
ìîæóòü ìàòè ñâîї òî÷êè âèõîäó â іíøі âóçëè ñèñòåìè.
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Äëÿ ïðàêòè÷íîї ðîáîòè ó÷íіâ ïî÷àòêîâîї øêîëè çà êîìï’þòåðîì
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ïðîãðàìè ç íàÿâíîãî ó øêîëі íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ òà ñåðåäîâèùà, ÿêі àäàïòîâàíî äëÿ
íàâ÷àííÿ äіòåé ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó.

Ïåðåëіê íåîáõіäíèõ ïðîãðàìíèõ çàñîáіâ:
– ÎÑ (Windows XP, Win dows 7 àáî âèùà);
– ïðîãðàìè äëÿ ðîçâèòêó ëîãі÷íîãî òà êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ

(íàïðèêëàä, Ñêàðáíèöÿ çíàíü, ïðîãðàìà «Іíôîðìàòèêà, 2–4 êëà-
ñè»);

– ðîçâèâàëüíі ïðîãðàìè (íàïðèêëàä, GCompris);
– êîìï’þòåðíі ïðîãðàìè íà ïіäòðèìêó âèâ÷åííÿ óêðàїíñüêîї

ìîâè, іíîçåìíîї ìîâè, ìàòåìàòèêè, îáðàçîòâîð÷îãî ìèñòåöòâà,
ìóçèêè òîùî;

– êëàâіàòóðíèé òðåíàæåð (RapidTyping òà ïîäіáíі);
– òðåíàæåð ìèøі;
– ãðàôі÷íèé ðåäàêòîð (íàïðèêëàä, Tux Paint, Paint);
– òåêñòîâèé ïðîöåñîð;
– ðåäàêòîð ïðåçåíòàöіé;
– ñåðåäîâèùå âèêîíàííÿ àëãîðèòìіâ (íàïðèêëàä, Scratch).
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3.3. Ìåòîäèêà îçíàéîìëåííÿ ó÷íіâ
ç ðîáîòîþ ðåäàêòîðà òåêñòіâ

Ôîðìóâàííÿ óìіíü â ó÷íіâ ïðàöþâàòè ç ðåäàêòîðîì òåêñòіâ
WordPad ïî÷èíàєòüñÿ çà âàðіàòèâíîþ ñêëàäîâîþ íàâ÷àëüíîãî
ïëàíó ó 3 êëàñі (ñèñòåìà óðîêіâ 16–20) òà ïðîäîâæóєòüñÿ ó 4 êëàñі 
(ñèñòåìà óðîêіâ 20–25).

Íà ïî÷àòîê âèâ÷åííÿ òåìè ó÷íі âæå âìіþòü ïðàöþâàòè ç êëà-
âіàòóðîþ (çíàþòü îñíîâíі òèïè êëàâіø òà їõíє ðîçìіùåííÿ, ôóíê-
öіîíóâàííÿ). Îñîáëèâіñòþ âèâ÷åííÿ ðåäàêòîðà òåêñòіâ ó 3 êëàñі є 
ïðèãàäóâàííÿ çíàíü ç óêðàїíñüêîї ìîâè ïðî òåêñò (ùî òàêå òåêñò, 
çàãîëîâîê, òåìà òåêñòó, ÷àñòèíè òåêñòó, ìåòà òåêñòó, àáçàö, ìіð-
êóâàííÿ, òèïè: ðîçïîâіäü, îïèñ, õóäîæíіé òà íàóêîâèé ñòèëі, 
ïðîçîâèé òà âіðøîâàíèé òåêñò, їõíє ðîçìіùåííÿ íà ïàïåðі).

Äîöіëüíî äіòÿì íàãàäàòè, ùî äëÿ äðóêóâàííÿ òåêñòіâ ðàíіøå 
âèêîðèñòîâóâàëè äðóêàðñüêó ìàøèíêó. Ç ïîÿâîþ êîìï’þòåðà 
äðóêàðñüêі ìàøèíêè ìàéæå íå âèêîðèñòîâóþòü. Êëàâіàòóðà
êîìï’þòåðà ñõîæà íà ðîçêëàäêó êëàâіø äðóêàðñüêîї ìàøèíêè. 
Àëå ìіæ öèìè äâîìà ïðèñòðîÿìè є âіäìіííіñòü: çà äîïîìîãîþ 
êîìï’þòåðà ìîæíà âèïðàâëÿòè, ïåðåìіùàòè і âèëó÷àòè òåêñò, à 
âæå ïîòіì éîãî íàäðóêóâàòè íà ïàïåðі.

Êîìï’þòåðíі ïðîãðàìè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà ñòâîðþâàòè 
òà çìіíþâàòè òåêñò, íàçèâàþòü òåêñòîâèìè ðåäàêòîðàìè.

Ñòàíäàðòíîþ ïðîãðàìîþ ÎÑ Windows äëÿ ñòâîðåííÿ òåêñòіâ є 
ïðîãðàìà WordPad. Ùîá çàïóñòèòè ïðîãðàìó WordPad, âèêîíàéòå 
òàêі äії: Ïóñê  Ïðîãðàìè  Ñòàíäàðòíі  WordPad. Ïіñëÿ çà-
ïóñêó òåêñòîâîãî ðåäàêòîðà íà åêðàíі ç’ÿâëÿєòüñÿ âіêíî ðåäàêòîðà.

Âіêíî ïðîãðàìè WordPad
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Íà ïåðøîìó çàíÿòòі ç òåìè «Òåêñòîâèé ðåäàêòîð» äіòè â÷àòü-
ñÿ âіäêðèâàòè âіêíî òåêñòîâîãî ðåäàêòîðà ç ãîëîâíîãî ìåíþ
(êíîïêà «Ïóñê»), çìіíþâàòè ìîâíèé ðåæèì êëàâіàòóðè, âіêíî
ÿêîãî ðîçìіùåíî ó ïðàâîìó íèæíüîìó êóòі.

Íàáèðàòè òåêñò (ñëîâî – íàïðèêëàä, ñâîє іì’ÿ), âèäіëÿòè éîãî 
(äâі÷і êëàöíóâøè ëіâîþ êëàâіøåþ ìèøі) òà çà äîïîìîãîþ êëàâіø
ðîáèòè æèðíèì, êóðñèâîì àáî ïіäêðåñëåíèì.

Óðîê «Áóäîâà òåêñòó» ïðèñâÿ÷åíèé ôîðìàòóâàííþ òåêñòó.
Äіòè îçíàéîìëþþòüñÿ ç âèäіëåííÿì ó òåêñòі ðÿäêà, àáçàöó, ñòâî-
ðåííÿì âіäñòóïó â àáçàöі çà äîïîìîãîþ ëіíіéêè òà òðüîõ áіãóíêіâ
íà íіé. Ó÷àòüñÿ çìіíþâàòè êîëіð ñëîâà, ðÿäêà, àáçàöó.

Ïіñëÿ äåìîíñòðàöії â÷èòåëåì âіäïîâіäíèõ äіé ïîòðіáíî çðî-
áèòè âèñíîâîê ó âèãëÿäі ïðàâèë. Ïîÿñíåííÿ ìîæå áóòè òàêèì:
«Ó òåêñòîâîìó ðåäàêòîðі WordPad ïіä ïàíåëëþ Ôîðìàòóâàííÿ
ðîçìіùåíà ëіíіéêà.

Íà ïî÷àòêó ëіíіéêè є äâà âêàçіâíèêè. Âåðõíіé âêàçіâíèê âè-
çíà÷àє ðîçìіð àáçàöíîãî âіäñòóïó, à íèæíіé – âñòàíîâëþє âèñòóï
ëіâîãî êðàþ òåêñòó. Íà ïðàâîìó êіíöі ëіíіéêè є âêàçіâíèê, çà äî-
ïîìîãîþ ÿêîãî âñòàíîâëþþòü øèðèíó òåêñòó. Çà äîïîìîãîþ ëіíіé-
êè âñòàíîâëþþòü øèðèíó òåêñòó òà ðîçìіð àáçàöíîãî âіäñòóïó». 

Äëÿ òîãî ùîá çðîáèòè àáçàö, ïîòðіáíî âèäіëèòè òåêñò і ïåðå-
òÿãíóòè âåðõíіé âêàçіâíèê (òàáóëÿòîð) ó ïîòðіáíå ìіñöå, òðèìà-
þ÷è íàòèñíóòîþ ëіâó êëàâіøó ìèøі.

Ùîá âñòàíîâèòè àáçàöíèé âіäñòóï, ìîæíà íàòèñíóòè êëàâіøó
Tab íà êëàâіàòóðі. ßêùî âèäіëèòè òåêñò (ñëîâî, ðÿäîê, àáçàö) і 
íàòèñíóòè êíîïêó «Ïàëіòðà» ó ðÿäêó ôîðìàòóâàííÿ – ìîæíà
çìіíèòè éîãî êîëіð.

Ïåðåä âèêîíàííÿì ïðàêòè÷íîãî çàâäàííÿ – íàáîðó òåêñòó
(ÿêèé äîáèðàє â÷èòåëü) – äîöіëüíî îçíàéîìèòè ó÷íіâ ç ïðàâèëà-
ìè íàáîðó. Їõ ìîæíà âèâіñèòè íà îêðåìîìó ïëàêàòі: 

Коли ти набираєш текст, не потрібно натискати на клавішу Entеr 
у кінці рядка. 

Редактор завжди переводить курсор на новий рядок сам.  
Клавішу Entеr натискай тільки в кінці абзацу.
Роби хоча б один «пропуск» між словами.  

Кому, крапку (інші розділові знаки) став одразу після слова.
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Після кожного розділового знака став «пропуск». 
До та після дефісу «пропуск» ставити не потрібно (ÿêèé-íåáóäü).  

Став «пропуск» до та після тире (êíèãà – äæåðåëî çíàíü).

Óðîê «Òèïè òåêñòіâ» ïðèñâÿ÷åíî ôîðìàòóâàííþ. Äіòè äіçíà-
þòüñÿ, ùî òåêñòîâèé ðåäàêòîð WordPad äàє çìîãó àâòîìàòè÷íî
âèðіâíþâàòè òåêñò òà çìіíþâàòè ðîçìіð øðèôòó. Äëÿ öüîãî íà 
ïàíåëі Ôîðìàòóâàííÿ є ñïåöіàëüíі êíîïêè.

Óðîê «Ñòèëі òåêñòіâ» ôîðìóє âìіííÿ âèïðàâëåííÿ ïîìèëîê ó 
òåêñòі. Ðîçãëÿíåìî îäèí ç âàðіàíòіâ ïîÿñíåííÿ ìàòåðіàëó. Êîëè 
òè íàáèðàєø òåêñò – іíêîëè ðîáèø ïîìèëêè â äîêóìåíòі. Íàé-
÷àñòіøå òðàïëÿþòüñÿ òàêі ïîìèëêè: ïðîïóùåíî ëіòåðó àáî ðîçäі-
ëîâèé çíàê (íàïðèêëàä, øîêëàä); çàéâèé ñèìâîë (íàïðèêëàä,
øêîëëà); íåïðàâèëüíèé ñèìâîë (íàïðèêëàä, øêàëÿð).

Ùîá âèïðàâèòè ïîìèëêó, ïîòðіáíî âèáðàòè îäèí ç ðåæèìіâ 
âèïðàâëåííÿ ïîìèëîê: «Âñòàâêà» (ÿêùî ñèìâîë ïðîïóùåíî) àáî 
«Çàìіíà» (ÿêùî ñèìâîë íåïðàâèëüíèé). Ïåðåìèêàííÿ ðåæèìіâ 
âèêîíóєòüñÿ êëàâіøåþ Insert (íà ïî÷àòêó ðîáîòè âñòàíîâëåíî ðå-
æèì Âñòàâêà). Ùîá âèïðàâèòè ïîìèëêó, âèêîíàé òàêі äії:

1. Ïîñòàâ êóðñîð êëàâіàòóðè ëіâîðó÷ âіä ïîìèëêè.
2. ßêùî ñèìâîë ïðîïóùåíî, íàòèñíè Insert і â ðåæèìі Âñòàâêà 

íàáåðè ïîòðіáíó ëіòåðó (ñèìâîëè ðîçñóíóòüñÿ íà îäíó ïîçèöіþ).
3. Çàéâèé ñèìâîë ìîæíà âèëó÷èòè çà äîïîìîãîþ êëàâіøі 

Delete, ñèìâîëè çñóíóòüñÿ âëіâî íà îäíó ïîçèöіþ.
4. ßêùî êóðñîð êëàâіàòóðè ìіñòèòüñÿ ïðàâîðó÷ âіä çàéâîãî 

ñèìâîëà, éîãî ñòèðàþòü çà äîïîìîãîþ êëàâіøі BS (Backspace).
5. Íåïðàâèëüíèé ñèìâîë ìîæíà çàìіíèòè íà ïîòðіáíèé ó ðå-

æèìі «Çàìіíà». Êóðñîð êëàâіàòóðè ïîñòàâ ëіâîðó÷ âіä íåïðàâèëü-
íîãî ñèìâîëà (ñèìâîëè ñïðàâà çàëèøàþòüñÿ íà ìіñöі). Ïåðåìіùó-
âàòèñÿ ïî òåêñòó ìîæíà çà äîïîìîãîþ ñòðіëî÷îê êåðóâàííÿ
êóðñîðîì àáî ìèøі.



78

Êîðèñíèìè є êëàâіøі: Home – òîäі êóðñîð ñòàíå íà ïî÷àòîê
ðÿäêà; End – ó êіíöі ðÿäêà. Íàòèñêàííÿ êëàâіøі – äàñòü çìîãó 
âñòàâèòè âіëüíèé ðÿäîê ó òåêñò. Äîöіëüíèì áóäå îçíàéîìëåííÿ ç
ïðàâèëàìè ðîáîòè ç òåêñòîì. Â óðîöі «Ðîçòàøóâàííÿ òåêñòіâ»
ðîçãëÿäàєòüñÿ âіäìіííіñòü ïðîçîâîãî é âіðøîâàíîãî òåêñòіâ. Ïіñëÿ
ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòі âіðøîâàíîãî òåêñòó – êîæåí ðÿäîê ïî÷è-
íàєòüñÿ ç àáçàöó, ç âåëèêîї ëіòåðè; äëÿ ðÿäêіâ îäíîãî ñòîâï÷èêà
çàäàєòüñÿ îäíàêîâèé âіäñòóï çëіâà.

Ââåäåííÿ âіðøîâàíîãî òåêñòó ïîòðіáíî ïðîäåìîíñòðóâàòè
ó÷íÿì. Ïіñëÿ öüîãî âèêîíóєòüñÿ ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Ðîçãëÿíåìî
іíñòðóêöіþ äî öієї ðîáîòè.

1. Âіäêðèé ïðîãðàìó WordPad  Ïóñê  Ïðîãðàìè  Ñòàí-
äàðòíі  WordPad.

2. Âñòàíîâè ìîâó äðóêóâàííÿ «Óêðàїíñüêà».
3. Íàáåðè âіðø (ó êіíöі êîæíîãî ðÿäêà íàòèñêàé êëàâіøó

Entår). Є â çàé÷èõè ï’ÿòü ìàëÿò, Ï’ÿòü ñіðåíüêèõ çàé÷åíÿò. Îñü
âîíè ðÿäî÷êîì ñïëÿòü: Ðàç, äâà, òðè, ÷îòèðè, ï’ÿòü.

4. Âèäіëè âåñü òåêñò (âèäіëè 1 ðÿäîê-àáçàö, íå âіäïóñêàþ÷è
ëіâîї êëàâіøі ìèøі, ïðîòÿãíè âêàçіâíèê âåðòèêàëüíî âíèç äî
îñòàííüîãî ðÿäêà, âіäïóñòè ëіâó êëàâіøó).

5. Ðîçìіñòè ðÿäî÷êè òåêñòó íà åêðàíі ÿê ó çðàçêó, êîðèñòóþ-
÷èñü âåðõíіì áіãóíêîì ëіíіéêè.

6. Çáåðåæè äîêóìåíò. Ôàéë  Çáåðåãòè  ââåäè íàçâó ôàéëó 
 Çàéöі.

7. Ïîêàæè ðîáîòó â÷èòåëþ.
8. Çàêðèé âіêíî ïðîãðàìè.
Âèâ÷åííÿ òåêñòîâîãî ðåäàêòîðà ó 4 êëàñі ïðèñâÿ÷åíå ïîãëè-

áëåííþ òà óçàãàëüíåííþ çíàíü. Ðîáîòà ç òåêñòàìè є ñêëàäíіøîþ, 
íіæ ó 3 êëàñі, ïîâ’ÿçàíà іç çàñòîñóâàííÿì çíàíü ó÷íіâ ç óêðàїí-
ñüêîї ìîâè. Öі çíàí íÿ ïîòðіáíî àêòóàëіçóâàòè, íàïðèêëàä äàòè
âіäïîâіäі íà çàïèòàííÿ:

– Ùî òàêå òåêñò?
– Ùî òàêå òåìà òåêñòó?
– Ç ÿêèõ ÷àñòèí ñêëàäàєòüñÿ òåêñò?
– ßêà ðîëü ñèíîíіìіâ ó òåêñòі?
– ßêі є âèäè òåêñòó?
І íà îñíîâі öèõ çíàíü ïðîïîíóєòüñÿ âіäôîðìàòóâàòè òåêñò.

Äіòè çàâàíòàæóþòü ãîòîâèé òåêñòîâèé ôàéë äî ðåäàêòîðà, äîáè-
ðàþòü çàãîëîâîê, ùî âіäïîâіäàє éîãî òåìі àáî ìåòі, îáèðàþòü ðîç-
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ìіð òà âèðіâíþâàííÿ, äіëÿòü òåêñò íà àáçàöè (óñòàíîâëþþ÷è àá-
çàöíèé âіäñòóï), âèäіëÿþòü ñèíîíіìè îäíàêîâèì êîëüîðîì,
âèäіëÿþòü ðіçíі ÷àñòèíè ìîâè.

Äàëі, íà íàñòóïíîìó çàíÿòòі, ó÷íі ïðèãàäóþòü, ÿê ìîæíà êîðè-
ãóâàòè òåêñò (ÿêèìè êëàâіøàìè âèïðàâëÿþòü ïîìèëêè). Äåìîí-
ñòðóþòü ñâîї çíàííÿ â çàçäàëåãіäü ïіäãîòîâëåíîìó òåêñòі. Ðîáëÿòü 
íàáіð õóäîæíüîãî òà íàóêîâî-ïîïóëÿðíîãî òåêñòó çà çðàçêîì. 
Âèêîíóþòü ïðàâèëüíå îôîðìëåííÿ âіðøîâàíîãî òåêñòó (ðîçáèòòÿ 
íà ñòîâïöі, ïðîïèñíà ëіòåðà, âèðіâíþâàííÿ, ôîðìàòóâàííÿ çàãî-
ëîâêà).

Íàñòóïíèì åòàïîì є ââåäåííÿ àíãëіéñüêîãî òåêñòó òà ðîáîòà ç 
äåôîðìîâàíèì òåêñòîì íà îñíîâі âèäіëåííÿ òà êîïіþâàííÿ àáî 
ïåðåìіùåííÿ ÷àñòèí òåêñòó (îïàíîâóþòüñÿ і íîâі íàáîðè êîìàíä: 
«Êîïіþâàòè», «Âèðіçàòè», «Âñòàâèòè», ùî ìіñòÿòüñÿ â Ìåíþ 
«Ïðàâêà»).
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3.4. Ìåòîäèêà âèâ÷åííÿ òåìè «Іíôîðìàöіÿ»
Іíôîðìàöіÿ – àáñòðàêòíå ïîíÿòòÿ, ùî ìàє ðіçíі çíà÷åííÿ çà-

ëåæíî âіä êîíòåêñòó. Ïîõîäèòü âіä ëàòèíñüêîãî ñëîâà «infor-
matio», ÿêå ìàє êіëüêà çíà÷åíü: ðîç’ÿñíåííÿ; âèêëàä ôàêòіâ, ïî-
äіé; îáіçíàíіñòü. Âàæëèâèì є ðîçóìіííÿ íàÿâíîñòі äâîõ ñèñòåì: 
ñèñòåìè, ùî íàäàє іíôîðìàöіþ, і ñèñòåìè, ùî її ñïðèéìàє.

Çàëåæíî âіä ãàëóçі âèêîðèñòàííÿ, òåðìіí «іíôîðìàöіÿ» îäåð-
æàâ áåçëі÷ îçíà÷åíü, çîêðåìà:

– âіäîìîñòі àáî ïîâіäîìëåííÿ ïðî ùîñü (ïîáóòîâå);
– êîìóíіêàöіÿ òà çâ’ÿçîê, ó ïðîöåñі ÿêîãî óñóâàєòüñÿ íåâèçíà-

÷åíіñòü (іíôîðìàöіéíà åíòðîïіÿ, òåîðіÿ çâ’ÿçêó, àìåðèêàíñüêèé
ó÷åíèé, «áàòüêî» òåîðії іíôîðìàöії Êëîä Øåííîí);

– ïîçíà÷åííÿ çìіñòó, îòðèìàíîãî іç çîâíіøíüîãî ñâіòó ó ïðî-
öåñі íàøîãî ïðèñòîñóâàííÿ äî íüîãî òà ïðèñòîñóâàííÿ äî íüîãî
íàøèõ ïî÷óòòіâ (àìåðèêàíñüêèé ó÷åíèé Íîðáåðò Âіíåð);

– ïåðåäà÷à ðіçíîìàíіòíîñòі (àíãëіéñüêèé ôіëîñîô Âіëüÿì Ðîññ
Åøáі);

– ðåçóëüòàò іíòåëåêòóàëüíîї (àíàëіòèêî-ñèíòåòè÷íîї àáî åâ-
ðèñòè÷íîї) äіÿëüíîñòі ïåâíîї ëþäèíè ùîäî ïîäàííÿ âіäîìîñòåé,
ïîâіäîìëåíü, ñèãíàëіâ, êîäіâ, îáðàçіâ òîùî (óêðàїíñüêèé íàóêî-
âåöü Öèìáàëþê Âіòàëіé Ñòåïàíîâè÷);

– óíіâåðñàëüíà ñóáñòàíöіÿ, ùî ïðîíèçóє âñі ñôåðè ëþäñüêîї
äіÿëüíîñòі, ñëóãóє ïðîâіäíèêîì çíàíü òà äóìîê, іíñòðóìåíòîì
ñïіëêóâàííÿ, âçàєìîðîçóìіííÿ òà ñïіâðîáіòíèöòâà, óòâåðäæåííÿ
ñòåðåîòèïіâ ìèñëåííÿ òà ïîâåäіíêè (ÞÍÅÑÊÎ);

– äîêóìåíòîâàíі àáî ïóáëі÷íî îãîëîøåíі âіäîìîñòі ïðî ïîäії òà
ÿâèùà, ùî âіäáóâàþòüñÿ â ñóñïіëüñòâі, äåðæàâі òà íàâêîëèøíüî-
ìó ïðèðîäíîìó ñåðåäîâèùі (Çàêîí Óêðàїíè «Ïðî іíôîðìàöіþ»).

Ëîãіêà ïîäàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó:
1. Ïîíÿòòÿ ïðî іíôîðìàöіþ.
2. Ñïðèéìàííÿ ëþäèíîþ іíôîðìàöії.
3. Âèäè іíôîðìàöії çà ñïîñîáîì ñïðèéìàííÿ: çîðîâà, ñëóõîâà,

íþõîâà, ñìàêîâà, äîòèêîâà.
4. Âèäè іíôîðìàöії çà ñïîñîáîì ïîäàííÿ: òåêñòîâà, ãðàôі÷íà,

÷èñëîâà, çâóêîâà, âіäåî.
5. Äії ç іíôîðìàöієþ: ïåðåäàâàííÿ, ïîøóê, ïåðåòâîðåííÿ, âè-

êîðèñòàííÿ.
6. Êîäóâàííÿ òà äåêîäóâàííÿ іíôîðìàöії.
7. Äæåðåëî, ïðèéìà÷, íîñії іíôîðìàöії.
8. Êîìï’þòåð òà іíøі ïðèñòðîї äëÿ ðîáîòè ç іíôîðìàöієþ. Іñ-

òîðіÿ âèíèêíåííÿ ïðèñòðîїâ äëÿ ðîáîòè ç іíôîðìàöієþ.
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Ïåðâèííå îçíàéîìëåííÿ ó÷íіâ ç іíôîðìàöієþ òà її âèäàìè. Çà 
íîâîþ ïðîãðàìîþ ïåðøі óðîêè іíôîðìàòèêè ïðèñâÿ÷åíі îçíàéîì-
ëåííþ äіòåé ç ïîíÿòòÿì «іíôîðìàöіÿ», ÿêó òðàêòóþòü ÿê äåÿêі 
âіäîìîñòі, çíàííÿ, âіäîáðàæåííÿ ëþäèíîþ äîâêіëëÿ. Áóäü-ÿêèé 
ìàòåðіàëüíèé îá’єêò є äæåðåëîì іíôîðìàöії, à æèâі іñòîòè – ñïî-
æèâà÷і öієї іíôîðìàöії. Ïîâіäîìëåííÿ âіä äæåðåëà іíôîðìàöії äî 
ñïîæèâà÷à âіäáóâàєòüñÿ çà äîïîìîãîþ êàíàëó çâ’ÿçêó. Ó÷èòåëü 
ïîâіäîìëÿє, ùî çà äîïîìîãîþ îðãàíіâ ÷óòòÿ æèâі іñòîòè îòðèìó-
þòü ç äîâêîëèøíüîãî ñâіòó ðіçíó іíôîðìàöіþ.

Ïіäâåñòè äî öüîãî ìîæíà çà äîïîìîãîþ áåñіäè: «×îìó êіøêà 
âèãèíàє ñïèíêó? ßê òè çíàєø, ùî ìàìà ãîòóє íà îáіä? ßêèé ïðè-
ñòðіé äîïîìàãàє âðàíöі ïðîêèäàòèñÿ â÷àñíî? Ïðî ùî ìè äіçíàє-
ìîñÿ, ïîáà÷èâøè âåñåëêó? ×îìó íå ìîæíà ïèòè âîäó ç êàëþæі? 
ßê ñâіòëîôîð äîïîìàãàє íàì ïåðåõîäèòè äîðîãó?»

Íàïðèêëàä, Î. Â. Êîðøóíîâà ó ñâîєìó ïіäðó÷íèêó ïåðøèé 
êîìіêñ ïðèñâÿòèëà ïîäîðîæі äâîõ äðóçіâ äî ëіñó, ïіä ÷àñ ÿêîї 
âîíè îòðèìóþòü ðіçíі ïîâіäîìëåííÿ ç íàâêîëèøíüîãî ñâіòó: ïðî 
ñìàê êàëèíè, çàïàõ äèìó, êîëþ÷êè їæàêà, ïîâåäіíêó õîâðàøêà,
êóâàííÿ çîçóëі òîùî. À âèéòè äðóçÿì іç ëіñó äîïîìàãàє öèôðî-
âèé ïðèñòðіé-íàâіãàòîð.

Òàê ó÷èòåëü ïіäâîäèòü ó÷íіâ äî óñâіäîìëåííÿ òîãî, ÿê çàâäÿ-
êè îðãàíàì ÷óòòÿ ëþäèíà ñïðèéìàє ðіçíі âèäè іíôîðìàöії, ùî 
îçíà÷àє іíôîðìàöіÿ â æèòòі ëþäèíè. Äîöіëüíèì íà öüîìó åòàïі 
є ïîÿñíåííÿ ñõîæîñòі ñëіâ «іíôîðìàöіÿ» і «іíôîðìàòèêà» і ïіä-
âåäåííÿ äî ñóòі íàóêè іíôîðìàòèêè (íàóêè ïðî ìåòîäè òà ïðîöå-
ñè ñòâîðåííÿ, ïåðåòâîðåííÿ, çáåðіãàííÿ, ïåðåäà÷і іíôîðìàöії òà 
âèêîðèñòàííÿ її â ðіçíèõ ãàëóçÿõ äіÿëüíîñòі ëþäèíè).

Íà ïî÷àòêîâîìó åòàïі îçíàéîìëåííÿ ç òåìîþ ìîæíà ïðîâåñòè 
іíòåðàêòèâíó ãðó «Âіä÷óé íà äîòèê»: çàïðîøóþòüñÿ êіëüêà äі-
òåé, ÿêèì іç çàïëþùåíèìè î÷èìà ïîòðіáíî âèçíà÷èòè, ÿêèé 
ïðåäìåò âîíè òðèìàþòü ó ðóêàõ. Öå ìîæå áóòè ì’ÿêà іãðàøêà, 
ïåíàë, àïåëüñèí, ïëÿøå÷êà ç ïàðôóìîì òîùî. Ïіä ÷àñ ãðè âèíè-
êàє ïîòðåáà íå òіëüêè âіä÷óòè íà äîòèê, àëå é ïîíþõàòè, ïî÷óòè 
âìіñò ïðåäìåòà, íàðåøòі, ïîáà÷èòè.

Òàê ïіäâîäèìî äіòåé äî ðîçóìіííÿ ðіçíèõ âèäіâ іíôîðìàöії,
ñïîñîáіâ îòðèìàííÿ іíôîðìàöії. Äàëі êëàñèôіêóєìî її çà ñïîñî-
áîì ñïðèéìàííÿ: çîðîâó, ñëóõîâó, íþõîâó, ñìàêîâó, äîòèêîâó.
Íà ïðèêëàäàõ ïîÿñíþєòüñÿ, ùî äåÿêó іíôîðìàöіþ ìè ñïðèéìàє-
ìî îäíèì îðãàíîì ÷óòòÿ, à іíøó – çà äîïîìîãîþ êіëüêîõ. Íà 
åòàïі ïåðâèííîãî çàêðіïëåííÿ çíàíü ïðî âèäè іíôîðìàöії çà ñïî-
ñîáîì ñïðèéìàííÿ êîðèñíîþ є âïðàâà «Çíàéäè çàéâå ñëîâî»: ñî-
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ëîäêèé, êèñëèé, ñìà÷íèé, àðîìàòíèé; ÷åðâîíèé, áëèñêó÷èé, áі-
ëèé, ì’ÿêèé; ãó÷íèé, ìåëîäіéíèé, ðèòìі÷íèé, òâåðäèé; ì’ÿêèé,
ïóõíàñòèé, õîëîäíèé, ñìà÷íèé.

Äëÿ óñâіäîìëåííÿ òîãî, ùî іíôîðìàöіÿ – öå âіäîáðàæåííÿ ñâі-
äîìіñòþ ëþäèíè ñèãíàëіâ íàâêîëèøíüîãî ñâіòó, äîöіëüíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè êîìïåòåíòíіñíі çàâäàííÿ, îçíàêàìè ÿêèõ є îñîáèñ-
òіñíà çíà÷óùіñòü ðåçóëüòàòіâ àáî âëàñíèé æèòòєâèé äîñâіä ó÷íіâ. 
Íàïðèêëàä: «Çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ñèãíàëіâ òè ïðîêèäàєøñÿ âðàíöі
і ÿêі îðãàíè ÷óòòÿ òîáі äîïîìàãàþòü ó öüîìó? ßêі âèäè іíôîðìàöії
òè îòðèìàâ ñüîãîäíі íà óðîöі? ßêі іíôîðìàöіéíі ïîâіäîì ëåííÿ âêà-
çóþòü íà íàÿâíіñòü ïіøîõіäíîãî ïåðåõîäó? ×è є äëÿ òåáå іíôîðìà-
öієþ ñêëàä ëіêàðñüêîãî çàñîáó? ×è є äëÿ òåáå іíôîðìàöієþ ðàäіî-
ïåðåäà÷à, ùî òðàíñëþєòüñÿ àðàáñüêîþ (íåçíàéîìîþ) ìîâîþ?» 

Îòæå, â ó÷íіâ ôîðìóþòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî іíôîðìàöієþ
äëÿ ëþäèíè є òіëüêè òі ïîâіäîìëåííÿ, ÿêі є äëÿ íåї íîâèìè òà
çðîçóìіëèìè. 

Ïðîãðàìîþ ïåðåäáà÷åíî, ùî ïàðàëåëüíî âіäáóâàєòüñÿ ïðîïå-
äåâòèêà òàêèõ ïîíÿòü, ÿê «ïðèâàòíà» òà «ïóáëі÷íà» іíôîðìàöіÿ.
Íà ïîáóòîâèõ ïðèêëàäàõ ó÷èòåëü ïîÿñíþє çíà÷åííÿ «îñîáèñòî-
ãî» і «ñïіëüíîãî», «ñåêðåòíîãî» і «çàãàëüíîâіäîìîãî» òîùî.

Òàê, ó ïðîöåñі ãðè «Ùî є â ìîєìó ïîðòôåëі» ç’ÿñîâóєòüñÿ, ùî
â êîæíîãî ó÷íÿ є ðå÷і, ÿêèìè âіí êîðèñòóєòüñÿ îñîáèñòî (íàïðè-
êëàä, íîñîâè÷îê àáî êëþ÷і âіä äîìіâêè), à ÿêèìè ìîæå ïîäіëèòèñÿ
ç äðóçÿìè.

Âіäòàê ïіäõîäèìî äî ðîçóìіííÿ ïðèâàòíîãî ÿê îñîáèñòîãî і 
ïóáëі÷íîãî ÿê çàãàëüíîäîñòóïíîãî. Ó ïîäàëüøîìó öі ïîíÿòòÿ áó-
äóòü ïîøèðåíі іíôîðìàöієþ ïðî çàõèñò îñîáèñòîї ïðèâàòíîї іí-
ôîðìàöії і áåçïåêó âèêîðèñòàííÿ іíôîðìàöії.

Ðîëü іíôîðìàöії â æèòòі ëþäèíè. Íàñòóïíèì êðîêîì â îçíà-
éîìëåííі ó÷íіâ ç ïîíÿòòÿì «іíôîðìàöіÿ» є ïîêàç ðîëі іíôîðìàöії
â æèòòі ëþäèíè. Êðіì òîãî, ùî іíôîðìàöіÿ ñïðèéìàєòüñÿ æèâîþ
іñòîòîþ çà äîïîìîãîþ îðãàíіâ ÷óòòÿ, її ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè,
ïåðåòâîðþâàòè, ïåðåäàâàòè, çáåðіãàòè òîùî.

Íà êîíêðåòíèõ ïðèêëàäàõ ó÷íÿì ïîÿñíþþòü, ÿêі äії âèêîíó-
þòüñÿ ç іíôîðìàöієþ. Íàïðèêëàä:

1. Îëåíêà ðîçãëÿäàє â íåáі âåñåëêó (îòðèìàëà іíôîðìàöіþ çà 
äîïîìîãîþ çîðó).

2. Òàðàñ ñëóõàє ìóçèêó (îòðèìàâ іíôîðìàöіþ çà äîïîìîãîþ
ñëóõó).

3. Ðîìà çëîâèâ ì’ÿ÷ (îòðèìàâ іíôîðìàöіþ çà äîïîìîãîþ çîðó
òà äîòèêó).
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4. Іðèíöі ïîäàðóâàëè áóêåò çàïàøíèõ êâіòіâ (îòðèìàëà іíôîð-
ìàöіþ çà äîïîìîãîþ çîðó òà íþõó).

5. Ìàêñèì ëàñóє ñóíèöÿìè (îòðèìàâ іíôîðìàöіþ çà äîïîìî-
ãîþ çîðó, íþõó, ñìàêó òà äîòèêó).

Âèñíîâîê: äіòè îòðèìàëè іíôîðìàöіþ çà äîïîìîãîþ îðãàíіâ 
÷óòòÿ.

1. Ó÷íі ðîçâ’ÿçóþòü çàäà÷ó (àíàëіçóþòü óìîâó òà çàïèòàííÿ
çàäà÷і).

2. Ìàðіéêà â÷èòü âіðø íàïàì’ÿòü (çàïàì’ÿòîâóє òåêñò).
Âèñíîâîê: äіòè îïðàöüîâóþòü іíôîðìàöіþ.
1. Îëåñü ïîäіëèâñÿ ç äðóçÿìè âðàæåííÿìè âіä íîâîãî ôіëüìó 

(ïåðåäàâ іíôîðìàöіþ ïðî îñíîâíèé çìіñò ôіëüìó).
2. Îëÿ ïîâіäîìèëà îäíîêëàñíèêіâ ïðî çàìіíó óðîêіâ (ïåðåäàëà

іíôîðìàöіþ ïðî çìіíè â ðîçêëàäі çàíÿòü).
Âèñíîâîê: äіòè ïåðåäàþòü іíôîðìàöіþ. 
1. Ó÷íі çàïèñàëè äîìàøíє çàâäàííÿ â ùîäåííèê (çáåðåãëè іí-

ôîðìàöіþ).
2. Êîæíà ëþäèíà ìàє çíàòè ñâîє іì’ÿ, ïðіçâèùå, àäðåñó òîùî 

(çáåðіãàòè â ïàì’ÿòі îñîáèñòі äàíі).
Âèñíîâîê: ëþäè çáåðіãàþòü іíôîðìàöіþ. 
Ïðîöåñè, ïîâ’ÿçàíі çі çìіíîþ іíôîðìàöії àáî ç її âèêîðèñòàí-

íÿì, íàçèâàþòü іíôîðìàöіéíèìè ïðîöåñàìè. Öå ïðîöåñè îòðè-
ìàííÿ, îïðàöþâàííÿ, ïåðåäàâàííÿ òà çáåðіãàííÿ іíôîðìàöії.

Іíôîðìàöіéíі ïðîöåñè є íåîáõіäíîþ óìîâîþ æèòòєäіÿëüíîñòі 
áóäü-ÿêîãî îðãàíіçìó. Íàïðèêëàä, ó æèâіé ïðèðîäі áіëüøіñòü 
òâàðèí ðîáëÿòü «ìіòêè» äëÿ ïîçíà÷åííÿ ñâîєї òåðèòîðії, áäæîëè 
ñâîєðіäíèìè ðóõàìè âêàçóþòü іíøèì áäæîëàì äæåðåëà êîðìó, 
ñëóæáîâі òâàðèíè âèêîíóþòü êîìàíäè òîùî.

Ó öüîìó ïðèêëàäі ïîòðіáíî âèäіëèòè іíôîðìàöіéíі ïðîöåñè. 
Ó íåäіëþ Îëåíêà ç îäíîêëàñíèêàìè âіäâіäàëà «Ìóçåé âîäè». 
Ñïî÷àòêó åêñêóðñîâîä ðîçïîâіâ, ùî ìóçåé ðîçìіùåíèé ó ïåðøіé 
â Êèєâі âîäîíàïіðíіé áàøòі, çàâäÿêè ÿêіé âіäáóâàëîñÿ âîäîïîñòà-
÷àííÿ íàñåëåííÿ ñòîëèöі ïîíàä 100 ðîêіâ òîìó. Ó ïåðøîìó çàëі 
ïðåçåíòóâàâñÿ ôіëüì ïðî ðіçíі ñòàíè âîäè ó ïðèðîäі òà ïðî íåîá-
õіäíіñòü áåðåæëèâîãî ñòàâëåííÿ äî çàïàñіâ ïðіñíîї âîäè.

Áàãàòî öіêàâîї іíôîðìàöії ïî÷óëè äіòè â ðіçíèõ çàëàõ, íàâіòü 
ïîñïіëêóâàëèñÿ іç çîëîòèìè ðèáêàìè. Óäîìà Îëåíêà ðîçïîâіëà
ïðî ñâîї íîâі âðàæåííÿ ÷ëåíàì ñâîєї ðîäèíè і íàâіòü çðîáèëà äå-
ÿêі çàìàëüîâêè íà çãàäêó. Îëåíêà îòðèìàëà іíôîðìàöіþ ïðî ìіñ-
öåçíàõîäæåííÿ ìóçåþ, ïðî öіêàâі ôàêòè, ùî ñòîñóþòüñÿ âîäè; 
îïðàöþâàëà öþ іíôîðìàöіþ, ïîðіâíÿâøè ç óæå âіäîìèìè їé ôàê-
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òàìè і ñó÷àñíèìè ñïîñîáàìè âîäîïîñòà÷àííÿ; ïåðåäàëà öіêàâó іí-
ôîðìàöіþ ÷ëåíàì ðîäèíè; çáåðåãëà її ó ãðàôі÷íіé ôîðìі.

Íàñòóïíèì åòàïîì ðîçêðèòòÿ òåìè є ç’ÿñóâàííÿ ñïîñîáіâ ïî-
äàííÿ іíôîðìàöії. Îòðèìàíó іíôîðìàöіþ ëþäèíà ïåðåäàє іíøіé
ëþäèíі ÷è çáåðіãàє â ïàì’ÿòі àáî â ïèñüìîâіé, ãðàôі÷íіé ôîðìі.

Ðîçãëÿíåìî òàêі ñèòóàöії. 1. Íàïåðåäîäíі ñâÿòà 8 Áåðåçíÿ ìè
áàæàєìî ïðèâіòàòè ìàìó, ñåñòðó, áàáóñþ, ïîäðóãó і ò. ä. ßê ìè
ìîæåìî öå çðîáèòè? Íàïèñàòè ïðèâіòàííÿ, íàìàëþâàòè ëèñòіâ-
êó, ïðî÷èòàòè âіðø àáî çàñïіâàòè ïіñíþ òîùî. Òîáòî ïîçäîðîâ-
ëåííÿ ìîæå áóòè â òåêñòîâіé, ãðàôі÷íіé, çâóêîâіé ôîðìі. 2. ßê
ìîæíà â ðіçíèõ ôîðìàõ ïîâіäîìèòè ïðî ñâіé âіê? Ïðîìîâèòè,
íàïèñàòè ñëîâàìè àáî çà äîïîìîãîþ ÷èñëà. Òîáòî ñâіé âіê ìîæíà
ïîâіäîìèòè ó çâóêîâіé, òåêñòîâіé àáî ÷èñëîâіé ôîðìі. Âèñíî -
âîê: іíôîðìàöіþ ìîæíà ïîäàòè â òåêñòîâіé, ãðàôі÷íіé, ÷èñëî-
âіé, çâóêîâіé, âіäåîôîðìàõ.

Ïðè öüîìó іíôîðìàöіÿ ïåðåòâîðþєòüñÿ ç îäíієї ôîðìè íà
іíøó. Äîöіëüíî ïîâіäîìèòè àáî çãàäàòè ïðî ïðèñòðîї äëÿ ðîáîòè
ç òåêñòîâîþ, çâóêîâîþ, âіäåîіíôîðìàöієþ. Òàê, ó÷èòåëü ïіäâî-
äèòü ó÷íіâ äî ïåðåâàãè îïðàöþâàííÿ іíôîðìàöії ñó÷àñíèìè ïðè-
ñòðîÿìè. Êîìï’þòåð ðîçãëÿäàєòüñÿ ÿê òåõíі÷íèé çàñіá äëÿ çäіé-
ñíåííÿ іíôîðìàöіéíèõ ïðîöåñіâ.

Äії ç іíôîðìàöієþ. Іíôîðìàöіþ, ÿêó îòðèìóє ëþäèíà, ìîæíà
îïðàöþâàòè, çàïàì’ÿòàòè, ïåðåäàòè іíøіé ëþäèíі òîùî.

Ïåðâèííå óÿâëåííÿ ïðî ôîðìè ïåðåòâîðåííÿ іíôîðìàöії ó÷íі 
îòðèìàëè íà ïîïåðåäíüîìó åòàïі, âèçíà÷èâøè òåêñòîâó, ãðàôі÷-
íó, ÷èñëîâó ôîðìè. Äëÿ òîãî ùîá ïåðåéòè äî ðîçóìіííÿ ïåðåòâî-
ðåííÿ іíôîðìàöії âіä ïîíÿòіéíîãî äî ôîðìàëüíîãî ðіâíÿ (ñïîñî-
áіâ êîäóâàííÿ), äîöіëüíèì є äåÿêèé іñòîðè÷íèé åêñêóðñ ïðî
ôîðìè її ïîäàííÿ, ïåðåäà÷і òà çáåðіãàííÿ.

Ëþäè ñïіëêóþòüñÿ ìіæ ñîáîþ çà äîïîìîãîþ óñíîãî òà ïèñåì-
íîãî ìîâëåííÿ. Óñíå ìîâëåííÿ ñêëàäàєòüñÿ çі çâóêіâ (ôîíåì), ÿêі
ç’єäíóþòüñÿ ó ñëîâà, ïîòіì ó ôðàçè. Äëÿ òîãî ùîá ìàòè ìîæëè-
âіñòü ïåðåäàâàòè íà âіäñòàíі, çáåðіãàòè іíôîðìàöіþ, ëþäñòâî
ñòâîðèëî ïèñåìíå ìîâëåííÿ, ÿêå ïðîéøëî öіêàâó іñòîðіþ ñâîãî
ðîçâèòêó.

Ïèñåìíèé òåêñò – öå ïî ñóòі íàáіð ñèìâîëіâ, çíàêіâ, ÿêі ïî-
єäíàíі ìіæ ñîáîþ çà äîïîìîãîþ âіäïîâіäíèõ ïðàâèë. Ïèñåìíèé
òåêñò – öå âіäîáðàæåííÿ íà íîñіÿõ іíôîðìàöії ìîâè. Îêðåìі áóê-
âè àáî їõíі êîìáіíàöії ïîçíà÷àþòü íà ïèñüìі çâóêè ìîâè, à ïóíê-
òóàöіéíі çíàêè – ïàóçè àáî іíòîíàöіþ. Íåäàðåìíî ïèñåìíіñòü,
ÿêîþ ìè êîðèñòóєìîñÿ, íàçèâàþòü çâóêîâîþ. Òàê áóëî íå çà-
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âæäè: íàéäàâíіøà ôîðìà ïèñåìíîñòі – ïіêòîãðàôі÷íà, ó ÿêіé ìà-
ëþíîê îçíà÷àє ñëîâî, ïîíÿòòÿ àáî íàâіòü äіþ.

Ìîâîþ æåñòіâ êîðèñòóþòüñÿ ëþäè ç âàäàìè ñëóõó і ìîâëåííÿ, 
äèðèãåíò, ÿêèé êåðóє îðêåñòðîì. Íà ñïîðòèâíèõ çìàãàííÿõ ñóä-
äі âèêîðèñòîâóþòü æåñòè òà çâóêîâі ñèãíàëè. Âîäіÿì íà äîðîãàõ 
äîïîìàãàþòü äîðîæíі çíàêè. Ìîâà ìàòåìàòè÷íà ñêëàäàєòüñÿ іç 
öèôð, ôîðìóë, çíàêіâ îïåðàöіé òîùî; õіìі÷íà – іç ñèìâîëіâ, ùî 
âèêîðèñòîâóþòü äëÿ íàïèñàííÿ ôîðìóë õіìі÷íèõ ðåàêöіé òà õі-
ìі÷íèõ åëåìåíòіâ і ñïîëóê; ìóçè÷íà – çі çíàêіâ, ùî ïîçíà÷àþòü 
íîòè, ïàóçè, òåìï òîùî.

Ìè êîðèñòóєìîñÿ ïèñåìíîþ ìîâîþ, îñíîâîþ ÿêîї є àáåòêà – 
íàáіð ñèìâîëіâ äëÿ ïîçíà÷åííÿ çâóêіâ. Óêðàїíñüêà àáåòêà ñôîð-
ìóâàëàñÿ íà îñíîâі êèðèëèöі, ùî ïîøèðèëàñü ó Êèїâñüêіé Ðóñі ç 
ïðèéíÿòòÿì õðèñòèÿíñòâà é óïðîäîâæ X–XVII ñò. çìіíþâàëàñü ó 
çâ’ÿçêó ç ïîòðåáîþ ïðèñòîñóâàòè її äî çâóêîâîãî ñêëàäó íàðîäíî-
ãî ìîâëåííÿ.

Îòæå, âèäіëÿþòü òàêі ôîðìè ïîäàííÿ іíôîðìàöії ëþäèíîþ: 
òåêñòîâó â óñíіé òà ïèñüìîâіé ôîðìі; ãðàôі÷íó: ñõåìè, ìàëþíêè, 
êàðòè, ãðàôіêè, äіàãðàìè òîùî; ñèìâîëüíó: çíàêè, ÷èñëà, íîòè, 
ôîðìóëè òîùî. Íåçâàæàþ÷è íà ôîðìó ïîäàííÿ іíôîðìàöії, âîíà 
ïåðåäàєòüñÿ çà äîïîìîãîþ çâóêіâ, ñèìâîëіâ, æåñòіâ, çíàêіâ, òîáòî 
çà äîïîìîãîþ äåÿêîãî êîäó. 

Êîäóâàííÿ – ïðîöåñ ïåðåòâîðåííÿ ïîâіäîìëåíü íà çðó÷íó äëÿ 
ïåðåäàâàííÿ, çáåðіãàííÿ òà îïðàöþâàííÿ ôîðìó. Êîä – ðåçóëüòàò 
êîäóâàííÿ.

Äіòè ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó çíàþòü òàêі ôîðìè êîäóâàííÿ
іíôîðìàöії, ÿê ðåáóñè, ãîëîâîëîìêè, øàðàäè. Äëÿ ïðàâèëüíîãî
êîäóâàííÿ àáî äåêîäóâàííÿ ïîòðіáíî ó÷íÿì ïîâіäîìèòè ïðàâèëà 
і äîïîìîãòè їì ñôîðìóâàòè âіäïîâіäíі âìіííÿ.

Ðåáóñ  – çàãàäêà, ó ÿêіé ñëîâà, ùî ðîçãàäóþòüñÿ, çîáðàæåíî ó 
âèãëÿäі êîìáіíàöії ìàëþíêіâ ç ëіòåðàìè òà іíøèìè çíàêàìè. 
Ñàìå ñëîâî «ðåáóñ» ïîõîäèòü âіä ëàòèíñüêîї ôðàçè «Non verbis 
sed rebus», ùî îçíà÷àє «Íå ñëîâàìè, à çà äîïîìîãîþ ðå÷åé». Çà-
ãàëîì, òåðìіí «rebus» àñîöіþþòü ç ëàòèíñüêèì ñëîâîì rebis: 
res – (ðі÷, ïðåäìåò), rebis (ïåðåòâîðåííÿ). Çíàê «’» îçíà÷àє êіëü-
êіñòü áóêâ, ÿêі ïîòðіáíî ïðèáðàòè àáî íà ïî÷àòêó ñëîâà, àáî â 
êіíöі, çàëåæíî âіä ðîçòàøóâàííÿ çíàêà âіäíîñíî ìàëþíêà.

Ïîðÿä ç êëàñè÷íèìè (âåðáàëüíèìè) ðåáóñàìè, іñíóþòü ìàòå-
ìàòè÷íі ðåáóñè. Іíêîëè їõ ùå íàçèâàþòü ÷èñëîâèìè, àðèôìåòè÷-
íèìè àáî êðèïòàðèôìàìè. Ôàêòè÷íî òàêі ðåáóñè – öå ïðèêëàäè 
çâè÷àéíèõ àðèôìåòè÷íèõ äіé (äîäàâàííÿ, âіäíіìàííÿ, äіëåííÿ òà 
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ìíîæåííÿ), ó ÿêèõ ÷àñòèíó àáî íàâіòü óñі öèôðè çàìіíåíî íà
êðàïêè, çіðî÷êè, ëіòåðè ÷è іíøі ñèìâîëè. Ðîçãàäàòè ðåáóñ – îçíà-
÷àє âіäíîâèòè ïåðâіñíèé âèãëÿä ìàòåìàòè÷íîї ðіâíîñòі.

Øàðàäà – öå çàãàäêà, ó ÿêіé çàêîäîâàíî ñëîâî, ùî ñêëàäàєòü-
ñÿ ç êіëüêîõ ÷àñòèí, êîæíó ç ÿêèõ îïèñàíî ÿê îêðåìèé îá’єêò.
1. Ó ïîðòó ñïîðóäà çàõèñíà... Äàëі – îðãàí çîðó â ëþäèíè... Ðà-
çîì – òî є áіëà ðіäèíà, íåþ âèãîäîâóþòü äèòèíó. (Ìîë-îêî) 2. Іç
äâîõ ñêëàäіâ ÿ äàþ іìåííèê (ó òâîїé ïðàâèöі ðîçãàäêè íèòêà):
ñêëàä ïåðøèé – ÷àñòêà, äðóãèé – ïðèéìåííèê, à ðàçîì áóäå ðè-
áàëüñüêà ñіòêà. ßêèé öå іìåííèê? (Íå-âіä)

Ïіñëÿ óçàãàëüíåííÿ ìàòåðіàëó ïðî ñïîñîáè êîäóâàííÿ іíôîð-
ìàöії â÷èòåëü ïîÿñíþє, ÿê êîäóєòüñÿ іíôîðìàöіÿ â êîìï’þòåðі, 
òîáòî ÿê ïåðåòâîðþєòüñÿ іíôîðìàöіÿ íà ôîðìó, çðó÷íó äëÿ çáåðі-
ãàííÿ òà ïåðåäà÷і. Ëþäèíà ââîäèòü ç êëàâіàòóðè ñèìâîëè, áóêâè,
ÿêі ìèòòєâî êîäóþòüñÿ ó âèãëÿäі ïîñëіäîâíîñòі öèôð 0, 1 і â çà-
êîäîâàíîìó âèãëÿäі âæå îáðîáëÿþòüñÿ òà çáåðіãàþòüñÿ. Êîëè 
êîìï’þòåð âèâîäèòü ïîâіäîìëåííÿ íà åêðàí ìîíіòîðà, òî âіí ïåðå-
òâîðþє êîäè ñèìâîëіâ íà ëіòåðè, öèôðè, ðîçäіëîâі çíàêè. Òàê
ëþäè ìîæóòü ïðî÷èòàòè âіäïîâіäíі ïîâіäîìëåííÿ. Öåé ïðîöåñ
íàçèâàþòü äåêîäóâàííÿì.

Íîñії, äæåðåëî, ïðèéìà÷ іíôîðìàöії. Іñòîðіÿ âèíèêíåííÿ
ïðèñòðîїâ äëÿ ðîáîòè ç іíôîðìàöієþ. Ïðîãðàìîþ ç іíôîðìàòèêè 
ïåðåäáà÷åíî îçíàéîìëåííÿ äіòåé ç ïðèñòðîÿìè ââåäåííÿ òà âèâå-
äåííÿ іíôîðìàöії. Ðîçóìіííÿ ñóòíîñòі ðîáîòè öèõ ïðèñòðîїâ äî-
öіëüíî ïîêàçàòè ÷åðåç òàêі êîìïîíåíòè: íîñіé, äæåðåëî, ïðèéìà÷
іíôîðìàöії. Íà åòàïі àêòóàëіçàöії îïîðíèõ çíàíü ó÷èòåëü âèêî-
ðèñòîâóє âæå âіäîìі ôàêòè ùîäî ñïîñîáіâ ñïðèéíÿòòÿ òà ôîðì
ïîäàííÿ іíôîðìàöії. Òàê ìîæíà îðãàíіçóâàòè áåñіäó, ìåòîþ ÿêîї
є âèçíà÷åííÿ ñïîñîáіâ ñïðèéíÿòòÿ іíôîðìàöії òà çàñîáіâ àáî ïðî-
öåñіâ, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ âîíà ïåðåäàєòüñÿ àáî çáåðіãàєòüñÿ: ієðî-
ãðàôі÷íі çàïèñè íà ïàïіðóñі (çîðîâà, ïàïіðóñ); íàñêåëüíі ìàëþíêè
äàâíіõ ëþäåé (çîðîâà, êàìіíü); îïîâіäàííÿ â êíèæöі (çîðîâà, ïà-
ïіð); âіäåîôіëüì (çîðîâà, ñëóõîâà, ìàãíіòíà ïëіâêà àáî ëàçåðíèé
äèñê); òåëåôîííèé äçâіíîê (ñëóõîâèé, åëåêòðîìàãíіòíі õâèëі);
àðîìàò êàâè (íþõîâèé, ïîâіòðÿ); õîëîäíèé ëіä (äîòèêîâà, ñòàí ðå-
÷îâèíè). Ïîäіáíі ïðèêëàäè ìîòèâóþòü ó÷íіâ äî ç’ÿñóâàííÿ ñóòі
ïîíÿòòÿ «íîñіé іíôîðìàöії», ÿêå Í. Â. Ìîðçå âèçíà÷àє ÿê «ôі-
çè÷íå ñåðåäîâèùå, ó ÿêîìó çáåðіãàþòüñÿ ïîâіäîìëåííÿ». Òàêîæ
â÷åíà ïîäіëÿє íîñії íà äîâãîіñíóþ÷і òà íåäîâãîіñíóþ÷і é îêðåìî
âèäіëÿє íîñії, ÿêі âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïіä ÷àñ ðîáîòè ç êîìï’þòåð-
íîþ òåõíіêîþ. Äîâãîіñíóþ÷і íîñії çáåðіãàþòü іíôîðìàöіþ äåÿêèé 
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÷àñ, ÿêèé ìîæå ñÿãàòè і ñòîëіòü: äàâíі êíèãè, çîáðàæåííÿ, ÿêі 
çàëèøèëè äàâíі öèâіëіçàöії òîùî. Äî íåäîâãîіñíóþ÷èõ íîñіїâ іí-
ôîðìàöії íàëåæàòü «ìèòòєâі» ïîâіäîìëåííÿ: æåñòè, ìіìіêà, ðîç-
ìîâà òîùî. ßêùî є ìîæëèâіñòü, ìîæíà çàïðîïîíóâàòè äіòÿì âі-
äîìó ãðó «Êðîêîäèë», çà ïðàâèëàìè ÿêîї ãðóïà äіòåé äіëèòüñÿ 
íà 2 êîìàíäè. Îäíà ç êîìàíä çàãàäóє ïðåäìåò àáî ÿâèùå і áåç 
ñëіâ, òіëüêè çà äîïîìîãîþ æåñòіâ òà ìіìіêè ïîêàçóє іíøіé êî-
ìàíäі îçíàêè ñâîєї çàãàäêè, à òà íàìàãàєòüñÿ її ðîçãàäàòè. Ïіä 
÷àñ ãðè ìіìіêó òà æåñòè àêòèâíî ñïðèéìàþòü äіòè äëÿ ðîçãàäó-
âàííÿ, à âæå ÷åðåç êіëüêà õâèëèí ïіñëÿ çàêіí÷åííÿ ãðè öі íîñії 
іíôîðìàöії ìàéæå «ñòåðòî» ç ïàì’ÿòі. Íà öüîìó åòàïі äîöіëüíè-
ìè є çàâäàííÿ íà âèçíà÷åííÿ íîñіїâ іíôîðìàöії: ïіøîõіäíèé ïå-
ðåõіä; òåàòðàëüíà âèñòàâà; ïðîñëóõîâóâàííÿ ìóçèêè; êíèæêà 
äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé; äèðèãóâàííÿ îðêåñòðîì; òåëåôîííà ðîçìî-
âà; äîêóìåíòàëüíèé æèâîïèñ; ñëіäè ëþäèíè íà ïіñêó; ñëіäè çàé-
öÿ íà ñíіãó. Äåÿêі çàïèòàííÿ ìàþòü êіëüêà âіäïîâіäåé, ùî äàє 
çìîãó â÷èòåëþ îðãàíіçóâàòè ïðîáëåìíó ñèòóàöіþ, íàïðèêëàä:
ïіøî  õіä íèé ïåðåõіä ìîæå âêàçàòè íàïèñ, âіäïîâіäíèé äîðîæíіé 
çíàê, ðîçìіòêà íà äîðîçі, çâóêîâèé ñèãíàë.

Íàñòóïíèì êðîêîì â îçíàéîìëåííі ó÷íіâ ç íîñіÿìè іíôîðìàöії 
є îáãîâîðåííÿ ñó÷àñíèõ íîñіїâ. Ïåðåäóє öüîìó áåñіäà ç ïîäіáíèìè 
çàïèòàííÿìè: «ßê âè ââàæàєòå, ÷è çðó÷íî ëþäèíі áóëî ïèñàòè 
ïîâіäîìëåííÿ íà êàìåíі, âîñêó? Îáґðóíòóéòå âіäïîâіäü. Ïàïåðîâі
íîñії – íàéäàâíіøі, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ і ñüîãîäíі. Íàçâіòü ïå-
ðåâàãè é íåäîëіêè öüîãî íîñіÿ. ×è ìîæíà ââàæàòè êîìï’þòåð 
íîñієì іíôîðìàöії? ßêі ñó÷àñíі ïðèñòðîї ç ïàì’ÿòòþ âè çíàєòå?» 
Çà äîïîìîãîþ íàî÷íîñòі, òðàäèöіéíèõ çàñîáіâ íàâ÷àííÿ ó÷íÿì 
ïîÿñíþєòüñÿ, ùî ñó÷àñíèìè íîñіÿìè іíôîðìàöії є ìàãíіòíі, ëà-
çåðíі äèñêè, USB-ôëåø-íàêîïè÷óâà÷і.

Ïîòðіáíî ïîÿñíèòè, ÷îìó åëåêòðîííі íîñії є áіëüø çðó÷íèìè ó 
âèêîðèñòàííі, íіæ òðàäèöіéíі: ïðîòÿãîì óñієї іñòîðії ëþäèíà íà-
ìàãàëàñÿ óäîñêîíàëèòè іíôîðìàöіéíі íîñії, çðîáèòè їõ áіëüø 
îá’єìíèìè, íàäіéíèìè, äîñòóïíèìè.

Ïåðåâàãàìè åëåêòðîííèõ íîñіїâ íàä ïàïåðîâèìè є: îá’єì іíôîð-
ìàöії (íàïðèêëàä, 1 Ãá – öå ìàéæå 50 000 ñòîðіíîê òåêñòó, êіëüêà 
ìóçè÷íèõ òðåêіâ, áëèçüêî 200 êîëüîðîâèõ ôîòî); âàðòіñòü çáåðі-
ãàííÿ (íà îäíîìó ôëåøíîñії â 4 Ãá ìîæíà çáåðіãàòè ñêàíêîïії 
êіëüêîõ êíèæîê, à â ïàïåðîâîìó âàðіàíòі äëÿ їõíüîãî çáåðіãàííÿ 
ïîòðіáíà ïîëèöÿ); åêîíîìі÷íіñòü òà îïåðàòèâíіñòü ðîáîòè ç àêòó-
àëüíîþ іíôîðìàöієþ (äëÿ êîðîòêî÷àñíîãî çáåðіãàííÿ); ìîæëèâіñòü 
øâèäêîãî ñîðòóâàííÿ, ôîðìàòóâàííÿ, âèáіðêè òîùî. Є é íåäîëіêè: 
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çàëåæíіñòü åëåêòðîííèõ íîñіїâ âіä äæåðåë åíåðãîïîñòà÷àííÿ òà
íàÿâíіñòü ïðèñòðîїâ äëÿ ÷èòàííÿ àáî çàïèñó іíôîðìàöії.

Äëÿ çàêðіïëåííÿ òà ïåðåâіðêè îòðèìàíèõ çíàíü ïðî íîñії іíôîð-
ìàöії ïðîïîíóєòüñÿ òàêå çàâäàííÿ: Âèáðàòè ïðàâèëüíі âіäïîâіäі
íà çàïèòàííÿ, ùî є íîñієì іíôîðìàöії: ïàïіð, êàìіíü, ÷èñëî, 
òåêñò, ñêëî, êîä, âîäà, íàñòðіé, ñîíöå, ñíіã, ÑD-äèñê, USB-ôëåø-
íàêîïè÷óâà÷.

Àëå íîñії іíôîðìàöії âòðà÷àþòü ñâîє çíà÷åííÿ, ÿêùî âіäñóòíі
òі, õòî ïåðåäàє іíôîðìàöіþ, і òі, õòî її ïðèéìàє, îòðèìóє. Íàïðè-
êëàä, ïіä ÷àñ ïîÿñíåííÿ íîâîãî ìàòåðіàëó äæåðåëîì іíôîðìàöії є 
â÷èòåëü, à ñïîæèâà÷àìè – ó÷íі; ïіä ÷àñ ïåðåãëÿäó ôіëüìó òåëå-
âіçîð є äæåðåëîì іíôîðìàöії, à òåëåãëÿäà÷ – ñïîæèâà÷åì; Îëÿ
ìèëóєòüñÿ êâіòêîþ: êâіòêà – äæåðåëî, à Îëÿ – îòðèìóâà÷ іíôîð-
ìàöії òîùî.

Ðîáîòà ñó÷àñíèõ ïðèñòðîїâ äëÿ ïåðåäàâàííÿ іíôîðìàöії òàêîæ
ïåðåäáà÷àє íàÿâíіñòü äæåðåëà òà ïðèéìà÷à іíôîðìàöії. Îñòàííÿ
òåìà, ÿêà çàïðîïîíîâàíà ïðîãðàìîþ ó çìіñòîâіé ëіíії «Іíôîðìà-
öіÿ», – öå äîñëіäæåííÿ іñòîðії âèíèêíåííÿ ïðèñòðîїâ äëÿ ðîáîòè
ç іíôîðìàöієþ.

Ó ÷èííèõ ïіäðó÷íèêàõ ç іíôîðìàòèêè öÿ òåìà âèñâіòëþєòüñÿ
êîíöåíòðè÷íî: âіä ñêëàäîâèõ êîìï’þòåðà і íîñіїâ іíôîðìàöії äî
ñó÷àñíèõ öèôðîâèõ ïðèñòðîїâ. Àëå òåìà іñòîðії їõíüîãî âèíèê-
íåííÿ òà ðîçâèòêó є òàêîþ öіêàâîþ òà áàãàòîþ íà ìîæëèâîñòі
äëÿ îðãàíіçàöії äîñëіäíèöüêîї, ïðîєêòíîї, òâîð÷îї äіÿëüíîñòі
ó÷íіâ, ùî âèâ÷åííÿ ìîæíà âèâåñòè çà ìåæі îäíîãî óðîêó.

Êðіì òðàäèöіéíîãî ïîâіäîìëåííÿ â÷èòåëÿ ïðî âèíèêíåííÿ òà
ðîçâèòîê îá÷èñëþâàëüíîї òåõíіêè â ëîãіêî-іñòîðè÷íîìó àñïåêòі,
äîöіëüíî ðîçêðèòè öþ òåìó íà ïîçàêëàñíîìó çàõîäі àáî ÿê ïðåä-
ìåò äîñëіäæåííÿ ó ïðîöåñі âèêîíàííÿ âіäïîâіäíîãî ïðîєêòó.
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3.5. Ìåòîäèêà âèâ÷åííÿ òåìè «Àëãîðèòì»
Ñëîâî «àëãîðèòì» ïîõîäèòü âіä іìåíі âèäàòíîãî óçáåöüêîãî

ìàòåìàòèêà Ìóõàììåäà áåí Ìóñè àëü-Õîðåçìі, ÿêèé óïåðøå îïè-
ñàâ äåñÿòêîâó ñèñòåìó ÷èñëåííÿ і ïðàâèëà âèêîíàííÿ àðèôìå-
òè÷íèõ äіé. Ââàæàєòüñÿ, ùî ñàìå ÷àñòèíà іìåíі â÷åíîãî «àëü-
Õîðåçìі», ùî áóêâàëüíî îçíà÷àє «іç Õîðåçìà» (òîáòî ç ìіñöåâîñòі 
äàâíüîãî Óçáåêèñòàíó), çãîäîì òðàíñôîðìóâàëàñÿ ó ñëîâî «àëãî-
ðèòì».

Ó Âіêіïåäії àëãîðèòì âèçíà÷àєòüñÿ ÿê íàáіð іíñòðóêöіé, ÿêі 
îïèñóþòü ïîðÿäîê äіé âèêîíàâöÿ, ùîá äîñÿãòè ðåçóëüòàòó 
ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷і çà ñêіí÷åííó êіëüêіñòü äіé; ñèñòåìà ïðàâèë 
âèêîíàííÿ äèñêðåòíîãî ïðîöåñó, ÿêà äîñÿãàє ïîñòàâëåíîї ìåòè çà 
ñêіí÷åííèé ÷àñ. 

Àëãîðèòì – öå ïðèïèñ, ÿêèé äàє çìîãó âèêîíàòè ïåâíó ïîñëі-
äîâíіñòü äіé äëÿ äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòàòó. Âëàñòèâîñòі àëãîðèòìіâ:
çðîçóìіëіñòü, òîáòî ðîçóìіííÿ âèêîíàâöåì êîæíîãî êðîêó àëãî-
ðèòìó; äèñêðåòíіñòü, òîáòî ðîçáèòòÿ àëãîðèòìó íà ìíîæèíó 
îêðåìèõ ñêіí÷åííèõ äіé (êðîêіâ); òî÷íіñòü, òîáòî îäíîçíà÷íіñòü
âèêîíàííÿ ïðèïèñó; ðåçóëüòàòèâíіñòü, òîáòî îáîâ’ÿçêîâå îòðè-
ìàííÿ ðåçóëüòàòó çà ñêіí÷åííó êіëüêіñòü êðîêіâ; ìàñîâіñòü, òîáòî 
ìîæëèâіñòü çàñòîñóâàòè öåé àëãîðèòì äî öіëîãî êëàñó çàäà÷ îä-
íîãî òèïó.

Ôîðìàìè ïîäàííÿ àëãîðèòìіâ є âåðáàëüíà (ñëîâåñíà), ãðàôі÷-
íà (ñõåìè, áëîê-ñõåìè), ìîâà ïðîãðàìóâàííÿ. Çàïèñ àëãîðèòìó 
ìîâîþ ïðîãðàìóâàííÿ íàçèâàþòü ïðîãðàìîþ.

Ëîãіêà ïîäàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó.
1. Ïîíÿòòÿ êîìàíäè. Ïîðіâíÿííÿ êîìàíäè é ñïîíóêàëüíîãî ðå-

÷åííÿ.
2. Êîìàíäè é âèêîíàâöі.
3. Ïîñëіäîâíіñòü äіé. Âèêîíàííÿ ïîñëіäîâíèõ äіé. Ïëàí äіé.
4. Ïîíÿòòÿ àëãîðèòìó. Àëãîðèòìè і âèêîíàâöі.
5. Ñêëàäàííÿ àëãîðèòìіâ äëÿ âèêîíàâöіâ.
6. Ñåðåäîâèùà ïðîãðàìóâàííÿ äëÿ äіòåé: ñòâîðåííÿ òà çìіíþ-

âàííÿ ïîñëіäîâíîñòі êîìàíä ó âèãëÿäі ñëîâåñíèõ, ñèìâîëüíèõ 
áëîêіâ.

7. Àëãîðèòìè іç öèêëàìè.
8. Àëãîðèòìè ç ðîçãàëóæåííÿì.
9. Ñòâîðåííÿ òà âèêîíàííÿ àëãîðèòìіâ ç ðîçãàëóæåííÿì òà

öèêëàìè äëÿ âèêîíàâöіâ ó ñåðåäîâèùі ïðîãðàìóâàííÿ äëÿ äіòåé. 
Ïåðâèííå îçíàéîìëåííÿ ç êîìàíäàìè òà âèêîíàâöÿìè. Âè-

â÷åííÿ òåìè ïî÷èíàєòüñÿ ç àêòóàëіçàöії çíàíü ó÷íіâ ùîäî íàÿâ-
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íîñòі òà âèêîíàííÿ íèìè â ïîâñÿêäåííîìó æèòòі ðіçíèõ êîìàíä, 
ïðàâèë, ïðèïèñіâ òîùî. Íàïðèêëàä, ó÷èòåëü ïðîïîíóє îäíîìó ç 
ó÷íіâ ïðîâåñòè ôіçêóëüòõâèëèíêó, ÿêà ñêëàäàєòüñÿ іç ÷îòèðüîõ
âïðàâ (ðóêè ïіäíÿòè äîãîðè, îïóñòèòè їõ, ïîâåðíóòèñÿ âëіâî, ïî-
òіì âïðàâî).

Ó ïðîöåñі âèêîíàííÿ çàâäàííÿ âèíèêàþòü çàïèòàííÿ: ÿê ïî-
òðіáíî ïîâåðòàòèñÿ? óñіì òóëóáîì? ëèøå ãîëîâîþ àáî ïîâåðòàòè-
ñÿ âіä òàëії? òîùî. Îðãàíіçàöіÿ ôіçêóëüòõâèëèíêè äàє çìîãó
îêðåñëèòè ïðîáëåìíó ñèòóàöіþ: ÷îìó äіòè ïî-ðіçíîìó âèêîíóâà-
ëè äîñèòü ëåãêå çàâäàííÿ. Ïðè÷èíà êðèєòüñÿ ó ïðàâèëüíîñòі
ôîðìóëþâàííÿ êîìàíäè, òî÷íіøå, ó âèáîðі òàêîї її ôîðìè, ÿêó á
îäíîçíà÷íî çðîçóìіëè іíøі äіòè.

Îòæå, ïîÿñíþєòüñÿ, ùî êîìàíäà – öå ðå÷åííÿ, ùî ñïîíóêàє äî
äії і çðîçóìіëå äëÿ òîãî, õòî її âèêîíóє. Ùîá óñâіäîìèòè, ùî íå
êîæíå ñïîíóêàëüíå ðå÷åííÿ є êîìàíäîþ, ìîæíà çàïðîïîíóâàòè
çàâäàííÿ «Âèáåðè ç íàâåäåíèõ ðå÷åíü òі, ÿêі є êîìàíäàìè». Çà-
ïèøіòü äîìàøíє çàâäàííÿ.

Новий рік – родинне свято. Роман правильно написав слово.
 Марійка хворіла на минулому тижні. Покладіть олівці на парти.
Команди втілюють у дію виконавці. Хто може бути виконавцем? 
Той, для кого команда є зрозумілою і можливою для виконання. 

Âèêîíàâöåì êîìàíäè ìîæå áóòè ëþäèíà, òâàðèíà, òåõíі÷íèé
ïðèñòðіé, êîìï’þòåð òîùî. Äîöіëüíî çóïèíèòèñÿ íà âèçíà÷åííі
ðіçíèõ âèêîíàâöіâ. Ìîæíà çàïðîïîíóâàòè íàâåñòè ïðèêëàäè (àáî
ïðîäîâæèòè íàâåäåíèé ïåðåëіê) âèêîíàâöіâ óäîìà, ó øêîëі, âè-
êîíàâöіâ-òâàðèí, âèêîíàâöіâ-ìàøèí òîùî.

Óäîìà âèêîíóþòüñÿ êîìàíäè: ïîìèé ïîñóä, ïðèáåðè ïîñòіëü,
çáåðè ðå÷і â ïîðòôåëü, âèìêíè òåëåâіçîð, âіä÷èíè äâåðі, íàãîäóé
ðèáîê òîùî. Ó øêîëі: çàïèøіòü ðå÷åííÿ, ðîçâ’ÿæіòü çàäà÷ó, ïðè-
íåñè êðåéäó, ïîêëàäіòü ðó÷êè íà ñòіë òîùî. Äëÿ òâàðèí: Ñèäіòè!
Ãîëîñ! Ïîðó÷! Äëÿ ìàøèí: íàòèñêàííÿ âіäïîâіäíèõ êíîïîê.

Ïðîáëåìíà ñèòóàöіÿ: ÿê ìîæíà ïîäàòè êîìàíäó, êðіì ñïîíó-
êàëüíîãî ðå÷åííÿ? Æåñòîì (ñóääÿ íà ñïîðòèâíîìó ìàéäàí÷èêó,
ðåãóëþâàëüíèê íà äîðîçі, äèðèãåíò òîùî). Çâóêîâèì ñèãíàëîì
(ñâèñòîê ñóääі, äçâіíîê ó òåàòðі, ùî âêàçóє íà ïî÷àòîê âèñòàâè,
øêіëüíèé äçâіíîê, ñèãíàë íà ïіøîõіäíîìó ïåðåõîäі äëÿ íåçðÿ-
÷èõ ëþäåé òîùî). Ñâіòëîâèì ñèãíàëîì (ñâіòëîôîð, ìàÿê, ñèãíàëè
ïðîâіäíèêіâ íà çàëіçíèöі).

Äëÿ çàêðіïëåííÿ ïîíÿòü «êîìàíäà» і «âèêîíàâåöü» ìîæíà çà-
ïðîïîíóâàòè ñêëàñòè êîìàíäè ç ïîäàíèõ ñëîâîñïîëó÷åíü òà âè-
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çíà÷èòè ìîæëèâèõ âèêîíàâöіâ: ìèòè ðóêè; їñòè; çáèðàòè ðå÷і; 
éòè íà ïðîãóëÿíêó; ïðî÷èòàòè òåêñò;  ïðèíåñòè ì’ÿ÷èê. Öіêàâèì 
ìåòîäè÷íèì ïðèéîìîì є âèçíà÷åííÿ â äèòÿ÷èõ ïіñíÿõ àáî âіð-
øàõ âèêîíàâöіâ òà êîìàíä, ÿêі âîíè ìàþòü âèêîíàòè. Íàïðè-
êëàä, Ò. І. ×óðêіíà ïðîïîíóє âèêîíàòè òàêó ðîáîòó ç òåêñòîì:

Íàñòóïíèì åòàïîì є ïîÿñíåííÿ ïðî ïîñëіäîâíіñòü äіé ÿê ëàí-
öþãà ç êіëüêîõ êîìàíä. Öå äîöіëüíî ðîáèòè, ñïèðàþ÷èñü íà æèò-
òєâèé äîñâіä ó÷íіâ. Òàê, íà ïîáóòîâîìó ðіâíі ïîñëіäîâíіñòþ äіé є 
ïðèãîòóâàííÿ їæі àáî íàïîþ çà ðåöåïòîì (äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ÷àþ: 
íàëèòè âîäó â ÷àéíèê, âêëþ÷èòè ÷àéíèê, âçÿòè ÷àøêó, ïîêëàñòè 
ïàêåòèê ÷àþ, çàëèòè îêðîïîì, äîäàòè öóêðó); âèêîíàííÿ âðà-
íіøíіõ ãіãієíі÷íèõ ïðîöåäóð (âêëþ÷èòè âîäó, óçÿòè çóáíó ùіòêó, 
âè÷àâèòè çóáíó ïàñòó, ïî÷èñòèòè çóáè, óìèòèñÿ, âèêëþ÷èòè 
âîäó, âèòåðòèñÿ ðóøíèêîì). Ïàðàëåëüíî íàâîäèìî ïðèêëàäè ç 
ïðèðîäè, íàïðèêëàä ïðîðîùåííÿ êâàñîëі (óçÿòè ïîñóä, ïîêëàñòè 
êóëüêó ç âàòè, íàëèòè âîäè, ïîêëàñòè êâàñîëèíó, ïîñòàâèòè íà 
ïіäâіêîííÿ, ÷åêàòè êіëüêà äíіâ); ïåðåñàäêà ðîñëèíè òîùî. Â іãðî-
âіé ôîðìі ìîæíà ïîêàçàòè, äî ÷îãî ïðèçâîäèòü çìіíà ïîñëіäîâ-
íîñòі äіé і àíàëіç òîãî, ÿêèé ðåçóëüòàò îòðèìóєòüñÿ çàëåæíî âіä 
òàêîї çìіíè. Íàïðèêëàä, íà îêðåìèõ àðêóøàõ çàïèñàíî êîìàíäè:
1. Ïіäіéòè äî äîøêè. 2. Âçÿòè êðåéäó. 3. Íàìàëþâàòè ñîíå÷êî.
4. Âçÿòè ãàí÷іðêó. 5. Âèòåðòè äîøêó. 6. Ñіñòè íà ìіñöå. Äî ó÷àñ-
òі ó ãðі çàïðîøóєòüñÿ 3–4 ó÷íі, êîæíîìó ç ÿêèõ ïîòðіáíî âèêî-
íàòè âñі 6 êîìàíä, àëå їõíÿ ïîñëіäîâíіñòü âèçíà÷àєòüñÿ ïðîñòèì 
ïåðåìіøóâàííÿì àðêóøіâ.

Îòæå, ó êîæíîãî ãðàâöÿ áóäå ñâîÿ ïîñëіäîâíіñòü äіé, ÿêà ïðè-
âîäèòü äî ðіçíèõ ðåçóëüòàòіâ. Ðàçîì ç äіòüìè äîõîäèìî âèñíîâêó, 
ùî âèêîíàâåöü îòðèìàє áàæàíèé ðåçóëüòàò, ÿêùî êîìàíäè áóäóòü 
çðîçóìіëèìè, ïіä ñèëó âèêîíàâöþ і ðîçòàøîâàíі â ëîãі÷íіé ïîñëі-
äîâíîñòі. Äëÿ ïðîïåäåâòèêè âèçíà÷åííÿ êîìï’þòåðà ÿê åëåêòðîí-
íîãî âèêîíàâöÿ äîöіëüíî ïîçíàéîìèòè ó÷íіâ ç Ðîáîòîì, ìåõàíі÷-
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íèì âèêîíàâöåì êîìàíä. Çãàäàâøè ïðî ãåðîїâ ôіëüìіâ, îïîâіäàíü,
ìîæíà îðãàíіçóâàòè áåñіäó ùîäî íàÿâíîñòі ðîáîòіâ ó ïîâñÿêäåííî-
ìó æèòòі (ïðàëüíà, ïîñóäîìèéíà ìàøèíè, ìóëüòèâàðêà òîùî) і
ïðàâèëüíîñòі êîìàíä äëÿ їõíüîãî ôóíêöіîíóâàííÿ. Çàêðіïëåííÿì
ìîæå ñòàòè âіäîìà ãðà «Òàê àáî íі», ó ÿêіé âіäïîâіäàòè íà çàïè-
òàííÿ ìîæíà òіëüêè «òàê» àáî «íі»: ×è є Ðîáîò – æèâîþ іñòîòîþ?
×è äîïîìàãàþòü Ðîáîòè ëþäÿì? ×è âіäïîâіäàþòü Ðîáîòè íà çàïè-
òàííÿ? ×è ìîæóòü Ðîáîòè ñïіâàòè? ×è çðîçóìіє Ðîáîò êîìàíäó
«Їæ!»? ×è ìîæå ïîñëіäîâíіñòü êîìàíä äëÿ Ðîáîòà ìіñòèòè îäíó
êîìàíäó? ×è ìîæå ïîñëіäîâíіñòü êîìàíä äëÿ Ðîáîòà ìіñòèòè äå-
ñÿòü êîìàíä? ×è ìîæå Ðîáîò ñàì ñîáîþ êåðóâàòè? òîùî. 

Ïðèêëàäîì âèêîíàííÿ ïîñëіäîâíîñòі
äіé, ùî ïðèâîäèòü äî ïðåäìåòíîãî
ðåçóëü òàòó, є âèêîíàííÿ ãðàôі÷íèõ äèê-
òàíòіâ, ÿêі є êîðèñíèìè òàêîæ äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ïðîñòîðîâîї îðієíòàöії, ãðàôі÷-
 íèõ òà îá÷èñëþâàëüíèõ íàâè÷îê ó÷íіâ. 
Íàïðèêëàä, âèêîíàííÿ òàêîї ïîñëіäîâ-
íîñòі êîìàíä: 2 x 4f2w1f4x1f1x1à
1 w 5 à 3 x 1 f 1 x 1 à 1 w 3 à 2 w 2 f 5 w 1 f
ïðèâåäå äî íàìàëþâàííÿ öóöåíÿòè.

Ïðîãðàìîþ ïåðåäáà÷åíî ôîðìóâàííÿ â ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ
óìіíü íàâîäèòè ïðèêëàäè ïîñëіäîâíèõ äіé ó ïîáóòі; çíàõîäèòè
ïîâòîðþâàíіñòü ïîäіé ó êàçêàõ, ïîâòîðþâàíі ñòàíè ó ïðèðîäі; 
çíàõîäèòè ïîìèëêè â ïîäàíèõ çàïèñàõ ïîñëіäîâíèõ äіé òîùî. 
Òàê, ïðèêëàäîì ïîâòîðþâàíîñòі ïîäіé ó êàçêàõ є ñëîâà ìàòåðі
Іâàñèêà-Òåëåñèêà: «Òåëåñèêó, Òåëåñèêó! Ïðèïëèíü, ïðèïëèíü äî
áåðåæêà! Äàì ÿ òîáі їñòè é ïèòè!».

Ó òіé ñàìіé êàçöі Òåëåñèê êіëüêà ðàçіâ ïðîìîâëÿє äî ãóñåé 
ïðîõàííÿ âіäíåñòè éîãî äîäîìó: «Ãóñè-ãóñè, ãóñåíÿòà! Âіçüìіòü
ìåíå íà êðèëÿòà òà ïîíåñіòü äî áàòåíüêà, à â áàòåíüêà їñòè, é
ïèòè, ùå é õîðîøå ïîõîäèòè!».

Ó ïðèðîäі ïîâòîðè ìîæóòü áóòè ñåçîííèìè (çèìà, âåñíà, ëіòî, 
îñіíü); ÷àñîâèìè (äîáà, òèæäåíü, ìіñÿöü òîùî); ó æèòòі ðіçíèõ 
òâàðèí (çèìîâà ñïëÿ÷êà, ïåðåëіò ó âèðіé òîùî).

Ïîäіáíі ïðèêëàäè äàþòü çìîãó àêòèâіçóâàòè ïіçíàâàëüíó äі-
ÿëüíіñòü ó÷íіâ òà ïîêàçàòè ìіæïðåäìåòíèé õàðàêòåð òåìè âè-
â÷åííÿ, à òàêîæ ó ïîäàëüøîìó ñòàòè ïіäґðóíòÿì äëÿ ïîÿñíåííÿ 
àëãîðèòìіâ ç ïîâòîðåííÿì òà óìîâàìè.

Óíàî÷íåííÿì ìîæå áóòè ðîáîòà çà êîìï’þòåðîì ç âèêîíàâöÿ-
ìè â ñåðåäîâèùàõ ïðîãðàìóâàííÿ, çîêðåìà ç òàêèìè, ÿê «Íàâàí-
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òàæóâà÷», «Ñàäіâíèê», «Êåíãóðó». Ðîáîòà ç êîìï’þòåðíîþ ïðî-
ãðàìîþ «Íàâàíòàæóâà÷» ïåðåäáà÷àє ôîðìóâàííÿ âìіíü ó÷íіâ 
ïðàâèëüíî äàâàòè êîìàíäè, ó öüîìó âèïàäêó äëÿ çàâàíòàæåííÿ 
êîðàáëÿ êîíòåéíåðàìè. Êіëüêіñòü êîíòåéíåðіâ ìîæå áóòè ðіçíîþ. 
Êîíòåéíåðè ìîæíà ðîçìіùóâàòè íà êîðìі (çàäíÿ ÷àñòèíà êîðàá-
ëÿ) і íà íîñі (ïåðåäíÿ ÷àñòèíà êîðàáëÿ) òàê, ùîá âàãà â îáîõ ÷àñ-
òèíàõ êîðàáëÿ áóëà îäíàêîâîþ. Çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åíèõ êîìàíä 
ó÷íÿì ïîòðіáíî ïðàâèëüíî çàâàíòàæèòè, à ïîòіì і âіäøâàðòóâàòè 
êîðàáåëü äëÿ òîãî, ùîá âіí âèéøîâ ç ïîðòó â ìîðå. Ðîáîòà іç öієþ 
ïðîãðàìîþ óíàî÷íþє áåçïîñåðåäíє âèêîíàííÿ êîìàíä, ïîñëіäîâ-
íîñòі êîìàíä, ïîìèëêîâі êîìàíäè òîùî.

Ïîíÿòòÿ àëãîðèòìó. Àëãîðèòìè і âèêîíàâöі. Íàñòóïíèé åòàï 
âèâ÷åííÿ òåìè – öå âèçíà÷åííÿ ïëàíó äіé, ÿêèé äàє çìîãó ïîáó-
äóâàòè ïîñëіäîâíіñòü äіé àáî êîìàíä ÿê іíñòðóêöіþ äëÿ âèêîíàí-
íÿ òîãî ÷è іíøîãî çàäóìó.

Äîöіëüíîþ є áåñіäà íà öþ òåìó:
1. ×è çíàєòå âè, ùî òàêå ïëàí?
2. ×è ïëàíóâàëè âè ñâîþ äіÿëüíіñòü?
3. ×è ïëàíóþòü ÿêіñü äії âàøі áàòüêè?
4. ßê âè ââàæàєòå, ïëàíóâàííÿ äîïîìàãàє ðîçâ’ÿçóâàòè çàâäàí-

íÿ ÷è, íàâïàêè, їõ çàïëóòóє? Ïîÿñíіòü ñâîþ âіäïîâіäü.
5. Íà óðîêàõ ìàòåìàòèêè ìè ðîçðîáëÿєìî ïëàí ðîçâ’ÿçóâàííÿ

çàäà÷і. Çãàäàéòå, іç ÿêîþ ìåòîþ ìè öå ðîáèìî.
6. Ïåðåä âèõîäîì íà åêñêóðñіþ â÷èòåëü ïîâіäîìëÿє ó÷íÿì 

ïëàí öüîãî çàõîäó. ßê âè ââàæàєòå, ç ÿêîþ ìåòîþ?
7. ßê âè ðîçóìієòå âèñëіâ «Òâîї ïëàíè íà ìàéáóòíє (âèõіäíі, 

êàíіêóëè òîùî)»? Òàê ïіäõîäèìî äî ðîçóìіííÿ òîãî, ùî ïëàí – 
öå çàçäàëåãіäü ðîçðîáëåíà ïîñëіäîâíіñòü äіé, ÿêà ïðèçâîäèòü äî 
î÷іêóâàíîãî ðåçóëüòàòó.

Ïëàíóâàííÿ äàє çìîãó ðàöіîíàëüíî âèêîðèñòàòè ÷àñ, âèëó÷è-
òè ç ïîñëіäîâíîñòі äіé çàéâі, òîáòî òàêі, ùî íå âïëèâàþòü íà ðå-
çóëüòàò. Íàïðèêëàä, îðãàíіçàöіÿ ãðè, äå ïîòðіáíî ðîçòàøóâàòè
âñі ìàëþíêè òàê, ùîá îòðèìàòè ïëàí äіé ïіä íàçâîþ «Ðîçïîðÿ-
äîê äíÿ».

Ïіä ÷àñ ãðè îáãîâîðþþòüñÿ ðіçíі âàðіàíòè ðîçòàøóâàííÿ ìà-
ëþíêіâ çàäëÿ ç’ÿñóâàííÿ ïðàâèëüíîãî ïëàíó äіé. Іíêîëè ïëàí 
äіé íàçèâàþòü іíñòðóêöієþ. Іíñòðóêöіÿ – öå âêàçіâêà íà ïîðÿ-
äîê і çàñîáè âèêîíàííÿ ÿêîїñü ðîáîòè, êîðèñòóâàííÿ ïðèëàäà-
ìè, іíñòðóìåíòàìè. Ïðèçíà÷åííÿ іíñòðóêöіé äóæå ðіçíå, âîíè 
ìîæóòü óêàçóâàòè, ÿê êîðèñòóâàòèñÿ ðіçíèìè ïðèëàäàìè, іí-
ñòðóìåíòàìè, ÿê ïðàâèëüíî ãðàòè â ðіçíі іãðè, ÿê âèãîòîâèòè 
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âëàñíîðó÷ ì’ÿêó іãðàøêó ÷è âèêîíàòè êîíêðåòíó ðîáîòó. Ïëà-
íè òà іíñòðóêöії ðîçðîáëÿþòüñÿ ñïåöіàëüíî äëÿ âèêîíàâöіâ. 

Öіêàâèì ôðàãìåíòîì íà óðîöі ìîæå ñòàòè ïîêàç ïîïóëÿðíîãî
ìóëüòôіëüìó «Ôіêñèêè», çîêðåìà ñåðії «Іíñòðóêöіÿ», ó ÿêіé ãå-
ðîї ðîçïîâіäàþòü ïðî òå, ùî іíñòðóêöії äàþòü êîðèñíі ïîðàäè: â 
іíñòðóêöії äî øàôè є ñõåìà її çáîðó, â іíñòðóêöії äî òåëåâіçîðà є 
âêàçіâêè ùîäî íàëàøòóâàííÿ ïðîãðàì, â іíñòðóêöії äî êàøі – ðå-
öåïò її ïðèãîòóâàííÿ, â іíñòðóêöії äî ëіêіâ – ïîðàäè ùîäî їõ  
ïðàâèëüíîãî âæèâàííÿ.

Òàê, ãîëîâíèé ãåðîé áóâ óïåâíåíèé, ùî ñêëàäå ñòіëü÷èê áåç
іíñòðóêöії. Àëå ïåðåâіðêà íà ìіöíіñòü ïîêàçàëà, ùî ñòіëü÷èê íå
âèòðèìàâ íàâàíòàæåííÿ, îñêіëüêè áóëè âèêîðèñòàíі íå âñі äåòàëі.

Óïðîäîâæ çàíÿòòÿ ìîæíà çàïðîïîíóâàòè òàêі çàâäàííÿ:
1. Ñêëàäіòü іíñòðóêöіþ äëÿ âèãîòîâëåííÿ ëіòàêà ç ïàïåðó. Õòî
ìîæå áóòè âèêîíàâöåì öієї іíñòðóêöії? Ñêіëüêè êîìàíä ìіñòèòü
âàøà іíñòðóêöіÿ? 2. Ñêëàäіòü іíñòðóêöіþ, ÿêà äîïîìîæå äîäàòè
äâà äâîöèôðîâèõ ÷èñëà ó ñòîâï÷èê áåç ïåðåõîäó ÷åðåç ðîçðÿä (ç
ïåðåõîäîì ÷åðåç äåñÿòîê). 3. Ñêëàäіòü іíñòðóêöіþ äëÿ ïðèãîòó-
âàííÿ áóòåðáðîäà. Ùî âïëèâàє íà êіëüêіñòü êîìàíä? ×è ìîæå
ïðèãîòóâàòè áóòåðáðîä âèêîíàâåöü, ÿêèé íå çíàє ïðî î÷іêóâàíі
ðåçóëüòàòè? Òàê ïіäõîäèìî äî îçíà÷åííÿ àëãîðèòìó ÿê ñêіí÷åí-
íîї ïîñëіäîâíîñòі іíñòðóêöіé (êîìàíä), âèêîíàííÿ ÿêèõ ïðèâî-
äèòü äî ïðàâèëüíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ïîñòàâëåíèõ çàäà÷ і îòðèìàííÿ
ïåâíîãî ðåçóëüòàòó. Ôîðìàëüíå âèêîíàííÿ àëãîðèòìó ïåðåäáà-
÷àє òàêå éîãî âèêîíàííÿ, êîëè ñàì âèêîíàâåöü íå çíàє àíі ïî-
ñòàíîâêè çàäà÷і, àíі çìіñòó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàòіâ, àëå, ÷іòêî
âèêîíóþ÷è óñі äії, çàïèñàíі â àëãîðèòìі, äîñÿãàє ïîòðіáíîãî ðå-
çóëüòàòó. Íà öüîìó åòàïі íàéáіëüø âäàëèì ïðèéîìîì є îðãàíіçà-
öіÿ ðîëüîâèõ іãîð, ó õîäі ÿêèõ ãðàâöі îá’єäíóþòüñÿ ó âèêîíàâöіâ 
òà іíñòðóêòîðіâ. Ïåðøі âèêîíóþòü êîìàíäè äðóãèõ, íå çàìèñëþ-
þ÷èñü ïðî êіíöåâèé ðåçóëüòàò. Âèêîíàâåöü ìàє âãàäàòè, õòî ùî
ðîáèòü, і äàòè íàçâó àëãîðèòìó.

Íàïðèêëàä, âèêîíàâöþ № 1 ïîäàþòü êîìàíäè:
1. Âіçüìè ÷èñòèé àðêóø ó êëіòèíêó.
2. Âіçüìè îëіâåöü.
3. Âіäñòóïè 4 êëіòèíêè ïðàâîðó÷, ïîñòàâ òî÷êó.
4. Ïðèêëàäè ëіíіéêó, âіäìіðÿé 10 ñì, ïîñòàâ òî÷êó.
5. Ñïîëó÷è äâі òî÷êè ïðÿìîþ ëіíієþ. Âèñíîâîê :  àëãîðèòì

êðåñ  ëåííÿ âіäðіçêà çàâäîâæêè 10 ñì.
Âèêîíàâöþ № 2 ïîäàþòü êîìàíäè:
1. Çàäóìàé ÷èñëî.
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2. Ïîìíîæ öå ÷èñëî íà 2.
3. Äîäàé äî ðåçóëüòàòó 8.
4. Ïîäіëè îòðèìàíå ÷èñëî íà 2.
5. Âіäíіìè âіä ðåçóëüòàòó çàäóìàíå ÷èñëî.
6. Çàïèøè ðåçóëüòàò. Âèñíîâîê :  àëãîðèòì îòðèìàííÿ ÷èñëà 4. 
Äî ðå÷і, äðóãèé àëãîðèòì íàëåæèòü äî òàê çâàíèõ ìàòåìàòè÷-

íèõ ôîêóñіâ, êîëè çà äîïîìîãîþ ïðîâåäåííÿ íåñêëàäíèõ àðèôìå-
òè÷íèõ îïåðàöіé «âåäó÷èé» óãàäóє ÷èñëî àáî äàòó. Îäíèì ç 
íàéâі äîìіøèõ òàêèõ «ôîêóñіâ» є àëãîðèòì âіäãàäóâàííÿ äíÿ íàðî-
äæåííÿ ëþäèíè. Ó öüîìó âèïàäêó є àëãîðèòì äіé äëÿ òîãî, õòî 
âіäãàäóє äàòó, і äëÿ òîãî, õòî áàæàє ïåðåñâіä÷èòèñÿ â òîìó, ùî 
äàòó éîãî íàðîäæåííÿ âãàäàþòü ïðàâèëüíî. Äëÿ ãðàâöÿ:

1. Ïîìíîæ íà 2 ÷èñëî äíÿ ñâîãî íàðîäæåííÿ.
2. Äîäàé ÷èñëî 5.
3. Ïîìíîæ íà 50 îòðèìàíó ñóìó.
4. Äîäàé äî ðåçóëüòàòó íîìåð ìіñÿöÿ íàðîäæåííÿ (íàïðèêëàä,

ëþòèé – öå 2, âåðåñåíü – 9).
5. Íàçâè îòðèìàíå ÷èñëî.
«Ôîêóñíèê» ïіñëÿ îòðèìàííÿ ÷èñëà âіäíіìàє âіä íüîãî 250. 

Ìàє áóòè ÷îòèðèöèôðîâå ÷èñëî. ßêùî ÷èñëî òðèöèôðîâå, äîïè-
ñóєòüñÿ íà ïî÷àòêó öèôðà 0. Ïåðøі äâі öèôðè ÷èñëà, ùî îäåðæà-
ëè, – äåíü íàðîäæåííÿ, äâі îñòàííі – ìіñÿöü.

Ìåòîäè÷íî äîöіëüíèìè íà öüîìó åòàïі âèâ÷åííÿ òåìè є çà-
âäàííÿ, ó ÿêèõ ïîòðіáíî âèçíà÷èòè ïðîïóùåíó êîìàíäó â çàïðî-
ïîíîâàíîìó àëãîðèòìі. Íàî÷íî öå ìîæíà çðîáèòè çà äîïîìîãîþ
âèêîíàâöÿ «Ñàäіâíèê» іç ïðîãðàìíîãî çàñîáó «Іíôîðìàòèêà», ðî-
áîòà ç ÿêèì ïåðåäáà÷àє ïîêðîêîâå і ïîâíå âèêîíàííÿ êîìàíä.

Â îáîõ âèïàäêàõ ïðîïóñê îäíієї ç êîìàíä óíåìîæëèâëþє âè-
êîíàííÿ íàñòóïíîї äії. Ó÷èòåëü ïîêàçóє, ùî àëãîðèòìàìè ó÷íі 
êîðèñòóþòüñÿ ç ïåðøèõ äíіâ íàâ÷àííÿ ó øêîëі: ïðàâèëà ïèñüìà, 
êðåñëåííÿ, âèêîíàííÿ àðèôìåòè÷íèõ äіé íà ïèñüìі, îðãàíіçàöіÿ
òà ïðîâåäåííÿ äîñëіäіâ, ðіçíîìàíіòíі âèðîáè íà óðîêàõ òðóäîâîãî
íàâ÷àííÿ òîùî. Ó òàêèõ âèïàäêàõ àëãîðèòì ÿâëÿє ñîáîþ êîðèñ-
íèé іíñòðóìåíò äëÿ âèêîíàííÿ çàâäàíü ç ðіçíèõ ãàëóçåé çíàíü 
àáî ïîáóòó: ìàòåìàòèêè, óêðàїíñüêîї ÷è іíîçåìíîї ìîâè, ïðèðî-
äîçíàâñòâà, êîíñòðóþâàííÿ, іíôîðìàòèêè àáî ïîâñÿêäåííîãî
æèòòÿ. Óñêëàäíåíèì âàðіàíòîì є çàâäàííÿ ðîçòàøóâàòè êîìàíäè 
àëãîðèòìó ó ïðàâèëüíіé ïîñëіäîâíîñòі.

Íàïðèêëàä, àëãîðèòì ïðèøèâàííÿ ґóäçèêà äî øòàíіâ:
1. Âіäðіçàòè íèòêó.
2. Ïîêëàñòè ãîëêó òà íîæèöі íà ìіñöå.
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3. Óñèëèòè íèòêó â ãîëêó.
4. Ïðèêëàñòè ґóäçèê äî ïîòðіáíîãî ìіñöÿ øòàíіâ.
5. Çàâ’ÿçàòè âóçëèê.
6. Ïðîòÿãíóòè ãîëêó ç íèòêîþ ÷åðåç âóøêî ґóäçèêà òà òêàíè-

íó êіëüêà ðàçіâ.
7. Óçÿòè âіäðіçîê íèòêè ïîòðіáíîãî êîëüîðó.
8. Çàâ’ÿçàòè âóçëèê.
Äëÿ ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê àëãîðèòìіçàöії ÿê íàâ÷àëüíèé ìàòå-

ðіàë ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè íàéðіçíîìàíіòíіøі âèäè çàâäàíü.
Íàïðèêëàä, ñîðòóâàííÿ òà àíàëіç äàíèõ, ïîøóê ïîòðіáíîї іíôîð-
ìàöії, òàáëè÷íå àáî ãðàôі÷íå ïîäàííÿ äàíèõ, ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷
ðіçíèõ âèäіâ òîùî.

Íàâåäåìî êіëüêà ïðèêëàäіâ àëãîðèòìіâ, ÿêі âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ, à їõíє ñêëàäàííÿ ñïðèÿє ôîðìóâàííþ
ìіæïðåäìåòíèõ êîìïåòåíòíîñòåé ó ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ.

1.   Ïîñëіäîâíіñòü ðîçáîðó ñëîâà çà áóäîâîþ: âèçíà÷èòè ñëîâî
çà ïèòàííÿìè і âèäіëèòè çàêіí÷åííÿ; íàçâàòè îñíîâó ñëîâà; äî-
áðàòè äî ñëîâà äâà-òðè ñïîðіäíåíі òà âèçíà÷èòè êîðіíü; âèçíà÷èòè
ïðåôіêñ (ÿêùî є); âèçíà÷èòè ñóôіêñ (ÿêùî є).

2.   Íàïèñàííÿ íåíàãîëîøåíèõ [å], [è] ó êîðåíі ñëîâà: âçÿòè
ñëîâî; çìіíèòè ñëîâî àáî äіáðàòè äî íüîãî ñïіëüíîêîðåíåâі òàê,
ùîá íåíàãîëîøåíèé ãîëîñíèé ñòàâ íàãîëîøåíèì; ïèñàòè òîé ãî-
ëîñíèé, ÿêèé îïèíèâñÿ ïіä íàãîëîñîì; â іíøîìó ðàçі ïåðåâіðèòè
çà ñëîâíèêîì.

3.   Âèçíà÷åííÿ âіäìіíè іìåííèêà ñåðåäíüîãî ðîäó: âçÿòè іìåí-
íèê ñåðåäíüîãî ðîäó; ïîñòàâèòè іìåííèê ó íàçèâíèé âіäìіíîê;
ÿêùî іìåííèê çàêіí÷óєòüñÿ íà -î, -å, -ÿ, òî іìåííèê äðóãîї âіä-
ìіíè; ÿêùî іìåííèê çàêіí÷óєòüñÿ íà -à, -ÿ і â íåïðÿìèõ âіäìіí-
êàõ ìàє ñóôіêñè -àò, -ÿò, -åí, òî öå іìåííèê ÷åòâåðòîї âіäìіíè.

4.   Çíàõîäæåííÿ ïåðèìåòðà ïðÿìîêóòíèêà: çíàéòè ñóìó äâîõ
ñóìіæíèõ ñòîðіí ïðÿìîêóòíèêà; îòðèìàíó ñóìó ïîìíîæèòè íà 2.

5.   Àëãîðèòì äîäàâàííÿ (âіäíіìàííÿ) äâîöèôðîâèõ ÷èñåë áåç
ïåðåõîäó ÷åðåç ðîçðÿä: ïіäïèñàòè äåñÿòêè ïіä äåñÿòêàìè, îäèíè-
öі ïіä îäèíèöÿìè; äîäàòè (âіäíÿòè) îäèíèöі; äîäàòè (âіäíÿòè)
äåñÿòêè; ïðî÷èòàòè ðåçóëüòàò.

6.   Àëãîðèòì äîäàâàííÿ (âіäíіìàííÿ) ñïîñîáîì îêðóãëåííÿ
(ÿêùî çàïèñ îäíîãî ç äîäàíêіâ àáî âіä’єìíèêà çàêіí÷óєòüñÿ îäíі-
єþ іç öèôð 5, 6, 7, 8 àáî 9): çàìіíèòè öå ÷èñëî íà áëèçüêå êðóãëå
÷èñëî; äîäàòè (âіäíÿòè) öå êðóãëå ÷èñëî; âèçíà÷èòè, íà ñêіëüêè
îäèíèöü çáіëüøèëè äî êðóãëîãî ÷èñëà; äîäàòè (âіäíÿòè) öþ êіëü-
êіñòü îäèíèöü; çàïèñàòè âіäïîâіäü.
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7.   Àëãîðèòì çàïîâíåííÿ êàëåíäàðÿ ïðèðîäè: âèçíà÷èòè ñòàí 
íåáà (ÿñíî, õìàðíî, ïîõìóðî); çàïèñàòè îïàäè (ñíіã, äîù, іíіé, 
òóìàí); ïîäèâèòèñÿ òåìïåðàòóðó; âèçíà÷èòè çà äåðåâàìè íàïðÿì 
і ñèëó âіòðó òà ïîçíà÷èòè ñòðіëêîþ.

Ñòâîðåííÿ òà âèêîíàííÿ àëãîðèòìіâ äëÿ âèêîíàâöіâ ó ñåðå äî-
âèùі ïðîãðàìóâàííÿ äëÿ äіòåé. ßê çàçíà÷àëîñÿ âèùå, ôóíêöіî-
íàëüíіñòü àëãîðèòìіâ äîöіëüíî ïåðåâіðÿòè ó âіäïîâіäíèõ ñåðåäî-
âèùàõ ïðîãðàìóâàííÿ. Ó ïðîãðàìі «Іíôîðìàòèêà» ïðåäñòàâëåíî 
âèêîíàâöіâ «Íàâàíòàæóâà÷», «Ñàäіâíèê», «Êåíãóðó».

×àñòêîâî ìè çóïèíÿëèñÿ íà âèêîðèñòàííі їõ íà åòàïі ïåðâèí-
íîãî îçíàéîìëåííÿ ç àëãîðèòìàìè і äëÿ ñòâîðåííÿ ëіíіéíèõ àë-
ãîðèòìіâ. Àëå é ïіä ÷àñ ñòâîðåííÿ öèêëі÷íèõ òà ðîçãàëóæåíèõ 
àëãîðèòìіâ âîíè ìîæóòü ñòàòè êîðèñíèìè äëÿ «ìàëåíüêèõ ïðî-
ãðàìіñòіâ».

Òàê, äëÿ «Ñàäіâíèêà» ïåðåäáà÷åíî êîìàíäè «ïîâòîðè … ðàçіâ» 
òà «ïîâòîðè, ïîêè є ñàäæàíöі». Ïðàâèëüíå âæèâàííÿ öèõ êî-
ìàíä ó çàïèñі ïðîãðàìè óíàî÷íþє âèêîíàííÿ öèêëі÷íèõ àëãî-
ðèòìіâ.

Àíàëîãі÷íî, âèêîíàâåöü «Êåíãóðó» äàє çìîãó ââîäèòè ó ïðî-
ãðàìó ðіçíі ïîâòîðè. Öіêàâèìè є çàâäàííÿ íà ñòâîðåííÿ â öüîìó 
ñåðåäîâèùі àëãîðèòìіâ ìàëþâàííÿ ðіçíîìàíіòíèõ îðíàìåíòіâ àáî 
ëàáіðèíòіâ.

Ïіñëÿ òîãî ÿê ó÷íі îïàíóþòü óìіííÿ ñòâîðþâàòè öèêëі÷íі àë-
ãîðèòìè çà äîïîìîãîþ çàçíà÷åíèõ âèêîíàâöіâ, ðåêîìåíäóєìî
îçíàéîìèòèñÿ іç ñåðåäîâèùåì ïðîãðàìóâàííÿ äëÿ äіòåé Scratch. 
Öå іíòåðïðåòîâàíà âіçóàëüíà ìîâà ïðîãðàìóâàííÿ. Çàâäÿêè äèíà-
ìі÷íîñòі âîíà äàє çìîãó çìіíþâàòè êîä íàâіòü ïіä ÷àñ âèêîíàííÿ.

Ìîâà ìàє çà ìåòó íàâ÷èòè äіòåé ïîíÿòòÿ ïðîãðàìóâàííÿ і äàє 
çìîãó ñòâîðþâàòè іãðè, àíіìàöії ÷è ìóçèêó. Scratch – ñåðåäîâèùå 
ïðîãðàìóâàííÿ, ÿêå äàє çìîãó äіòÿì ñòâîðþâàòè âëàñíі àíіìîâàíі
òà іíòåðàêòèâíі іñòîðії, іãðè é іíøі ïðîєêòè. Íèìè ìîæíà îáìі-
íþâàòèñÿ â іíòåðíåòі.

Êîìïîíåíòàìè Scratch-ïðîãðàìè є îá’єêòè-ñïðàéòè. Äіÿ öієї 
ïðîãðàìè ðåàëіçóєòüñÿ íà ñöåíі ðîçìіðîì 480360 (óìîâíèõ) ïіê-
ñåëіâ іç öåíòðîì êîîðäèíàò ó ñåðåäèíі ñöåíè. Äëÿ ïðîãðàìóâàííÿ 
ñöåíàðіїâ ó Scratch âèêîðèñòîâóєòüñÿ drag-and-drop-ïіäõіä: áëîêè 
ïåðåòÿãóþòüñÿ ó ïëîùèíó ñêðèïòіâ.

Çà ôóíêöіîíàëüíèì ïðèçíà÷åííÿì áëîêè ïîäіëÿþòüñÿ íà 
8 ãðóï, ïðèíàëåæíіñòü áëîêó äî òієї ÷è іíøîї ãðóïè ïîçíà÷àєòüñÿ 
êîíêðåòíèì êîëüîðîì. Ìè ìîæåìî âçÿòè áóäü-ÿêèé îá’єêò і çäіé-
ñíèòè íàä íèì äії: çìіíèòè éîãî çîâíіøíіé âèãëÿä çà äîïîìîãîþ
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ôіîëåòîâèõ êîìàíä – áëîêіâ çîâíіøíüîãî âèãëÿäó; ïåðåìіñòèòè
éîãî çà äîïîìîãîþ ñèíіõ êîìàíä – áëîêіâ ïåðåìіùåííÿ; ïîìіñòè-
òè êîìàíäè ïåðåìіùåííÿ і âèäîçìіíè âñåðåäèíó îðàíæåâèõ áëî-
êіâ êåðóâàííÿ; äîäàòè äî êåðìîâèõ áëîêіâ «öåãëèíêè» çâóêіâ.

Öå îá’єêòíî-îðієíòîâàíå ñåðåäîâèùå, ó ÿêîìó áëîêè ïðîãðàì
çáèðàþòüñÿ ç ðіçíîêîëüîðîâèõ «öåãëèíîê»-êîìàíä òàê ñàìî, ÿê
ìàøèíè çáèðàþòüñÿ ç ðіçíîêîëüîðîâèõ áëîêіâ ó êîíñòðóêòîðàõ 
Ëåãî.

Ó ðåçóëüòàòі âèêîíàííÿ ïðîñòèõ êîìàíä ñòâîðþєòüñÿ ñêëàäíà
ìîäåëü, ó ÿêіé âçàєìîäіÿòèìóòü áàãàòî îá’єêòіâ, íàäіëåíèõ ðіçíè-
ìè âëàñòèâîñòÿìè. Çíàéîìñòâî ó÷íіâ іç öèì ñåðåäîâèùåì ïî÷èíà-
єìî ç ïîÿñíåííÿ іíòåðôåéñó ïðîãðàìè, ïðèçíà÷åííÿ ôóíêöіîíàëü-
íèõ áëîêіâ, їõíüîї âçàєìîäії, ç äåìîíñòðàöії ïðîñòèõ ìîæëèâîñòåé
äëÿ çäіéñíåííÿ ðóõіâ ãîëîâíîãî ãåðîÿ – Ðóäîãî êîòà.

Ó âіëüíîìó êîðèñòóâàííі â іíòåðíåòі є óðîêè äëÿ îïàíóâàííÿ
Scratch. Çàâäàííÿ äëÿ îïðàöþâàííÿ (ðåïðîäóêòèâíèé ðіâåíü):

1. Ùî òàêå êîìàíäà? Íàâåñòè ïðèêëàäè êîìàíä.
2. Ïîÿñíèòè, õòî òàêèé âèêîíàâåöü.
3. Õòî ìîæå áóòè âèêîíàâöåì?
4. Ó ÿêèõ âèïàäêàõ âèêîíàâåöü íå ìîæå âèêîíàòè êîìàíäó?
5. Ùî òàêå ïîñëіäîâíіñòü äіé? Äî ÷îãî ìîæå ïðèçâåñòè çìіíà

ïîðÿäêó âèêîíàííÿ äіé? Íàâåñòè ïðèêëàäè.
6. Íàâåñòè ïðèêëàäè ñêëàäàííÿ ïëàíó òà éîãî ðåàëіçàöії.
7. Äàòè îçíà÷åííÿ àëãîðèòìó òà éîãî âëàñòèâîñòåé.
8. ßêèé àëãîðèòì íàçèâàþòü ëіíіéíèì, ç ðîçãàëóæåííÿì, öè-

êëі÷íèì?
9. Äàòè îçíà÷åííÿ áëîê-ñõåìè òà ïîÿñíèòè ïðèçíà÷åííÿ її

ñêëàäîâèõ.
10. Îïèñàòè ìîæëèâîñòі âèêîíàâöіâ іç ïðîãðàìíîãî êîìïëåê-

ñó «Іíôîðìàòèêà».
11. Âèñâіòëèòè îñíîâíі ìîæëèâîñòі îá’єêòíî-îðієíòîâàíîãî ñå-

ðåäîâèùà Scratch.
Ðåêîíñòðóêòèâíèé òà òâîð÷èé ðіâíі:
1. Íàâåñòè ïðèêëàäè îäíàêîâèõ êîìàíä äëÿ ðіçíèõ âèêîíàâ-

öіâ.
2. Ó ÷îìó âіäìіííіñòü ïëàíó äіé âіä іíñòðóêöії? Ðîçðîáèòè

ôðàãìåíò áåñіäè ç ó÷íÿìè ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ іç öієї ïðîáëåìè.
3. Ñêëàñòè ãðàôі÷íèé äèêòàíò, ó ðåçóëüòàòі âèêîíàííÿ ÿêîãî

îòðèìóєòüñÿ áóäü-ÿêèé öèôðîâèé ïðèñòðіé.
4. Ïіäãîòóâàòè çàâäàííÿ äëÿ ó÷íіâ «Âèáåðè ç íàâåäåíèõ ðå-

÷åíü òі, ÿêі є êîìàíäàìè».
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5.   Íàâåñòè ïðèêëàäè âіðøіâ àáî ïіñåíü, ó ÿêèõ ìîæíà âèäі-
ëèòè âèêîíàâöіâ òà êîìàíäè äëÿ íèõ.

6.   Ïðèäóìàòè ãðó, ó ÿêіé ïîòðіáíî ñêëàñòè çàâäàííÿ äëÿ Ðî-
áîòà.

7.   Ïðèäóìàòè êîìàíäè, ÿêі íåìîæëèâî âèêîíàòè â êîíêðåò-
íèõ óìîâàõ.

8.   Ñêëàñòè іíñòðóêöіþ äëÿ âèãîòîâëåííÿ îðіãàìі. 
9.   Ïðèäóìàòè àëãîðèòìè ç ïðîïóùåíèìè êîìàíäàìè. 
10.   Ñêëàñòè ëіíіéíі àëãîðèòìè, ÿêі âèêîðèñòîâóþòü ìîëîäøі 

øêîëÿðі.
11.   Íàâåñòè ïðèêëàäè êàçîê, ó ÿêèõ є ïîâòîðþâàíіñòü äіé (âè-

áіð óìîâè).
12.   Íàâåñòè ïðèêëàäè ïðèñëіâ’їâ, ÿêі ìîæíà ïåðåôðàçóâàòè 

çà äîïîìîãîþ êîíñòðóêöії ÿêùî …, òî.
13.   ßêі âіäîìі óêðàїíñüêі ïðèñëіâ’ÿ áóëî ïåðåôðàçîâàíî: ßêùî 

çàìіñòü ðîáîòè áàëàêàòè, òî її і íå ïî÷íåø, і íå çàêіí÷èø. ßêùî 
áóëà á îõîòà, òî áóäå é ãàðíà ðîáîòà. ßêùî ïðàâäó âòîïòàòè â 
êàëþæó, òî âîíà âñå îäíî ÷èñòà áóäå. ßêùî â òåáå íåìàє ïðàâäè, 
òî é ó äðóãèõ її íå øóêàé.

14.   Íàïèñàòè àëãîðèòì äëÿ ñòâîðåííÿ îðíàìåíòó ó ïðîãðàìі 
«Êåíãóðó».

15.   Ðîçðîáèòè çàâäàííÿ äëÿ ó÷íіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ ó ñåðå äî-
âèùі Scratch.
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3.6. Ìåòîäèêà âèâ÷åííÿ òåìè «Іíòåðíåò»
Ó 1962 ð. Äæîçåô Ëіêëàéäåð (1915–1990), êåðіâíèê Àãåíòñòâà

ïåðåäîâèõ îáîðîííèõ äîñëіäíèöüêèõ ïðîєêòіâ ÑØÀ, âèñëîâèâ
іäåþ ïðî ñòâîðåííÿ Âñåñâіòíüîї êîìï’þòåðíîї ìåðåæі. Ó 1969 ð. 
Ìіíіñòåðñòâî îáîðîíè ÑØÀ çàïî÷àòêóâàëî ðîçðîáêó ïðîєêòó, ÿêèé
ìàâ íà ìåòі ñòâîðåííÿ íàäіéíîї ñèñòåìè ïåðåäà÷і іíôîðìàöії íà 
âèïàäîê âіéíè. Àãåíòñòâî DARPA çàïðîïîíóâàëî ðîçðîáèòè äëÿ
öüîãî êîìï’þòåðíó ìåðåæó. Ðîçðîáêó äîðó÷èëè Êàëіôîðíіéñüêî-
ìó óíіâåðñèòåòó Ëîñ-Àíäæåëåñà, Ñòåíôîðäñüêîìó äîñëіäíîìó
öåíòðîâі, Óíіâåðñèòåòó øòàòó Þòà òà Óíіâåðñèòåòó øòàòó Êàëі-
ôîðíіÿ â Ñàíòà-Áàðáàðі.

Öþ ìåðåæó íàçâàëè ARPANET (àíãë. Advanced Research
Projects Agency Network – Ìåðåæà Àãåíòñòâà ïåðåäîâèõ äîñëі-
äæåíü). Ó ðàìêàõ ïðîєêòó ìåðåæà îá’єäíàëà íàçâàíі çàêëàäè.
Ïåðøèé ñåðâåð ARPANET âñòàíîâëåíî 1 âåðåñíÿ 1969 ð. â Êàëі-
ôîðíіéñüêîìó óíіâåðñèòåòі â Ëîñ-Àíäæåëåñі. Êîìï’þòåð «Honey-
well 516» ìàâ 12 êіëîáàéòіâ îïåðàòèâíîї ïàì’ÿòі. Äî 1971 ð. ðîç-
ðîáëåíî ïåðøó ïðîãðàìó äëÿ âіäïðàâêè åëåêòðîííîї ïîøòè
ìåðåæåþ, ÿêà âіäðàçó ñòàëà äóæå ïîïóëÿðíîþ. Ó 1973 ð. äî ìå-
ðåæі ÷åðåç òðàíñàòëàíòè÷íèé êàáåëü ïіäêëþ÷åíî ïåðøі іíîçåìíі
îðãàíіçàöії ç Âåëèêîї Áðèòàíії òà Íîðâåãії – ìåðåæà ñòàëà ìіæ-
íàðîäíîþ. 1 ñі÷íÿ 1983 ð. ìåðåæà ARPANET ïåðåéøëà ç ïðîòî-
êîëó NCP íà ïðîòîêîë TCP/IP, ÿêèé äîñі óñïіøíî âèêîðèñòîâó-
єòüñÿ äëÿ îá’єäíàííÿ ìåðåæ. Ñàìå â 1983 ð. çà ìåðåæåþ ARPANET 
çàêðіïèâñÿ òåðìіí «іíòåðíåò».

Îäíèì ç îñíîâíèõ ñåðâіñіâ є WWW-ñåðâіñ (World Wide Web –
âñåñâіòíє ïàâóòèííÿ) – öå ãіïåðòåêñòîâà іíôîðìàöіéíî-ïîøóêîâà
ñèñòåìà. Âåáñòîðіíêè ðîçìіùåíî íà êîìï’þòåðàõ, ÿêі íàçèâàþòü
âåáñåðâåðàìè. Ñåðâåðè íàëåæàòü ïðèâàòíèì îñîáàì àáî îðãàíіçà-
öіÿì.

Ïî÷àòêîâі óÿâëåííÿ ïðî іíòåðíåò. Ïîíÿòòÿ áðàóçåðà ÿê ïðî-
ãðàìè äëÿ ðîáîòè â іíòåðíåòі. Âèâ÷åííÿ òåìè äîöіëüíî ðîçïî÷àòè 
çі çãàäóâàííÿ ïðî ñïîñîáè ïåðåäà÷і ïîâіäîìëåíü. Öåé ìàòåðіàë
ðîçãëÿäàâñÿ â òåìі «Іíôîðìàöіÿ». Òîìó ó ôîðìі áåñіäè â÷èòåëü
àêòóàëіçóє çíàííÿ ïðî ñèãíàëè, íàñêåëüíі ìàëþíêè, ïèñüìî, äðó-
êàðñòâî, òåëåãðàô, ðàäіî, òåëåáà÷åííÿ. Ñàìå â òàêіé ïîñëіäîâíîñòі
ëþäñòâî ïåðåõîäèëî äî íîâèõ ñïîñîáіâ ïåðåäà÷і іíôîðìàöії. Ïîÿâà
åëåêòðîííî-îá÷èñëþâàëüíèõ ìàøèí, à çãîäîì і ïåðñîíàëüíèõ
êîìï’þòåðіâ, âіäêðèëà íîâі ìîæëèâîñòі äëÿ êîìóíіêàöії.

Ó÷èòåëü ïîÿñíþє, ùî â÷åíі âіäíàéøëè ñïîñіá îá’єäíàòè êîì-
ï’þòåðè, ÿêèé äàâ çìîãó îáìіíþâàòèñÿ іíôîðìàöієþ ìіæ êîðèñ-
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òóâà÷àìè öèõ êîìï’þòåðіâ. Òàêå îá’єäíàííÿ íàçâàëè ìåðåæåþ, і 
â íіé îáîâ’ÿçêîâî îäèí êîìï’þòåð âіäіãðàє ãîëîâíó ðîëü, íàãàäó-
þ÷è ðåãóëþâàëüíèêà íà äîðîçі. Öåé êîìï’þòåð íàçèâàþòü ñåðâå-
ðîì, à іíôîðìàöіþ íà íüîìó ìîæå ïåðåãëÿäàòè áóäü-ÿêèé êîðèñ-
òóâà÷ ìåðåæі. Àëå іç ÷àñîì êіëüêіñòü òàêèõ ìåðåæ çðîñòàëà, і 
âèíèêëà íåîáõіäíіñòü їõíüîãî îá’єäíàííÿ. Òàê ç’ÿâèëàñÿ âñåñâіò-
íÿ ìåðåæà, ÿêó íàçâàëè іíòåðíåòîì (іíòåðíàöіîíàëüíîþ ìåðåæåþ). 

ßê æå êîðèñòóâàòèñÿ âñåñâіòíüîþ ìåðåæåþ? Äëÿ ïîøóêó ïî-
òðіáíîї іíôîðìàöії âèêîðèñòîâóþòü ñïåöіàëüíі ïðîãðàìè-áðàóçå-
ðè, їõ іñíóє äîñèòü áàãàòî. Íàéïîøèðåíіøèìè ç íèõ є Microsoft 
Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome, Opera.

Ó÷èòåëü ïîÿñíþє, ùî çàïóñòèòè áðàóçåð ìîæíà, ÿê і áóäü-ÿêó 
іíøó ïðîãðàìó, íàòèñíóâøè âіäïîâіäíèé ÿðëèê íà ðîáî÷îìó ñòîëі 
àáî â ìåíþ ïðîãðàì. Âіêíà áðàóçåðіâ ïіñëÿ çàïóñêó ìîæóòü âè-
ãëÿäàòè ïî-ðіçíîìó, àëå â óñіõ íèõ є îäíàêîâі îá’єêòè: ðÿäîê çà-
ãîëîâêà ç êíîïêàìè êåðóâàííÿ âіêíîì; ïîëå àäðåñè; êíîïêè íàâі-
ãàöії Âïåðåä, Íàçàä; ðîáî÷à îáëàñòü äëÿ âіäîáðàæåííÿ ñòîðіíêè. 

Äëÿ çàêðіïëåííÿ ïîòðіáíî âèêîíàòè âіäïîâіäíó ïðàêòè÷íó ðî-
áîòó çà êîìï’þòåðîì, ïîÿñíèâøè ñïî÷àòêó її çìіñò, à ñàìå:

1. Çàïóñòèòè áðàóçåð, ÿðëèê ÿêîãî є íà ðîáî÷îìó ñòîëі.
2. Ó âіêíі ïîøóêó ââåñòè ñëîâî «Ðîçâèâàéêî».
3.   Íàòèñíóòè íà ïîñèëàííÿ «Ðîçâèâàéêî. Óêðàїíñüêі êàçêè, 

âіðøі, ðîçâèâàëüíі іãðè».
4. Ó âåðõíіé ÷àñòèíі ñòîðіíêè íàòèñíóòè íà ïîñèëàííÿ «Ðîç-

ìàëüîâêè».
5. Çàêðèòè âіêíî.
Ïіñëÿ ïðàêòè÷íîї ðîáîòè äîöіëüíî çóïèíèòèñÿ íà îáãîâîðåííі

ñëîâà «ïîñèëàííÿ» і éîãî çíà÷åííÿ ïіä ÷àñ ðîáîòè â іíòåðíåòі. 
Ïîñèëàííÿ àáî ãіïåðïîñèëàííÿ – öå àêòèâíèé (âèäіëåíèé êîëüî-
ðîì) òåêñò, çîáðàæåííÿ ÷è êíîïêà, íàòèñíåííÿ íà ÿêó (àêòèâіçà-
öіÿ ãіïåðïîñèëàííÿ) âèêîíóє ïåðåõіä íà іíøó ñòîðіíêó ÷è іíøó 
÷àñòèíó ïîòî÷íîї ñòîðіíêè.

Ïіä ÷àñ öüîãî ïîÿñíåííÿ â÷èòåëü ïîâåðòàєòüñÿ äî ñòîðіíêè, ç 
ÿêîþ ïðàöþâàëè ó÷íі, і àêöåíòóє óâàãó íà òîìó, ùî ïîñèëàííÿìè 
є êíîïêè ç íàïèñàìè «êàçêè», «ðîçìàëüîâêè», «âіðøі», «ãîëîâî-
ëîìêè», «ìàëþâàííÿ», «öіêàâèíêè», «îíëàéí-іãðè» (âèäіëåíі ó 
âåðõíіé ÷àñòèíі ÷åðâîíèì êîëüîðîì); òåêñò «Óêðàїíñüêі íàðîäíі 
êàçêè», ïіäêðåñëåíèé ñèíіì êîëüîðîì; ìàëþíîê.

Çàçâè÷àé, ïіä ÷àñ íàâåäåííÿ êóðñîðó íà ïîñèëàííÿ, ç’ÿâëÿєòüñÿ
õàðàêòåðíèé çíàê ó âèãëÿäі âêàçіâíîãî ïàëüöÿ. Òîäі ïîâіäîìëÿє-
ìî ó÷íіâ ïðî àêòèâíі òà ïàñèâíі âêëàäêè òà ïîÿñíþєìî їõíє ïðè-



102

çíà÷åííÿ. Íàñòóïíó ïðàêòè÷íó ðîáîòó äîöіëüíî óñêëàäíèòè íî-
âèìè âèäàìè: âіäêðèòòÿ іíøîãî áðàóçåðà (÷åðåç ìåíþ), ïîøóê
ïîòðіáíîãî ñàéòó ÷åðåç íàïèñàííÿ êëþ÷îâîãî ñëîâà, ïîøóê ðіçíî-
ìàíіòíèõ ïîñèëàíü íà ñòîðіíöі, äîäàâàííÿ àáî âèëó÷åííÿ âêëà-
äîê. Ïîïåðåäíє ïîÿñíåííÿ â÷èòåëÿ ç âіäïîâіäíîþ äåìîíñòðàöієþ
çà äîïîìîãîþ çàñîáіâ ìóëüòèìåäіà ïîëåãøèòü ñïðèéìàííÿ ìàòå-
ðіàëó ó÷íÿìè, îñêіëüêè ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ðîáîòè â іíòåðíåòі 
ïåðåäáà÷àє âèêîíàííÿ ÷іòêèõ іíñòðóêöіé ðåïðîäóêòèâíîãî õà-
ðàêòåðó.

Íàâåäåìî ïëàí òàêîї ïðàêòè÷íîї ðîáîòè. 1. Çàïóñòèòè áðàóçåð
ç ìåíþ Ïóñê. 2. Ó âіêíі Ïîøóê ââåñòè ñëîâî «ñàìîó÷êà». 3. Çíàé-
òè íà ñòîðіíöі ïîñèëàííÿ ó âèãëÿäі êíîïîê, òåêñòó, ìàëþíêà. 
4. Çíàéòè ïîñèëàííÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ìîæíà âñòàíîâèòè
ìîâó ñïіëêóâàííÿ: óêðàїíñüêó àáî ðîñіéñüêó. Íàòèñíóòè âіäïî-
âіäíå ïîñèëàííÿ. 5. Äîäàòè âêëàäêè Ìàòåìàòèêà òà Іíôîðìàòè-
êà. 6. Âіäêðèòè âêëàäêó Ìàòåìàòèêà, çìåíøèòè ðîçìіð âіêíà, à 
ïîòіì éîãî ðîçãîðíóòè. 7. Ó âêëàäöі Ìàòåìàòèêà çíàéòè ïîñè-
ëàííÿ 2 êëàñ, íàòèñíóòè éîãî, îçíàéîìèòèñÿ çі çìіñòîì ñòîðіí-
êè, çàêðèòè її. 8. Çàâåðøèòè ðîáîòó ç áðàóçåðîì.

Òàê, ïіñëÿ ïåðøîãî çíàéîìñòâà ç òåìîþ äіòè ìàþòü îòðèìàòè 
çàãàëüíі óÿâëåííÿ ïðî іíòåðíåò, ïðèçíà÷åííÿ ïðîãðàìè-áðàóçå-
ðà; íàâ÷èòèñÿ ðîçïî÷èíàòè ðîáîòó ó áðàóçåðі, äîäàâàòè òà çàêðè-
âàòè âêëàäêè, çàâåðøóâàòè ðîáîòó ç áðàóçåðîì, âіäêðèâàòè ïî-
òðіáíі äëÿ íàâ÷àííÿ ñòîðіíêè ÷åðåç âêëàäêè, ïåðåõîäèòè çà
ïîñèëàííÿìè, çìіíþâàòè ðîçìіð âіêíà áðàóçåðà, çãîðòàòè, ðîç-
ãîðòàòè âіêíî.

Ïðàâèëà áåçïåêè â іíòåðíåòі. Ðîáîòà â ìåðåæі âèìàãàє ðîçó-
ìіííÿ ó÷íÿìè òàêèõ ïîíÿòü, ÿê âåáñòîðіíêà, ñàéò. Âåáñòîðіíêà – 
åëåêòðîí íèé äîêóìåíò, ïіäãîòîâëåíèé äëÿ ðîçìіùåííÿ â іíòåð-
íåòі. Çâåðòàþ÷èñü äî âіäîìîї âæå ñòîðіíêè ó áðàóçåðі, ïîÿñíþєìî 
äіòÿì, ùî âñå, ùî ìè áà÷èìî ó ïðîöåñі ïåðåõîäó çà ïîñèëàííÿìè, 
є ïåðåõîäàìè íà íîâі âåáñòîðіíêè: êîæíà âêëàäêà, êîðèñòóâàííÿ
êíîïêàìè íàâіãàöії Âïåðåä, Íàçàä âіäêðèâàє ñòîðіíêó. Ïîâ’ÿçàíі
ìіæ ñîáîþ âåáñòîðіíêè óòâîðþþòü ñàéò. Çàçâè÷àé ñòîðіíêè ñàéòó
ïîєäíàíі єäèíèì îôîðìëåííÿì і çìіñòîì ãіïåðïîñèëàííÿ. Ïðè-
êëàäîì ìîæå áóòè ñàéò «Ðîçâèâàéêî» àáî áóäü-ÿêèé іíøèé ñàéò,
ç ÿêèì ïðàöþâàëè äіòè ó ïðîöåñі îçíàéîìëåííÿ ùîäî ðîáîòè ç
áðàóçåðîì.

Íà öüîìó åòàïі â÷èòåëü ïîâіäîìëÿє ïðî òå, ùî êîæíà êàòåãî-
ðіÿ êîðèñòóâà÷іâ іíòåðíåòó çâåðòàєòüñÿ äî ñàéòіâ, ÿêі âіäïîâіäà-
þòü íàïðÿìêó íàâ÷àííÿ, ðîáîòè àáî äîçâіëëÿ. Òàê, ìîðÿêè âèêî-
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ðèñòîâóþòü äëÿ ñâîїõ ïîòðåá ñàéòè, íà ÿêèõ âіäîáðàæåíî 
ìàðøðóòè, òåõíі÷íі õàðàêòåðèñòèêè êîðàáëіâ; ó÷åíі àêòèâíî êî-
ðèñòóþòüñÿ åëåêòðîííèìè áіáëіîòåêàìè, ñàéòàìè, íà ÿêèõ ìîæíà 
îáãîâîðþâàòè ïðîáëåìàòèêó ñâîїõ äîñëіäæåíü; ó÷èòåëі îáìіíþ-
þòüñÿ öіêàâîþ іíôîðìàöієþ íà ìåòîäè÷íèõ ñàéòàõ òîùî. Ïðîäî-
âæèòè áåñіäó ìîæíà çàïèòàííÿì ïðî ñàéòè, ÿêі öіêàâі äëÿ äіòåé 
ìîëîäøîãî øêіëüíîãî âіêó. Çàçâè÷àé öå ñàéòè ç íàâ÷àëüíèìè ìà-
òåðіàëàìè, ìåðåæåâèìè іãðàìè, ïіçíàâàëüíîãî õàðàêòåðó òîùî. 

Òàê ïіäõîäèìî äî ïîÿñíåííÿ âіêîâèõ îáìåæåíü ùîäî êîðèñòó-
âàííÿ ðåñóðñàìè ìåðåæі. Ñüîãîäíі іñíóє äîñòàòíÿ êіëüêіñòü âіäåî-
ðîëèêіâ, àíіìàöії ïðî øêîäó, ÿêîї ìîæóòü çàâäàòè ñàéòè íåâіäî-
ìîãî ïîõîäæåííÿ.

Ó ïðîöåñі îáãîâîðåííÿ öієї ïðîáëåìè ðîçãëÿäàєìî âèïàäêè, 
êîëè ðåêëàìà öіêàâîї ãðè àáî íàäçâè÷àéíîї ïðîïîçèöії ïіñëÿ íà-
òèñêàííÿ äèòèíîþ âіäïîâіäíîї êíîïêè ãіïåðïîñèëàííÿ ïðèçâî-
äèòü äî ñïèñóâàííÿ ãðîøåé ç ðàõóíêó àáîíåíòñüêîї ïëàòè àáî 
òåëåôîíó. Íå ìåíø ïðèêðèì âèïàäêîì є âіäêðèòòÿ ñàéòіâ, ùî 
àêòèâіçóþòü ðîáîòó âіðóñіâ.

Ó÷èòåëü ïîÿñíþє, ùî êîìï’þòåðíèé âіðóñ – öå ïðîãðàìà, ÿêà 
óíåìîæëèâëþє ðîáîòó ïðèñòðîþ òà çäàòíà âèäàëÿòè ôàéëè àáî 
ïñóâàòè їõíє ôóíêöіîíóâàííÿ. Äëÿ çíåøêîäæåííÿ âіðóñіâ ïîòіì 
âèòðà÷àєòüñÿ ÷àñ òà âіäïîâіäíі êîøòè. Äî íåïðèєìíèõ ñèòóàöіé 
ìîæå ïðèçâåñòè ñïіëêóâàííÿ â ìåðåæі ç íåçíàéîìèìè ëþäüìè, 
ñåðåä ÿêèõ ìîæóòü áóòè і øàõðàї, ùî âèäàþòü ñåáå çà іíøèõ äëÿ 
îáêðàäàííÿ ÷è íàñèëüñòâà.

Äîðå÷íèì áóäå çãàäóâàííÿ ïðî ïðèâàòíó òà ïóáëі÷íó іíôîðìà-
öіþ, ÿêó â÷èòåëü äîïîâíþє ðîçïîâіääþ ïðî ìîæëèâі íàñëіäêè 
ðîçãîëîøåííÿ íåçíàéîìöÿì îñîáèñòèõ äàíèõ ó ìåðåæі. Іäåòüñÿ 
ïðî àäðåñè, òåëåôîíè, ìіñöå ðîáîòè àáî ïåðåáóâàííÿ áàòüêіâ, ñâîї 
ïëàíè íà íàéáëèæ÷å ìàéáóòíє.

Òîìó ïîòðіáíî îáãîâîðèòè ç ó÷íÿìè (ç ïîäàëüøèì äîòðèìàí-
íÿì) ïðàâèëà áåçïå÷íîї ðîáîòè â іíòåðíåòі:

1. Íå âіäêðèâàé ñàéò, ïðèçíà÷åííÿ ÿêîãî òîáі íåâіäîìî.
2. Íі÷îãî ñàìîñòіéíî íå êóïóé â іíòåðíåòі.
3. Íå ñïіëêóéñÿ ç íåçíàéîìöÿìè, íàâіòü ÿêùî âîíè íàçèâàþòü 

ñåáå îäíîëіòêàìè.
4. Ðîçïîâіäàé ïðî âñå, ùî òè äіçíàâñÿ, äîðîñëèì.
5. Íå âіäâіäóé ñàéò ç ïîçíà÷êîþ 18+.
6. Íå ðîçãîëîøóé îñîáèñòі äàíі â іíòåðíåòі.
7. Çàïèòàé ó áàòüêіâ, ÷è äàâíî âîíè îíîâëþâàëè àíòèâіðóñíó 

ïðîãðàìó íà êîìï’þòåðі.
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Êðіì ïðàâèë áåçïåêè, äîðå÷íèì є îáãîâîðåííÿ åòè÷íèõ íîðì 
ïîâåäіíêè â ìåðåæі: ÷åìíå ïîâîäæåííÿ ç іíøèìè êîðèñòóâà÷àìè 
іíòåðíåòó òà ïîâàãà äî àâòîðñüêîãî ïðàâà. Ùîäî îñòàííüîãî, òî
íà êîíêðåòíèõ ïðèêëàäàõ ñëіä ïîÿñíèòè ñåíñ öüîãî ïîíÿòòÿ. Íà-
ïðèêëàä: Çãàäàéòå, õòî íàïèñàâ âіðø «Øêîëà». (Äìèòðî Ïàâ-
ëè÷êî). ßê äіçíàòèñÿ ïðî àâòîðіâ âàøîãî ïіäðó÷íèêà ç іíôîðìà-
òèêè? (Ïîäèâèòèñÿ íà îáêëàäèíöі àáî íà îñòàííіé ñòîðіíöі
ïіäðó÷íèêà). Äî ñâÿò ìè îðãàíіçîâóâàëè âèñòàâêó ìàëþíêіâ. ßê
äіçíàòèñÿ, êîìó íàëåæàòü öі ìàëþíêè? (Ïîäèâèòèñÿ ïіäïèñè, çà-
ïèòàòè äðóçіâ, ïîêàçàòè ñâîї òîùî). Ìàéæå âñі âæèâàþòü ñîëîäî-
ùі. ßê äіçíàòèñÿ, õòî їõ âèðîáëÿє? (Ïîäèâèòèñÿ íà îáãîðòöі).
«Ùåäðèê», àáî «Êîëÿäêà äçâîíіâ», – îäíà ç íàéïîïóëÿðíіøèõ 
ìåëîäіé ó ñâіòі. Êîìó íàëåæèòü її îáðîáêà? (Ìèêîëі Ëåîíòîâè÷ó).

ßê âè ââàæàєòå, ùî îá’єäíóє âñі öі ïèòàííÿ? Òàê, óñå, ùî
ñòâîðþє ëþäèíà, ìàє ñâîãî òâîðöÿ, ÿêèé âîëîäіє àâòîðñüêèì ïðà-
âîì: і ìóçèêà, і òåêñò, і ìàëþíîê, і âèðіá òîùî. Àâòîðñüêå ïðàâî
ïîøèðþєòüñÿ ôàêòè÷íî íà áóäü-ÿêі ðåçóëüòàòè òâîð÷îї äіÿëüíîñ-
òі, âêëþ÷àþ÷è êíèæêè, êàðòèíè, êîìï’þòåðíі ïðîãðàìè, ôіëü-
ìè, ôîòîãðàôії, ñêóëüïòóðè, àðõіòåêòóðíі ïðîєêòè, ðåêëàìíі
ïðîñïåêòè òîùî. Òîìó ìè íå ìîæåìî ïðèâëàñíþâàòè ÷óæі òâîðè
áåç äîçâîëó àâòîðà.

Â іíòåðíåòі âåáñòîðіíêè ìàþòü ñâîїõ àâòîðіâ, і, âèêîðèñòîâóþ-
÷è ìàòåðіàëè öèõ ñòîðіíîê, ÷åìíі êîðèñòóâà÷і ðîáëÿòü âіäïîâіäíі
ïîñèëàííÿ íà äæåðåëà іíôîðìàöії, ïîâàæàþ÷è öèì їõíі àâòîð-
ñüêі ïðàâà. Íà íàø ïîãëÿä, äîöіëüíèì є ïåðâèííå îçíàéîìëåííÿ
ó÷íіâ ç іñíóâàííÿì ïðîâàéäåðіâ ÿê îðãàíіçàöіé, ùî çàáåçïå÷óþòü
îòðèìàííÿ êîðèñòóâà÷àìè іíòåðíåò-ïîñëóã.

Ïîÿñíþєìî, ùî ïðîâàéäåðè êîíòðîëþþòü ðîáîòó êàíàëіâ
çâ’ÿçêó (êàíàëіâ, ÿêèìè ïåðåäàєòüñÿ іíôîðìàöіÿ), ñåðâåðіâ òà íà-
äàþòü çìîãó êëієíòàì ðîçìіùóâàòè іíôîðìàöіþ íà ñâîїõ ñåðâå-
ðàõ. Íàâåäåííÿ ïðèêëàäіâ íàéáіëüøèõ ïðîâàéäåðіâ Óêðàїíè
(«Óêðàїíñüêі íîâіòíі òåëåêîìóíіêàöії», TM UNTC, Óêðòåëåêîì,
Âîëÿ, Óòåë, Êèїâñòàð òîùî) äàє çìîãó ó÷íÿì çðîçóìіòè, ùî âіðòó-
àëüíèé ñâіò ìàє ñåðéîçíó òåõíі÷íó òà іíòåëåêòóàëüíó ïіäòðèìêó,
à éîãî ôóíêöіîíóâàííÿ – öå íàïîëåãëèâà ïðàöÿ ìіëüéîíіâ ëþäåé.
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3.7. Ìåòîäèêà îçíàéîìëåííÿ ó÷íіâ ç ïðàâèëàìè
ïîøóêó ïîòðіáíîї іíôîðìàöії

Îñêіëüêè ðîáîòà â іíòåðíåòі ïåðåäáà÷àє ïîøóê òà îáðîáêó іí-
ôîðìàöії, íàñòóïíèì åòàïîì âèâ÷åííÿ òåìè є ðîçêðèòòÿ іíôîðìà-
öіéíèõ ðåñóðñіâ âñåñâіòíüîї ìåðåæі. Öå ïèòàííÿ ïîøóêó íàâ÷àëü-
íèõ ìàòåðіàëіâ, îáìіíó íèìè, ïðàâèë ñïіâïðàöі â іíòåðíåòі. 
Ðîçãëÿíåìî ìåòîäèêó îçíàéîìëåííÿ ó÷íіâ ç ïðàâèëàìè ïîøóêó 
ïîòðіáíîї іíôîðìàöії.

Ó ïðîöåñі âèâ÷åííÿ ïðèíöèïіâ ðîáîòè áðàóçåðіâ äіòè ââîäèëè 
â ðÿäîê ïîøóêó ñëîâî, ÿêå є íàçâîþ ñàéòó. Öå ñëîâî äàâàâ ó÷è-
òåëü, ÿêèé çàçäàëåãіäü ïåðåâіðÿâ ôóíêöіîíóâàííÿ òàêîãî ñàéòó. 
Íà öüîìó åòàïі çàâäàííÿ ïåäàãîãà ïîëÿãàє ó âèñâіòëåííі ðіçíèõ 
ñïîñîáіâ ïîøóêó ïîòðіáíîї іíôîðìàöії.

Òàê, ïîâåðòàþ÷èñü äî ñòîðіíêè áðàóçåðà, àêòóàëіçóєìî çíà-
÷åííÿ ðÿäêà ââîäó àäðåñè, ïîÿñíþþ÷è, ùî êîðèñòóâàííÿ öèì 
ðÿäêîì ìîæëèâå, ÿêùî âіäîìà òî÷íà åëåêòðîííà àäðåñà âåáñòî-
ðіíêè. Ó íàøîìó âèïàäêó öå http://rozvyvajko.com.ua. Ó÷èòåëü 
ìîæå ïîâіäîìèòè ó÷íіâ ïðî ñêëàäîâі åëåìåíòè òàêîї àäðåñè (äî-
ìåíó): rozvyvajko – íàçâà ñàéòó, com – îçíàêà êîìåðöіéíîãî ïðè-
çíà÷åííÿ, ua – ïðèíàëåæíіñòü âіäïîâіäíîãî ñåðâåðà Óêðàїíі.

ßêùî òî÷íà àäðåñà íåâіäîìà, òî ââîäÿòüñÿ êëþ÷îâі ñëîâà. 
Êëþ÷îâå ñëîâî (àáî êіëüêà ñëіâ) – öå íàáіð ñëіâ, çà ÿêèìè âіäâі-
äóâà÷і іíòåðíåòó ïðèõîäÿòü íà òó ÷è іíøó ñòîðіíêó, ùî ìіñòèòü 
іíôîðìàöіþ ïðî ïðåäìåò ïîøóêó.

Ââåäåííÿ êëþ÷îâèõ ñëіâ – íå òàêà âæå é ïðîñòà ðі÷, à òîìó 
âèíèêàє ïîòðåáà â äåòàëüíîìó ïîÿñíåííі ïðèíöèïіâ ñòâîðåííÿ 
çàïèòіâ äëÿ ïîøóêó іíôîðìàöії â ìåðåæі.

Ìîæíà çàïðîïîíóâàòè äіòÿì òàêó іíòåðàêòèâíó ãðó: ó÷èòåëü 
çàãàäóє ñëîâî (àáî ñëîâîñïîëó÷åííÿ), çàïèñóє éîãî íà çâîðîòі äî-
øêè, ùîá íіõòî íå áà÷èâ; ó÷íі íàìàãàþòüñÿ âіäãàäàòè öå ñëîâî, 
ñòàâëÿ÷è çàïèòàííÿ, íà ÿêі ìîæíà âіäïîâіñòè «òàê» àáî «íі». 
Íàïðèêëàä, ñëîâî, çàïèñàíå íà äîøöі, – «ìåòåëèê». Öå æèâà іñ-
òîòà? (Òàê) Öå ëþäèíà? (Íі) Öÿ іñòîòà ìàє äçüîá? (Íі) Öÿ іñòîòà 
ìàє çÿáðà? (Íі) Öÿ іñòîòà ìàє êðèëà? (Òàê) Öå ïòàõ? (Íі) Öå êî-
ìàõà? (Òàê) Äàëі ìåòîäîì ïåðåáîðó êîìàõ іç êðèëàìè ó÷íі âіä-
ãàäóþòü çàâäàííÿ. ×è іñíóє іíøå ëåêñè÷íå çíà÷åííÿ ñëîâà «ìå-
òåëèê»? (Òàê, ïðåäìåò îäÿãó) Ïіä ÷àñ îáãîâîðåííÿ äîõîäÿòü
âèñíîâêó, ùî, íåçâàæàþ÷è íà îòðèìàííÿ ïðàâèëüíîї âіäïîâіäі,
øëÿõ її ïîøóêó äîñèòü äîâãèé.
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Âèíèêàє çàïèòàííÿ, ÿê ôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ òàê, ùîá ìàê-
ñèìàëüíî òî÷íî âіäîáðàçèòè ïðåäìåò ïîøóêó, îñêіëüêè â íàøîìó 
âèïàäêó çíà÷åíü ñëîâà «ìåòåëèê» ùîíàéìåíøå äâà.

Ó÷èòåëü ïîâіäîìëÿє îñíîâíі ïðàâèëà âèáîðó êëþ÷îâèõ ñëіâ:
1. Ãîëîâíå ñëîâî (çàçâè÷àé іìåííèê) ìàє áóòè íà ïåðøîìó ìіñ-

öі ó ñëîâîñïîëó÷åííі.
2. Óíèêàòè ñëіâ, ÿêі ìàþòü øèðîêèé çìіñò àáî ñëîâà-îìîíіìè.
3. Äîâæèíà êëþ÷îâîãî ñëîâîñïîëó÷åííÿ íå ìàє ïåðåâèùóâàòè

5 ñëіâ ç óðàõóâàííÿì ñïîëó÷íèêіâ òà ïðèéìåííèêіâ, â іäåàëі –
3 ñëîâà.

4. ßêùî ïðåäìåòîì ïîøóêó є çîáðàæåííÿ (ìàëþíîê, ôîòî), òî
íà ïåðøîìó ìіñöі ó êëþ÷îâîìó ñëîâîñïîëó÷åííі çàçíà÷àєìî öåé
âèä.

Äëÿ çàêðіïëåííÿ îòðèìàíèõ çíàíü äîöіëüíî âèêîíàòè òàêі
ïðàêòè÷íі çàâäàííÿ.

1. Ïðî÷èòàé òåêñò. Âèäіëè ãîëîâíó äóìêó, ñôîðìóëþé êëþ÷î-
âі ñëîâà, óâåäè їõ ó ðÿäîê ïîøóêó, çíàéäè öåé òåêñò â іíòåðíåòі.
Çàïèøè àäðåñó çíàéäåíîãî ñàéòó. «Ïіøîõîäè ïîâèííі ïåðåõîäè-
òè ïðîїæäæó ÷àñòèíó âóëèöі ïіøîõіäíèìè ïåðåõîäàìè. Ïåðåõî-
äè áóâàþòü íàçåìíі, ïіäçåìíі, íàäçåìíі. ßêùî â çîíі ðóõó íåìàє
ïåðåõîäó, äîçâîëåíî ïåðåõîäèòè äîðîãó ïіä ïðÿìèì êóòîì ó ìіñ-
öÿõ, äå äîðîãó äîáðå âèäíî â îáèäâà áîêè. ßêùî є ñâіòëîôîð, ïî-
òðіáíî êåðóâàòèñÿ éîãî ñèãíàëàìè. Ïåðåõîäÿ÷è âóëèöþ, ïîòðіáíî
ïîäèâèòèñü ëіâîðó÷, à ïîòіì, äіéøîâøè äî ñåðåäèíè, – ïðàâîðó÷».

2. Çíàéäè ïîâíèé òåêñò Ãіìíó Óêðàїíè, àâòîðіâ éîãî ìóçèêè
òà ñëіâ.

3. Çíàéäè êіíöіâêè âіðøîâàíèõ ðÿäêіâ:

Îé, іøëà Êîëÿäà Âóëèöÿìè â ìіñòі…
Îé êîëÿäî-êîëÿäèíå! Іøëà ïîëåì ãîñïîäèíÿ…
Õàé îáõîäèòü âàñ áіäà. І íåõàé íà âàø ïîðіã…
Ùåäðіâî÷êà ùåäðóâàëà, äî âіêîíöÿ ïðèïàäàëà…

Òåìó åëåêòðîííîãî ëèñòóâàííÿ ìîæíà ðîçïî÷àòè ç іñòîðè÷íî-
ãî åêñêóðñó, çãàäàâøè, ÿê äàâíі ëþäè ïåðåäàâàëè іíôîðìàöіþ,
ÿê óäîñêîíàëþâàëèñÿ ñïîñîáè òàêîї ïåðåäà÷і. Òàê, âіä ñèãíàëіâ,
ÿêі ïîäàâàëèñÿ íà âіäñòàíі, íàñòóïíèì âèäîì çâ’ÿçêó â іñòîðії
ëþäñòâà ñòàëè ãіíöі. Ó Ñòàðîäàâíіé Ãðåöії, Ïåðñії, Єãèïòі, Êèòàї,
Ðèìñüêіé іìïåðії іñíóâàâ äîáðå íàëàãîäæåíèé äåðæàâíèé ïîøòî-
âèé çâ’ÿçîê: ïèñüìîâі ïîâіäîìëåííÿ ïåðåñèëàëèñÿ ç ïіøèìè òà 
êіííèìè ãіíöÿìè çà ïðèíöèïîì åñòàôåòè. Ç іñòîðè÷íèõ äæåðåë
âіäîìî, ùî ïðè âіéñüêó Îëåêñàíäðà Ìàêåäîíñüêîãî áóëè ãіíöі – 
âåðøíèêè íà âåðáëþäàõ.
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Ó ñåðåäíі âіêè ïðè óíіâåðñèòåòàõ, êóäè ñòóäåíòè ñòіêàëèñÿ ç 
ðіçíèõ êðàїí, óòâîðþâàëèñÿ êîðïîðàöії ïðîôåñіéíèõ ãіíöіâ, ÿêі 
ìàëè ðіçíі ïðèâіëåї.

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ñóñïіëüñòâà, à ñàìå: òîðãіâëі, ðåìåñåë, 
íàóêè òà êóëüòóðè – ñïðèÿâ ïіäâèùåííþ іíòåðåñó äî ïåðåäà÷і 
ïîâіäîìëåíü і ïðèâіâ äî ïîÿâè ÷èñëåííèõ ðіçíîìàíіòíèõ ñëóæá
ïîñèëüíèõ і ïîøò ó ìіñòàõ, ùî îáñëóãîâóâàëè êóïöіâ і ðåìіñíè-
êіâ. Ó XIX ñò. äîêîðіííèé ïåðåâîðîò ó ïîøòîâіé ñïðàâі âіäáóâñÿ 
çàâäÿêè ïîøèðåííþ çàëіçíèöü, äîðіã і ïàðîïëàâñòâà. Ïîÿâà íà 
ïî÷àòêó XIX ñò. ïàðîâîçà і ïàðîïëàâà, à íà ïî÷àòêó XX ñò. ëіòà-
êà çíà÷íî çáіëüøèëà øâèäêіñòü ïåðåñèëàííÿ ïîøòîâèõ âіäïðàâ-
ëåíü. Ïîøòîâèé çâ’ÿçîê ñòàâ çàãàëüíîäåðæàâíèì і ïî÷àâ îáñëó-
ãîâóâàòè âñå íàñåëåííÿ.

Ïðîäîâæóєìî òàêå ïîâіäîìëåííÿ áåñіäîþ: «ßê âàøі áàòüêè 
îòðèìóþòü ëèñòè, êâèòàíöії íà îïëàòó ðіçíîìàíіòíèõ ïîñëóã, ïî-
øòîâі âіäïðàâëåííÿ òîùî? ßê âè ââàæàєòå, ÿêó іíôîðìàöіþ ïî-
âèíåí ìàòè âіäïðàâíèê, ùîá âè îòðèìàëè ñâîþ ïîøòó? ×è çíàєòå 
âè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ñëóæá êîðåñïîíäåíöіÿ ïðèõîäèòü çà âêà-
çàíîþ àäðåñîþ?»

Òàê, ñüîãîäíі іñíóє áàãàòî ñåðâіñíèõ ñëóæá, ÿêі â êîðîòêèé òåð-
ìіí ìîæóòü äîñòàâèòè âàì âіäïðàâëåííÿ (ëèñò ÷è ïîñèëêó) ç íàé-
âіääàëåíіøîãî êóòî÷êà ñâіòó. І äëÿ öüîãî ïîòðіáíî ìàòè: ïîøòîâó 
àäðåñó, ó ÿêіé çàçíà÷åíî êðàїíó, íàñåëåíèé ïóíêò, âóëèöþ, íîìåð 
áóäèíêó òà êâàðòèðè, ïðіçâèùå òà іì’ÿ îòðèìóâà÷à êîðåñïîíäåíöії. 
Êðіì òîãî, äëÿ її äîñòàâêè ïîòðіáíî ìàòè äîãîâіð çі ñëóæáîþ, ÿêà 
ñóïðîâîäæóє âіäïðàâëåííÿ ïî âñüîìó ìàðøðóòó éîãî ñëіäóâàííÿ. 

Ñüîãîäíі ìè îçíàéîìèìîñÿ ç íîâèì âèäîì ïåðåäà÷і іíôîðìàöії 
ìіæ ëþäüìè: åëåêòðîííèì ëèñòóâàííÿì. Åëåêòðîííèé ëèñò, ÿê і 
çâè÷àéíà êîðåñïîíäåíöіÿ, ïåðåìіùóєòüñÿ âіä îäíîãî âóçëà äî іí-
øîãî, ïîêè íå çíàéäå ñâîãî àäðåñàòà.

Êîðîòêî ñõåìó êîðèñòóâàííÿ òàêèì ñåðâіñîì ìîæíà ïðåäñòà-
âèòè òàê:

Êîðèñòóâà÷ çâåðòàєòüñÿ äî ïðîâàéäåðà (ïîøòîâîãî ñåðâåðà)

Ðåєñòðóєòüñÿ

Îòðèìóє àäðåñó åëåêòðîííîї ïîøòè. Ïіñëÿ òàêîї ïðîöåäóðè
íà ñåðâåðі ïðîâàéäåðà ç’ÿâëÿєòüñÿ ïîøòîâà ñêðèíüêà, ÿêà äàє

çìîãó ïðèéìàòè òà âіäïðàâëÿòè ïîâіäîìëåííÿ
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Ïîäàëüøà ïðàêòè÷íà ðîáîòà äàє çìîãó ñôîðìóâàòè ïåðâèííі
âìіííÿ êîðèñòóâàííÿ åëåêòðîííîþ ïîøòîþ òà óñâіäîìëåííÿ
óìîâ, ÿêі ïîòðіáíі äëÿ êîðèñòóâàííÿ öèì ñåðâіñîì: 1. Íàÿâíіñòü
ñåðâåðà ç ìîæëèâіñòþ íàäàííÿ åëåêòðîííîї ñêðèíüêè. 2. Ôóíêöі-
îíóâàííÿ íà êîìï’þòåðі ñïåöіàëüíîї ïðîãðàìè, ïðèçíà÷åíîї äëÿ
ðîáîòè ç åëåêòðîííîþ ïîøòîþ. 3. Àäðåñà åëåêòðîííîї ñêðèíüêè.
4. Íàÿâíіñòü ïàðîëÿ äëÿ âõîäó â åëåêòðîííó ñêðèíüêó. Ó÷èòåëü
ïîÿñíþє і äåìîíñòðóє, ùî êîæíèé êîðèñòóâà÷ ïðèäóìóє ñàìî-
ñòіéíî іì’ÿ (ëîãіí) òà ïàðîëü äëÿ ñâîєї ñêðèíüêè. Öå ïîòðіáíî
äëÿ çàõèñòó îáëіêîâîãî çàïèñó.

Òàê ñàìî ÿê çâè÷àéíà ïîøòîâà êîðåñïîíäåíöіÿ íàäõîäèòü çà
êîíêðåòíîþ àäðåñîþ і êîíêðåòíîìó îòðèìóâà÷ó, òàê і åëåêòðî-
ííèé ëèñò ïðèõîäèòü ó êîíêðåòíó ïîøòîâó ñêðèíüêó, âіäêðèòè
ÿêó ìîæå òіëüêè її âëàñíèê. Çàçâè÷àé іì’ÿ (ëîãіí) ñêðèíüêè ìіñ-
òèòü âëàñíó іíôîðìàöіþ êîðèñòóâà÷à òà іíôîðìàöіþ ïðî ïðîâàé-
äåðà, ÿêèé íàäàє ïîñëóãè ç ëèñòóâàííÿ. Öі ñêëàäîâі ðîçäіëÿþòü-
ñÿ ìіæ ñîáîþ çíà÷êîì @ òà òî÷êàìè.

Ñüîãîäíі øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ íàáóëè ñåðâіñè, ÿêі äàþòü
çìîãó êîðèñòóâà÷àì іíòåðíåòó ñïіëêóâàòèñÿ â ðåæèìі ðåàëüíîãî
÷àñó (on-line). Ïіä ÷àñ ïîÿñíåííÿ ïðèíöèïіâ іíòåðàêòèâíîãî ñïіë-
êóâàííÿ â іíòåðíåòі â÷èòåëþ äîöіëüíî îðãàíіçóâàòè áåñіäó, ñïè-
ðàþ÷èñü íà àñîöіàòèâíå ìèñëåííÿ ó÷íіâ, òîáòî ïðîâåñòè ïàðà-
ëåëü ìіæ ðåàëüíèì òà âіðòóàëüíèì ñïіëêóâàííÿì.

Íàïðèêëàä, íà çàïèòàííÿ, ÿêі ìîæëèâîñòі äëÿ ñïіëêóâàííÿ
îäíå ç îäíèì îáèðàþòü ëþäè, îòðèìóєìî ïîäіáíі âіäïîâіäі:  ó ðå-
æèìі äіàëîãó àáî ïîëіëîãó, êîëè íà ïîñòàâëåíå çàïèòàííÿ çðàçó
îòðèìóєø âіäïîâіäü; є ìîæëèâіñòü ïîçíàéîìèòèñÿ і ïðîäîâæèòè
ñïіëêóâàííÿ àáî âіäìîâèòèñÿ âіä íüîãî; âàðіàíò ñïіëêóâàííÿ «âі÷-
íà-âі÷» ïåðåäáà÷àє ðîçìîâó áåç ñâіäêіâ, êîëåêòèâíå îáãîâîðåííÿ
çâîäèòüñÿ äî âèñëîâëþâàíü ðіçíèõ ïîãëÿäіâ íà îêðåñëåíó ïðîáëå-
ìó; ëèñòóâàííÿ; òåëåôîííà ðîçìîâà òà ñìñ-ïîâіäîìëåííÿ òîùî.  

Іíòåðàêòèâíå ñïіëêóâàííÿ – öå ìîæëèâіñòü àêòèâíî ñïіëêóâàòè-
ñÿ ç іíøèìè âіäâіäóâà÷àìè ñàéòіâ, âèñëîâëþâàòè ñâîþ äóìêó òà
îòðèìóâàòè ðіçíîìàíіòíó іíôîðìàöіþ âіä іíòåðíåò-ïàðòíåðіâ. Âè-
ñîêà øâèäêіñòü ïåðåäà÷і äàíèõ äàє çìîãó êîðèñòóâà÷àì íå òіëüêè
îáìіíþâàòèñÿ òåêñòîâèìè ïîâіäîìëåííÿìè, àëå é çäіéñíþâàòè
âіäåîçâ’ÿçîê ó ðåæèìі on-line. Òàêå ñïіëêóâàííÿ â іíòåðíåòі âіäáó-
âàєòüñÿ çà äîïîìîãîþ ðіçíèõ ïðîãðàì: MSN Messenger, Microsoft
Chat, Skype, ICQ, Viber, Facebook, Instagram òîùî. Äëÿ ðîáîòè ç
ãîëîñîâèìè ïîâіäîìëåííÿìè ïîòðіáíî ìàòè íàâóøíèêè і ìіêðî-
ôîí, à ç âіäåîïîâіäîìëåííÿìè – âіäåîêàìåðó ÷è âåáêàìåðó. 
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Çàñіá îáìіíó ïîâіäîìëåííÿìè â êîìï’þòåðíіé ìåðåæі â ðåæè-
ìі ðåàëüíîãî ÷àñó, à òàêîæ ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ, ùî äàє çìî-
ãó îðãàíіçîâóâàòè òàêå ñïіëêóâàííÿ, íàçèâàþòü ÷àòîì (àíãë. – 
áàçіêàòè, ñëîâà, ðîçìîâà). Ïіä ñëîâîì «÷àò» çàçâè÷àé ðîçóìіþòü 
ãðóïîâå ñïіëêóâàííÿ, õî÷à äî íüîãî ìîæíà âіäíåñòè і îáìіí òåê-
ñòîâèìè ïîâіäîìëåííÿìè, і òðàíñëþâàííÿ çîáðàæåíü ç âåáêàìåð 
«âі÷-íà-âі÷» çà äîïîìîãîþ îáìіíó ìèòòєâèìè ïîâіäîìëåííÿìè.

Îáîâ’ÿçêîâî ó ïðîöåñі îçíàéîìëåííÿ ó÷íіâ ç ïðèíöèïàìè іíòåð-
àêòèâíîãî ñïіëêóâàííÿ â іíòåðíåòі â÷èòåëü àêöåíòóє óâàãó íà âі-
êîâèõ òà åòè÷íèõ íîðìàõ ïîâåäіíêè, íà ïðàâèëàõ áåçïåêè ïіä ÷àñ 
ñïіëêóâàííÿ â ÷àòі. 

Ñåðåä ñâіäîìèõ êîðèñòóâà÷іâ іíòåðíåòó äіþòü òàêі ïðàâèëà 
ñïіëêóâàííÿ: 

– ðåєñòðóþ÷èñü òà îáèðàþ÷è ÍІÊ, ïàì’ÿòàéòå, ùî âіí ïîâèíåí 
іäåíòèôіêóâàòè ñàìå âàñ, áóòè íåñêëàäíèì ó ÷èòàííі òà íàïèñàííі 
é íå ìàòè îáðàçëèâîãî âèãëÿäó àáî íàïèñàííÿ;

– âõîäÿ÷è â ÷àò, ñïî÷àòêó ïîòðіáíî ïðèâіòàòèñÿ, à âèõîäÿ÷è ç 
íüîãî – ïîïðîùàòèñÿ; ÿêùî ÷àò òåìàòè÷íèé, äîòðèìóéòåñü ÷àñó, 
âіäâåäåíîãî íà îáãîâîðåííÿ êîæíîãî ïèòàííÿ;

– ñòåæòå çà ãðàìîòíіñòþ âàøèõ ïîâіäîìëåíü; íå êðèâäüòå íі-
êîãî â ðîçìîâі;

– ç âàìè ðîçìîâëÿþòü æèâі ëþäè, îòæå, áóäüòå ââі÷ëèâèìè;
– çâåðòàþ÷èñü äî êîãîñü êîíêðåòíîãî, íå ïîëіíóéòåñÿ âêàçàòè, 

äî êîãî ñàìå âè õî÷åòå çâåðíóòèñÿ;
– óðàõîâóéòå, ùî âàø ãóìîð ìîæóòü íå ðîçóìіòè іíøі;
– íå äîïóñêàéòå ÷àñòîãî ïîâòîðåííÿ îäíàêîâèõ àáî äóæå ñõî-

æèõ, îñìèñëåíèõ àáî íåîñìèñëåíèõ ïîâіäîìëåíü, ÿê òåêñòîâèõ,
òàê і òèõ, ÿêі ìіñòÿòü ñìàéëèêè;

– íàìàãàéòåñü íå ïèñàòè âèíÿòêîâî ïðîïèñíèìè áóêâàìè, öå 
ñïðèéìàєòüñÿ ÿê êðèê;

– êàòåãîðè÷íî çàáîðîíÿєòüñÿ âæèâàòè íåíîðìàòèâíó ëåêñèêó 
і áóäü-ÿêі çàøèôðîâàíі íåöåíçóðíі âèðàçè;

– ïàì’ÿòàéòå, íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë ñïіëêóâàííÿ â ÷àòі ìîæå 
ïðèçâåñòè äî ïîçáàâëåííÿ äîñòóïó â ÷àò, à íåçíàííÿ ïðàâèë íå 
çâіëüíÿє âіä âіäïîâіäàëüíîñòі.

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà «Ïîðè ðîêó» äàє çìîãó ñèñòåìàòèçóâàòè âè-
â÷åíèé ìàòåðіàë òà ñïðèÿє ôîðìóâàííþ íàâè÷îê іíòåðàêòèâíîãî
ñïіëêóâàííÿ â ìåðåæі äëÿ çàäîâîëåííÿ ïіçíàâàëüíèõ ïîòðåá ìî-
ëîäøèõ øêîëÿðіâ. Äëÿ її îðãàíіçàöії êëàñ îá’єäíóєòüñÿ ó 4 ãðó-
ïè, êîæíà ç ÿêèõ âèêîíóє àíàëîãі÷íå çàâäàííÿ, àëå ïðåäìåòîì 
ïîøóêó òà ñèñòåìàòèçàöії є ðіçíі ïîðè ðîêó. Âàðòî ðîçäіëèòè çà-
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âäàííÿ ìіæ ÷ëåíàìè ãðóïè, ÿêі çäіéñíþþòü ïîøóê ïîòðіáíîї іí-
ôîðìàöії â іíòåðíåòі òà ïåðåñèëàþòü її çà äîïîìîãîþ ñåðâіñíîї
ïðîãðàìè (åëåêòðîííîї ïîøòè àáî ÷àòó) ó÷íþ, ÿêèé є àäìіíіñòðà-
òîðîì.

Ïіñëÿ çàâåðøåííÿ ðîáîòè àäìіíіñòðàòîð äåìîíñòðóє ðåçóëüòà-
òè ñïіëüíîãî ïîøóêó. 1. Çíàéòè ôîòî, çîáðàæåííÿ íà ÿêîìó õà-
ðàêòåðíå äëÿ êîíêðåòíîї ïîðè ðîêó. 2. Çíàéòè òåêñò âіðøà ïðî
ïîðó ðîêó. 3. Çíàéòè ïðèêàçêè àáî ïðèñëіâ’ÿ, òåêñò ÿêèõ
ïîâ’ÿçàíèé ç ïîðîþ ðîêó. 4. Çíàéòè іíôîðìàöіþ ïðî ïîâåäіíêó 
òâàðèí (ïòàõіâ, êîìàõ) ó çàçíà÷åíó ïîðó ðîêó. 5. Çíàéòè ôîòî àáî
ìàëþíêè, íà ÿêèõ âіäîáðàæåíî äіÿëüíіñòü àáî âіäïî÷èíîê ëþäåé,
õàðàêòåðíі äëÿ êîíêðåòíîї ïîðè ðîêó.

Çàçíà÷èìî, ùî ïåðåä ó÷èòåëåì ñòîїòü çàâäàííÿ, îêðіì ôîðìó-
âàííÿ â ó÷íіâ çíàíü òà âìіíü àêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâîñ-
òåé ãëîáàëüíîї ìåðåæі, ùå é ôîðìóâàííÿ їõíüîãî ñâіòîãëÿäó.
Òîìó ïàðàëåëüíî ç âèñâіòëåííÿì ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç òåõíі÷íèì
óäîñêîíàëåííÿì çàñîáіâ êîìóíіêàöії, ïåðøî÷åðãîâèìè çàëèøà-
þòüñÿ ïèòàííÿ åòè÷íî-ìîðàëüíîãî âèõîâàííÿ ó÷íіâ. Іäåòüñÿ ïðî
òðàäèöіéíі çàñîáè íàâ÷àííÿ і âèõîâàííÿ, ÿêі ëèøå äîïîâíþþòü-
ñÿ ìîæëèâîñòÿìè ІÊÒ.
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3.8. Ìåòîäèêà âèâ÷åííÿ òåìè «Ãðàôіêà»

Êîìï’þòåðíà ãðàôіêà – ðîçäіë іíôîðìàòèêè, ÿêèé âèâ÷àє ñïî-
ñîáè ñòâîðåííÿ òà îáðîáêè çîáðàæåíü çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðà.
Íà ñüîãîäíі öå ñòàëèé òåðìіí, ÿêèé îá’єäíóє ðіçíîìàíіòíі îïåðà-
öії іç çîáðàæåííÿìè çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì: âіä 
ïðèìіòèâíèõ ìàëþíêіâ і êðåñëåíü (ñòàòè÷íèõ çîáðàæåíü) äî ïðî-
ìèñëîâîї àíіìàöії (çîáðàæåííÿ, ÿêі äèíàìі÷íî çìіíþþòüñÿ).

Ðîçðіçíÿþòü äâîâèìіðíó (2D) òà òðèâèìіðíó (3D) ãðàôіêó. 
Ïåðøà, ñâîєþ ÷åðãîþ, ïîäіëÿєòüñÿ íà ðàñòðîâó, âåêòîðíó, ôðàê-
òàëüíó. Ðàñòðîâà ãðàôіêà çàñíîâàíà íà îïåðóâàííі ìàñèâîì ïіê-
ñåëіâ (òî÷îê), êîæíèé іç ÿêèõ ìàє ñâіé êîëіð і ðîçìіùåííÿ íà 
ïëîùèíі. Òîáòî áóäü-ÿêå çîáðàæåííÿ – öå íàáіð ïіêñåëіâ çàçíà-
÷åíîãî âèäó. Öå íåãàòèâíî âïëèâàє íà çíà÷íèé îá’єì ôàéëó òà 
ìîæëèâіñòü çáіëüøèòè çîáðàæåííÿ áåç âòðàòè éîãî ÿêîñòі. Ðàçîì 
іç öèì ïåðåâàãàìè ðàñòðîâîї ãðàôіêè є ìîæëèâіñòü ñòâîðþâàòè 
çîáðàæåííÿ âèñîêîãî ðіâíÿ ñêëàäíîñòі, çìіøóâàòè êîëüîðè òà 
âèêîíóâàòè òî÷íі їõíі ïåðåõîäè. Íàéðîçïîâñþäæåíіøèìè ôîð-
ìàòàìè ðàñòðîâîї ãðàôіêè є GIF, JPEG, TIFF, îñêіëüêè ðåäàãó-
þòüñÿ â óñіõ ãðàôі÷íèõ ðåäàêòîðàõ òà ïåðåãëÿäà÷àõ çîáðàæåíü.

Âåêòîðíà ãðàôіêà – öå ñïîñіá ïîäàííÿ çîáðàæåíü çà äîïîìî-
ãîþ ìàòåìàòè÷íèõ ñèìâîëіâ òà ïðèìіòèâіâ. Äëÿ ñòâîðåííÿ çî-
áðàæåííÿ äîñòàòíüî çàçíà÷èòè êîîðäèíàòè âåðøèí ôіãóðè òà 
âіäïîâіäíèé êîëіð çàëèâêè. Öå äàє çìîãó òðàíñôîðìóâàòè çîáðà-
æåííÿ â áóäü-ÿêîìó íàïðÿìêó, çìåíøóâàòè îá’єì (ïîðіâíÿíî ç 
ðàñòðîâèì), ìàíіïóëþâàòè ìàñøòàáîì áåç âòðàòè ÿêîñòі, âèêî-
íóâàòè òàêі ïåðåòâîðåííÿ íàä îá’єêòàìè, ÿê îá’єäíàííÿ, ïåðå-
ðіç, ðіçíèöÿ.

Íåäîëіêàìè ñïåöіàëіñòè ââàæàþòü ïðîáëåìè ïåðåäàâàííÿ ôî-
òîðåàëіñòè÷íîãî çîáðàæåííÿ òà ñóìіñíîñòі ðåäàêòîðіâ, ÿêі ïðà-
öþþòü ç âåêòîðíîþ ãðàôіêîþ. Íàéïîøèðåíіøèìè ôîðìàòàìè 
âåêòîðíîї ãðàôіêè є EPS, AI, CDR, SVG, SWF, FLA.

Íàçâà ôðàêòàëüíîї ãðàôіêè ïîõîäèòü âіä ñëîâà «ôðàêòàë»
(ëàò. fractus – ïîäðіáíåíèé, äðîáîâèé), ÿêå îçíà÷àє ñàìîïîäіáíó 
ñòðóêòóðó. Ó øèðîêîìó ðîçóìіííі ôðàêòàë îçíà÷àє ôіãóðó, ìàëі 
÷àñòèíè ÿêîї â äîâіëüíîìó çáіëüøåííі є ïîäіáíèìè äî íåї ñàìîї. 
Ãіðñüêі õðåáòè, ñíіæèíêè, ðîñëèíè òèïó ïàïîðîòі, êðèñòàëè 
òîùî ëåãêî âèêîíóþòüñÿ ó ôîðìàòі ôðàêòàëüíîї ãðàôіêè. Ôðàê-
òàëüíó ãðàôіêó ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü äëÿ àâòîìàòè÷íîї ãåíåðà-
öії àáñòðàêòíèõ àáî ðåàëіñòè÷íèõ çîáðàæåíü, ó ðîçâàæàëüíèõ 
ïðîãðàìàõ.
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Òðèâèìіðíà (3D) ãðàôіêà – öå ñïîñіá çîáðàæåííÿ îá’єêòіâ ó
ïðîñòîðі, øèðîêî âèêîðèñòîâóєòüñÿ â êіíî, àíіìàöії, êîìï’þòåðíèõ
іãðàõ òîùî. Öіêàâèì ôàêòîì є òå, ùî 3 ãðóäíÿ ñâîє ñâÿòî òðàäè-
öіéíî âіäçíà÷àþòü êîìï’þòåðíі ãðàôіêè òà äèçàéíåðè âñüîãî ñâі-
òó. Іäåÿ éîãî ïðîâåäåííÿ íàëåæèòü êîìïàíії Alias. Äàòó öüîãî
ñâÿòà îáðàíî íå âèïàäêîâî – âîíà єäèíà â ðîöі ïî÷èíàєòüñÿ çі
çíàêîâîãî ïîєäíàííÿ ñèìâîëіâ 3D.

Ïåðâèííå îçíàéîìëåííÿ ç êîìï’þòåðíîþ ãðàôіêîþ. Ãðàôі÷-
íèé ðåäàêòîð – ïðèêëàäíà ïðîãðàìà äëÿ ñòâîðåííÿ і ðåäàãóâàííÿ
ãðàôі÷íèõ çîáðàæåíü íà êîìï’þòåðі. Óñі ãðàôі÷íі ðåäàêòîðè ñõî-
æі ìіæ ñîáîþ, îñêіëüêè ïðèçíà÷åíі äëÿ âèêîíàííÿ çàâäàíü іç
ãðàôі÷íèìè îá’єêòàìè. Ó ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ äіòåé îçíàéîìëþ-
þòü ç îäíèì ç ðåäàêòîðіâ: Microsoft Paint àáî Tux Paint.

Ñëîâî «ðaint» ó ïåðåêëàäі ç àíãëіéñüêîї îçíà÷àє «ïèñàòè ôàð-
áàìè», äðóãå ñëîâî â íàçâàõ ðåäàêòîðіâ îçíà÷àє íàçâó âіäîìîї 
ôіðìè Microsoft òà іì’ÿ ïіíãâіíà Tux, ÿêèé є ãîëîâíèì ïåðñîíà-
æåì ïðîãðàìè. Ó÷èòåëü ñàì îáèðàє ïðîãðàìíèé çàñіá. Íà íàøó
äóìêó, òàêèé âèáіð çàëåæèòü ùå é âіä òîãî, ÿêèì ïіäðó÷íèêîì
êîðèñòóþòüñÿ ó÷íі (îäíі àâòîðè ïîÿñíþþòü ðîáîòó ãðàôі÷íîãî ðå-
äàêòîðà íà ïðèêëàäі Tux Paint, іíøі – íà ïðèêëàäі Microsoft 
Paint).

Ó áóäü-ÿêîìó âèïàäêó âèâ÷åííÿ ãðàôі÷íîãî ðåäàêòîðà äîöіëü-
íî ðîçïî÷èíàòè ç äåìîíñòðàöії іíòåðôåéñó, ïîÿñíåííÿ îñíîâíèõ
ìîæëèâîñòåé çàñîáó.

Òàê, ñóïðîâîäæóþ÷è ðîçïîâіäü ïðî ñó÷àñíі çàñîáè ñòâîðåííÿ
òà çìіíþâàííÿ ãðàôі÷íèõ çîáðàæåíü, ó÷èòåëü äåìîíñòðóє іíòåð-
ôåéñ ïðîãðàìè, àêöåíòóþ÷è óâàãó íà îñíîâíèõ іíñòðóìåíòàõ äëÿ
ìàëþâàííÿ.

Íà íàø ïîãëÿä, îäíієþ ç ïåðøèõ ïðàêòè÷íèõ ðîáіò ìàє ñòàòè
âіäîìà òà öіêàâà âïðàâà, íàïðèêëàä ðîçìàëüîâêà. Ó ãðàôі÷íîìó 
ðåäàêòîðі Tux Paint ïåðåäáà÷åíî öіëó áіáëіîòåêó ðîçìàëüîâîê,
àëå â ñåðåäîâèùі Microsoft Paint її íåìàє. Â іíòåðíåòі є áåçëі÷
áåçêîøòîâíèõ ïðîïîçèöіé ðîçìàëüîâîê ðіçíîìàíіòíîї òåìàòèêè.
Òàê, ðîçìàëüîâóþ÷è ïіäãîòîâëåíèé ó÷èòåëåì øàáëîí, ó÷íі îçíà-
éîìëþþòüñÿ ç ïàëіòðîþ êîëüîðіâ ðåäàêòîðà, à ïîòіì, âèêîðèñòî-
âóþ÷è іíñòðóìåíòè Ïіïåòêà òà Çàëèâêà, ðîçôàðáîâóþòü îáðàíèé
îá’єêò çà çðàçêîì.

Ðåäàêòîð Tux Paint ïðîïîíóє âèêîðèñòàííÿ øòàìïіâ, ÿêі
îá’єäíàíî â ãðóïè: ëþäè, òâàðèíè, ðîñëèíè, êîñìîñ òîùî. Îáðàâ-
øè øòàìï, ìîæíà çìіíþâàòè éîãî êîëіð, ðîçìіð, âñòàâëÿòè â 
ìàëþíîê ÿê ãîòîâèé åëåìåíò. Òàê, äëÿ ïðàêòè÷íîї ðîáîòè ìîæíà
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çà äîïîìîãîþ øòàìïіâ íàìàëþâàòè àêâàðіóì ç ðіçíîìàíіòíèìè 
ðèáêàìè. Íàñòóïíèì êðîêîì є âèâ÷åííÿ іíñòðóìåíòіâ ãðàôі÷íîãî 
ðåäàêòîðà òà їõíіõ ìîæëèâîñòåé. Ïîÿñíåííÿ ôóíêöіé іíñòðóìåí-
òіâ Îëіâåöü, Ïåíçëèê, Ãóìêà, Ðîçïèëþâà÷ âèìàãàє çàêðіïëåííÿ
íà ïðàêòèöі.

Ôîðìóâàííÿ ãðàôі÷íèõ íàâè÷îê âіäáóâàєòüñÿ çà äîïîìîãîþ
âіäïîâіäíèõ âïðàâ ó òàêіé ïîñëіäîâíîñòі: 1. Âèêîíàòè ìàëþíîê 
çà çðàçêîì. 2. Âèêîíàòè ìàëþíîê, âèêîðèñòîâóþ÷è ãðàôі÷íі 
ïðèìіòèâè (Ôіãóðè): ïіðàìіäêó; ì’ÿ÷; áóäèíîê; çіðêó. Êðіì îçíà-
éîìëåííÿ ç âіäïîâіäíèìè іíñòðóìåíòàìè, ó÷íі îïàíîâóþòü óìіí-
íÿ êîïіþâàòè åëåìåíòè îá’єêòà. 3. Äîäàòè ïіäïèñ äî ìàëþíêà: 
ãîäèííèê (öèôåðáëàò âèêîíàòè çà äîïîìîãîþ іíñòðóìåíòà Òåêñò); 
çàïðîøåííÿ íà äåíü íàðîäæåííÿ. 4. Ñòâîðåííÿ îðíàìåíòіâ. Ó÷è-
òåëü ïîâіäîìëÿє äіòÿì іíôîðìàöіþ ïðî òå, ùî çäàâíà ìàéñòðè 
ñòâîðþâàëè âіçåðóíêè äëÿ îçäîáëåííÿ ïîìåøêàííÿ, ïîñóäó, ìå-
áëіâ òîùî. Âіçåðóíîê, ùî ïîâòîðþєòüñÿ, íàçèâàþòü îðíàìåíòîì.
Çàëåæíî âіä åëåìåíòіâ âіçåðóíêà, ðîçðіçíÿþòü ãåîìåòðè÷íі, ðîñ-
ëèííі, çìіøàíі îðíàìåíòè.

Ïіñëÿ äåìîíñòðàöії ðіçíîìàíіòíèõ âіçåðóíêіâ òà àíàëіçó їõíіõ 
åëåìåíòіâ ó÷èòåëü ïðîïîíóє ó÷íÿì âèêîíàòè îðíàìåíò çà çðàç-
êîì, à ïîòіì ñòâîðèòè âëàñíèé.
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3.9. Îðієíòîâíі âèìîãè äî îöіíþâàííÿ
íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ç іíôîðìàòèêè

Çìіñòîì îðієíòîâíèõ âèìîã äî îöіíþâàííÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿã-
íåíü ó÷íіâ ïî÷àòêîâîї øêîëè є âèÿâëåííÿ, âèìіðþâàííÿ òà îöі-
íþâàííÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü, ÿêі ñòðóêòóðîâàíі â íàâ÷àëüíіé
ïðîãðàìі. Âèçíà÷åííÿ ðіâíÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ó÷íіâ âіäáó-
âàєòüñÿ ó ïðîöåñі êîíòðîëþ, ôóíêöіÿìè ÿêîãî є: ìîòèâàöіéíà,
äіàãíîñòóâàëüíà, êîðèãóâàëüíà, ïðîãíîñòè÷íà, íàâ÷àëüíî-ïåðåâі-
ðíà, ðîçâèâàëüíà, âèõîâíà.

Îá’єêòàìè êîíòðîëþ ó ïðîöåñі íàâ÷àííÿ â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ
є ñêëàäíèêè ïðåäìåòíèõ êîìïåòåíòíîñòåé, à ñàìå âìіííÿ: óñâі-
äîìëþâàòè âëàñíі іíôîðìàöіéíі ïîòðåáè; âèÿâëÿòè äæåðåëà іí-
ôîðìàöії òà çäіéñíþâàòè ðåçóëüòàòèâíèé ïîøóê; çäіéñíþâàòè
àíàëіç é îöіíêó ÿêîñòі іíôîðìàöії; îðãàíіçîâóâàòè òà ñòðóêòóðó-
âàòè іíôîðìàöіþ; åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè іíôîðìàöіþ; ñòâî-
ðþâàòè é îáìіíþâàòèñÿ íîâèìè çíàííÿìè; çàñòîñîâóâàòè çàñâîє-
íі çíàííÿ; äîñâіä òâîð÷îї äіÿëüíîñòі; öіííіñíі ñòàâëåííÿ. Îáëіê
ðåçóëüòàòіâ êîíòðîëþ âåäå â÷èòåëü ó êëàñíîìó æóðíàëі і òàáåëÿõ
íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü.

Ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè êîíòðîëþ íàâ÷àëüíèõ äîñÿã-
íåíü ó÷íіâ є ïåðåâіðêà òà îöіíþâàííÿ ðåçóëüòàòіâ íàâ÷àëüíîї äі-
ÿëüíîñòі. Çà ôîðìîþ îðãàíіçàöії íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëüíîї äіÿëü-
íîñòі ó÷íіâ ïåðåâіðêà ìîæå áóòè: іíäèâіäóàëüíîþ, ãðóïîâîþ,
ôðîíòàëüíîþ; çà ñïîñîáîì – óñíîþ (áåñіäà, ðîçïîâіäü ó÷íÿ), ïèñü-
ìîâîþ (ñàìîñòіéíі òà êîíòðîëüíі ðîáîòè, êîìïåòåíòíіñíі çàâäàí-
íÿ òîùî), à òàêîæ ïðàêòè÷íîþ (äîñëіä, ïðàêòè÷íà ðîáîòà, íà-
â÷àëüíèé ïðîєêò, ó÷íіâñüêå ïîðòôîëіî, çàïîâíåííÿ òàáëèöü,
ïîáóäîâà ñõåì, ìîäåëåé òîùî).

Äëÿ ïåðåâіðêè íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ó÷íіâ çàñòîñîâóþòüñÿ çà-
âäàííÿ ðіçíèõ êîãíіòèâíèõ ðіâíіâ: íà âіäòâîðåííÿ çíàíü, íà ðî-
çóìіííÿ, íà çàñòîñóâàííÿ ó ñòàíäàðòíèõ і çìіíåíèõ íàâ÷àëüíèõ 
ñèòóàöіÿõ, óìіííÿ âèñëîâëþâàòè âëàñíі ñóäæåííÿ, ñòàâëåííÿ,
îöіíêè.

Ïіä ÷àñ âåðáàëüíîãî îöіíþâàííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ і óñíі, і
ïèñüìîâі îöіííі ñóäæåííÿ, ÿêі õàðàêòåðèçóþòü ïðîöåñ íàâ÷àííÿ
і âіäîáðàæàþòü êіëüêіñíèé òà ÿêіñíèé éîãî ðåçóëüòàòè: ñòóïіíü
çàñâîєííÿ çíàíü і âìіíü ç іíôîðìàòèêè òà õàðàêòåðèñòèêó îñî-
áèñòіñíîãî ðîçâèòêó ó÷íіâ.

Õàðàêòåðèñòèêà îñîáèñòіñíîãî ðîçâèòêó ó÷íіâ âіäîáðàæàє ñà-
ìîñòіéíіñòü, âіäïîâіäàëüíіñòü, êîìóíіêàòèâíіñòü, óìіííÿ ïðàöþ-
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âàòè â ãðóïі, ñòàâëåííÿ äî íàâ÷àëüíîї ïðàöі, ðіâåíü äîêëàäåíèõ 
çóñèëü, ñôîðìîâàíіñòü íàâ÷àëüíî-ïіçíàâàëüíèõ іíòåðåñіâ, öіííіñ-
íèõ îðієíòèðіâ і çàãàëüíîíàâ÷àëüíèõ óìіíü òîùî òà çäіéñíþєòüñÿ 
âåðáàëüíî ïіä ÷àñ ïîòî÷íîãî êîíòðîëþ. Íåïðèïóñòèìîþ є çàìіíà 
îöіíîê іíøèìè çîâíіøíіìè àòðèáóòàìè (çіðî÷êàìè, êâіòî÷êàìè,
ïðàïîðöÿìè òîùî).

Îá’єêòèâíіñòü і òî÷íіñòü îöіíîê çàáåçïå÷óþòüñÿ òàêèìè êðèòå-
ðіÿìè: ÿêіñòü çíàíü (ìіöíіñòü, ïîâíîòà, ãëèáèíà, óçàãàëüíåíіñòü, 
ñèñòåìíіñòü, äієâіñòü); ñôîðìîâàíіñòü êëþ÷îâèõ і ïðåäìåòíèõ 
êîìïåòåíòíîñòåé, ñïîñîáіâ íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі (âèêîíàííÿ çà 
çðàçêîì, çà àíàëîãієþ, ó íîâèõ ñèòóàöіÿõ); äîñâіä åëåìåíòàðíîї 
òâîð÷îї äіÿëüíîñòі (÷àñòêîâî ïîøóêîâèé і ïîøóêîâèé ðіâíі); äî-
ñâіä åìîöіéíî-öіííіñíîãî ñòàâëåííÿ äî íàâêîëèøíüîãî ñâіòó, äî 
іíøèõ ëþäåé, äî ñàìîãî ñåáå.

Ó ïî÷àòêîâіé øêîëі çàñòîñîâóþòü ïîòî÷íèé і ïіäñóìêîâèé 
âèäè êîíòðîëþ. Ïîòî÷íèé êîíòðîëü çäіéñíþєòüñÿ ó ïðîöåñі âè-
â÷åííÿ òåìè/ ðîçäіëó ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ðіâíÿ ðîçóìіííÿ і ïåð-
âèííîãî çàñâîєííÿ ó÷íÿìè îêðåìèõ åëåìåíòіâ çìіñòó òåìè/ðîçäі-
ëó, çâ’ÿçêіâ ìіæ íèìè òà çàñâîєíèì çìіñòîì ïîïåðåäíіõ òåì/
ðîçäіëіâ óðîêіâ, çàêðіïëåííÿ çíàíü, óìіíü і íàâè÷îê, їõ àêòóàëі-
çàöії ïåðåä âèâ÷åííÿì íîâîãî ìàòåðіàëó.

Ïîòî÷íó ïåðåâіðêó ïðîâîäÿòü іíäèâіäóàëüíî àáî ôðîíòàëüíî â 
óñíіé ÷è ïèñüìîâіé ôîðìі ñèñòåìàòè÷íî â ìåæàõ êîæíîї òåìè, 
âèçíà÷åíîї íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ. Її ïåðåäáà÷àє ó÷èòåëü ïіä ÷àñ 
ïіäãîòîâêè äî êîæíîãî óðîêó, і âîíà âіäîáðàæàєòüñÿ â ïîóðî÷íèõ 
ïëàíàõ (êîíñïåêòàõ) óðîêіâ. Ïîòî÷íà ïåðåâіðêà ìîæå çäіéñíþâà-
òèñü ó ôîðìі êîðîòêîòðèâàëîї (10–15 õâ) ñàìîñòіéíîї ïèñüìîâîї 
ðîáîòè, ÿêà îõîïëþє ïåâíó ÷àñòèíó íàâ÷àëüíîãî ìàòåðіàëó. Çà-
çâè÷àé âîíà ìàє äіàãíîñòè÷íèé õàðàêòåð.

Ïіäñóìêîâà ïåðåâіðêà ó 2–4 êëàñàõ ïåðåäáà÷àє òåìàòè÷íó ïå-
ðåâіðêó. Àëå òåìàòè÷íà ïåðåâіðêà íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ó÷íіâ 
(êîíòðîëüíі ðîáîòè) ç іíôîðìàòèêè íå ïðîâîäèòüñÿ.



116

Ðîçä іë 44 4іë 4çä іë 4Ðîçä іë 4Ðîçä іë 4Ðîçä іëÐîç іÐîçÐÐ ëëëÐÐîÐÐ ä ëë 4444

ÑÊÀÐÁÍÈ×ÊÀ Â×ÈÒÅËß ÑÊÀÐÁÍÑÊÀÐÁÑÊÀÐÀÐÐÁÁÀÀ ÁÁÁÐÐÀÀÀÀÀ ÍÁÀÀ Á ×ÈÀÀÑ ÀÑÑ ÐÐ È×ÑÑ ÈÁÍÊÊ ÍÈÍÈ× ÒÒÂ ÈÊ ÈÀÀ ßßÅË×ÊÊÊ ×Â×À ÅÒ×Ê Â ÅÒÅÀ×ÊÀÊÊÊÀÀÊ ß
ІÍÔÎÐÌÀÒÈÊÈ ÈÔ ÈÍ ÊÀÒÐÔÍÔÍ Ò ÊÎ ÌÀÔÍÍ Ð ÈÔÎÐÐ ÒÀ ÊÀÀÀÀ È ÈÊÈÈÈÈÈÊÈ
ÄËß ÓÐÎÊІÂ Ç ÄІÒÜÌÈ Ë Â ÇÐÎÊÓÐËËË ÊІÂËËßß ÓÐß ÂÊË ÊÊÓÐÄ ÜÌÜÇÇÇ ÌІ ÌІÄ ÈÂ ÌІÂÂІÊ ÒÄІÒÒÒÒÒÇÊ
Ç ÏÎÐÓØÅÍÍßÌ ÇÎÐÓÏÏÏÏÎÎÎÏÏ Å ÍØØÓ ÍÍÓÇ Ó ÅÍÓÓ ÍØ Í ÇÌÌ ÐÍÍÅ ßÅ Î ÓÓÓÌ ÇÌÌÍ ÎÌÌßÍ ÐÐßÍÅ Í ÌÌÍÍßÍßßß

4.1. Çàâäàííÿ äëÿ ðîçâèòêó ïіçíàâàëüíèõ ïðîöåñіâ
äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó íà óðîêàõ іíôîðìàòèêè
Ñòðóêòóðîþ óðîêó іíôîðìàòèêè ïåðåäáà÷åíî âèêîíàííÿ çà-

âäàíü äëÿ ðîçâèòêó ëîãіêè, ïàì’ÿòі, óâàãè, ñïîñòåðåæëèâîñòі,
óÿâè ó÷íіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ. Іäåòüñÿ ïðî âïðàâè, ÿêі ïðîâî-
äÿòüñÿ àáî íà åòàïі àêòóàëіçàöії îïîðíèõ çíàíü íà ïî÷àòêó óðî-
êó, àáî áåçïîñåðåäíüî ïіñëÿ ïðàêòè÷íîї ðîáîòè çà êîìï’þòåðîì.

Ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ëîãі÷íîãî ìèñëåííÿ äіòåé áóëà і є ïðåä-
ìåòîì âèâ÷åííÿ áàãàòüîõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãі÷íèõ äîñëіäæåíü.
Âèîêðåìèìî òàêі ëîãі÷íі îïåðàöії:

 àíàëіç – ïðîöåñ ðîçáèòòÿ îá’єêòà ÷è ïðåäìåòà íà ÷àñòèíè; 
 ñèíòåç – ïðîöåñ âñòàíîâëåííÿ âіäíîøåíü ìіæ åëåìåíòàìè

äëÿ âіäòâîðåííÿ öіëîãî;
 àáñòðàãóâàííÿ – ïðîöåñ âèÿâëåííÿ ñóòòєâèõ îçíàê, ÿêі äàþòü

çìîãó îïèñàòè îá’єêò ÷è ïðåäìåò;
 ïîðіâíÿííÿ – ïðîöåñ çíàõîäæåííÿ ñïіëüíèõ òà âіäìіííèõ

ðèñ ó îá’єêòàõ ÷è ïðåäìåòàõ;
 óçàãàëüíåííÿ – ïðîöåñ ãðóïóâàííÿ îá’єêòіâ ÷è ïðåäìåòіâ çà

ñïіëüíîþ îçíàêîþ;
 êîíêðåòèçàöіÿ – ïðîöåñ âèäіëåííÿ ñóòòєâèõ îçíàê îá’єêòà

÷è ïðåäìåòà, ùî äàє çìîãó âèîêðåìèòè éîãî іç çàãàëüíîãî
ïåðåëіêó.

Îñêіëüêè ëîãі÷íå ìèñëåííÿ ïîâ’ÿçàíå ç іíøèìè ïñèõі÷íèìè
ôóíêöіÿìè, ó ïðîöåñі éîãî ôîðìóâàííÿ ïàðàëåëüíî ðîçâèâàєòüñÿ 
óâàãà, ïàì’ÿòü, ñïîñòåðåæëèâіñòü, óÿâà òîùî. Àíàëіç ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãі÷íîї, ìåòîäè÷íîї ëіòåðàòóðè ñâіä÷èòü ïðî âіäñóòíіñòü
єäèíîї êëàñèôіêàöії òàêèõ ðîçâèâàëüíèõ çàâäàíü, àëå ñïðîáóєìî
їõ ïîäіëèòè íà âèäè âіäïîâіäíî äî îñíîâíîї ëîãі÷íîї îïåðàöії.

1. Ïîøóê âіäìіííîñòåé ó ïðåäìåòàõ, ÿêі íà ïåðøèé ïîãëÿä
çäàþòüñÿ îäíàêîâèìè. 

2. Ïîøóê çàéâîãî åëåìåíòà. Ó òàêèõ çàâäàííÿõ ïîòðіáíî ïðî-
àíàëіçóâàòè ïîäàíі ïðåäìåòè, âèÿâèòè, çà ÿêîþ îçíàêîþ їõ çãðóïî-
âàíî, çíàéòè ïðåäìåò, ó ÿêîãî öÿ ñïіëüíà îçíàêà âіäñóòíÿ.

3. Ïîøóê òà ç’єäíàííÿ åëåìåíòіâ ïðåäìåòà â єäèíå öіëå.
4. Ïîøóê çàêîíîìіðíîñòåé і ïðîäîâæåííÿ ëîãі÷íîãî ðÿäó.
5. Ðåáóñè, êðîñâîðäè, ñóäîêó.
6. Ëàáіðèíòè.
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Ìåòîþ âèêîðèñòàííÿ ðîçâèâàëüíèõ âïðàâ íà óðîêàõ іíôîðìà-
òèêè є ôîðìóâàííÿ â äіòåé íàâè÷îê ñâіäîìîãî çàñòîñóâàííÿ îñíîâ-
íèõ ëîãі÷íèõ îïåðàöіé (àíàëіç, ñèíòåç, ïîðіâíÿííÿ, êëàñèôіêàöіÿ, 
óçàãàëüíåííÿ), óìіíü ìіðêóâàòè, äàâàòè îçíà÷åííÿ, çíàõîäèòè 
çàêîíîìіðíîñòі, âèêîðèñòîâóâàòè àëãîðèòìè, äîõîäèòè âèñíîâ-
êіâ, òîáòî ãðàìîòíî і ïðîäóêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè іíôîðìàöіþ. 

Ó âñіõ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ êîìïëåêòàõ ç іíôîðìàòèêè àâ-
òîðè ïðîïîíóþòü òàêі âïðàâè. Ðîçãëÿíåìî їõ áіëüø äåòàëüíî.
Òàê, ó ïіäðó÷íèêàõ òà ðîáî÷èõ çîøèòàõ (àâòîðè – Ã. Â. Ëîìàêîâ-
ñüêà, Ã. Î. Ïðîöåíêî, Ô. Ì. Ðіâêіíä, É. ß. Ðèâêіíä) çàâäàííÿ íà 
ëîãіêó âèäіëåíî â îêðåìèé ñòðóêòóðíèé åëåìåíò «Äëÿ ðîçóìíè-
êіâ òà ðîçóìíèöü».

Ó ïіäðó÷íèêàõ Î. Â. Êîðøóíîâîї òàêі âïðàâè íå âèäіëåíі ÿê 
îáîâ’ÿçêîâі. Ó ïіäðó÷íèêàõ êîëåêòèâó àâòîðіâ І. Ò. Çàðåöüêà, 
Ì. Ì. Êîðíієíêî, Ñ. Ì. Êðàìàðîâñüêà ëîãі÷íі âïðàâè ïðîïîíó-
þòüñÿ íå äî êîæíîãî óðîêó, àëå â ðîáî÷èõ çîøèòàõ їõ äîñòàòíÿ 
êіëüêіñòü.

Ïіä ÷àñ äîáîðó çàâäàíü ç ëîãі÷íèì íàâàíòàæåííÿì ó÷èòåëü 
ìàє óðàõîâóâàòè âіêîâі îñîáëèâîñòі ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ, äîòðè-
ìóâàòèñÿ ñèñòåìíîñòі òà ïîñëіäîâíîñòі ó ôîðìóâàííі їõíüîãî ëî-
ãі÷íîãî ìèñëåííÿ íà ðіçíèõ åòàïàõ íàâ÷àííÿ, ùî äàñòü çìîãó 
íàâ÷èòè äіòåé ðîçâ’ÿçóâàòè íåñòàíäàðòíі, ïîøóêîâі çàäà÷і, ñòâî-
ðþâàòè ñèòóàöії óñïіõó, ðîçâèâàòè ïîøóêîâó àêòèâíіñòü òà êìіò-
ëèâіñòü ó÷íіâ.
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4.2. Ïðîôіëàêòè÷íі çàõîäè
âіä êîìï’þòåðíîї çàëåæíîñòі

Ïðîáëåìà êîìï’þòåðíîї çàëåæíîñòі ìàє îïîñåðåäêîâàíå çíà-
÷åííÿ äëÿ îïàíóâàííÿ â÷èòåëåì ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ ìåòîäèêè âè-
â÷åííÿ òåìè «Іíòåðíåò». Àëå àâòîð ñïåöâèïóñêó ââàæàє äîöіëü-
íèì âèñâіòëèòè öþ ïðîáëåìó, ùîá ó÷èòåëü ðîçóìіâ âàæëèâіñòü
îðãàíіçàöії âіäïîâіäíèõ ïðîôіëàêòè÷íèõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ çà-
õîäіâ äëÿ ìîëîäøèõ øêîëÿðіâ òà ðîáîòè ç їõíіìè áàòüêàìè.

Êîìï’þòåðíà çàëåæíіñòü – öå ðіçíîâèä àäèêòîëîãії (àíãë. 
addiction – çàëåæíіñòü, ëàò. logos – íàóêà, ó÷åííÿ) – íàóêè ïðî
àäèêòèâíó (çàëåæíó) ïîâåäіíêó. Àäèêòîëîãіÿ âèâ÷àє ïðè÷èíè
âèíèêíåííÿ àäèêöіé, ìåõàíіçìè їõíüîãî ðîçâèòêó, ïñèõîëîãі÷íі
òà êëіíі÷íі îçíàêè, ñèìïòîìè, äèíàìіêó, ñïîñîáè êîðåêöії і òåðà-
ïії. Àäèêòèâíà ïîâåäіíêà є ðіçíîâèäîì äåâіàíòíîї ïîâåäіíêè,
ïðîÿâîì ÿêîї є âіäìåæóâàííÿ ëþäèíè âіä ðåàëüíîãî ñâіòó ÷åðåç
çìіíè ïñèõі÷íîãî ñòàíó. Ñóòü àäèêòèâíîї ïîâåäіíêè – ó íàìàãàí-
íÿõ ëþäèíè çìіíèòè ñâіé ïñèõîëîãі÷íèé ñòàí ÷åðåç óæèâàííÿ
äåÿêèõ ðå÷îâèí àáî ôіêñàöіþ óâàãè íà êîíêðåòíèõ ïðåäìåòàõ àáî
âèäàõ äіÿëüíîñòі.

Çàëåæíó ïîâåäіíêó â÷åíі ïîäіëÿþòü íà õіìі÷íі àäèêöії, ïîâ’ÿ-
çàíі ç óæèâàííÿì ðіçíèõ ðå÷îâèí, ùî âïëèâàþòü íà çìіíè ó ñòàíі
ëþäèíè (àëêîãîëüíà, íàðêîìàíіÿ, òîêñèêîìàíіÿ), òà íåõіìі÷íі,
äå îá’єêòîì çàëåæíîñòі є íå ðå÷îâèíà, à ïîâåäіíêà (ñïіâçàëåæ-
íіñòü, øîïîãîëіçì, ðåëіãіéíà àäèêöіÿ, ðіçíîâèäè ñåêñóàëüíîї
àäèêöії, êîìï’þòåðíà àäèêöіÿ, іíòåðíåò-àäèêöіÿ òîùî).

«Êîìï’þòåðíà çàëåæíіñòü» ÿê ñòàëå ñëîâîñïîëó÷åííÿ ç’ÿâè-
ëîñÿ íà ïî÷àòêó 90-õ ðîêіâ ÕÕ ñò., êîëè ïîøèðåííÿ íàáóëè
êîìï’þòåðíі êëóáè, іãðîâі çàëè, іíòåðíåò-êàôå òîùî. Ðîçðіçíÿþòü
äâі ãîëîâíі ôîðìè êîìï’þòåðíîї çàëåæíîñòі:

1. Ìåðåæåâà àäèêöіÿ – ôîðìà çàëåæíîñòі âіä іíòåðíåòó. Ëþ-
äèíà ç òàêîþ ïàòîëîãієþ íå óÿâëÿє ñâîãî æèòòÿ ïîçà âіðòóàëü-
íèì ñâіòîì, âîíà íàìàãàєòüñÿ âåñü âіëüíèé ÷àñ ïåðåáóâàòè â ìå-
ðåæі. Ïðè÷îìó «áëóêàííÿ іíòåðíåòîì»: ñîöіàëüíі ìåðåæі, ÷àòè,
ñàéòè çíàéîìñòâ, ïåðåâіðêà ïîøòîâîї ñêðèíüêè òîùî – ç êîæíèì
äíåì ñòàє áіëüø çíà÷èìîþ ïîäієþ â æèòòі.

2. Іãðîâà àäèêöіÿ – ôîðìà çàëåæíîñòі âіä іãîð. Ó òàêîìó âè-
ïàäêó äëÿ ëþäèíè ãîëîâíèì çàíÿòòÿì є іíäèâіäóàëüíі àáî ìåðå-
æåâі іãðè áóäü-ÿêîãî õàðàêòåðó: ñòðàòåãії, êâåñòè, «ñòðіëÿëêè»
òîùî. Êîìï’þòåðíі іãðè – öå ïðîöåñ ñòâîðåííÿ îáðàçó ñâіòó â
ëþäñüêіé ïñèõіöі.
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Âñåñâіò, ïëàíåòè, êîíòèíåíòè, åïîõè, ëþäè, ðіçíі іñòîòè é òåõ-
íіêà ñòâîðþþòüñÿ, ðîçâèâàþòüñÿ і ðóéíóþòüñÿ, íàäàþ÷è ìîæëè-
âіñòü ãðàâöåâі àêòèâíî âïëèâàòè íà ïåðåáіã ïîäіé ó òàêîìó øòó÷-
íîìó ñâіòі, ÿêèé çãîäîì ñòàє äëÿ íüîãî ðåàëüíіñòþ.

Ç ïñèõîëîãі÷íîї òî÷êè çîðó ìåõàíіçì ðîçâèòêó êîìï’þòåðíîї 
çàëåæíîñòі, ÿê і áóäü-ÿêîї іíøîї àäèêöії, ïîëÿãàє â ðåãóëÿðíіé 
ñòèìóëÿöії öåíòðó çàäîâîëåííÿ â ãîëîâíîìó ìîçêó ëþäèíè, ÿêà 
ïåðåòâîðþєòüñÿ íà ñôîðìîâàíó ïåðøî÷åðãîâó ïîòðåáó, ùî âèòіñ-
íÿє âñі іíøі. Çàãàëüíîâіäîìî, ùî äèòÿ÷à ïñèõіêà íå є ñòàëîþ, à 
ïåðåáóâàє â ïðîöåñі ðîçâèòêó.

Ïіäëіòêîâèé âіê – öå ïåðіîä ñîöіàëіçàöії, ôîðìóâàííÿ öіííîñ-
òåé. І ÿêùî äèòèíà îáìåæóє ñâîє êîëî ñïіëêóâàííÿ êîìï’þòåðîì, 
òî, ÿê íàñëіäîê, ó íåї ñïîñòåðіãàþòüñÿ âіäñóòíіñòü æèòòєâîãî äî-
ñâіäó, áіäíіñòü åìîöіéíîї ñôåðè, òðóäíîùі â ñîöіàëüíіé àäàïòàöії, 
іíôàíòèëіçì ó âèðіøåííі æèòòєâèõ ïèòàíü, çâóæåííÿ êîëà іí-
òåðåñіâ, ïðàãíåííÿ äî ñòâîðåííÿ îñîáèñòîãî ñâіòó, âòå÷à âіä ðå-
àëüíîñòі. Ïàðàëåëüíî ðîçâèâàþòüñÿ òàêі ñîìàòè÷íі ïîðóøåííÿ,
ÿê çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, ïіäâèùåíà âòîìëþâàíіñòü, äðàòіâëè-
âіñòü, ïîðóøåííÿ ïîñòàâè òîùî.

Îêðåñëèìî îñíîâíі ñèìïòîìè êîìï’þòåðíîї çàëåæíîñòі â äіòåé: 
1. Ïîñòіéíå çáіëüøåííÿ ÷àñó ïåðåáóâàííÿ çà åêðàíîì êîìï’þ-

òåðà, âèìêíåííÿ ÿêîãî ïðèçâîäèòü äî ñïëåñêіâ íåçàäîâîëåííÿ, à 
іíîäі é àãðåñії ç áîêó äèòèíè.

2. Åìîöіéíèé ïіäéîì ïіä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ çà êîìï’þòåðîì.
3. Íàäàííÿ ïåðåâàãè ñïіëêóâàííþ â іíòåðíåòі çàìіñòü ñïіëêó-

âàííÿ ç áàòüêàìè òà îäíîëіòêàìè.
4. Ïіñëÿ ïðèìóñîâîãî âèìêíåííÿ êîìï’þòåðà ïîøóê ìîæëè-

âîñòі ïîãðàòèñÿ àáî âèéòè â ìåðåæó ÷åðåç іíøèé ïðèñòðіé (ïëàí-
øåò, ñìàðòôîí òîùî).

5. Âòðàòà іíòåðåñó äî íàâ÷àííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîãіðøåííÿ
óñïіøíîñòі.

6. Іãíîðóâàííÿ âèêîíàííÿ äîìàøíіõ îáîâ’ÿçêіâ íà êîðèñòü 
÷àñó, ïðîâåäåíîãî çà êîìï’þòåðîì.

7. Êîëî âіðòóàëüíèõ çíàéîìèõ ïîñòіéíî çáіëüøóєòüñÿ.
8. Àãðåñèâíå ñïðèéìàííÿ çàóâàæåíü àáî çàïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ

ç äîöіëüíіñòþ äîâãîãî ïåðåáóâàííÿ â іíòåðíåòі.
9. Âіäñóòíіñòü іíøèõ ðîçâàæàëüíèõ ïîòðåá, îêðіì áàæàííÿ 

âèéòè â іíòåðíåò.
Ïñèõîëîãè, ÿêі ïðàêòèêóþòü ó ãàëóçі àäèêòîëîãії, ñòâåðäæó-

þòü, ùî êîìï’þòåðíó çàëåæíіñòü, ÿê і áóäü-ÿêó іíøó çàëåæíіñòü, 
ëіêóþòü «ïîñòó ïîâèì çíèæåííÿì äîç òà çìіíîþ іíòåðåñіâ». Ç ìå-
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òîþ ïðîôіëàêòèêè îáîâ’ÿç êîâèìè ìàþòü ñòàòè ðіçíі âèäè äіÿëü-
íîñòі, íå ïîâ’ÿçàíі ç êîìï’þòåðîì. Íàïðèêëàä, ñïîðò, òàíöі, ìó-
çèêà òîùî; âіäâіäóâàííÿ ãóðòêіâ; äîãëÿä çà äîìàøíіìè òâàðèíàìè;
âèêîíàííÿ äîìàøíіõ îáîâ’ÿçêіâ (õàòíі àáî íà äіëÿíöі); ó÷àñòü ó 
äèòÿ÷èõ ãðîìàäñüêèõ îðãàíіçàöіÿõ òîùî.

Ñüîãîäíі іñíóє áàãàòî äæåðåë, ó ÿêèõ íàâåäåíî ïñèõîëîãі÷-
íèé, ìåäè÷íèé, ïåäàãîãі÷íèé àñïåêòè ïîðóøåíîї ïðîáëåìè. Çà-
âäàííÿ â÷èòåëÿ – âèñâіòëèòè ïèòàííÿ ïðîôіëàêòèêè êîìï’þòåðíîї 
çàëåæíîñòі і ñåðåä ó÷íіâ ïî÷àòêîâèõ êëàñіâ, і ñåðåä áàòüêіâ.

Ïðîãðàìîþ ç іíôîðìàòèêè ïåðåäáà÷åíî âèâ÷åííÿ ïðàâèë áåç-
ïå÷íîї ïîâåäіíêè ïіä ÷àñ ðîáîòè ç êîìï’þòåðîì, åòè÷íèõ íîðì 
ïåðåáóâàííÿ â іíòåðíåòі òîùî. Ïîøèðåííÿ ñïåêòðà іíôîðìàöії 
ïðî ìîæëèâі íàñëіäêè íåêîíòðîëüîâàíîãî ñïіëêóâàííÿ ç êîì ï’þ-
òåðîì, ïðî çàñîáè áàòüêіâñüêîãî êîíòðîëþ ìè âáà÷àєìî â îðãàíі-
çàöії âèõîâíèõ çàõîäіâ òà òåìàòè÷íèõ áàòüêіâñüêèõ çáîðіâ.
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4.3. Ïðàâèëà ïîâåäіíêè òà òåõíіêè áåçïåêè
â êîìï’þòåðíîìó êëàñі

Äî ðîáîòè â êàáіíåòі іíôîðìàòèêè äîïóñêàþòüñÿ øêîëÿðі, ùî 
ïðîéøëè іíñòðóêòàæ ç òåõíіêè áåçïåêè, äîòðèìóþòüñÿ âêàçіâîê 
âèêëàäà÷à òà ðîçïèñàëèñÿ â æóðíàëі ðåєñòðàöії іíñòðóêòàæó. Ïî-
òðіáíî íåóõèëüíî äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë ç òåõíіêè áåçïåêè. Ïîðó-
øåííÿ öèõ ïðàâèë ìîæå ïðèçâåñòè äî óðàæåííÿ åëåêòðè÷íèì 
ñòðóìîì, ñïðè÷èíèòè çàãîðÿííÿ.

Ïіä ÷àñ åêñïëóàòàöії âàðòî îñòåðіãàòèñÿ: óðàæåííÿ åëåêòðè÷-
íèì ñòðóìîì; ìåõàíі÷íèõ óøêîäæåíü, òðàâì.

Âèìîãè áåçïåêè ïåðåä ïî÷àòêîì ðîáîòè
Íå âõîäèòè â êàáіíåò ó âåðõíüîìó îäÿçі, ãîëîâíèõ óáîðàõ, 

áðóäíîìó âçóòòі, іç ãðîìіçäêèìè ïðåäìåòàìè. Ïåðåñóâàòèñÿ â êà-
áіíåòі ñïîêіéíî, íå êâàïëÿ÷èñü. Ïðàöþâàòè äîçâîëÿєòüñÿ òіëüêè 
íà òîìó êîìï’þòåðі, ÿêèé âèäіëåíî íà öå çàíÿòòÿ. Íå ðîçìîâëÿ-
òè ãîëîñíî, íå øóìіòè, íå âіäâîëіêàòè іíøèõ ó÷íіâ. Ïåðåä ïî÷àò-
êîì ðîáîòè ó÷åíü ïîâèíåí ïåðåêîíàòèñÿ ó âіäñóòíîñòі âèäèìèõ 
óøêîäæåíü óñòàòêóâàííÿ íà ðîáî÷îìó ìіñöі.

Íàïðóãó â ìåðåæі êàáіíåòó âìèêàє і âèìèêàє òіëüêè âèêëàäà÷. 
Âèìîãè áåçïåêè ïіä ÷àñ ðîáîòè
Ç òåõíіêîþ ïîòðіáíî ïîâîäèòèñü äáàéëèâî, íà êëàâіàòóðі ïðà-

öþâàòè íå ïîñïіøàþ÷è, êëàâіøі íàòèñêàòè íіæíî. Ç ïîÿâîþ 
çìіí ó ôóíêöіîíóâàííі àïàðàòóðè, ìèìîâіëüíîãî її âіäêëþ÷åííÿ 
ïîòðіáíî íåãàéíî ïðèïèíèòè ðîáîòó é ñïîâіñòèòè ïðî öå âèêëà-
äà÷à. Êîíòðîëþâàòè âіäñòàíü äî åêðàíà é ïðàâèëüíó ïîñòàâó. Íå 
ïðàöþâàòè ïðè ìàêñèìàëüíіé ÿñêðàâîñòі åêðàíà äèñïëåÿ.

Çàáîðîíÿєòüñÿ
Åêñïëóàòóâàòè íåñïðàâíó òåõíіêó. Ïðè âêëþ÷åíіé íàïðóçі ìå-

ðåæі âіäêëþ÷àòè, ïіäêëþ÷àòè êàáåëі, ùî ç’єäíóþòü ðіçíі ïðè-
ñòðîї êîìï’þòåðà. Ïðàöþâàòè ç âіäêðèòèìè êîæóõàìè ïðèñòðîїâ 
êîìï’þòåðà. Òîðêàòèñÿ åêðàíà äèñïëåÿ, òèëüíîї ñòîðîíè äèñ-
ïëåÿ, ñïîëó÷íèõ êàáåëіâ, ñòðóìîâåäó÷èõ ÷àñòèí àïàðàòóðè. Òîð-
êàòèñÿ àâòîìàòіâ çàõèñòó, ïóñêà÷іâ, ïðèñòðîїâ ñèãíàëіçàöії. Ïіä 
÷àñ ðîáîòè íå ìîæíà òîðêàòèñÿ òðóá, áàòàðåé, ñàìîñòіéíî óñóâà-
òè íåñïðàâíіñòü êëàâіàòóðè.

Íàòèñêàòè íà êëàâіøі іç çóñèëëÿì àáî äîïóñêàòè ðіçêі óäàðè. 
Íàòèñêàòè áóäü-ÿêèì ïðåäìåòîì íà êëàâіøі. Ïåðåñóâàòè ñèñòåì-
íèé áëîê і äèñïëåé. Çàõàðàùóâàòè ïðîõîäè â êàáіíåòі ñóìêàìè, 
ïîðòôåëÿìè, ñòіëüöÿìè. Áðàòè ñóìêè, ïîðòôåëі íà ðîáî÷å ìіñöå 
äî êîìï’þòåðà. Øâèäêî ïåðåñóâàòèñÿ ïî êàáіíåòó. Êëàñòè ÿêі-
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íåáóäü ïðåäìåòè íà ñèñòåìíèé áëîê, äèñïëåé, êëàâіàòóðó. Ïðà-
öþâàòè áðóäíèìè, âîëîãèìè ðóêàìè, ó âîëîãîìó îäÿçі. Ïðàöþâà-
òè çà íåäîñòàòíüîãî îñâіòëåííÿ. Ïðàöþâàòè çà äèñïëåєì äîâøå
óñòàíîâëåíîãî ÷àñó. Çàáîðîíÿєòüñÿ áåç äîçâîëó âèêëàäà÷à âìèêà-
òè é âèìèêàòè êîìï’þòåð, äèñïëåé. Ïіäêëþ÷àòè êàáåëі é іíøó
àïàðàòóðó äî êîìï’þòåðà. Áðàòè çі ñòîëà âèêëàäà÷à äèñêè, àïà-
ðàòóðó, äîêóìåíòàöіþ. Êîðèñòóâàòèñÿ âèêëàäàöüêèì êîì ï’þ -
òåðîì.

Âèìîãè áåçïåêè ïіñëÿ çàêіí÷åííÿ ðîáîòè
Âèêîíàòè äії ñóâîðî çà âêàçіâêîþ âèêëàäà÷à. Çäàòè äîêóìåí-

òàöіþ òà äèñêè (ÿêùî ïîòðіáíî).



123

4.4. Ïñèõîëîãі÷íі àñïåêòè âèêîðèñòàííÿ ÏÊ
Ïàì’ÿòü – âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî äіòÿì äóæå ïîäîáàєòüñÿ íàâ÷à-

òèñÿ çàâäÿêè öіêàâèì ðîçâèâàëüíèì êîìï’þòåðíèì іãðàì, âîíè 
ëåãøå çàïàì’ÿòîâóþòü íàâ÷àëüíèé ìàòåðіàë. Ïðàöþþ÷è іç öіêà-
âèìè ïåäàãîãі÷íèìè ïðîãðàìíèìè çàñîáàìè, äіòÿì íå ïîòðіáíî 
íàïðóæóâàòèñÿ äëÿ òîãî, ùîá çîñåðåäèòèñÿ íà íàâ÷àëüíîìó
îá’єêòі, îñêіëüêè íàé÷àñòіøå âñå ïðîõîäèòü ÿê ãðà. À â іãðîâіé 
äіÿëüíîñòі, êîëè äèòèíà ìàòåðіàë ïðîïóñêàє ÷åðåç ñåáå, ÿêіñòü 
çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ïîðіâíÿíî çі ñòàíäàðòíèì íàâ÷àííÿì âèùà.

Óÿâà – çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ â êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàìàõ öі-
êàâèõ ìîìåíòіâ, âèñîêîìó ðіâíþ çàöіêàâëåíîñòі äіòåé ùîäî ðîáî-
òè ç ÏÊ ó íèõ ïîëіïøóєòüñÿ óÿâà, âîíè çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðà 
ìîæóòü її ðîçâèâàòè â óñіõ íàïðÿìêàõ, ñòâîðþâàòè ñâîї ñâіòè і ò. ä.

Ìèñëåííÿ – ïðàâèëüíî îðãàíіçîâàíèé ïðîãðàìíèé çàñіá çìóøóє 
äіòåé ïîñòіéíî äóìàòè â їõíüîìó іíäèâіäóàëüíîìó òåìïі, ùî, ó ñâîþ 
÷åðãó, äàє çìîãó êîæíіé äèòèíі îïòèìàëüíî ðîçâèâàòèñÿ, ôîðìóє ó 
äіòåé âіäïîâіäíèé ñòèëü ìèñëåííÿ.

Ìîâëåííÿ – äëÿ ðîçâèòêó ìîâëåííÿ äіòåé âèêîðèñòîâóþòüñÿ ðіç-
íîìàíіòíі ëіíãâіñòè÷íі ïðîãðàìíі çàñîáè. Âіäîìèìè є ïðîãðàìè âè-
â÷åííÿ іíîçåìíèõ ìîâ ç âèêîðèñòàííÿì 25 êàäðó і ò. ä. Ïðè÷îìó 
çàâäÿêè ÏÊ êîæåí ïðàöþє â іíäèâіäóàëüíîìó îïòèìàëüíîìó òåìïі.

Óâàãà – äîâåäåíî, ùî ïіä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ ìóëüòèìåäіéíèõ 
ïðåçåíòàöіé óâàãà ïіäâèùóєòüñÿ â 5 ðàçіâ.

Ïåäàãîãі÷íèé àñïåêò âèêîðèñòàííÿ ÏÊ. Êîìï’þòåð – óíіâåð-
ñàëüíèé òåõíі÷íèé çàñіá íàâ÷àííÿ. Çàâäÿêè éîìó ïåäàãîã ìîæå і 
ïðîäåìîíñòðóâàòè öіêàâó, ÿñêðàâó íàî÷íіñòü, ñòâîðèòè é ïîêàçà-
òè ïðåçåíòàöіþ, ðîçðîáèòè ïëàí-êîíñïåêò óðîêó, ïðîñëóõàòè ç 
äіòüìè ìóçè÷íèé óðèâîê, ïåðåãëÿíóòè íàâ÷àëüíèé âіäåîôіëüì,
ïîäîðîæóâàòè ñòîðіíêàìè іíòåðíåòó, ëèñòóâàòèñÿ ç êîëåãàìè, 
îáãîâîðþâàòè ïðîáëåìè íà ôîðóìàõ, äіëèòèñÿ äîñâіäîì, ïóáëіêó-
âàòè ñâîї äîñëіäæåííÿ â іíòåðíåòі òà іí. Âèêîðèñòàííÿ êîìï’þ-
òåðíèõ ïðîãðàì – öå é íîâіòíіé ìåòîä íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ òà 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñòі ó÷íÿ.

Âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíîãî òåñòóâàííÿ – öå íîâà ôîðìà îð-
ãàíіçàöії êîíòðîëþ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ó÷íіâ.

ßê áà÷èìî, êîìï’þòåð – äóæå âàæëèâèé êîìïîíåíò ñó÷àñíîї 
îñâіòè, âіí íå òіëüêè äàє âåëèêèé ïîòåíöіàë ìîæëèâîñòåé ó ïåäà-
ãîãі÷íіé íàóöі, àëå é ïîòðåáóє ãëèáîêîãî âèâ÷åííÿ â óñіõ âіäíî-
øåííÿõ âïëèâó íà îñîáèñòіñòü øêîëÿðà. Ïðîòå, ÿê і áóäü-ÿêèé 
ïîòóæíèé çàñіá, ó ðóêàõ ïîãàíîãî â÷èòåëÿ ìîæå çàøêîäèòè, òàê 
ñàìî ó ðóêàõ õîðîøîãî â÷èòåëÿ – äîïîìîãòè.
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Ãіãієíі÷íі âèìîãè äî âèêîðèñòàííÿ ïåðñîíàëüíèõ êîìï’þòåðіâ
(ÏÊ) ó ïî÷àòêîâіé øêîëі. Âіäïîâіäíî äî «Ãіãієíі÷íèõ âèìîã äî îðãà-
íіçàöії ðîáîòè ç âіçóàëüíèìè äèñïëåéíèìè òåðìіíàëàìè åëåêòðî-
ííî-îá÷èñëþâàëüíèõ ìàøèí» äëÿ çàíÿòü äіòåé ïðèïóñòèìî âèêî-
ðèñòîâóâàòè ëèøå òàêó êîìï’þòåðíó òåõíіêó, ùî ìàє
ñàíі òàðíî-åïі äå ìіîëî ãі÷íèé âèñíîâîê ïðî її áåçïå÷íіñòü äëÿ çäîðîâ’ÿ
äіòåé. Ñàíіòàðíî-åïіäåìіîëîãі÷íèé âèñíîâîê ïîâèííà ìàòè íå òіëü-
êè íåùîäàâíî ïðèäáàíà òåõíіêà, àëå é òà, ÿêà åêñïëóàòóєòüñÿ.

Ïðèìіùåííÿ, äå âèêîðèñòîâóþòüñÿ êîìï’þòåðè, ïîâèííå ìàòè
øòó÷íå і ïðèðîäíå îñâіòëåííÿ. Äëÿ ðîçìіùåííÿ êîìï’þòåðíèõ
êëàñіâ âàðòî îáèðàòè òàêі ïðèìіùåííÿ, ùî îðієíòîâàíі íà ïіâíі÷
і ïіâíі÷íèé ñõіä і îáëàäíàíі ðåãóëüîâàíèìè ïðèñòðîÿìè, òàêèìè
ÿê æàëþçі, çàíàâіñêè, çîâíіøíі êîçèðêè òà іí.

Ðîçìіùóâàòè êîìï’þòåðíі êëàñè â öîêîëüíèõ і ïіäâàëüíèõ
ïðèìіùåííÿõ íåïðèïóñòèìî. Äëÿ îáðîáêè іíòåð’єðà ïðèìіùåíü ç 
êîìï’þòåðàìè ðåêîìåíäóєòüñÿ çàñòîñîâóâàòè ïîëіìåðíі ìàòåðіà-
ëè, ùîäî ÿêèõ є ãіãієíі÷íі âèñíîâêè, ùî ïіäòâåðäæóþòü їõíþ
áåçïå÷íіñòü äëÿ çäîðîâ’ÿ äіòåé.

Ïîâåðõíÿ ïіäëîãè ìàє áóòè çðó÷íîþ äëÿ î÷èùåííÿ òà âîëîãîãî
ïðèáèðàííÿ, ìàòè àíòèñòàòè÷íå ïîêðèòòÿ.

Äëÿ ïðîôіëàêòèêè çîðîâîãî ñòîìëåííÿ äіòåé ïіñëÿ ðîáîòè íà 
ïåðñîíàëüíèõ êîìï’þòåðàõ ðåêîìåíäóєòüñÿ ïðîâîäèòè êîìïëåêñ
âïðàâ äëÿ î÷åé, ùî âèêîíóþòüñÿ ñèäÿ÷è àáî ñòîÿ÷è, âіäâåðíóâ-
øèñü âіä åêðàíà, çà ðèòìі÷íîãî äèõàííÿ, ç ìàêñèìàëüíîþ àìïëі-
òóäîþ ðóõіâ îêà. Äëÿ áіëüøîї ïðèâàáëèâîñòі їõ ìîæíà ïðîâîäèòè
â іãðîâіé ôîðìі.

Îðієíòîâíèé êîìïëåêñ âïðàâ äëÿ î÷åé
Çàïëþùèòè î÷і, ñèëüíî íàïðóæóþ÷è î÷íі ì’ÿçè, íà ðàõóíîê

1–4, ïîòіì ðîçïëþùèòè î÷і, ðîçñëàáèòè ì’ÿçè î÷åé, ïîäèâèòèñÿ
âäàëèíó íà ðàõóíîê 1–6. Ïîâòîðèòè 4–5 ðàçіâ.

Ïîäèâèòèñÿ íà ïåðåíіññÿ і çàòðèìàòè ïîãëÿä íà ðàõóíîê 1–4.
Äî âòîìè î÷і íå äîâîäèòè. Ïîòіì âіäêðèòè î÷і, ïîäèâèòèñÿ âäà-
ëèíó íà ðàõóíîê 1–6. Ïîâòîðèòè 4–5 ðàçіâ.

Íå ïîâåðòàþ÷è ãîëîâè, ïîäèâèòèñÿ ïðàâîðó÷ і çàôіêñóâàòè
ïîãëÿä íà ðàõóíîê 1–4, ïîòіì ïîäèâèòèñÿ âäàëèíó ïðÿìî íà ðà-
õóíîê 1–6. Àíàëîãі÷íî ïðîâîäÿòüñÿ âïðàâè ç ôіêñàöієþ ïîãëÿäó
âëіâî, óãîðó і âíèç. Ïîâòîðèòè 3–4 ðàçè.

Ïåðåâåñòè ïîãëÿä øâèäêî ïî äіàãîíàëі: ïðàâîðó÷ óãîðó – ëіâî-
ðó÷ óíèç, ïîòіì ïðÿìî âäàëèíó íà ðàõóíîê 1–6; ïîòіì ëіâîðó÷
âãîðó – ïðàâîðó÷ óíèç і ïîäèâèòèñÿ âäàëèíó íà ðàõóíîê 1–6. Ïî-
âòîðèòè 4–5 ðàçіâ.
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Ïðîâåäåííÿ ãіìíàñòèêè äëÿ î÷åé íå âèêëþ÷àє ïðîâåäåííÿ
ôіçêóëüòõâèëèíêè. Ðåãóëÿðíå ïðîâåäåííÿ âïðàâ äëÿ î÷åé і ôіç-
êóëüòõâèëèíîê åôåêòèâíî çíèæóє çîðîâó і ñòàòè÷íó íàïðóãó.
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4.5. Âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíèõ іãîð
äëÿ íàâ÷àííÿ іíôîðìàòèêè äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó

Ï. Ãðåé (Peter Gray), ïðîôåñîð-äîñëіäíèê Áîñòîíñüêîãî êîëå-
äæó, íàãîëîøóє íà êîãíіòèâíèõ ïåðåâàãàõ êîìï’þòåðíèõ іãîð.
Ґðóíòóþ÷èñü íà äîñëіäæåííÿõ Àäàìà Åéõåíáàóìà, Äàôíè Áàâ’є-
єðà òà Ê. Øîíà Ãðіíà, ó÷åíèé ôîðìóëþє ïîëîæåííÿ, ùî ïіäòâåð-
äæóþòü ïîçèòèâíèé âïëèâ іãîð íà ðîçâèòîê ãðàâöіâ.

Íàâåäåìî їõ: ïîëіïøåííÿ îñíîâíèõ âіçóàëüíèõ ïðîöåñіâ; ïî-
ëіïøåííÿ ÷óòëèâîñòі äî âіçóàëüíîї êîíòðàñòíîñòі; óñïіøíå ëіêó-
âàííÿ àìáëіîïії (òàê çâàíå «ëіíèâå îêî», – öå ðîçëàä, ùî âèíèêàє
â ðàííüîìó äèòèíñòâі, êîëè îäíå îêî ñòàє ñóòòєâî íåôóíêöіîíàëü-
íèì; åêñïåðèìåíòè ïîêàçàëè, ùî â óìîâàõ ãðè çíà÷íî ïîëіïøó-
єòüñÿ ôóíêöіîíóâàííÿ, ÷àñòî äî íîðìàëüíîãî àáî ìàéæå íîðìàëü-
íîãî); ïîëіïøåííÿ óâàãè òà ïèëüíîñòі; ïîêðàùåííÿ çäàòíîñòі
âіäñòåæóâàòè ðóõîìі îá’єêòè â ïîëі çîðó; çíèæåííÿ іìïóëüñèâíîñ òі
(ãðàâöі ïîêðàùèëè çäàòíіñòü óòðèìóâàòèñÿ âіä ðåàãóâàííÿ íà íå-
öіëüîâі ñòèìóëè); ïîäîëàííÿ äèñëåêñії (äîñëіäæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî ëèøå 12 ãîä âіäåîіãîð ïîêðàùèëè óìіííÿ äіòåé ÷èòàòè, ïðè 
öüîìó ïîëіïøåííÿ áóëî âåëèêèì àáî áіëüøèì, íіæ äîñÿãíåííÿ
íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, ÿêі áóëè ñïåöіàëüíî ðîçðîáëåíі äëÿ ëіêóâàí-
íÿ äèñëåêñії); ïîêðàùåííÿ âèêîíàâ÷îãî ôóíêöіîíóâàííÿ (âèêî-
íàâ÷å ôóíêöіîíóâàííÿ – öå çäàòíіñòü ëþäèíè ðîçïîäіëÿòè ñâîї 
ïñèõі÷íі ðåñóðñè (òàêі ÿê ñïðèéíÿòòÿ, óâàãà, ïàì’ÿòü) òàê, ùî äàє
çìîãó øâèäêî òà åôåêòèâíî ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîáëåìè àáî ïðèéìàòè
ðіøåííÿ); çáіëüøåííÿ ïñèõі÷íîї ãíó÷êîñòі (äîñëіäæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî äîñâіä ðîáîòè ç âіäåîіãðàìè ïîêðàùóє çäàòíіñòü øâèäêî і áåç
ïîìèëîê ðåàëіçóâàòè çàâäàííÿ, ùî ìàþòü ñóïåðå÷ëèâі âèìîãè);
ïîêðàùåííÿ íàâè÷îê, ïîâ’ÿçàíèõ ç âèêîíàííÿì êîãíіòèâíèõ çà-
âäàíü (äîñëіäæåííÿ âêàçóþòü íà òå, ùî âіäåîіãðè ìîæóòü ðîçâè-
âàòè іíòåëåêò øâèäøå òà åôåêòèâíіøå, íіæ áóäü-ÿêèé іíøèé
ñïîñіá, ðàíіøå ñòâîðåíèé).

Öіêàâèìè є ðåêîìåíäàöії, ÿêі íàäàє Ï. Ãðåé áàòüêàì ó÷íіâ.
Ó ðåêîìåíäàöіÿõ ó÷åíèé íàãîëîøóє, ùî іíôîðìàöіÿ ïðî øêіäëè-
âі åôåêòè êîìï’þòåðíèõ іãîð ïåðåâàæíî ìіôі÷íà, à ïîçèòèâíі 
åôåêòè ðåàëüíі, îñîáëèâî ñòîñîâíî ôîðìóâàííÿ öèôðîâèõ óìіíü,
ÿêі ñòàþòü äåäàëі áіëüø âàæëèâèìè â ñó÷àñíîìó ñâіòі. Çàñëóãî-
âóє íà óâàãó òå, ùî Ï. Ãðåé, ÿê é іíøі àâòîðè áëîãіâ, ïðèñâÿ÷å-
íèõ âèêîðèñòàííþ êîìï’þòåðíèõ іãîð ó äîìàøíüîìó íàâ÷àííі,
çàîõî÷óє áàòüêіâ óçÿòè ó÷àñòü â îáãîâîðåííі òàêèõ ïèòàíü: «ßêèé
äîñâіä ó âàñ ÷è âàøèõ äіòåé ó âіäåîіãðàõ? ßêі âàøі äóìêè òà ïè-
òàííÿ ñòîñîâíî âñüîãî öüîãî?»
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Äîêòîð Äæåéìñ Ïîë Ãі, ïðîâіäíèé ôàõіâåöü ç ïèòàíü âèêîðèñ-
òàííÿ êîìï’þòåðíèõ іãîð â îñâіòíіõ ïðàêòèêàõ â Óíіâåðñèòåòі 
øòàòó Àðіçîíà, çàçíà÷àє, ùî «âèíèêëè íîâі òåîðії, ÿêі ïîëÿãà-
þòü â òîìó, ùî ëþäè íàâ÷àþòüñÿ íà äîñâіäі (íàø ìîçîê çáåðіãàє 
êîæåí äîñâіä, ÿêèé ìè îòðèìàëè), і öå є êëþ÷îâèì ïîëîæåííÿì 
ùîäî âèçíà÷åííÿ ôàêòîðіâ âïëèâó íà íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ». ßêùî 
ïðîàíàëіçóâàòè íàâ÷àëüíèé äîñâіä, ÿêèé äіòè íàáóâàþòü ÷åðåç 
іãðè, òî çàêîíîìіðíèì є âèñíîâîê ïðî çíà÷íèé îñâіòíіé ïîòåíöі-
àë êîìï’þòåðíèõ іãîð.

Óäîñêîíàëåííÿ ðіçíîìàíіòíèõ óìіíü ó÷íіâ çà äîïîìîãîþ іãîð – 
öå ïåðåâіðåíà ñòðàòåãіÿ, ÿêà äîïîìàãàє ïіäâèùèòè ÿêіñòü íàâ÷àí-
íÿ. Äëÿ äіòåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè âіäåîіãðè ìîæóòü íàäàòè 
ìîæëèâîñòі ôîðìóâàòè ðіçíі âìіííÿ (êîìóíіêàòèâíі, ìîòîðíі, ñî-
öіàëüíі, îðãàíіçàöіéíі) ó çðó÷íîìó íàâ÷àëüíîìó ñåðåäîâèùі, ïðè-
ñòîñîâàíîìó äî ïîòðåá òà îñîáëèâîñòåé êîæíîãî ãðàâöÿ. Õî÷à çà-
ðóáіæíèìè âèðîáíèêàìè ñòâîðåíî іãðè ñïåöіàëüíî äëÿ äіòåé ç 
îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, äëÿ äîïîìîãè â ðîçâ’ÿçàííі àêòóàëüíèõ 
ïðîáëåì, çàçíà÷èìî, ùî áàãàòî іíøèõ іãîð, ðîçðîáëåíèõ äëÿ çà-
ãàëüíîãî êîðèñòóâàííÿ, ìîæóòü ïіäòðèìóâàòè íàâ÷àííÿ ó÷íÿ ç 
îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè. Іãðè ìîæóòü ïîñèëèòè ïî÷óòòÿ íåçàëåæ-
íîñòі òà âïåâíåíîñòі â äіòåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, íàäàâàòè їì
ìîæëèâіñòü âèïðîáóâàòè ñåáå, îòðèìàòè äîïîìîãó òà çäîáóòè ïå-
ðåìîãó.

Äëÿ ðîçâèòêó êîìóíіêàòèâíèõ óìіíü çàðóáіæíі ôàõіâöі ðåêî-
ìåíäóþòü âèêîðèñòîâóâàòè òàêі іãðè, ÿêі çà äîïîìîãîþ âіçóàëü-
íîї ðîçïîâіäі, ñîöіàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ òà ìîâíèõ çðàçêіâ, ìî-
æóòü äîïîìîãòè äіòÿì ïîëіïøèòè âìіííÿ ãîâîðèòè, ñëóõàòè òà 
ñïіëêóâàòèñÿ. Ñõàðàêòåðèçóєìî іãðè, ñïðÿìîâàíі íà ïîëіïøåííÿ
âìіíü ñïіëêóâàòèñÿ. «Êðóòà øêîëà: äå êåðóþòü ìèðíі ïðàâèëà» 
(“Cool School: Where Peace Rules”) – öå áåçêîøòîâíà, äîñòóïíà â 
ìåðåæі ãðà, ñòâîðåíà ñïåöіàëüíî äëÿ òîãî, ùîá íàâ÷àòè äіòåé, ÿê 
âèðіøóâàòè êîíôëіêòè òà ïðè-
ïèíèòè çíóùàííÿ.

Ãðàâöÿì äàþòü ìîæëèâîñòі 
âèêîíàòè äії, ÿêі äîïîìîæóòü 
ïðèíåñòè ìèð ó «Êðóòó øêî-
ëó», íàâ÷àþ÷è ó÷íіâ ìèðíî 
ðîçâ’ÿçóâàòè ñâîї êîíôëіêòè.
Ðіçíîìàíіòòÿ ó÷íіâ ó ãðі «Êðó-
òà øêîëà» (“Cool School”) ìî-
äåëþє і äîáðó, і ïîãàíó ïîâå-
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äіíêó òà çàëó÷àє ãðàâöіâ äî òîãî, ÿê íàâ÷èòèñÿ ïðàâèëüíî
ïðèéìàòè ðіøåííÿ.

«Êðóòà øêîëà» є ïîòóæíèì îñâіòíіì іíñòðóìåíòîì äëÿ ó÷íіâ
ïî÷àòêîâèõ і ñåðåäíіõ êëàñіâ. Ãðà ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ íà 
çàíÿòòÿõ ç ôіëîëîãі÷íèõ äèñöèïëіí (ìîâà, ëіòåðàòóðà), à òàêîæ ó
ïîçàêëàñíіé і ïîçàøêіëüíіé äіÿëüíîñòі. Çàáåçïå÷óє ôîðìóâàííÿ
âіäïîâіäàëüíîї і åòè÷íîї ïîâåäіíêè, óìіííÿ äîëàòè ðîçáіæíîñòі,
іíòåãðóâàòèñÿ, ïðèéìàòè ïîìіðêîâàíі ðіøåííÿ. Ðîçâèâàє åìïà-
òіþ, ó÷èòü ðîçðіçíÿòè åìîöії, ïðîãíîçóâàòè ïîäàëüøі ïåðñïåêòè-
âè, âèõîâóє âìіííÿ äðóæíüîї ñïіâïðàöі òà êîëàáîðàöії, øàíîáëè-
âå ñòàâëåííÿ äî ïîãëÿäіâ іíøèõ ëþäåé, à òàêîæ ôîðìóє çäàòíіñòü 
ðîçâ’ÿçóâàòè ïðîáëåìè.

Êîëè ó÷íі «Êðóòîї øêîëè» ïîòðåáóþòü äîïîìîãè ó âèðіøåííі
їõíіõ êîíôëіêòіâ, âîíè çâåðòàþòüñÿ äî ãðàâöіâ çà ïîðàäîþ ùîäî
ïðàâèëüíîãî âèáîðó. Ãðàâöі âèêîíóþòü ìèðîòâîð÷ó ìіñіþ, ùîá
ïðèíåñòè ìèð äî «Êðóòîї øêîëè», äîïîìàãàþòü ó÷íÿì ìèðíî
âðåãóëþâàòè ðіçíі êîíôëіêòè. Âèêîíóþ÷è ìèðîòâîð÷ó ìіñіþ,
ãðàâöі ïåðåãëÿäàþòü âіäåî ñîöіàëüíèõ іñòîðіé, ó ÿêèõ ó÷íі øêî-
ëè ñïåðå÷àþòüñÿ ùîäî âèðіøåííÿ òðàäèöіéíèõ øêіëüíèõ ïðî-
áëåì, íàïðèêëàä îáìàíó ïіä ÷àñ òåñòóâàííÿ àáî âіäìîâè ÿêîìóñü
ó÷íåâі ó ïðèєäíàííі äî ñâîєї êîìàíäè. Ãðàâöі âèñëóõîâóþòü îáè-
äâі ñòîðîíè êîíôëіêòíîї ñèòóàöії, à ïîòіì îáèðàþòü îäèí іç ÷îòè-
ðüîõ âàðіàíòіâ ïðî òå, ÿê ïîòðіáíî âèðіøèòè êîíôëіêò. Äëÿ çäіé-
ñíåííÿ ïðàâèëüíîãî âèáîðó ãðàâöÿì ïîòðіáíî ïîäóìàòè ïðî òå,
ùî є ÷åñíèì, äîáðèì, ñïðàâåäëèâèì і íàéêðàùèì äëÿ âñіõ. Ïî-
òіì íà âіäåî äåìîíñòðóєòüñÿ, ÷è çðîáëåíèé âèáіð ïîçèòèâíî âïëè-
âàє íà âèðіøåííÿ êîíôëіêòíîї ñèòóàöії.

ßêùî òàê, òî ãðàâåöü îòðèìóє òðîôåé; ÿêùî íі, òî ãðàâåöü
ïðîäîâæóє íàìàãàòèñÿ çðîáèòè ïðàâèëüíèé âèáіð. Ïîäіáíî äî
ïåðñîíàæіâ, ãðàâöі ìîæóòü ðîáèòè ïîìèëêè äîòè, äîêè íå çðîçó-
ìіþòü, ùî є ïðàâèëüíèì. Ïіä ÷àñ äîñëіäæåííÿ øêîëè ãðàâöі çó-
ñòðі÷àþòü ðіçíèõ ó÷íіâ ïіä ÷àñ âèíèêíåííÿ ðіçíîìàíіòíèõ êîí-
ôëіêòіâ. Íà ìîìåíò çàêіí÷åííÿ ãðè ãðàâöі ñòàþòü åêñïåðòàìè ç 
ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôëіêòіâ ó øêіëüíîìó ñåðåäîâèùі.

Ãðà «Êðóòà øêîëà» є ÷óäîâèì ïðèêëàäîì òîãî, ÿê âіäåîãðó
ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ öіëåé. «Êðóòà øêî-
ëà» âèêîðèñòîâóє âіäåîàíіìàöіþ, ùîá ñòâîðþâàòè çíàéîìі íà-
â÷àëüíі ñèòóàöії, ìîäåëþâàííÿ ïîâåäіíêè ç âèêîðèñòàííÿì äî-
ñòóïíîї ìîâè, ñòèìóëþє íàâ÷àííÿ øëÿõîì ìîæëèâîñòі ðåàëіçàöії
òâîð÷îãî ïіäõîäó, à òàêîæ çàëó÷àє ãðàâöіâ äî àêòèâíîї ó÷àñòі ó 
ïðîöåñі óõâàëåííÿ ïðàâèëüíîãî ðіøåííÿ. Ñöåíàðії є ðåàëіñòè÷-
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íèìè, à âіäïîâіäі íå є î÷åâèäíèìè; öå
çàîõî÷óє ãðàâöіâ äîñëіäæóâàòè òà íà-
â÷àòèñÿ øëÿõîì ïðîá і ïîìèëîê òà äî-
ïîìàãàє їì ðîçðîáëÿòè àëãîðèòìè äëÿ
ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôëіêòіâ, ùî âèíèêà-
þòü ó ðіçíèõ ñèòóàöіÿõ. Ãðàâöі ðîçó-
ìіþòü, ùî áóäü-õòî ìîæå îïèíèòèñÿ â
ñèòóàöії, ïîäіáíіé äî òієї, ó ÿêіé ïåðå -
áóâàþòü ïåðñîíàæі, âèêîíóþ÷è òàêі
ñàìі äії, ìàþ÷è àíàëîãі÷íі іìåíà, àê-
öåíòè â ìîâëåííі, ñòèëі ïîâåäіíêè àáî
ìàþ÷è ïåâíі ôіçè÷íі âàäè òà іíøі ïðîá-
ëåìè.

Ðîçâèòîê ìîòîðíèõ óìіíü çàáåçïå÷ó-
þòü іãðè, ùî ñòèìóëþþòü ðîçâèòîê 
ðіçíèõ âèäіâ ðóõіâ (òàíöþâàëüíі, ñïîðòèâíі, ìàëþâàííÿ, ïèñü-
ìî), çìіöíþþòü ïàì’ÿòü ì’ÿçіâ і äàþòü çìîãó âèâ÷èòè íàçâè ðіç-
íèõ äіé. Äî òàêèõ іãîð íàëåæèòü ãðà «Àêòèâíå æèòòÿ: ×àðіâíèé 
êàðíàâàë», Nintendo Wii (“Active Life: Magical Carnival”,
Nintendo Wii), ó ÿêіé âèêîðèñòîâóєòüñÿ і ñòàíäàðòíèé ïóëüò äèñ-
òàíöіéíîãî êåðóâàííÿ, і ñïåöіàëüíèé іãðîâèé êèëèìîê äëÿ ïіä-
ëîãè, ùî âіäñòåæóє ðóõè íіã ãðàâöіâ. Ãðà íàëåæèòü äî êîëåêöії
ìіíііãîð æàíðó ôåíòåçі, ñòèìóëþє äіòåé ðóõàòèñÿ, ïåðåâіðÿє їõíþ 
êîðîòêî÷àñíó ïàì’ÿòü, çäàòíіñòü øâèäêî äîòðèìóâàòèñÿ іíñòðóê-
öіé òà âìіííÿ äîáèðàòè âіäïîâіäíі êîëüîðè, ôîðìè òà âіçåðóíêè.

«Àêòèâíå æèòòÿ: ×àðіâíèé êàðíàâàë» – öå àêòèâíà ãðà äëÿ 
áàãàòüîõ êîðèñòóâà÷іâ (äî 10 ãðàâöіâ), ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ і 
â øêîëі, і âäîìà. Ïіä ÷àñ ãðè ãðàâöі îòðèìóþòü ìîæëèâіñòü âіä-
âіäàòè äèâîâèæíèé âіðòóàëüíèé ïàðê ðîçâàã, äîñëіäèòè äåñÿòêè 
êàðíàâàëüíèõ ïàì’ÿòîê, çîêðåìà áóäèíêè ç ïðèâèäàìè, öèðêî-
âèé íàìåò, ïіðàòñüêèé êîðàáåëü ó âіäêðèòîìó ìîðі, áàðâèñòèé 
ïàðàä òà çàõîïëèâó ôåíòåçі-çîíó. Ãðàâöі ïåðåáóâàþòü ó ñòàíі ïіä-
âèùåíîї àêòèâíîñòі, ñêîíöåíòðîâàíîї óâàãè, åìîöіéíîãî çáó-
äæåííÿ, êîëè ïðèáîðêóþòü ëåâіâ, êåðóþòü ïіðàòñüêèìè êîðàáëÿ-
ìè, âèâ÷àþòü іãðîâі ìàéäàí÷èêè òà áàãàòî іíøîãî.

Öÿ ãðà ñêëàäàєòüñÿ ç ìіíііãîð, ðîçìіùåíèõ íà ï’ÿòè ðіçíèõ «çî-
íàõ». Ñõàðàêòåðèçóєìî їõ. Ôàíòàñòè÷íà çîíà ïîєäíóє òàêі ìіíііãðè: 

1) «Ëіòàþ÷èé êèëèì» (äî 2 ãðàâöіâ). Ïîòðіáíî ñòàòè íà ðóêè 
é êîëіíà òà íàòèñêàòè íà êíîïêè äëÿ êåðóâàííÿ ëіòàþ÷èì êèëè-
ìîì ïîäіáíî äî Àëàääіíà. Ïіä ÷àñ ãðè ïîòðіáíî âèòÿãóâàòè òà 
íàïðóæóâàòè øèþ, ùîá áà÷èòè ìîíіòîð.
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2) «Ìàãі÷íèé óðîê» (äî 4 ãðàâöіâ). Ó öіé ãðі ïîòðіáíî çà-
ïàì’ÿòàòè ïîñëіäîâíіñòü íàòèñêàííÿ êíîïîê, ÿêó ñòâîðèëè ìàãè.

3) «Áàëüíі òàíöі» (äî 2 ãðàâöіâ). Ó ãðі ïîòðіáíî íàòèñêàòè ïåâ-
íі êíîïêè íîãàìè âіäïîâіäíî äî ðèòìó òàíöþ, öå є ñêëàäíèì çà-
âäàííÿì, îñêіëüêè ìåëîäіþ íå ïðîñòî ðîçïіçíàòè, à öå îçíà÷àє,
ùî, ìîæëèâî, äîâåäåòüñÿ çðîáèòè áàãàòî ñïðîá, ïåðø íіæ іãðîâà
äіÿ áóäå óñïіøíîþ.

4) «Ëåòþ÷à ìіòëà» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü ëåòèòü íà ìіòëі â 
ïîâіòðі, ïåðåñëіäóþ÷è ôåþ. Ïîòðіáíî âìіòè øâèäêî ðåàãóâàòè,
íàòèñêàþ÷è êíîïêè, ùîá â÷àñíî ïîâåðíóòè, àáè óíèêíóòè çіòê-
íåííÿ çі ñòіíàìè.

Çîíà ç ïðèâèäàìè ñêëàäàєòüñÿ ç òàêèõ ìіíііãîð:
1) «Ïàíіêà ìîíñòðіâ» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü, ñòîÿ÷è íà êîëі-

íàõ íà іãðîâîìó êèëèìêó, ïîâèíåí øâèäêî і ïðàâèëüíî íàòèñêà-
òè êíîïêè, ùîá çàïîáіãòè äіÿì ìîíñòðіâ, іíàêøå ñâіòëîâèé ñïà-
ëàõ âðàçèòü êèëèìîê, ïîäіáíî äî áëèñêàâêè.

2) «Áóäèíîê ç ïðèâèäàìè» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü ñòîїòü íà 
іãðîâîìó êèëèìêó, ìàє íàâøïèíüêè ïðîéòè ÷åðåç áóäèíîê, íà-
ñåëåíèé ïðèâèäàìè, íàìàãàþ÷èñü їõ íå ðîçáóäèòè. Ïîòðіáíî óíè-
êàòè ïåðåøêîä, áіãàþ÷è àáî ñòðèáàþ÷è.

3) «Õòî є ïðèâèä» (äî 4 ãðàâöіâ). Öіêàâà ãðà íà ôіêñàöіþ âòîð-
ãíåííÿ ñòîðîííüîãî îá’єêòà, ó ÿêіé ïîòðіáíî çàïàì’ÿòàòè ãðóïó
ïåðñîíàæіâ ó êіìíàòі. Åêðàí ñòàє ïîðîæíіì, à ïîòіì, ó íàñòóïíî-
ìó êàäðі, ïîòðіáíî âèçíà÷èòè ïåðñîíàæà, ÿêîãî òàì ðàíіøå íå
áóëî, íàòèñíóâøè âіäïîâіäíó êíîïêó íà іãðîâîìó êèëèìêó. Òàê
ç’ÿñî âóєòüñÿ, õòî є ïðèâèä, і ïîòðіáíî çàïîáіãòè éîãî âòîðãíåííþ.

4) «Ïîëþâàííÿ íà ïðèâèäіâ» (äî 2 ãðàâöіâ). Ó ãðі âèêîðèñòî-
âóєòüñÿ ïóëüò äèñòàíöіéíîãî êåðóâàííÿ Wii, ùîá ãðàâåöü ìіã çà-
õîïèòè ïðèâèäà ñïåöіàëüíèì ïó÷êîì ñâіòëà, à ïîòіì íàòèñêàòè 
êíîïêè íà іãðîâîìó êèëèìêó äîòè, äîêè ó ãðàâöÿ íå ç’ÿâèòüñÿ 
âіä÷óòòÿ, ïіäòâåðäæåíå íà åêðàíі, ùî âіí óïіéìàâ ïðèâèäà.

Öèðêîâà çîíà ïîєäíóє âіñіì ìіíііãîð:
1) «Áàëàíñóâàííÿ íà ì’ÿ÷і» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâöþ ïîòðіáíî 

ïіäіáðàòè âèïàäêîâó ïîñëіäîâíіñòü êíîïîê â÷àñíî, ùîá âòðèìà-
òèñÿ, áàëàíñóþ÷è íà ì’ÿ÷і.

2) «Áàòóòíі òðþêè» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâöþ ïîòðіáíî ñòðèáíóòè
íà áàòóòі ÿêîìîãà âèùå, äåìîíñòðóþ÷è àêðîáàòè÷íі òðþêè. Äëÿ
öüîãî âіí ìàє ñòàòè íà êíîïêè íà іãðîâîìó êèëèìêó і ïіäñòðèá-
íóòè, à ïîòіì ïîñëіäîâíî íàòèñêàòè ðіçíі êíîïêè, ùîá çðîáèòè
ÿêîìîãà áіëüøå òðþêіâ ó âіðòóàëüíіé ðåàëüíîñòі.

3) «Õîäüáà ïî êàíàòó» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü ïåðåáóâàє íà
êàíàòі íà îäíîêîëіñíîìó âåëîñèïåäі і íàìàãàєòüñÿ ñåáå çáàëàíñó-
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âàòè çà äîïîìîãîþ ïóëüòà äèñòàíöіéíîãî êåðóâàííÿ Wii, à òàêîæ
õîäèòü іãðîâèì êèëèìêîì, íàòèñêàþ÷è íîãàìè íà êíîïêè, çà ïî-
òðåáè ïіäñòðèáóþ÷è.

4) «Ïîâіòðÿíà ãîéäàëêà» (äî 2 ãðàâöіâ). Öÿ ãðà ïîòðåáóє âіä 
ãðàâöÿ õîðîøîї ðåàêöії äëÿ òîãî, ùîá íà іãðîâîìó êèëèìêó ïåðå-
ñòðèáíóòè ç îäíієї ïàðè êíîïîê íà іíøó ñàìå â òîé ÷àñ, êîëè 
àêðîáàò íà åêðàíі ïåðåñòðèáóє ç îäíієї ãîéäàëêè íà іíøó.

5) «Øîó ç ëåâàìè» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü ìàє óõèëèòèñÿ âіä 
ëåâіâ, ÿêі íàáëèæàþòüñÿ äî íüîãî. Äëÿ öüîãî ñïî÷àòêó ïîòðіáíî 
ñòàòè íà êâàäðàòíі êíîïêè íà іãðîâîìó êèëèìêó і ïіäñòðèáíóòè 
ñàìå â òîé ìîìåíò, êîëè ïîòðіáíî óõèëèòèñÿ âіä êîíòàêòó ç ëå-
âîì, óòðèìóþ÷è êíîïêè âåðõíüîї ñòðіëêè, àáî, âіäïîâіäíî, ñòðè-
áàòè. Öå ÷óäîâà ãðà äëÿ ëþäåé ç çàéâîþ âàãîþ.

6) «Êîëåñà, ùî îáåðòàþòüñÿ» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðà, ó ÿêіé ãðà-
âåöü â îñíîâíîìó áіæèòü íà ìіñöі íà іãðîâîìó êèëèìêó äëÿ òîãî, 
ùîá óòðèìàòèñÿ íà âåðøèíі êîëåñà, ÿêå îáåðòàєòüñÿ, і ñòðèáàє, 
êîëè áà÷èòü êëîóíіâ íà ñâîєìó øëÿõó.

7) «Âèïðîáîâóâàííÿ íà ìîòîöèêëі» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðà, ó ÿêіé 
ãðàâåöü êåðóє ìîòîöèêëîì, íà ÿêîìó ïîòðіáíî îá’їõàòè ãіãàíò-
ñüêó ìåòàëåâó êóëþ, ñòîÿ÷è íà êâàäðàòíèõ êíîïêàõ íà іãðîâîìó 
êèëèìêó. Ùî áіëüøå ïіä ÷àñ їçäè ãðàâåöü ïðîòêíå ïîâіòðÿíèõ 
êóëüîê, òî áіëüøå î÷îê âіí íàáåðå.

8) «Øîó êëîóíіâ» (äî 2 ãðàâöіâ). Îñîáëèâà ãðà, ó ÿêіé ãðàâöі 
ìîæóòü âèïàäêîâî ïîєäíàòè êіëüêà ðіçíèõ âèäіâ іãîð.

Êàðíàâàëüíà çîíà ñêëàäàєòüñÿ іç ÷îòèðüîõ ìіíііãîð:
1) «Óäàð ìîëîòіâ» (äî 4 ãðàâöіâ). Ó ãðі ãðàâåöü òèñíå ñèíþ 

êíîïêó íàñêіëüêè öå ìîæëèâî, ùî âèçíà÷àє ñèëó, çà äîïîìîãîþ
ÿêîї ìîëîò êîëèâàєòüñÿ і äçâîíÿòü äçâîíè. Ïіä ÷àñ ãðè ãðàâåöü 
ñèäèòü íà іãðîâîìó êèëèìêó і ÿêîìîãà ÷àñòіøå íàìàãàєòüñÿ òèñ-
íóòè íà êíîïêó. Ùî áіëüøå ðàçіâ ãðàâåöü íàòèñíå íà êíîïêó, òî 
ñèëüíіøèì áóäå óäàð ìîëîòà і ñèëüíіøå äçâîíèòèìóòü äçâîíè.

2) «Æàáà-ñòðèáóíêà» (äî 4 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü íàìàãàєòüñÿ 
çìóñèòè æàáêó ñòðèáàòè ïî ëèñòі àáî іíøèõ ïðåäìåòàõ, ùî ïåðå-
áóâàþòü ó âîäі. Áàæàíî, ùîá æàáêà ñòðèáàëà íà ðóõîìі îá’єêòè 
(êâіòè, ëàòàòòÿ òà іí.), ùî ïðèíîñèòü ãðàâöþ äîäàòêîâó êіëü-
êіñòü î÷îê. Ñòðèáêàìè æàáêè óïðàâëÿє ãðàâåöü, ñòîÿ÷è íà êîëі-
íàõ íà іãðîâîìó êèëèìêó і íàìàãàþ÷èñü íàòèñíóòè íà áëàêèòíó 
êíîïêó.

3) «Íàäóâàííÿ êóëüîê» (äî 4 ãðàâöіâ). Êàðíàâàëüíà ãðà, äå 
ïîâіòðÿíі êóëüêè ðîçäóâàòèìóòüñÿ і êіëüêіñòü íàáðàíèõ ãðàâöåì 
î÷îê çàëåæèòü âіä ðîçìіðіâ êóëüêè. Âîäíî÷àñ ïîòðіáíî â÷àñíî 
çóïèíèòè ãàçîâèé ïîòіê, ïåðø íіæ êóëÿ ëóñíå.
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4) «Âèêëèêè êèíóòèõ ì’ÿ÷іâ» (äî 4 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü íàìàãà-
єòüñÿ âêîòèòè ì’ÿ÷ ó öіëü. Ãðàâåöü, ñèäÿ÷è íà іãðîâîìó êèëèì-
êó, êåðóє ì’ÿ÷åì òàê, ùîá ì’ÿ÷, ðîçìіùåíèé íà âèãíóòîìó çà-
ëіçíîìó âàëó, ðóõàâñÿ, і íàìàãàєòüñÿ âèêîðèñòàòè äîñòàòíüî 
ñèëè, ùîá ì’ÿ÷ ïîòðàïèâ ó ïðèçíà÷åíå ìіñöå.

Ïіðàòñüêà çîíà ìіñòèòü ÷îòèðè ìіíіãðè:
1) «Íàçäîãíàòè ìàâïó» (äî 2 ãðàâöіâ). Ó ãðі ìàâïà âêðàëà

êëþ÷ âіä ñêðèíі çі ñêàðáàìè. Ãðàâåöü ìàє âïіéìàòè ìàâïó. Áіãà-
þ÷è çà íåþ, ïîòðіáíî ïіäñòðèáóâàòè, ùîá óíèêíóòè ïåðåøêîä ïіä 
÷àñ її ïåðåñëіäóâàííÿ. Êîëè ãðàâåöü íàçäîãàíÿє ìàâïó, êëþ÷
îïèíÿєòüñÿ ó éîãî ðóêàõ.

2) «Ïàíіêà ÷åðåç áîìáó» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðàâåöü íàòèñêàє êíîï-
êó íà іãðîâîìó êèëèìêó, ùîá âіäêèíóòè áîìáó âіä ñåáå і óíèêíó-
òè âèáóõó. ßêùî éîìó öå âäàєòüñÿ, òî ãðàâåöü ñòàє ïåðåìîæöåì.

3) «Ïіðàòñüêà äóåëü» (äî 2 ãðàâöіâ). Ãðà, ó ÿêіé ãðàâåöü íà-
òèñêàє êíîïêó çі ñòðіëêîþ âãîðó òà ñòðіëêîþ âíèç, ùî âіäîáðà-
æàєòüñÿ íà åêðàíі. Ó áîðîòüáі ç ïіðàòîì, ÿêèé âîëîäіє ìå÷åì і 
íàìàãàєòüñÿ ñêèíóòè ãðàâöÿ ç êîðàáëÿ ó âîäó, âèãðàє òîé, õòî
çàëèøàєòüñÿ íà êîðàáëі.

4) «Ïіðàòñüêі ïðèãîäè» (äî 2 ãðàâöіâ). Ó öіé ãðі ãðàâåöü ïî-
òðàïëÿє íà ïіðàòñüêèé êîðàáåëü, äå éîãî ÷åêàє áàãàòî ïðèãîä.
Ãðàâåöü âèëàçèòü íà ùîãëó, ïîòіì, äîëàþ÷è ïåðåøêîäè, óïðàâ-
ëÿє øòóðâàëîì, ùîá íå ðîçáèòèñÿ íà ñêåëÿõ, íå äîçâîëÿє ñêåëå-
òàì çàõîïèòè êîðàáåëü. Ó ãðі âèêîðèñòîâóєòüñÿ áàãàòî ðіçíèõ
åëåìåíòіâ êåðóâàííÿ, ùî âèìàãàє âіä ãðàâöÿ ìîáіëіçàöії óâàãè é 
øâèäêîї ðåàêöії.

Ãðà «Äіñíåé «Ôàíòàçіÿ»: Ðîçâè-
òîê ìóçèêîþ» (“Disney Fantasia:
Music Evolved Microsoft Xbox 360,
Xbox One”) – öÿ іííîâàöіéíà ðèòìі÷-
íà ãðà â÷èòü äіòåé ñïðèéìàòè ìóçè-
êó òà çàáåçïå÷óє âèêîíàííÿ ðіçíèõ
ôіçè÷íèõ âïðàâ. Äіòè ïî÷óâàþòüñÿ
òàê, íіáè âîíè íàñïðàâäі ìàíіïóëþ-
þòü ñþæåòîì і ñòâîðþþòü ìóçèêó,
âèêîíóþ÷è ëåãêå ôіçè÷íå òðåíóâàí-
íÿ. Îñîáëèâіñòþ ãðè є âèêîðèñòàííÿ 
äîäàòêîâîãî ïðèñòðîþ Kinect äëÿ

іãðîâèõ ñèñòåì Microsoft Xbox 360, ùî äàє çìîãó êîðèñòóâà÷àì
êåðóâàòè іãðàìè, ôіëüìàìè òà ìóçèêîþ çà äîïîìîãîþ ôіçè÷íîãî
ðóõó àáî ãîëîñîâèõ êîìàíä áåç ïîòðåáè îêðåìîãî êîíòðîëåðà âõî-
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äó, íàïðèêëàä äæîéñòèêà àáî êëàâіàòóðè. Іãðîâå ñåðåäîâèùå, íà-
äàíå Kinect, äàє çìîãó äàò÷èêàì îáðîáëÿòè îñíîâíі æåñòè, ìіìі-
êó, çâóêè òà íàâіòü ïîâíó àêòèâíіñòü ðóõó òіëà (õîäüáà, ñòðèáêè, 
âèïàäè, áіã òà іí.).

Ãðà áóëà ïðåäñòàâëåíà íà ïðåñêîíôåðåíöії ïåðåä Electronic 
Entertainment Expo 2013 ÿê ñó÷àñíå îíîâëåííÿ ôіëüìó «Ôàíòà-
çіÿ» Óîëòà Äіñíåÿ (1940, Walt Disney). Ãðà áóëà ñòâîðåíà ÿê іí-
òåðàêòèâíå ïðîäîâæåííÿ ôіëüìó. Іíòåðàêòèâíіñòü äîñÿãàëàñÿ іí-
òåãðàöієþ ðóõіâ ãðàâöÿ іç ñþæåòíîþ ëіíієþ і ìóçèêîþ. Ìîæëèâіñòü 
÷èòàòè íþàíñè â æåñòàõ ãðàâöÿ äàє çìîãó éîìó òâîð÷î ðåàëіçóâà-
òèñÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è ãðó ÿê іíñòðóìåíò äëÿ ñòâîðåííÿ ìóçèêè 
òà ñþæåòó.

Ó ãðі «Äіñíåé «Ôàíòàçіÿ»: Ðîçâèòîê ìóçèêîþ» ãðàâöі ñòàþòü 
ó÷íÿìè ëåãåíäàðíîãî ÷àêëóíà Éåí Ñèäà äëÿ ðîçâèòêó ìóçè÷íèõ 
óìіíü òà ìàãі÷íèõ äіé. Ãðàâöі áåðóòü ó÷àñòü â іíòåðàêòèâíіé òà 
êåðîâàíіé ðóõîì ïîäîðîæі, ïîòðàïëÿþòü ó ÷àðіâíі ñôåðè ôàíòà-
çії, ìóçè÷íі òà ìàãі÷íі ñâіòè, ðîçâèâàþòü ìîòîðíі, ìóçè÷íі êðåà-
òèâíі âìіííÿ.

Іãðîâèé íàðàòèâ áåçïîñåðåäíüî íàñëіäóє ñþæåò àíіìàöіéíîãî 
ôіëüìó «Ôàíòàçіÿ» 1940 ðîêó êîìïàíії Óîëòà Äіñíåÿ. Íà ïî-
÷àòêó ãðè іãðîâèé ïåðñîíàæ Ïåðñі ïîâіäîìëÿє ãðàâöіâ, ùî âîíè 
ñòàþòü ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëüíîї ïîäîðîæі. Êîëè âîíè çàêіí÷àòü 
íàâ÷àííÿ ÿê ïіäìàéñòðè, òî çìîæóòü çàâåðøèòè ïåðøі ïіñíі, 
ïîòðіáíі äëÿ ðîçìіùåííÿ çіðîê íà êàïåëþñі ÷àêëóíà. Ïіñëÿ 
öüîãî Éåí Ñèä äàðóє ãðàâöÿì êàïåëþõ ÷àêëóíіâ і çíàéîìèòü їõ 
ç íîâèì ïåðñîíàæåì, Ñêàóò, ÿêà ïîòðåáóє äîïîìîãè ó ñòâîðåííі 
ìóçèêè. Íàäàâøè Ñêàóò íåîáõіäíó äîïîìîãó, ãðàâöі ïîâåðòà-
þòüñÿ äî Îáñåðâàòîðії – ðåçèäåíöії Éåí Ñèäà. Íà æàëü, Éåí 
Ñèä âіäñóòíіé, і ãðàâöі äіçíàþòüñÿ, ùî ïåðñîíàæ, ÿêèé íàçèâà-
єòüñÿ Øóì, ñïîòâîðèâ ñèñòåìó ìàãі÷íèõ ðåàëüíîñòåé. Çàâäàí-
íÿì ãðàâöÿ є âіäíîâèòè âòðà÷åíèé ÷àðіâíèé ñâіò, ñòâîðþþ÷è 
ðåìіêñè ïіñåíü ó êîæíіé ðåàëüíîñòі òà áåðó÷è ó÷àñòü ó ìóçè÷-
íî-ðèòìі÷íèõ іãðàõ, âëàñòèâèõ êîæíіé îêðåìіé ðåàëüíîñòі. 
Ñïî÷àòêó ãðàâöі ãåíåðóþòü æèòòÿ íà ïóñòåëüíèõ ðіâíèíàõ, ðó-
õàþ÷èñü ó ðèòìі ëіöåíçîâàíîї ïîïóëÿðíîї òà êëàñè÷íîї ìóçèêè, 
ïðè öüîìó âèêîíàíі æåñòè çìіíþþòü åëåìåíòè ìóçè÷íîãî òâî-
ðó òà àíіìàöіþ.

Ãðà, ùî õàðàêòåðèçóєòüñÿ öіêàâèì ñþæåòîì, ãíó÷êèì, іíòóї-
òèâíî çðîçóìіëèì êîíòðîëåì, äàє çìîãó ãðàâöÿì äèíàìі÷íî çìі-
íþâàòè âіçóàëüíó àíіìàöіþ, ìåëîäèêó, ðèòì, є äîñòóïíîþ äëÿ 
øèðîêîãî êîëà äіòåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, äàþ÷è їì ìîæëè-
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âіñòü âіä÷óòè ñåáå âèòîí÷åíèìè âèêîíàâöÿìè, ìàéñòåðíèìè ìó-
çèêàíòàìè òà âìіëèìè ÷àðіâíèêàìè.

Ðîçâèòîê íîâèõ óìіíü, ïåðåõіä äî íîâîї äіÿëüíîñòі òà óïðàâ-
ëіííÿ ÷àñîì є ïðîáëåìàìè äëÿ äіòåé, ÿêі ìàþòü ïðîáëåìè ç âè-
êîíàâ÷èì ôóíêöіîíóâàííÿì. Іãðè, ùî àêöåíòóþòü óâàãó íà âі-
çóàëüíîìó ïëàíóâàííі òà ðîçáèâàííі âåëèêîї çà îáñÿãîì ðîáîòè
íà ïîñëіäîâíèé ïðîöåñ âèêîíàííÿ áіëüø äðіáíèõ çàâäàíü, ìî-
æóòü ñòàòè âàæëèâèì äîïîìіæíèì çàñîáîì ïіä ÷àñ ôîðìóâàííÿ
îðãàíіçàöіéíèõ óìіíü. Ñõàðàêòåðèçóєìî іãðè ç ìîæëèâîñòÿìè
ðîçâèòêó îðãàíіçàöіéíèõ óìіíü.

«Ãåðîé êàòàñòðîôè» – öå áåçêîøòîâíà îíëàéí ãðà, ðîçðîáëåíà 
ó ñïіâïðàöі ç Äåïàðòàìåíòîì íàöіîíàëüíîї áåçïåêè ÑØÀ òà Ôå-
äåðàëüíèì àãåíòñòâîì ç íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàöіé (FEMA). Âîíà
áóëà ñòâîðåíà, ùîá äîïîìîãòè íàâ÷èòè äіòåé, ùî ðîáèòè ó âèïàä-
êó íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàöіé. Ó ãðі ðîáèòüñÿ àêöåíò íà òàêèõ ñòè-
õіéíèõ ëèõàõ, ÿê òîðíàäî, óðàãàíè òà çåìëåòðóñè. Íàâ÷àëüíèé
êîíòåíò ïðåäñòàâëåíî â çàõîïëèâіé і öіêàâіé äëÿ äіòåé ôîðìі. 
Ó÷íі áåðóòü ó÷àñòü ó ðіçíèõ ìіíііãðàõ, âіêòîðèíàõ, êâåñòàõ. Ãðàâ-
öі ìîæóòü îáèðàòè ðіçíі ðіâíі ñêëàäíîñòі, ïî÷èíàþ÷è âіä ðіâíÿ
«Áðîíçà» äëÿ ó÷íіâ ç 1 ïî 3 êëàñ äî ðіâíÿ «Çîëîòî» äëÿ ó÷íіâ
7 і 8 êëàñіâ. Ó ãðі âіçóàëüíî äåìîíñòðóєòüñÿ, ùî ðîáèòè ó âèïàä-
êó íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàöіé.

Ïіñëÿ çàâåðøåííÿ ãðàâöі îòðèìóþòü âіä÷óòòÿ âïåâíåíîñòі ó 
ñâîїõ ìîæëèâîñòÿõ, îñêіëüêè âîíè çàñâîþþòü ðåêîìåíäîâàíі
êðîêè äëÿ ïëàíóâàííÿ ïîâåäіíêè, ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ïîäіé
òà ðåàãóâàííÿ íà ñòèõіéíå ëèõî.

Ó ãðі «Ìіà ÷èòàє: Æóêè Áóãàáó» (“Mia Reading: The Bugaboo
Bugs”, Mac, Windows) ó õîäі ñóïåðçàõîïëèâèõ ïðèãîä ãðàâöÿì 

(ó÷íÿì 5–9 ðîêіâ) ïðîïîíóєòüñÿ 12 âè-
äіâ íàâ÷àëüíîї äіÿëüíîñòі òà 4 ðіâíі
ñêëàäíîñòі, ùî çàáåçïå÷óþòü íàâ÷àííÿ
÷èòàííÿ і çàñâîєííÿ øèðîêîãî ñïåêòðà 
ïîíÿòü ç îñíîâ ãðàìîòíîñòі (âіäïîâіä-
íіñòü ñëіâ çîáðàæåííÿì, ôîíîëîãіÿ, ïðà-
 âîïèñ, ÷àñòèíè ìîâè, ñëîâíèêîâèé çà-
ïàñ, ðîçóìіííÿ ÷èòàííÿ, ðîçïіçíàâàííÿ
ñëіâ, ñòðóêòóðà ðå÷åííÿ òîùî). Ñõàðàê-
òåðèçóєìî іãðîâèé ñþæåò öієї ãðè.
Ìèøêà Mia æèâå â ÷àðіâíîìó, âіêòîðі-
àíñüêîãî ñòèëþ áóäèíêó, äå æèëî áàãà-
òî ïîêîëіíü її ñіì’ї. Äî áóäèíêó âòîðã-
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ëèñÿ áðèäêі, øóìíі, íåöèâіëіçîâàíі
øêіäíèêè-æóêè Áóãàáó, ÿêі îáðàëè áó-
äèíîê Ìіà äëÿ íîâîї ðåçèäåíöії. Ìіà 
ðîçóìіє, ùî їõíÿ ïðèñóòíіñòü çàçâè÷àé 
ïðèçâîäèòü äî êàòàñòðîôі÷íîãî çàêіí-
÷åííÿ: ëþäè – ãîñïîäàðі áóäèíêó áóäóòü 
çìóøåíі âèêëèêàòè âèíèùóâà÷іâ øêіä-
íèêіâ. Àëå â öüîìó âèïàäêó Ìіà, її äðó-
çі òà ðîäèíà îïèíÿòüñÿ íà âóëèöі. Æóêè 
Áóãàáó ìàþòü ïіòè ãåòü! Ìèøêà Ìіà ïî-
òðåáóє äîïîìîãè. Ãðàâöі ïðîâåäóòü
ìèøêó ÷åðåç ñòàðèé áóäèíîê і ñàä, ùîá 
çíàéòè ïіäêàçêè, à òàêîæ ïðåäìåòè, 
ïîòðіáíі äëÿ òîãî, ùîá çíàéòè ñïîñіá 
çàõèñòèòè її ðîäèíó âіä âòîðãíåííÿ ÷óæèíöіâ.

Ãðà îòðèìàëà ÷èñëåííі íàãîðîäè: Çîëîòó ïðåìіþ – âèáіð áàòü-
êіâ (Gold Award – Parent’sChoice), Äîêòîð Òîé – «100 êðàùèõ 
äèòÿ÷èõ ïðîäóêòіâ» (Dr. Toy – “100 Best Children’s Products”), 
ßïîíñüêà ïðåìіÿ – Ôіíàëіñò (Japan Prize – Finalist) òà іí.

Çà äîïîìîãîþ ãðè “Scribblenauts Un limited”, Nintendo Wii U 
ãðàâöі ìîæóòü íàâ÷èòèñÿ ðîçâ’ÿçóâàòè ãîëîâîëîìêè, âèêîðèñòî-
âóþ÷è ñâіé ñëîâíèêîâèé çàïàñ, òà ðîçâèâàòè óÿâó і òâîð÷іñòü.

Êîëè ó ãðі ïîòðіáíî íàäàòè äîïîìîãó ïåðñîíàæó, ãðàâöі ïè-
øóòü ñëîâî, âèêîðèñòîâóþ÷è ñòèëóñ Wii U, і âіäïîâіäíèé ïðåä-
ìåò ç’ÿâëÿєòüñÿ íà åêðàíі.

Іãðè, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ñîöіàëüíèõ óìіíü, äàþòü çìîãó 
ó÷íÿì íàâ÷èòèñÿ ðîçóìіòè ìîâó òіëà, ìіìіêó, íàäàþòü áàãàòî 
÷àñó äëÿ âіäïîâіäåé òà ïðîïîíóþòü áåçïå÷íå, çàîõî÷óâàëüíå ñïіë-
êóâàííÿ.

Ãðà «Äîêè-Äîêè» (Universi Doki-Doki, ùî îçíà÷àє ñåðöåáèòòÿ,
ç ÿïîíñüêîї) – öå ÷àðіâíèé іíòåðàêòèâíèé іãðîâèé ñâіò, ó ÿêîìó 
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äіòè ïîäîðîæóþòü, ùîá âèâ÷àòè
ëþäñòâî. Ãðàâöі ïîäîðîæóþòü óíі-
êàëüíèìè ïëàíåòàìè òà àñòåðîїäà-
ìè, ùîá çóñòðіòèñÿ ç äóæå äèâíè-
ìè ïåðñîíàæàìè, äіçíàòèñÿ áіëüøå
ïðî íèõ, і, âîäíî÷àñ, ãëèáøå ïіçíà-
òè ñàìèõ ñåáå.

«Ãåðîòîïіÿ» (“Herotopia”, Mac,
Windows) – öå îíëàéí-ãðà äëÿ âå-
ëèêîї êіëüêîñòі ãðàâöіâ, ó ÿêіé 
äіòè ç’ÿñîâóþòü ñóòíіñòü êàòåãîðіé
«äîáðîòà», «äîáðî» «ïîâåäіíêà»,
«ñïîñîáè áîðîòüáè ç õóëіãàíàìè»

òà «ãëîáàëüíà âіäïîâіäàëüíіñòü». Ãðà є ðåòåëüíî ïðîäóìàíèì 
îíëàéí-ñâіòîì äëÿ äіòåé. Ó «Ãåðîòîïії» äіòè âñòóïàþòü ó âіðòó-
àëüíèé ñâіò, ñòâîðþþ÷è àâàòàð ñóïåðãåðîÿ. Äіòè ìîæóòü çðîáèòè
ñóïåðãåðîїâ âëàñíèìè ïðîòîòèïàìè, àáî âîíè ìîæóòü ñòâîðèòè їõ 
ïðèíöèïîâî іíøèìè.

Óñі ãåðîї ÷è ãåðîїíі – öå äіòè é âîíè ïðèõîâóþòü ñâîþ òàєìíó
іäåíòè÷íіñòü, âèêîðèñòîâóþ÷è êîñòþìè, íàêèäêè òà ìàñêè. Ó öіé 
îíëàéí-ãðі äіòè ïîäîðîæóþòü ñâіòîì, âèêîíóþ÷è ñåðіþ ìіñіé.
Öåé îíëàéí-ñâіò íàãàäóє ðåàëüíèé, і âіí íàïîâíåíèé іíøèìè ñó-
ïåðãåðîÿìè, êîòðі є ñïðàâæíіìè äіòüìè ç óñüîãî ñâіòó. Äіòè ìî-
æóòü ñïіëêóâàòèñÿ ç іíøèìè ëþäüìè âñåðåäèíі öüîãî âіðòóàëü-
íîãî ñâіòó çà äîïîìîãîþ òåêñòîâîãî ìåíþ, ùî ìіñòèòü çàçäàëåãіäü
çàòâåðäæåíі ôðàçè. Ó öüîìó âіðòóàëüíîìó ñâіòі äіòè éäóòü íà
ùîäåííі ìіñії, ùîá ïîçáóòèñÿ ïîòåíöіéíèõ õóëіãàíіâ, çàðîáëÿþ-
÷è î÷êè, ùîá âèòðà÷àòè їõ íà ñòâîðåííÿ ñâîїõ àâàòàðіâ.

Ìіñії òåëåïîðòóþòü äіòåé ïî çåìëі, ùîá çíàõîäèòè ïіäêàçêè òà
âèðіøóâàòè ïðîáëåìè, ñïðè÷èíåíі áàíäîþ äіòåé, ÿêèõ íàçèâàþòü
Bully Bunch. Â îäíіé ìіñії õóëіãàíè ïëàíóþòü âèòіâêó, à ñàìå: 
çìіíèòè âèãëÿä Ñòàòóї Ñâîáîäè, íàìàëþâàâøè їé êîðîíó. Íà
ùàñòÿ, õóëіãàíè çàëèøàþòü êëþ÷і òà çàãàäêè, ÿêі ìîæíà çíà-
éòè. Ó öіé ìіñії äіòè ìàþòü âèçíà÷èòè, êóäè éòè, ðîçãàäàâøè
çàãàäêè, ó ÿêèõ çãàäóєòüñÿ Çàáîðîíåíå ìіñòî (Êèòàé), âіäîìèé
õóäîæíіé ìóçåé (Ëóâð ó Ôðàíöії), à òàêîæ ñòàòóÿ Ïðîìåòåÿ (êà-
òîê Ðîêôåëåð-öåíòðó â Íüþ-Éîðêó). Ïіñëÿ ïðèáóòòÿ â öі ìіñöÿ 
äіòè ìàþòü óâàæíî âñå îãëÿíóòè, ùîá çíàéòè ïðèõîâàíі îá’єêòè.

«Ãåðîòîïіÿ» – öå öіêàâà ãðà іç ÷óäîâîþ àíіìàöієþ, íàïîâíåíà 
ïîçèòèâíèìè ñîöіàëüíèìè ïîâіäîìëåííÿìè (ãðàâöі íàäñèëàþòü
äðóçÿì ïîçèòèâíі ïîâіäîìëåííÿ àáî çáèðàþòü ñìіòòÿ, ùîá çàðî-
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áèòè î÷êè), ÿêà äàє äіòÿì ìîæëè-
âіñòü áîðîòèñÿ ïðîòè âèòіâîê õóëі-
ãàíіâ, íàâ÷àє ãåîãðàôії ñâіòó, ó
ÿêîìó âîíè æèâóòü. Іíøà ïîçèòèâ-
íà âëàñòèâіñòü ãðè ïîëÿãàє â òîìó,
ùî ÷àñ, âіäâåäåíèé íà ãðó, ìîæå
áóòè äîçîâàíèì. Äіòè ìîæóòü âè-
êîíàòè ëèøå îäíó ìіñіþ â äåíü, ùî
çàéìå áëèçüêî 20–30 õâ.

Äіÿ ãðè “Unravel”, PlayStation 4,
Windows, Xbox One ðîçãîðòàєòüñÿ
íà òëі ñêàíäèíàâñüêèõ ïåéçàæіâ.
Çà äîïîìîãîþ ãîëîâíîãî ãåðîÿ íà
іì’ÿ ßðíі (Íèòî÷êà), ìàëåíüêîї, çðîáëåíîї ç ïðÿæі іñòîòè, äіòè 
ìîæóòü äîñëіäæóâàòè ïðèðîäó âіäíîñèí ìіæ ëþäüìè ó âіðòóàëü-
íîìó ñâіòі, à òàêîæ ðîçâ’ÿçóâàòè ôіçè÷íі ãîëîâîëîìêè. ßðíі, ïî-
äîðîæóþ÷è ñòàðèì áóäèíêîì, çàíóðþєòüñÿ ó ñïîãàäè ëіòíüîї 
æіíêè, âіäíîâëþє ôîòîãðàôії â ñіìåéíîìó àëüáîìі.

Çãàäóþ÷è ðіäíèõ, äðóçіâ, âàæëèâі ïîäії, ßðíі äîëàє ïåðåøêî-
äè, à òàêîæ âèêîíóє ðіçíі òðþêè (áóäóє ìîñòè ç íèòîê, ïіäíіìà-
єòüñÿ íà ñêåëі, ñïóñêàє íà âîäó ÷îâåí, çàâîäèòü ìîòîð, õîâàєòüñÿ 
âіä âîðîí, ïðîáèâàє êðèãó, ñòðèáàє íà íèòêè ìіæ ãіëêàìè äåðåâ, 
ëіòàє íà ïîâіòðÿíîìó çìії і áàãàòî іíøîãî). Öі äії âèêîíóþòüñÿ çà 
äîïîìîãîþ îäíієї-єäèíîї íèòêè, ÿêà áóäå ðîçïëóòóâàòèñÿ óïðî-
äîâæ âñüîãî ðóõó. Òàêîæ ãðàâåöü ìàє âèðіøóâàòè ïðîáëåìó áðà-
êó ïðÿæі äëÿ âèêîíàííÿ іãðîâèõ çàâäàíü. Ñþæåò ãðè – öå äèâî-
âèæíà òà çâîðóøëèâà іñòîðіÿ, ïðèñâÿ÷åíà ëþáîâі, íàäії і ïîøóêó 
ñåáå, ÿêà àêòèâіçóє іíòåðåñ äіòåé äî âëàñíîãî æèòòÿ і ðîäèíè, 
ñòèìóëþє áàæàííÿ ñïіëêóâàòèñÿ ç áëèçüêèìè ëþäüìè.

Êîìïàíіÿ «Ñèñòåìè íàâ÷àííÿ ëàóðåàòіâ» (“Laureate Learning 
Systems”) ïðîïîíóє іãðè äëÿ äіòåé ç ðіçíèìè îñîáëèâèìè ïîòðå-
áàìè, âіä ñïåêòðà àóòèñòè÷íèõ ðîçëàäіâ äî ïîðóøåííÿ ìîâè, ñèí-
äðîìó Äàóíà, àôàçії òà òðàâì ãîëîâíîãî ìîçêó òà іí. Ïðîãðàìíå
çàáåçïå÷åííÿ êîìïàíії äîïîìàãàє ó÷íÿì ðîçâèâàòè ìîâëåííєâі
óìіííÿ (çáàãà÷åííÿ ñëîâíèêîâîãî çàïàñó, ÷èòàííÿ, ïèñàííÿ òà 
íàâіòü äâîìîâíі ïðîãðàìè). Âàðіàíòè ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ
çà âіêîâèì ïðèçíà÷åííÿì âàðіþþòüñÿ âіä âèõîâàíöіâ äèòÿ÷îãî 
ñàäêà äî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ ìîæíà 
ïðèäáàòè àáî îðåíäóâàòè íà âåáñàéòі.

Ðîçðîáêà іãîð, ùî ïðîïîíóþòüñÿ êîìïàíієþ, ґðóíòóєòüñÿ íà 
äîñÿãíåííÿõ ëіíãâіñòè÷íîї íàóêè òà ðåçóëüòàòàõ áàãàòîðі÷íèõ
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êëіíі÷íèõ äîñëіäæåíü. Іãðè õàðàêòåðèçóþòüñÿ öіëіñíіñòþ ñþæå-
òó, ÷óäîâèì íàâ÷àëüíèì äèçàéíîì, öèôðîâîþ ìîâîþ, çàõîïëþ-
âàëüíîþ ãðàôіêîþ, êóìåäíîþ àíіìàöієþ òà ïіäòâåðäèëè åôåêòèâ-
íіñòü ó êëіíі÷íèõ óìîâàõ. Çà áàãàòîðі÷íó ïëіäíó ðîáîòó ç
ðîçðîáêè ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ íàâ÷àííÿ îñіá ç îñîáëè-
âèìè ïîòðåáàìè êîìïàíіÿ «Ñèñòåìè íàâ÷àííÿ ëàóðåàòіâ» îòðè-
ìàëà íàöіîíàëüíå âèçíàííÿ òà áàãàòî íàãîðîä, ó òîìó ÷èñëі âіä 
Ðàäè ç âèíÿòêîâèõ äіòåé, Íàöіîíàëüíîãî öåíòðó Äæîíà Õîïêіíñà,
Àñîöіàöії âèäàâöіâ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ òà іí.

Çàðóáіæíі â÷åíі äîâåëè, ùî êîìï’þòåðíі іãðè ìîæíà âèêîðèñ-
òîâóâàòè ÿê åôåêòèâíèé іíñòðóìåíò ó íàâ÷àííі îñіá ç îñîáëèâè-
ìè ïîòðåáàìè äëÿ ïîëіïøåííÿ ïåðöåïòèâíèõ, êîìóíіêàòèâíèõ,
ìîòîðíèõ, ñîöіàëüíèõ, îðãàíіçàöіéíèõ, ïіçíàâàëüíèõ óìіíü.

Íà îñíîâі àíàëіçó ïðàöü çàðóáіæíèõ ó÷åíèõ і ñèñòåìàòèçàöії 
âëàñíèõ íàóêîâèõ ïîøóêіâ âèçíà÷åíî òàêå:

– êîìï’þòåðíі іãðè ìàþòü óñі êîìïîíåíòè, ùî çàáåçïå÷óþòü
åôåêòèâíå íàâ÷àííÿ: ìîòèâàöіþ; ÷іòêі öіëі òà ïðàâèëà; іíòåðïðå-
òîâàíі ðåçóëüòàòè òà ïîñòіéíèé çâîðîòíèé çâ’ÿçîê;

– âèêîðèñòàííÿ іãîð íå ïîòðåáóє äîäàòêîâîãî òåñòóâàííÿ, à
їõíє çàñòîñóâàííÿ â íàâ÷àííі äàє çìîãó âіäìîâèòèñÿ âіä ñòàí-
äàðòíîãî òåñòóâàííÿ, íàäàþ÷è äіòÿì ìîæëèâіñòü îâîëîäіòè âèñî-
êèì ðіâíåì іãðîâîї ìàéñòåðíîñòі øëÿõîì ïîâòîðåííÿ іãðîâèõ äіé;

– íàâ÷àííÿ òà îöіíþâàííÿ ôóíêöіîíàëüíî ïîâ’ÿçàíі ó ãðі,
àäæå íå ìîæíà ïåðåéòè ç îäíîãî ðіâíÿ íà іíøèé, ïîêè íå áóäóòü 
âèêîíàíі âñі çàâäàííÿ, òàê âіäïàäàє ïîòðåáà ó òåñòóâàííі;

– êîìï’þòåðíі іãðè ñòèìóëþþòü äіòåé äî ïîøóêó і ïðèéìàííÿ
âèêëèêіâ. ßêùî іãðîâі ðіâíі âàæêî îñâîїòè, òî ÷àñòî öå ñòâîðþє
äîäàòêîâó ìîòèâàöіþ äëÿ ãðàâöіâ ùîäî îâîëîäіííÿ íîâèìè âìіí-
íÿìè;

– іãðè çàîõî÷óþòü çäіéñíþâàòè ðèçèêîâàíі äії. Îäíієþ ç íàé-
áіëüøèõ ïðè÷èí ïàñèâíîї ó÷àñòі äіòåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè â
íàâ÷àííі є ñòðàõ çðîáèòè ïîìèëêó íà î÷àõ ó ñâîїõ ðîâåñíèêіâ.

Ãðàþ÷è ó âіäåîіãðè, äіòè âіä÷óâàþòü íàáàãàòî ìåíøèé ñòðåñ 
âіä ðèçèêó ïðîãðàòè, íіæ ïіä ÷àñ òðàäèöіéíîãî íàâ÷àííÿ. ßêùî
ó÷åíü ïðîãðàâ, òî âіí îòðèìóє çìîãó çíîâó çäіéñíèòè ñêëàäíі
іãðîâі äії, óíèêàþ÷è ïðè öüîìó íåãàòèâíîãî îöіíþâàííÿ; іãðè 
äàþòü çìîãó ðåàëіçóâàòè ïîòðіáíó äëÿ ãðàâöÿ øâèäêіñòü іãðîâîї
äії. Îäèí ç íàéáіëüøèõ ïëþñіâ ùîäî âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíèõ
іãîð ïîëÿãàє â òîìó, ùî âîíè äàþòü çìîãó äіòÿì ïðîñóâàòèñÿ ÷å-
ðåç іãðîâі ðіâíі ó âëàñíîìó òåìïі; іãðè äàþòü çìîãó íà ïðàêòèöі
ðåàëіçóâàòè іíäèâіäóàëіçîâàíå íàâ÷àííÿ. Ç êîæíîþ íîâîþ ãðîþ
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çíàííÿ òà äîñâіä, îòðèìàíі â ïîïåðåäíіõ іãðàõ, äіòè ìîæóòü çà-
ñòîñîâóâàòè äëÿ îòðèìàííÿ íîâîãî äîñâіäó.

Îòæå, âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíèõ іãîð ñòâîðþє óìîâè äëÿ 
ðîçâèòêó â äіòåé ç ïîðóøåííÿì çîðó âìіíü, ïîòðіáíèõ äëÿ æèòòÿ 
ó ÕÕІ ñò., à ñàìå: êîãíіòèâíèõ, êðåàòèâíèõ, êîìóíіêàòèâíèõ, 
êîëàáîðàòèâíèõ òà òåõíîëîãі÷íèõ. Âèðіøàëüíèì ôàêòîðîì íà 
êîðèñòü çàñòîñóâàííÿ êîìï’þòåðíèõ іãîð є òå, ùî íàâ÷àííÿ ñòàє 
ïðèâàáëèâèì äëÿ äіòåé, àêòèâіçóþ÷è â íèõ ïðèðîäíó ïîòðåáó 
ïіçíàííÿ. Ìîæëèâі ðèçèêè âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíèõ іãîð 
ìîæíà çíіâåëþâàòè, ÿêùî äîòðèìóâàòèñÿ ãіãієíі÷íèõ âèìîã ùîäî 
îðãàíіçàöії íàâ÷àííÿ äіòåé.
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