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Текст для слухання

Текст, який читає дорослий

Для вправних читачів

 

Електронний додаток до підручника 
http://iads-1k-2024.e-litera.com.ua/
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-

 -

Сонце
джерело світла
джерело тепла

промінь
тінь
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-

Сонце — це зірка, велетенська розжарена куля. 
Це найближча зірка до Землі.

Місяць не зірка. Він не світить і не гріє.  
Ми бачимо Місяць, бо на нього потрапляє світло 
Сонця.

 
 

напівпрозорий абажур  
світло пропускає, але через нього не видно

прозоре скло 
пропускає світло

непрозора рама  
не пропускає світла
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Світло рухається від джере-
ла по прямій лінії. Ці прямі 
називають променями.

Якщо промені світла натра-
пляють на непрозоре тіло, то 
за ним утворюється тінь.

промінь
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Сонце зігріває землю, воду, повітря. Завдяки 
Сонцю утворюються хмари, випадає дощ і сніг. 

 

-

ЗАВДАННЯ. Визначити, який одяг краще 
носити в спеку: світлий чи темний? 

 

зробіть  
висновок

поясніть результати  
і порівняйте з  припущенням

виконайте 
дослід

зробіть  
припущення

прочитайте 
завдання

Що потрібно для експерименту:
2 аркуші паперу — білого і чорного;
2 термометри.
Експеримент проводьте в сонячний день.
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1

2

3

Я знаю, що Сонце є джерелом тепла.

Я можу пояснити, як утворюється тінь.

Я розрізняю природні та рукотворні джерела світла.
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Для роботи потрібні:  
нитки, лінійка, ножиці, 
фломастери або олівці,  
дріт.

1 2

4

6

3

5



  

   

 

 

Євразія

Африка

Північна Америка

Південна Америка

Австралія

Антарктида

Тихий 
океан

Атлантичний 
океан

10

Земля
континент

загроза
знак



 

Тихий 
океан

Північний Льодовитий 
океан

Індійський 
океан

Континент — велика частина суші, 
оточена морями й океанами.

11
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 Звідки приходить цукор
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-
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Знаки можна не тільки побачити, а й почути. 

Як діяти, якщо в школі лунає сигнал  
«Повітряна тривога»

Не кричи, не штовхайся.
Слухай учителя.

Швидко прямуй до укриття.
Не повертайся, поки не скаже вчитель.
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Я знаю, що на Землі живуть різні люди і різні 
тварини. А Земля для всіх – спільний дім. 

Я розумію значення знаків. 

Я можу розповісти за схемою, як виробляють різну 
продукцію. 

 

1

2

3
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Для роботи потрібні:  
два аркуші білого паперу А4,  
кольоровий папір, ножиці,  
клей, файл А4, перманентний 
маркер (маркер CD).

Вклади у файл кольоровий аркуш, 
а потім аркуш із малюнками до-
щових хмар. Рухаючи верхнім 
аркушем, ти спостерігатимеш, як 
після дощу з’являється веселка.

1

4

7

2

5

8

3

6

9

10
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ДЕРЖАВНИЙ ГІМН УКРАЇНИ
Музика Михайла Вербицького 

Слова Павла Чубинського

Ще не вмерла України і слава, і воля,
Ще нам, браття молодії, усміхнеться доля.
Згинуть наші воріженьки, як роса на сонці,
Запануєм і ми, браття, у своїй сторонці.

Приспів:

Душу й тіло ми положим за нашу свободу,
І покажем, що ми, браття, козацького роду.

Україна
Прапор

Герб   —  Тризуб
Гімн

культура
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-

Прапор, герб та гімн — державні символи 
України. Вони об’єднують наш народ. 

Піднімаючи Державний Прапор України, співаючи 
Державний Гімн України, ми бажаємо рідній землі 
миру, щастя й достатку. А неповага до Державно-
го Прапора України — це образа держави і 
кожного з нас.

Київ — столиця і найбільше 
місто нашої держави. За леген-
дою, його заснували Кий, Щек, 
Хорив та їхня сестра Либідь.

Каштани  — 
символ Києва Києво-Печерська лавра

Дніпро

Міст Патона
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-

 

Чорне    море

Росія

Росія

Білорусь

Польща

Словаччина
Азовське мореУгорщина

Румунія

Карта України

Молдова

1

2

3

4

5

1

2

3
5

4
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Це   
твоя мова.

Це  ігри, 
у  які граєш.

Свята, 
які ти 

відзначаєш.

о о а

Те,  що ти  
читаєш, слухаєш, 
співаєш, дивишся.

Т

Це  твоя сім’я 
і  друзі.

Це герої, 
яких ти 
шануєш.

    Ой
      у  лузі
    червона
калина
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-

 

Я можу назвати державні символи України. 

Я можу пояснити, що таке моя культура.  

Я вмію працювати з картою України.  

+ =

Мирне 
небо

Пшеничне 
поле

Синьо-жовтий 
Прапор України

1

2

3
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Для роботи потрібні: кольоровий картон, папір, 
ілюстра ції, конверти, ножиці, клей, декоративна 
фурнітура, наліпки тощо. Можна використати 
карти, марки, монети, листя дерев та ін.

Щоб визначити кількість кишеньок, книжечок, розділіть 
основну тему на менші (наприклад, державні символи 
України; народні символи України; цікаві факти про 
Україну; моря і річки України; тварини України тощо).

Лепбук (lap — коліна, book — книжка) — «книжка на 
колінах», саморобна папка з кишеньками, мінікнижками, 
віконцями, рухомими деталями тощо, присвячена певній 
темі. 
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Щоб довелося мандрувати — 
Піти по рідній всій землі:
У кожне місто завітати,
У кожнім побувать селі, —
То навіть би за сотню років
Цього б не встигли ми зробить:
Простори в нас такі широкі,
А міст і сіл — що не злічить!

Марія Познанська

ЛЬВІВ

КИЇВ

ДНІПРО
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ОДЕСА

ПОЛТАВА

ХАРКІВ
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РАНОК У КАРПАТАХ

За горами сонце встало,  
Гарні села привітало,
«Дзіва буна», — каже Йова,
«Йов реґелт», — співає Лона,
«Добре рано», — мовить Яно,
«Ґутен морґен», — каже Юрґен,
А Марічка та Іванко хором:  
«Доброго вам ранку».

        Лідія Повх             
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-



28

1

3

Я розумію, що таке Батьківщина. 

Я можу знайти міста на карті України.   

Я можу пояснити, для чого потрібні пам’ятники.   

     ПОДОРОЖІ
1. Ужгород – Харків
2. Черкаси – Запоріжжя
3. Івано-Франківськ – Львів
4. По горах Карпатах

Пам’ятний знак  
«Дари Херсонщини» 
біля села Осокорівка

Пам’ятник 
засновникам 
Києва

Пам’ятник 
металургу 
в  Запоріжжі 

Батьківщина, рідний край, батьки, рід.

2
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Для роботи потрібні: мака-
ронні вироби різної форми, 
клей ПВА, пензлик для робо-
ти з клеєм, серветки, аркуш 
кольорового паперу А4.

Розглянь ілюстрації. Викори-
стовуючи клей, намалюй свій 
пейзаж.

1

2
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Кожен народ шанує певні 
рослини більше за інші. Вони йому 
рідні, свої. Про такі дерева, кущі і 
трави співають у піснях, складають 
легенди.

Могутній дуб досягає висоти 
40  метрів і може жити до тисячі 
років.

«Де верба, там і вода», — 
помітили наші предки. Освяченою 
галузкою верби били, щоб додати 
здоров’я: «Не я б’ю  —  верба б’є».

є ви
и до тися

і вода»,
Освя

б

рослини
Червона книга

тварини
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Тополя край дороги — 
то дівчина, що чекає 
своєї долі.

Калина — символ 
любові до України.

Волошка — це краса і 
ніжність, одна з квіток 
українського вінка.

Колись казали: «Скільки 
зірок у небі, стільки маку 
в маківці», «дівчина, як 
маків цвіт».

Сьогодні червоний мак 
нагадує про загиблих на 
війні.

 

За Олесем Ільченком
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бурий ведмідь 

сіра сова  

білка  

карпатський 
олень

зубр 

рись  

борсук 

глухар
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ховрах 

степова  
гадюка  

тушкан 

степовий  
орел

заєць-русак 

вовк 

лисиця 

дикий кабан 

лось 

їжак
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 Про дзьоби і лапи

Пташині дзьоби і лапи 
розкажуть тобі, що птах 
їсть і де він живе.

У степового орла 
гострий дзьоб, загну тий, 
як гачок. З  його допо-
могою орел ловить і 
роздирає жертву.

Дятел їсть комах, яких 
за допомогою дзьоба ви-
довбує з-під кори дерев.

Дзьоб у качки плаский 
і широкий. Вона відціджує 
з води дрібних тваринок 
і водорості.

Маленьким гострим 
дзьобом горобець клює 
дрібне зерно й комашок.
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Нижня і верхня частини 
дзьоба шишкаря зігнуті  
і перехрещуються, щоб 
витягувати з шишок сосни 
і ялини насіння.

Степовий орел і лелека занесені до Червоної 
книги України. Це книга, у якій записано назви 
різних видів рослин і тварин, що зникають і 
потребують особливого захисту. 

В Україні є території, де під охороною держави 
зберігаються унікальні рослини і тварини, — 
заповідники. Заповідники — ніби листи з минулого, 
що розповідають про те, якою колись була природа 
України.

Побачивши здобич, леле-
ка різко викидає шию 
вперед, енергійним ударом 
довгого гострого дзьоба 
добиває її і одразу ков тає.
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Жива  
природа

Тварини

Вигодовують  
дитинчат  
молоком

Тіло вкрите  
шерстю

……

Всеїдний

Має копита

……

Хижак

Має кігті

……

  
-

1

2

Я вмію порівнювати тварин за зразком.

Я знаю назви рослин — символів України. 

1. Плаче над водою з розплетеною косою.
2. В одного батька тисяча синів. Усім шапки 

справляє, а собі не має.
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Для роботи потрібні: кольоровий картон, ножиці,  
фломастери або олівці, пластилін, дощечка, стеки,  
стаканчик, серветки.

1. Обведи олівцем 
контур руки.

2. Виріж фігуру.

3. Розріж з одно-
го краю трубочку, 
як показано на 
фото.

4. Закріпи фігуру 
на тру бочці.

5. За допомогою 
пластиліну закріпи 
трубочку в 
стакан чику. 

Разом із друзями 
створи казковий 
букет. 

1 2

3 4

5
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Дослід 1. Візьми порожній 
полі етиленовий пакетик. Чи є 
в ньому повітря? Як перевірити?

Дослід 2. Устроми соломинку 
в склянку з водою й подуй у 
неї. Що бачиш? Чому?

Дослід 3. Кинь крейду в склян-
ку з водою. Що бачиш? Чому?

 

Воно   —   всюди 

повітря
вітер
літак
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Вітер — це рух повітря. Часом 
вітер дме повільно, а часом — 
дуже швидко. Сильний вітер 
може бути небезпечним.

  Якби не вітер…
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-

Р. Тілле. Аероплан 

Гур-р-р — гурчить аероплан…
До діток біжить Степан:
— Хлопці! Швидше біжім шляхом,
Роздивимось того птаха. 
— Ой, дивись, дивись — спустився,
На леваді зупинився.
І дитяча вся громада
Подалася на леваду.
— Бач який? Неначе хата!
— А великий та крилатий!
Крила жовті, аж блищать,
Внизу — пара коліщат. 
Побіч — двоє літунів
В кожушанках шкіряних.
Діти враз до них сміливо:
— Покажіть нам оце диво!
Літуни тут їм охоче
Показали всю машину:
— Це пропелер, це кабіна,
Це балони для бензини.

Цей вірш написано близько 90 років тому. Твої 
бабусі й дідусі тоді ще навіть не народилися.
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Найбільший та найпо туж-
ніший у світі транспортний 
літак Ан-225 «Мрія» ство-
рено в Києві. 27 лютого 
2022 року під час атаки 
російських військ літак був 
знищений.

Першу повітряну кулю 
зробили французи брати 
Монгольф’є понад двісті 
років тому. Першими паса-
жирами були вівця, півень 
і качка. 

Перший літак побудували 
американці брати Райт 
близько ста років тому. 
Він протримався в повітрі 
12 секунд і пролетів 37 
метрів.
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Я можу розповісти про повітря – назвати його ознаки. 

Я можу пояснити значення повітря. 

Я можу упорядкувати винаходи за часом створення. 

1

3

2
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Для роботи потрібні: кольоровий 
папір А5, гофропапір, ножиці, 
клей ПВА, пензлик, серветки, 
канцелярський пробивач, стрічка 
(3 шматочки по 10 см).

1

3

6

2

4

7

9

5

8

10
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Ти від народження маєш такі 
самі права, як усі. Ці права ніхто 
не може забрати чи порушувати.

  
 

 

право
громадянин
обов’язок
правило
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Я маю право

 спілкуватися рідною мовою

 на турботу обох батьків

 на приватне життя (свої іграшки, 
свої таємниці, своїх друзів тощо)

 на відпочинок і дозвілля

 на якомога краще медичне  
обслуговування

 на освіту

 спілкуватися з друзями
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Приклади дій доброго громадянина:

 Прибирала в парку.
 Разом із батьками допомагав сусідам.
 Збирав іграшки та одяг для дитячого будинку.
 Відмовив товариша, який хотів украсти гроші 

в  однокласника.
 Переходила дорогу на зелене світло світлофора.

Для батьків ти — дитина.
Для вчителів ти — учень, учениця.
У державі ти — громадянин.

-

-

-
 

-
-

Я добрий громадянин, тому що…

Як бути добрим  
громадянином
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З ким я розмовляю?

212 85 06.

Я, мабуть, помилився. 
Який у вас номер?

А куди ви 
телефонуєте?

А де ви живете?

Я не можу  
з вами говорити. 
До побачення.

Вулиця Миру, 23, 
квартира 68.

Це я, Зоя.

А кого вам треба?
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Я можу назвати права, які я маю. 

Я знаю, як має поводитися добрий громадянин. 

Я вмію безпечно розмовляти по телефону.  

1

2

3
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Для роботи потрібні: два 
одно ра зові стаканчики, но жи ці, 
дерев’яні зубо чи ст ки, нитка або 
волосінь. Для декорування — 
наліпки, ко льорові фломастери, 
ажур на липка стрічка тощо.

1

2

3

4

5

6



          Килимок 

Простелився килимок
Під самі сінький горбок. 
Розіслався перед нами
І аж грає кольорами. 
Кличу друзів до квіток:
«Пахне медом килимок!.. 

 

 

-
 

І послухайте уважно:
Він сюрчить, 
Гуде протяжно!..»
Отака в нас дивина.
Ось що виткала весна!

Олекcа Палійчук
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Весна
первоцвіти

життєвий цикл
Великдень 

яйце
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крокуспримула білоцвіт весняний

Місяць грудень січень лютий березень квітень травень

Тривалість 
світлового 
дня, год.

8 8 10 12 14 15

Навесні світловий день довшає. Нагріваються 
земля, повітря, вода. Тане сніг. На деревах з’яв ля-
ється листя. Деякі дерева цвітуть. Прокидаються 
комахи. Повертаються з вирію птахи. У багатьох 
тварин з’являються дитинчата.

Шанс на життя

березень
квітень
травень

51

ий

Підсніжник проростає з цибулини. У ній є 
поживні речовини. Їх споживають паростки, поки 
не виросте міцне коріння.

 



Весна в селі — гаряча 
пора. Час садити городи 
і засівати поля. Гамір на 
подвір’ї від самого ранку. 
Тут кури й гуси, корови 
й кози. Щоб їх догляну-
ти, треба багато праці. 
А  на полях і фермах 
працює но вітня техніка. 
Агро номам, зоотехнікам, 
інже нерам, трак тористам 
допомагають комп’ютери.

52
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        Вилупилося!

Навесні з’являється на світ багато тварин. Серед 
них і  курчата. Спочатку кури несуть яйця. А потім 
вони їх висиджують. 

Коли курча готове вилупитися, воно пробиває 
свою шкаралупу. У нього на дзьобику є спе ці аль-
ний дуже твердий горбочок. Згодом курча в яйці 
повертає голову і розколює шкаралупу по колу.

Вилупитися — це тяжка робота для курчати. 
Мокре і втомлене, воно лежатиме нерухомо кілька 
годин. Потім спробує стати на ніжки. Падатиме і 
вставатиме знову.

За кілька годин курча висохне, стане пухнастим 
і активним. Тепер воно йде вивчати світ і знайо-
митися зі своїми братами і сестрами. А часом 
найхоробріші брати й сестри навіть стукають 
дзьобиком по шкаралупі — допомагають тим, хто 
затримався.

 

Життєвий цикл
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Яйце — символ Великодня. 
Воно позначає перемогу 
життя над смертю, провіщає 
весну, сонце, радість. 

Писанки дарували най-
дорожчим людям. 

«Сосонка» — 
символи молодості, 

здоров’я, безсмертя.

«Барвінок» — оберіг 
від  злої сили.

«Баранячі ріжки» — 
символи благополуччя, 

багатства.ббагатстваа.

«Ружа», «звізда», 
«сонце» — довголіття, 

щастя, кохання.
«сонце» — довголіття, 

щастя, кохання.
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-

1

2

3

Я знаю, чому відбуваються зміни в природі навесні. 

Я розумію, яке значення має робота в селі навесні.  

Я знаю, які свята відзначають в Україні. 

Весна в селі
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Для роботи потрібні:  
кольоровий папір, 
картон, ножиці,  
клей ПВА, пензлик,  
серветки, шаблон.

1. За допомогою шаблону  
роз міть заготовку.

2. Виріж заготовку по контуру.
3. За допомогою фігур но го дір ко  про бивача зроби  

елементи декору.
4. Приклей деталі на яйце.
5. Пробивачем зроби от вір у верхній частині ви робу.
6. Просили стрічку та за в’яжи.

1

4 5 6

2

3

н
о діркопробивача зроби

нтуру.
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АБЕТКОВА ПІСЕНЬКА
Слова: Софія Андрухович 

Музика: Володимир Лепешкo

Абеткову пісеньку весело співать.
Абеткову пісеньку треба добре знать!

А, Бе, Ве — коник у траві живе,
Ге, Ґе, Де, Е — мама донечку веде,
Є, Же, Зе — по стежині жук повзе,
И, І, Ї, Й — гріється на сонці змій.

 

Ка, еЛ, еМ — лисенятко під кущем,
еН, О, Пе — песик носиком сопе,
еР, еС, Те — в полі житечко росте,
У, еФ, Ха — я сміюся — ха-ха-ха!

Це, Ча, Ша — кіт в дорогу вируша,
Ща, Ю, Я — гарна пісенька моя.
Знак м’який Ь – помічник мовчазний.
Не мовчи, а абеточку учи!

абетка
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Красива абетка

Цю абетку створив сто 
років тому український 
художник Георгій Нарбут. 
Він також був автором 
проєкту герба Української 
держави, перших укра їн-
ських державних паперо-
вих грошей і поштових 
марок.
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Рухлива абетка здоров’я *

* Автори ідеї – 
Людмила Романенко 
і Олена Ващенко
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Он повзе мурашка,
Ось хлюпоче річка.
Не зривай ромашку,
Не топчи травичку.
В зелені діброва,
В китицях ліщина.
Глянь, яка чудова
Наша Україна.
Журавлі над лугом
Крилять рівним клином.
Будь природі другом,
Будь природі сином.

Анатолій Камінчук
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Для роботи потрібні:  
кольоровий картон,  
папір, ножиці, клей. 

1. Виріж основу.

2. Обклей основу  
кольоровим папером.

3. Виріж букви та  
наклей на закладку. 1

2

3
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Рослини не бігають, не 
стрибають, не літають. Але, 
як і тобі, рослині потрібна 
їжа, щоб рости. Вона сама 
виробляє собі їжу, а також 
вбирає з водою поживні 
речовини з ґрунту. 

Життєвий 
цикл 

кульбаби

Сонце (світло і тепло)

Вода

Поживні речовини

Повітря

рослини
тварини

ланцюг   живлення
людина
ґрунт
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-

-

 

-
-

-

Спільне

Що потрібно для життя і рослинам, і тваринам, 
і  людям?

№   1 №   2 №   3
2 дні
4 дні
8 днів



66

 

Ґрунт — це верхній 
пухкий родючий шар землі. 
У ньому є дрібне каміння і 
пісок, глина, рештки рослин 
і тварин, гриби.

конюшина

черв’як дощовий

ромашка

ящірка

горобець
кріт

косатець

мураха
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Ланцюг живлення

У природі ні рослини, ні тварини не можуть жити 
самі по собі. Вони тісно пов’язані з іншими 
тваринами і рослинами. Є тварини, які їдять тільки 
рослини. Їх називають рослиноїдними. А тварини-
хижаки їдять інших тварин.

-

 

 

 

1

23

4 6
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-1

2

3

Я вмію складати розповідь за схемою. 
Я знаю, що потрібно рослині для життя.

Я можу розповісти, як дослідити склад ґрунту.   

Я вмію складати ланцюги живлення.
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Для роботи потрібні: ґрунт, насіння, вода, 
одноразові ложка та стаканчик, який мож-
на задекорувати, зробити аплікацію.

1. Насип половину стаканчика ґрунту.

2. Висій насіння.
3. Полий. Краще це робити зрошувачем для квітів.

4. Засип насіння сантиметро-
вим шаром ґрунту та ще 
раз полий. Періодично 
ґрунт потрібно поливати.

5. Через кілька днів у боро-
вичка з’явиться «за чіс ка», 
яку можна стригти.

1

3 4

5

2
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-

джерело 
інформації

минуле
бібліотека
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Щоб розвиватися, рухатися далі, 
творити, треба знати, що було до 
нас, у минулому.

Ти маєш знати історію свого 
роду, свого міста чи села, своєї 
Батьківщини — України, історію 
людства.
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Запитання: За скільки часу промінь світла  
від Сонця досягає Землі?

Промінь світла від Сонця 
досягає Землі за 8 хв.

100 років тому

Освічений 
дорослий 
знає.

Бібліотека

Сьогодні

Спитаю в 
дорослого.

Бібліотека

200 років тому

Мабуть, 
учений 
знає.
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-

-

Як я поводжуся в бібліотеці

Я говорю тихо.
Я повертаю книжки вчасно.
Я дбайливо ставлюся до книжок.
Я не їм і не п’ю в бібліотеці.
Я ставлю книжки на місце.

Це найбільша 
в  Україні 
бібліотека  —  
імені Володимира 
Вернадського. 
Вона розташована 
в Києві.

-

100 років  27 поверхів

15 мільйонів книжок, жур
на

лі
в
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1. Які матеріали для виготовлення виробу треба 
принести на урок «Я досліджую світ»?

2. Хто такий Микола Леонтович?
3. Як у Києві дістатися із залізничного вокза лу 

до Музею води? 

1

2

3

Я вмію отримувати інформацію з різних джерел.

Я можу вибрати потрібне джерело інформації. 

Я вмію правильно поводитися в бібліотеці. 

Кавун 30 грн/кг
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Для роботи потрібні: аркуш А4, ножиці, 
фломастери або олівці, клей ПВА, пензлик, 
серветки, канцелярський пробивач.

10

13

11

14

12

15

1

4

7

2

5

8

3

6

9



76

 
 

 

 

 
 

 
 

МОЛОКО

доходи   і   витрати
потреби   і   бажання
товари   і   послуги

гроші
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Бажання — це те, що ми хочемо мати. Мати їжу, 
одяг, житло — це теж бажання. Але це най-
головніші бажання. Їх називають потребами.

Потреба — це те, без чого  
ми не зможемо жити.

Як зробити вибір 

Юля і Борис пішли до магазину. Мама попроси-
ла купити хліба, молока й олії. Решту дозволила 
 потратити, як вони забажають. Бажань було бага-
то  — грошей мало. Брат і сестра радилися, що 
вибрати. Можна купити зараз по тістечку. А  мож-
на докласти решту до грошей, які подарували їм 
на день народження. І потім швидше купити 
роликові ковзани.

 

КІН
О
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Товар — це предмет, який  
виростили або зробили люди. 
Його можна продати і купити.

Послуга — це дія. Це робота 
одних людей для інших. Її теж 
можна продати і купити.
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Гроші — це те, що люди отримують 
за свою роботу. За гроші можна 
купити товари і послуги.

небо
море

музей

дружба

розваги

освіта

меблі

їжа

повага
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Доходи сім’ї — це гроші, 
які отримують члени сім’ї.

 Заробітна плата 
 Стипендія 
 Пенсія

 
 

Витрати сім’ї — це гроші, які сім’я платить 
за товари і послуги.

 
-

Рахунок за 
комунальні послуги
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Квиток 
КІНО

Ряд 5 
Місце 16
50 грн

10 грн

40 грн               20 грн               

Як поводитися з грошима

Я не розповідаю іншим, скільки грошей має моя 
сім’я.

Я одразу рахую решту, яку дали в ма газині.
Я тримаю кишенькові гроші у внутрішній кишені.
Я не розповідаю стороннім, скільки в мене ки-

шенькових грошей. 
Я раджуся з батьками, якщо хочу дати гроші на 

доброчинність.

КВИТОК 

на проїзд в 

АВТОБУСІ

15 грн
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Учениця 1-го класу приїхала до школи на 
автобусі. У неї було 4 уроки. На перерві вона 
купила пиріжок і компот. Після уроків мама 
повела дівчинку в перукарню. А потім вони 
замовили піцу на вечерю.

 

 

Я можу пояснити, що таке потреби і бажання.

Я розрізняю товари і послуги.

Я можу визначити, що є доходами, а що – витратами. 

1

2

3 До доходів належать:
а) зарплата
б) плата за проїзд
в) пенсія

До витрат належать:
а) плата за обід у їдальні
б) гроші – подарунок на день народження
в) передплата журналу
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Для роботи потрібні: кольоровий 
папір (два кольори), ножиці, клей ПВА.

10

13

11

14

12

15

1

4

7

2

5

8

3

6

9
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-

матеріали
прості механізми

властивості 
матеріалів

пластиксклопапірметалдерево
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Досліджуємо властивості паперу

6 шт.

Бізнес

По 4 шт. кожного
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Усі складні машини виготовлені з простих меха-
ніз мів. Скейтборди і велосипеди, підйомні та во до-
гінні крани, двері, сходи і ще безліч речей   — це 
6 простих механізмів або їх поєднання. 

1 Важіль 2 Похила площина 3 Блок  
4 Колесо і вісь 5 Гвинт 6 Клин

1

2

3

4

5

6

Прості механізми
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зробіть  
висновок

поясніть результати  
і порівняйте з  припущенням

виконайте дослідзробіть 
припущення

прочитайте 
завдання

Працюйте під наглядом дорослих!

Об’єднайтеся в групи і виконайте досліди. 

Група 2

Підніміть стос книжок  
А. двома руками; Б. дво-
ма  пальцями однієї руки;  
В. за допомогою важеля 
(наприклад, лінійка +  олі-
вець), на який тиснете 
двома пальцями однієї 
руки.

Група 1

Розділіть яблуко на дві 
частини А. руками; Б. за 
допомогою пластикового 
ножа. Розділіть шматок 
картону на дві однакові 
частини А. руками;  
Б. ножицями.   
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Презентуйте результати дослідження. Розкажіть: 
що робили; що спостерігали. Зробіть висновок. 
Спробуйте пояснити результати.

Група 3

Зробіть похилу площину. А. Спустіть із неї іграш-
кову машинку на колесах. Б. Спустіть із неї 
іграшкову машинку без коліс. В. Збільште стос 
книжок і  повторіть дослід.

Група 4 
Обв’яжіть важкий предмет 

мотузкою. Підніміть його 
точно вгору А. руками за 
мотузку; Б. за допомогою 
блока (перекиньте мотузку, 
наприклад, через двері).

Група 5 
Наповніть дві пластикові пляшки водою по вінця. 

Одну закрутіть кришкою, а другу заткніть заглуш-
кою з паперу. Вийдіть на майданчик і киньте згори 
пляшки. 

Попередньо подумайте, як це зробити безпечно!
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1

2

3

Я можу посортувати предмети відповідно до матеріа-
лів, із яких вони зроблені.

Я можу описати властивості матеріалів.

Я можу порівняти різні інструменти.  
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Для роботи потрібні: мідний дріт 
50  см, різнокольорові намистини,  
одноразовий стаканчик.

Розчин для мильних бульбашок: 
400 мл води; 100 мл засобу для миття посуду (краще 
без барвників і ароматизаторів); 4 чайні ложки цукру. 

Додайте у воду засіб для миття посуду та цукор. Добре 
перемішайте. Влаштуйте змагання, хто надує найбільшу 
бульбашку.

1

3

5

2

4

6
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N

S E

W

компас

 
 

Винахід — це створення чогось  
такого, чого раніше не існувало.

Відкриття — це виявлення того,  
що вже існувало. Просто про нього 
ще не знали.

мікроскоп

мікроби

Земля — куля

вогонь

сірник

винахід
винахідник
відкриття
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Винаходи.  
За Бартом Муяртом 

Завдання 1. Створи якомога 
вищу вежу з пластикових 
стаканчиків. Вежа має просто-
яти не менше ніж 1 хвилину.

Приготуй: 20 маленьких пла-
стикових стаканчиків, лінійку, 
аркуш паперу, простий олівець.

ПЛАН

1. Що ти знаєш? Що потрібно знати, щоб 
виконати завдання?

2. Які ідеї ти маєш?
3. Намалюй модель виконання завдання.
4. Працюй за моделлю.
5. Проаналізуй свою роботу. Чи все вийшло? 

Що можна було зробити краще?

Завдання 2. Зроби «сито» для мо-
нет, на якому б після просіювання 
залишалися лише монети по 5  грн.

Приготуй: монети 1 грн, 2 грн,  
5 грн, картонну кришку (як-от від 
коробки для взуття), ножиці, 
лінійку, аркуш паперу.
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Винахідник — це людина, яка придумала якусь 
нову річ. Або новий спосіб щось робити. Також 
він поліпшує, удосконалює те, що вже є. 

Винахід — це розум і праця багатьох людей. 
Проте пам’ятають часто тільки когось одного.  
А часом — нікого.

У всіх винахідників є спільні риси. Їх усе цікавить. 
Вони люблять учитися. Вони мають ідеї, як зроби-
ти життя кращим.

ПЛАН

1 Назва винаходу. 2 Ім’я винахідника.  

3 Як винахід змінив життя людей. 



Йоганн  
Гутенберг

друкарський 
верстат

друкар
верс

дрезина 
(самокат)

Карл  
фон Дрез

паротяг

Річард Тревітік

Томас 
Едісон

автомобіль

алфавіт

цифри

Карл Бенц 

лампочка

с 
н

95
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Хочеш стати винахідником? 

СПОСТЕРІГАЙ за природою!  
У неї купа ідей.

Хочеш видиратися на стрімкі скелі? 

Ящірки вміють. У них дуже чіпкі лапки. 
КОПІЮЙ.

 

 

 

 

Хочеш літати?  

Пташки вміють. 
ДОСЛІДЖУЙ.
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Хочеш стати невидимим? 

Тварини вміють. Вони зливаються  
з довкіллям. ЗРОБИ щось схоже.

Хочеш стати крутим плавцем?

Жаба й тюлень уміють. 
УЧИСЯ в них.

Хочеш бачити в темряві?  

Сова і кіт уміють.  
ПОЦІКАВСЯ як.
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1

2

3

Я розрізняю винаходи і відкриття.

Я можу знайти спільне в природних об’єктах  
і винаходах людини. 

Я можу пояснити значення винаходу.
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Для роботи потрібні: квадратний 
аркуш паперу, ножиці, дерев’яна 
паличка (можна використати 
олівець), канцелярська кнопка.

1

4

2

5

3

6
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Я знаю, що почалося літо, 
коли…

Я прокидаюся, а сонце вже 
давно зійшло. І я хочу стриба-
ти на ліжку.

Час одягати капелюшка й со-
нячні окуляри, ходити босоніж 
по траві.

Я можу цілий день гратися 
на вулиці в легкому одязі, ню-
хати яскраві квіти, стрибати по 
калюжах. 

Я лягаю спати, коли на вулиці 
ще видно. 

За Ейлі Басбі

100

літо
луки

тварини
канікули

гриби

червень
липень
серпень
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Улітку дні довгі, а ночі короткі. Здебільшого сухо 
і спекотно. Дерева вкриті зеленим листям, з’яв-
ляється безліч квітів, над якими літають комахи.

Літо багате на овочі та фрукти.
Улітку в диких тварин багато клопоту: годувати 

дитинчат, потім учити їх добувати собі їжу, охо-
роняти їх. Не можна торкатися молодих пташенят 
і звірят, забирати їх із лісу додому. Це небезпечно 
і для тварини, і для людини.
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1

4

5

3

2
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1 конюшина лучна  

2 мишачий горошок  

3  волошка лучна  

4 деревій звичайний 

5  королиця звичайна

102

Лука — це місцевість, вкрита трав’янистими рос-
линами. На луках випасають домашню худобу, 
заготовляють сіно. Сіно — це скошені й висушені 
стебла і листки трав’янистих рослин.
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Комах на Землі більше, ніж усіх інших тварин, 
разом узятих. Вони всюди. Вгорі і внизу.  
А скільки їх улітку на луках! Комахи збирають 
 нектар. Переносять пилок із квітки на квітку. А із 
запиленої квітки утвориться плід.

Вони повзають, стрибають і літають. Вони гу-
дуть, дзижчать, сюрчать. А можуть і мовчати.  
У кожного  — голова, груди і черевце. І шість ніг. 

Це жук-оень. Жук-олень — комаха. Його довжи-

на разом із рогами — до 8 сантиметрів.

Це коник . У коника дуже сильні ноги. Він може 

ходити і стрибати.

Це оне.. Воно маєервонікрила з чорнмицятками. 

Сонечко може повзати по квітці, а потім полетіти!

Це світл . Він світиться в темряві. Світлячки бли-

мають, коли літають.

Чи з усіма твердженнями  
ти погоджуєшся?

Усі комахи літають.
Бджоли — найпотрібніші ко махи.
У всіх комах шість ніг. 
Павук не комаха. 

 

-

-

-
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Вибери дві різні рослини біля школи 
і намалюй. Розкажи про кожну рослину 
за планом.

  План

1. Назва рослини.
2. Це дерево, кущ чи трав’яниста рослина?
3. Це культурна чи дикоросла рослина?
4. Де росте рослина?
5. Опиши органи рослини.

Покажи спільне і відмінне в рослин.

відмінне
відмінне спільне

Разом із дорослими

Визначити назву рослини можна за допомогою 
камери смартфону і безкоштовної програми 
PictureThis.

Додатково: знайди цікаві факти, загадки, при-
слів’я, легенди про рослину.
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Для роботи потрібні:  
конструктор Banchems, 
аркуш паперу А4.

1. З аркуша паперу сфор-
муй кульку.

2. Використовуючи де та лі 
конструктора, обліпи 
паперову основу.

3. Доповни виріб додат-
ковими елементами і 
створи дивовижну іс-
тоту. Увага! Цей конструктор, 

як і справжній реп’ях, 
мо же заплутатись у во-
лоссі. Не піднось деталі 
конст руктора до голови 
(дів чаткам рекомендовано 
одягнути хустинки).

1

2 3
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1

2

7

11

5

3
8

4
9

6

 
 

1 карась  2 судак  3 лящ  4 сом   
5 щука  6 окунь  7 гупі  8 мечоносець   
9 телескоп  10 акула  11 камбала

 
 

Чим особливі риби

10
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ЗАПАМ’ЯТАЙ. Не куштуй  
і навіть не торкайся.

бліда поганка

мухомор  
червоний

несправжні  
опеньки

вовчі ягоди

борщівник

вороняче око

1

2

3

4

5

6

1

4

5

6

2

3

Гриби — це  
не рослини  
і не тварини.
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Олекса Палійчук. 
Алло!

 



 
 

1
2

3
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Щоб канікули були радісними

Захищай голову від сонця.
Плавай у безпечних місцях  

під наглядом дорослих. 
Не чіпай підозрілих предметів.  

Повідом про них дорослих.
Якщо загубився, чекай рідних на тому самому 

місці. Звернися по допомогу до продавців, 
рятувальників, поліцейських.

Використовуй захисний шолом, коли їздиш  
на велосипеді.
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Бліда поганка. Мухомор червоний.  
Несправжні опеньки. Вовчі ягоди. 
Борщівник. Вороняче око

 

1

2

3

Я можу пояснити зміни в природі влітку.

Я можу розпізнати отруйні рослини і гриби.

Я знаю правила безпечної поведінки влітку. 

Місяць березень квітень травень червень липень серпень

Тривалість 
світлового 
дня, год.

12 14 15 16 16 14

Розкажи про свої плани на літо.
Намалюй листівку однокласникам із побажан-

нями на канікули. Згадай у ній правила безпечної 
поведінки влітку.
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Для роботи потрібні:  
кольоровий папір, картон, 
ножиці, клей ПВА, пензлик, 
серветки, шаблон.

1. Виріж шаблон.
2. Обведи шаблон на кар-

тоні та виріж  основу 
для роботи — пазл.

3. Використовуючи кольо-
ровий папір, виконай 
аплікацію.
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