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Навчально-методична складова:
• Календарно-тематичне 

планування
• Методика навчання інтегрова-

ного курсу «Я досліджую світ» 
• Конспект-конструктор уроків
• Онлайн-тестування
• Шаблони для використання на 

уроках технологічної галузі

Альбом 
інтегрованого курсу.

Технологічна освітня галузь. 
2 клас

Навчальний посібник

Я досліджую світ. 2 клас 
Підручник у 2-х частинах 

Я досліджую світ. 2 клас 
Зошит у 2-х частинах

ЧАСТИНА 2 2
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РОЗДІЛ 2.  
ПРИРОДА ВЗИМКУ (продовження)

ЯК УТВОРЮЄТЬСЯ ЛІД НА ВОДОЙМАХ

 Де ви бачили лід, крім замерзлої водойми? Роз-
гляньте малюнок. Розкажіть, що ви знаєте про лід.

Мокрий сніг потрапляє на поверхню води, 
але не тане, а утворює крижану кашу. Зверху 
на неї ще падає сніг, вода починає тверднути, 
замерзати. Каша з мокрого снігу, води й льоду 
перетворюється на шматочки льоду, які злипа-
ються й утворюють крижини.

Температура, за якої вода перетворюється 
на лід, становить 0 °С.

 За власними спостереженнями пригадайте влас-
тивості льоду.

Лід безбарвний, прозорий. У великих скуп-
ченнях він набуває синюватого відтінку.

Якщо по льоду вдарити або він упаде, лід 
розбивається. Отже, лід крихкий.
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 Разом з дорослим виконайте дослід. За виснов
ком назвіть ще одну властивість льоду.

Вам знадобляться: скляна пляшка 
з корком, вода.

1. Налийте у скляну пляшку 
води й закрийте її корком.

2. Винесіть пляшку на мороз та 
залиште на ніч.

Що ви побачили вранці?

Висновок
Коли вода перетворюється на лід, вона розши-

рюється, ось чому на морозі пляшка тріснула.

 Дослідіть, що легше — вода чи лід. Зробіть ви-
сновок.

Вам знадобляться: склянка з водою, 
шматок льоду.
Помістіть шматок льоду у склянку з 
водою. Що ви помітили? Чому лід 
не тоне?

Висновок
Лід легший за воду.
Якби лід був важчий за воду, то потонув 

би. Тоді, навіть у глибоких водоймах, вода 
промерзала б узимку до дна. Усі тварини, які 
там мешкають, загинули б. Під льодом навіть 
у сильні морози є вода.

 Чи каталися ви взимку на ковзанах? Розкажіть, 
де це відбувалося. Припустіть, що може статися 
під час катання на замерзлій водоймі. Зробіть ви-
сновок, де безпечно кататися на ковзанах.
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 Припустіть, чому з’являють
 ся бурульки. Чим вони не-
безпечні? Як уберегтися 
від травмувань?

 Чому взимку важливо дослухатися до застере-
жень? Доповніть малюнковий перелік власними 
застереженнями. Виготовте у групі плакат із засте-
реженням та розмістіть його у відповідному  
місці.

Увага! Падають 
бурульки!ОБЕРЕЖНО! 

ОЖЕЛЕДИЦЯ!

Одночасно у природі можна спостерігати 
оже ледицю та ожеледь. Обидва явища є небез-
печними.
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Словничок
Îжеледь — нашарування льоду на будьяких по-
верхнях: стовбурах, гілках, дротах).
Ожелéдиця — тонкий шар льоду на поверхні землі, 
що утворився після дощу або відлиги через різке 
зниження температури.

 Яка інформація про властивості льоду була для 
вас новою? Чим вона корисна? 

 Як перевірити істинність (правдивість) фактів? 
Прокоментуйте способи перевірки (на вибір).

Досліджую 
у школі

Міркую Спостерігаю, 
обстежую

Шукаю  
в інтернеті

Шукаю у книжках, 
енциклопедіях

Запитую  
в дорослих

 Гра «Так чи ні?». Доведіть або спростуйте твер-
дження.

1. Зима настає після літа.
2. Кататися на ковзанах безпечніше на замерз-
лому ставку.
3. Лід — це вода.
4. Якщо взимку багато снігу — весною буде ба-
гато води.
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 У парі за зразком або власним задумом виготовте 
книжку«гармошку» «Все про лід».

Вам знадобляться: аркуш білого паперу, ко-
льоровий папір, фігурний діркопробивач, но-
жиці, кольорові нитки, простий олівець, клей 
ПВА, лелітки (за бажанням).
Виготовляйте послідовно:

1. Складіть аркуш паперу кілька разів по 
довшій стороні. Притисніть лінії згину. Сфор-
муйте «гармошку». 

2. Поміркуйте та придумайте рубрики книж
ки«гармошки». Рубрики можуть бути такі: де 
можна побачити лід, що ми знаємо про лід, як 
поводитися на льоду, види спорту на льоду.

3. Напишіть рубрики на сторінках книжки
«гармошки».

4. Виконайте оздоблення виробу.
5. Запишіть необхідний текст або наклейте 

вирізані малюнки у відповідних рубриках.

Висновок
Лід — це вода у твердому стані. Він без-

барвний, прозорий, крихкий. Унаслідок замер-
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зання вода розширюється, перетворюється на 
лід. Лід легший за воду, тому не тоне. Узимку 
на водоймі може бути небезпечно.

Чи знаєте ви...
Завдяки льоду люди винайшли холодильник. 
У давнину лід використовували для зберігання 

харчових продуктів. Лід вирізували з водойм і зберігали в 
окремих приміщеннях. Пізніше їх замінили на ящики. А 
тепер — це холодильники.

ХТО ТАКИЙ СПОЖИВАЧ

 Хто виробляє товари? Де ви їх купуєте? Хто про-
дає вам товари? Хто такі споживачі?

Словничок
Споживáч — людина, яка купує товари (продуктові, 
промислові) або оплачує послуги (наприклад, у пе-
рукарні, транспорті).

Споживачі можуть відшукати важливу й 
потрібну інформацію про товар на пакованні 
та етикетці.

 Яку інформацію зазначено на па-
кованні товару?

Склад продукту
Умови зберігання

Термін придатності
Знак повторного використання паковання

Місткість паковання



9

 Чому важливо, щоб паковання продуктів харчу-
вання було непошкоджене? Для чого вказують 
термін придатності продукту? Поясніть.

 Які із цих товарів мають короткий термін придат-
ності? Які — тривалий?

 Змоделюйте купівлю товарів у магазині чи на 
ринку. Розіграйте в ролях ситуацію, коли ви ви яви
 ли продукт із закінченим терміном придатності.

Після споживання товарів залишається ба-
гато сміття. Зі смітників воно потрапляє на 
звалища або заводи з переробки відходів.

 Обговоріть у групах, що зазвичай потрапляє у 
смітник у вас удома. Що — у школі? Чому для 
збереження довкілля важливо сортувати сміття? 

Чи користується ваша родина контейнерами для сорто-
ваного сміття?

Харчові
відходи Папір Пластик Скло Метал
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 Що із цього переліку розкладається  раніше? Що 
перебуває на звалищах найдовше?

Терміни розкладання відходів

3 тижні 1 місяць 2 місяці 15 років

35 років 50 років 65 років Понад 
300 років

150 років

 Виготовте сніговика за зразком чи власним за
думом.

Вам знадобляться: рулон від паперових руш-
ників, простий олівець, чорний фломастер, па-
пір чорного та помаранчевого кольорів, 
декоративні очка, сухі гілочки, двосторонній 
скотч, ножиці та клей ПВА.
Виконуйте послідовно:

1. Підготуйте рулон від паперо-
вих рушників — це буде основа 
сніговика.

2. З паперу чорного кольору ви-
ріжте три кружечки та приклейте 
їх на основу спереду.

3. З паперу помаранчевого ко 
льору сформуйте ніс для сніговика.
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4. Наклейте ніс та декоративні очка на 
основу.

5. Підготуйте гілочки — це будуть руки та 
чубчик. Прикріпіть їх двостороннім скотчем до 
задньої частини сніговика.

6. Намалюйте сніговику брови та рот.

Висновок
Дуже важливо бути ощадливими спожи-

вачами й економно використовувати природ 
ні багатства. Відходи (сміття) потрібно пере 
робляти.

Чи знаєте ви...
Вторинне використання однієї бляшанки допо-
може заощадити енергію, якої вистачить для ро-
боти телевізора впродовж трьох годин.

ДЛЯ ЧОГО СТВОРЮЮТЬ РЕКЛАМУ

Виробники товарів та послуг привертають 
увагу до своєї продукції рек ламою.

Рекламна інформація може з’являтися на 
телебаченні, радіо, в газетах і в журналах, на 
банерах, флаєрах і білбордах, в інтернеті. Ре-
клама може бути платною і безкоштовною.

Словничок
Реклáма — спосіб поширення інформації про по-
дію, товар чи послугу.
Бáнер — рекламна вивіска, прапор.
Флáєр — невелика рекламна паперова листівка.
Бі́лборд — рекламний щит (на вулиці, уздовж до-
ріг).
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 Оберіть до кожної групи відповідний товар. Пояс-
ніть свій вибір.

відпочинок на природі

дитячі книжки

алкоголь

чипси,
сухарики

танцювальна
студія

рекламашкідлива корисна

 Яка відмінність між пакованням та етикеткою?

  

Словничок
Паковання — те, у чому міститься продукт, що за-
безпечує його захищеність (тара).
Етикéтка — графічний або текстовий знак на па-
кованні товару.

Паковання та етикетка можуть містити ін-
формацію про назву товару, виробника, дату 
виробництва, термін придатності, умови збері-
гання тощо.
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 Обговоріть у парах, чи купували ви щось само-
стійно. Що саме?

 Як розповсюджується реклама? Створіть рекламу 
продукту, товару чи своєї школи (на вибір).

Телебачення
Радіо
Газета
Журнал
Інтернет
Вулиця

Вивіска (бáнер)
Плакат (пóстер)
Афіша
Електронне табло
Щит (бі́лборд)
Листівка (флáєр)

МІСЦЕ

ФОРМА

Висновок
На пакованнях та етикетках міститься 

важлива інформація про товар. Реклама — 
найдієвіший спосіб впливу на покупців. Вона 
може бути корисною і шкідливою, платною і 
безкоштовною.

ЯК ПОЧУВАЮТЬСЯ РОСЛИНИ ВЗИМКУ

 Пригадайте, як восени рослини готувалися до 
зими. Які зміни в них відбувалися?

 Чи спостерігали ви за рослинами взимку? Що по-
мітили?

Кожна пора року змінює життя рослин. У 
глибокому спокої перебувають дерева та кущі. 
Майже всі вони на зиму скинули листя. Однак 
на їхніх гілках залишаються бруньки.

Зовні бруньки вкриті темними лусочками. 
Усередині бруньок є дуже дрібні зелені лис
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точки. Наприкінці січня на вербі 
бруньки збільшуються, скидають 
лусочки і вкриваються світлим 
пушком. За зиму бруньки під-
ростають і на інших деревах та 
кущах.

Хоч би яка була сувора зима, 
ріст рослин не припиняється, а 
лише сповільнюється.

 У якого дерева найтовстіший стовбур, якщо дуб 
товстіший за липу, а липа товстіша за березу? За 
якими ознаками їх можна впізнати у природі?

 Які дерева не скидають листя на зиму?

Листки хвойних дерев — хвоїнки, укриті тов-
стою шкіркою, яка утримує вологу. Хвоїнки ви-
паровують вологи значно менше, ніж широкі 
листки листяних дерев і кущів. Ось чому хвойні 
дерева не засихають узимку.

 Припустіть, що сталося б, якби листяні дерева не 
скидали листя на зиму.
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 Як зустрічають зиму трав’янисті рослини? Яка 
частина в них відмирає?

 Чи у всіх трав’янистих рослин відмирає наземна 
частина? Біля школи або своєї оселі розгорніть 
совком сніг і дізнайтеся, які рослини сховали під 

ним зелені стебла й листки. Чому під снігом 
вони залишаються зеленими?

Деякі рослини залишаються зеле-
ними під снігом усю зиму. Суниці, 
верес, журавлина ростуть і взимку. 
Під шаром снігу та опалого листя 
в підсніжників, пролісок, рясту 
з’являються пуп’янки, які з настан-
ням тепла розпускаються.

Життя рослинам узимку зберігає снігова 
ковдра. Температура повітря під снігом на 15–
20 °С вища, ніж зовні.

Словничок
Пуп’янок — початок квітки, листка або пагона рос-
лини, брунька.

 Вивчіть скоромовку напам’ять.

Притрусив сніжок стіг сіна і санчата при-
трусив.

Уже снігу — по коліна, а він сипле з усіх 
сил!

 Виготовте аплікацію «Засніжені дерева» за зраз-
ком чи власним задумом.

Вам знадобляться: по аркушу паперу си-
нього та бежевого кольорів, простий олівець, 

Журавлина
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клаптики гіпюру (мережива, марлі), клей ПВА, 
ножиці, вата, лелітки.
Виконуйте послідовно:

1. З клаптиків тканини виріжте трикут-
ники.

2. На аркуші паперу позначте місця, де бу-
дуть наклеєні дерева.

3. З паперу бежевого кольору виріжте стов-
бури дерев та наклейте їх на основу.

4. Наклейте клаптики тканини над стовбу-
рами. Наклейте вату.

5. Оздобте аплікацію лелітками. 

Висновок
Узимку трав’янисті рослини від вимер-

зання захищає сніговий покрив. Їхній ріст спо-
вільнюється. Хвойні рослини зимують із 
зеленими листками — хвоїнками.

Чи знаєте ви...
Трапляються рослини, які квітують 
саме за таких, здавалося б, несприят-

ливих умов, як морози та сні гопади. Напри-
клад, символ Різдва — різдвяна троянда 
(морóзник).
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ЯК ЗИМУЮТЬ КОМАХИ ТА РИБИ

 Пригадайте, як комахи готувалися до зими. 

Зима — сувора пора для всіх тварин. Мо-
роз, вітер… Звірям важко знаходити собі їжу 
під товстим шаром снігу, а дрібні тваринки 
ледве пересуваються поміж  снігових заметів. 
Та винахідливі лісові мешканці пристосувалися 
до зими кожен посвоєму.

 Де зимують метелики кропив’янка, лимонниця, бі-
лан капустяний, жук сонечко? Чи бачили ви між 
віконними рамами заціпенілих мух, золотоочок?

Комарі найчастіше зимують 
у щілинах, старих дуплах, під-
валах і  погребах. Лялечки ме-
телика совки озимої зимують 
у ґрунті.

Попелиця, яка все літо жи-
вилася соком рослин, гине. За-
лишаються зимувати її яйця, прикріплені до 
гілочок. Вони не гинуть навіть у лютий мороз.

 Пригадайте, що відбувається з родиною ос во-
сени.

Так само як оси, один рік живе родина 
джмелів. Узимку в моху, соломі, ґрунті зиму-
ють молоді самки — майбутні господині вели-
кої джмелиної родини.

 Як узимку живуть риби?

У підводному царстві взимку тихо. Риби 
живуть біля дна, де завжди зберігається тем-
пература, не нижча від 4 °С.

Лялечка  
совки озимої
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 Пригадайте, за якої температури замерзає вода. 
За малюнком назвіть температуру води під льодом.

ЛІД
+4 °С

нижче від 0 °С

 Що загрожує рибам у зимових водоймах?

Узимку в риб часом виникає  загроза 
життю — задуха, адже поверхню водойми 
вкриває лід, що не пропускає повітря.

Соми, коропи одягають тов-
сті «кожухи» зі слизу та ляга-
ють на дно. Лини закопуються 
в мул і до весни впадають у 
сплячку. А карась може без 
шкоди для себе навіть вмерз-
нути в лід, якщо водойма 
мілка і промерзла до дна.

 Як допомогти рибам уберегтися від задухи?

Рятуючи риб від замору, 
у льоду прорубують опо-

лонки, вставляють у них 
сніпки з очерету, соломи, щоб 
по стеблах кисень надходив у 
воду.

Словничок
Замóр — масова загибель риби, зазвичай узимку.

Коропи на зимівлі
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Висновок
Комахи зимують дорослими, у вигляді 

лялечок, яєць, гусені. На життя риб узимку 
впливає температура води. Пристосування ко-
мах, риб до зими — це приклади зимових 
явищ у живій природі.

Чи знаєте ви…
Узимку самки попелиць не ги-
нуть. Вони зимують у мураш-

нику. Восени їх туди переносять 
мурашки, які влітку ла  сують солодкими 
виділеннями попелиць.

ЯК ЗИМУЮТЬ ПТАХИ

 Пригадайте, яких птахів називають осілими. Де 
взимку живуть осілі птахи?

Деякі осілі птахи — сороки, галки, сірі во-
рони — можуть поїдати найрізноманітнішу 
їжу. Вони прилітають ближче до людських 
осель, де знаходять поживу на смітниках, у 
дворах. Ночують у захищених від вітру міс-
цях, під дахами будинків, на деревах.

 Які птахи прилітають до нас зимувати?

 Чечітка Омелюх Снігур
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З далекої півночі прилітають до нас зиму-
вати сіренькі чечітки. Птахи літають зграями, 
спритно лазять по деревах.

З північних ялинових лісів прилітають оме-
люхи. Кожен омелюх з’їдає за день більше 
ягід, ніж важить сам. Для омели це корисно. 
Бо насіння, що в плоді, не перетравлюється в 
шлунку омелюха, і пташка «розсіває» його по 
лісах і садах. Але сама омела шкодить росли-
нам, на яких зростає. 

З першим снігом з’являються в наших 
краях снігурі. Птахи ласують плодами горо-
бини. При цьому викльовують насіння, а плоди 
викидають. Знайдеш під деревом покльовані 
плоди — це сліди снігурів.

 Розгляньте світлину. Опишіть птахів за поданим 
планом.

1. Як називають цих птахів?
2. Який у них зовнішній ви-
гляд?
3. Чому вони взимку не від-
літають у теплі краї?
4. Чим птахи живляться?
5. Яка важлива подія відбу-
вається в них узимку?

 Шишкарі виводять пташенят узимку. Матишиш-
кариха сидить на яйцях 13 днів та ще 5 днів обі-
гріває пташенят, які вилупилися. Скільки всього 

днів вона не сходить з гнізда?

 Перегляньте відео за QR кодом і дайте 
відповідь на запитання. Яких птахів 
узимку можна побачити в наших лісах? 
Чим вони живляться?
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 Розшифруйте назви птахів. Які з них прилітають 
до нас лише на зимівлю?

 Розкажіть, чим можна підгодовувати птахів узимку.

 Пограйте у гру «Хто більше?». Назвіть птахів, 
яких можна побачити в лісі чи парку взимку. Ви-
грає той, хто назве найбільше.

 Установіть відповідності. Поясніть свій вибір.

Інформаційний об’єкт

1 у вигляді тексту  2 у вигляді малюнка
3 у вигляді фото

Сороки — розумні птахи.
Вони здатні впізнавати 
себе у дзеркалі.

А Б В
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 Чи правильне таке твердження? Поясніть.

Сороки, галки, сірі ворони залишаються зи-
мувати, бо в них бракує сил летіти до теплих 
країв.

 Перевірте прикмети.

  Снігурі прилетіли у грудні — на су-
вору зиму.   Горобці ховаються в затишок — 
на мороз і заметіль.

 Складіть план допомоги птахам, що прилітають 
на шкільне подвір’я, у сад. Презентуйте звіт про 
виконаний проєкт «Птахам на допомогу!». Роз-
поділіть між собою обов’язки:

  хто підготує насіння;
  хто братиме участь у виготовленні годівниць;
  хто розвішуватиме годівниці та підсипатиме 
насіння.

 Чи спостерігали ви за звірами в зимовому лісі, 
парку? Розкажіть у парах про свої спостереження.

Висновок
Узимку життя птахів залежить від того, 

чи знайдуть вони корм. Кожен з нас може до-
помогти птахам пережити голодні часи.

ЯК ЗИМУЮТЬ ЗВІРІ

 Пригадайте, як звірі готуються до зими. Як зиму-
ють звірі?

Узимку здається, що життя в лісі, на луці 
зовсім завмерло, але насправді це не так. Під 
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снігом і в товщі снігу по численних ходах сну-
ють лісові й польові миші, землерийки. Вони 
бігають і на його поверхні, залишаючи лан-
цюжки слідів. Заєць весь день дрімає в ямці, 
зробленій у снігу. Незадовго до заходу сонця 
вирушає на пошуки корму.

 Чим живляться зайці взимку?

Зайці обгризають кору, пагони молодих де-
рев і кущів, знаходять копиці сіна, пожухлий 
бур’ян. Можуть забігти в сад, щоб поласувати 
корою фрук тових дерев.

 Чи доводилося вам спостерігати за білкою в зи-
мовий час? Чим її поведінка взимку відрізняється 
від поведінки влітку?

Білка на своєму шляху залишає недогризки 
шишок ялини чи сосни, з яких дістає насіння. 
До гнізда білка завжди наближається, переска-
куючи з дерева на дерево, щоб не залишати на 
снігу слідів, за якими її можна вистежити.

 Яка тварина у природі більша за розміром? Чому 
на зображенні білка більша?

 Який спосіб життя веде лисиця? Назвіть те, що 
ви дізналися про лисицю вперше.
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Лисиця взимку живе сама. Хутро в неї в 
цей час густе й пухнасте. Тому вона спить про-
сто на снігу. Лігво лисиці — це невелика ямка. 
Коли розбурхається негода, лисиця ховається в 
нору. Найчастіше ланцюжки лисячих слідів 
можна побачити біля стіжків соломи, де зиму-
ють миші. Полює лисиця і на зайців та пта-
шок. Буває, що заглядає у курник.

 Розкажіть, що ви знаєте про зимівлю ведмедя.

До сплячки ведмеді готуються заздалегідь, 
спочатку підшукуючи місце для зимівлі (пе-
чери, рови або риють яму), вимощують його 
сухим мохом. До зимівлі готують і свій орга-
нізм. Вони поїдають багато 
їжі для накопичення вели-
кої кількості жиру. 

Жир допомагає ведмедеві 
не замерзнути в сильні мо-
рози, а також пробути всю 
зиму без їжі в стані сплячки. 
Насправді в барлозі ведмідь 
не спить, а дрімає, і в разі 
необхідності може вийти з 
барлогу.

Словничок
Зимі́вля — зимування.

Під час сплячки у тварин знижується тем-
пература тіла, уповільнюється дихання. У та-
кий спосіб тварини переживають холодну пору 
року, а найголовніше — уникають голодної 
смерті.
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 За малюнком поясніть ланцюг живлення. Скла-
діть свій ланцюг живлення в зимовому лісі.

 За діаграмою дайте відповіді на запитання.

  Скільки місяців триває сплячка у тварин?
  Хто із цих тварин «спить» довше? На 
скільки?

Тривалість сплячки тварин, у місяцях

1 2 3 4 5 6 7 8 9
місяці

 За різноманітними джерелами підготуйте інфор-
мацію про життя козулі, дикого кабана або інших 
звірів лісу взимку (на вибір). Яку користь матиме 
ця інформація?

 Якщо у вашій місцевості є лісове господарство, 
визначте, як можете допомагати дорослим піклу-
ватися про звірів узимку.
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Висновок
Порізному переживають зиму звірі. Лю-

тої зими звірам потрібна допомога людей.

Чи знаєте ви…
Щоб у снігову пору не потрапити на обід до хи-
жака, заєць уміє хитрувати. Він робить обманні 

сліди, які не кожна лисиця або вовк може розплутати.

ЯКІ БУВАЮТЬ ПОТРЕБИ

 Відшукайте в тексті вірша відповідь на запитання.

ДЕ ТИ, БІЛОЧКО, ЖИВЕШ?

— Де ти, білочко, живеш?
Що ти, білочко, гризеш?
— У зеленому лiску,
у дуплі, у сосняку.
А гризу горішки,
і гриби, і шишки.
— У морози люті, злі
ти не мерзнеш у дуплі?
— Затишна моя хатинка,
тепла в мене кожушинка,
і мені зимові дні
зовсім, зовсім не страшні.

Галина Демченко
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 Для чого білочці потрібна її хатинка? Чому вона в 
ній ховається? Назвіть «домівки» інших тварин. 
Навіщо потрібне житло людині?

 Які небезпеки можуть загрожувати тваринам?

Отже, і тварини, і люди мають потребу 
в житлі та в захисті.

Словничок
Потрéба — необхідність у чомусь, бажання щось 
мати.

 Що може загрожувати дітям? Опишіть та допов
ніть власними прикладами.

 Оберіть малюнки та обговоріть у групах, без чого 
не може прожити людина. Що залишилося поза 
вашою увагою?
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Потреби в їжі, житлі, одязі є головними, 
або першочерговими. Справді, без них людина 
не може жити, тому прагне задовольнити їх 
насамперед. Усі інші потреби є другорядними.

 Що із зображеного є першочерговою потребою 
для Богдана? Поясніть.

 Чи є другорядні потреби у тварин? Доведіть свою 
думку.

Усі живі істоти не можуть жити без друзів. 
Спілкування між вірними друзями приносить 
задоволення і радість. Це соціальна потреба.

Словничок
Потреби у спілкуванні називають соціáльними.

 Обговоріть у групах, про які потреби йдеться у 
прислів’ях.

  Щастя без розуму — торбина дірява.
  Наука для людини — як сонце для життя.
  Що знаєш, що вмієш, те за плечима не но-
сити.



29

 Розподіліть потреби на першочергові і другорядні. 
Обґрунтуйте свій вибір.

Довідка: сон, їжа, відпочинок, розваги, спорт, 
солодощі, спілкування, навчання, прикраси, 
транспорт.

 Підготуйте мініпроєкт «Мої потреби» та презен-
туйте на власний вибір.

 Разом з дорослими приготуйте бутерброди за 
зразком чи на свій смак.

Вам знадобляться: хліб чи батон 
(грінки), масло, твердий сир, ков-
баса (копчена чи варена), помідор, 
огірок, зелена петрушка та кріп, 
кухонний ніж, обробна дошка, сер-
ветки, тарілка.

 Розкажіть:
  які бутерброди полюбляють у вашій 
родині;

  хто їх готує, чи берете ви в цьому участь;
  з яких продуктів можна приготувати бутер
броди.

Висновок
Потреби — необхідність у чомусь значу-

щому для життя.  Потреби є першочергові та 
другорядні.

Чи знаєте ви…
У корів є потреба у спіл куванні. 
З найкращими друзями вони 
проводять багато часу. 
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ЯКА КОРИСТЬ ВІД ЗНАНЬ

 Чи спілкуються між собою тварини? Чи розуміють 
птахи звірів? А риби — комах? Подискутуйте. 
З’ясовуйте правильність своїх думок за допомо-
гою додаткових джерел інформації.

У кожної тварини є певний спосіб спілку-
вання зі своєю «ріднею». Мураха розуміє му-
раху, а вовк — вовка. Іноді таке спілкування 
зовсім не схоже на розмову. Бо це можуть бути 
помахи крил, рухи тіла, навіть махання хвоста.

Гуси використовують для спілкування го-
лос. Крики різної сили попереджають про не-
безпеку від хижака або про те, що вони голодні.

Риби під час полювання спілкуються з ро-
дичами за допомогою плавців.

Навіть летючі миші мають голос. Але пи-
щать вони так тихо, що вухо людини цих зву-
ків не сприймає.

 Чим відрізняється людська мова від «мови» тва-
рин? Чи здатні тварини вигадувати нові «слова»?

Люди навчили собак виконувати команди. І 
хоча насправді собака не розуміє слів, він чітко 
виконує команду. Сороки також не розуміють 
змісту слів, проте деякі з них уміють насліду-
вати різні звуки. Про «мову» тварин можна ді-
знатися набагато більше з додаткових джерел.

 Обговоріть у групах, для чого потрібні знання про 
«мову» тварин.

 Яких правил слід дотримуватися у спілкуванні з 
домашніми улюбленцями? Чи можна без дозволу 
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гладити чужого собаку? Чому не варто брати із собою в 
ліжко кота? Поясніть.

Іноді трапляється так, що тварини губляться 
і господарі не можуть їх знайти. Деякі безвід-
повідальні господарі не шукають своїх тварин. 
Так з’являються тваринибезхатьки.

Для безпритульних тварин громади міст 
і сіл створюють притулки, де тварин утриму-
ють та годують.

 Яка з тварин агресивна? Яка — спокійна? Чому 
ви так вважаєте?

Щоб не зазнати травм від незнайомих со-
бак, зав жди пам’ятайте:
  Собака — хижий звір.
  Серед безпритульних тварин багато хворих 
на небезпечні для людини хвороби.
  Ніколи не кричіть на собак та не дражніть 
їх.
  Не намагайтеся годувати тварину з рук. 
Краще  покладіть їжу на відстані.
  Не дивіться пильно в очі собаці.
  Ніколи не тікайте від собаки та не розма-
хуйте перед ним руками.
  У разі потреби кличте на допомогу.
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 Дізнайтеся, чи є у вашому місті або селі притулок 
для тварин. Обговоріть у класі, чим ви можете 
допомогти тваринам у притулку.

 Обговоріть у групах, для чого потрібні знання про 
тваринбезхатьків.

Перш ніж заводити домашнього улюбленця, 
треба добре обміркувати, чи зможете ви догля-
дати за ним постійно впродовж багатьох років.

 Пограйте у гру «Так чи ні».

  Чи розуміють людську мову птахи?
  У людному місці собаку треба водити 

на повідці.
  Після спілкування з твариною слід мити 
руки.
  За домашніми улюбленцями потрібно приби-
рати.
  Кішку можна дражнити.
  Собаку можна дресирувати.
  Цуценят і кошенят можна годувати цукер-
ками.
  Безпритульну тварину можна підгодовувати 
лише разом з дорослими.

Словничок
Дресирувáти — учити тварин виконувати якуне-
будь дію, виховувати в них певні навички.

 Продовжте «мрії» домашніх улюбленців. Розі-
грайте в ролях діалоги.

— Якби я був/була котиком, ... . А ти? 
— Якби я був/була песиком, ... . А ти?
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 Чи допомагають тварини людям? Наведіть відомі 
вам приклади. Як тварини допомагають одні од-
ним? Коли люди допомагають тваринам?

Висновок
Тварини — наші друзі. Вони дарують 

нам вдячність і відданість, довіряють своє 
життя. Пам’ятайте, що життя тваринбезхать-
ків позначається на їхній  поведінці. Знання 
про поведінку та «мову» тварин урятують від 
небезпеки.

Чи знаєте ви…
За допомогою вусів коти 
 можуть відчувати найменший 

рух  повітря. Вуса (вібриси) переда-
ють  котові інформацію про навко-
лишнє середовище.

ЧИ ЗАВЖДИ ТРЕБА БУТИ ДОБРИМИ

 Чи робили ви добрі справи? Що ви відчували?

Добрі справи приносять задоволення та ра-
дість. Добре, лагідне слово потрібне кожній 
людині. Щоб робити добро, необов’язково да-
рувати подарунки.

Кожен з нас може зробити хоч і малу, та 
добру справу. Від добрих справ люди навколо 
змінюються — стають привітними, частіше 
усміхаються.

 За малюнками на наступній сторінці дослідіть та 
оцініть вчинки людей. 
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Усі люди на планеті Земля не схожі між 
собою. 

Вони говорять різними мовами, вчиняють 
посвоєму. Та від народження всі люди потре-
бують поваги та доброти.

 Що таке доброта? Як це — робити добро? Наве-
діть приклади чуйного та дружнього ставлення до 
вас. Пригадайте, яке добро робили вам інші.

Словничок
Добротá — це чуйне, дружнє ставлення до людей, 
природи.

Друзі — це важливі люди в житті кожної 
людини. З ними ви ділитеся своїми таємни-
цями, проводите час, від них отримуєте жит-
тєві поради та підтримку.

 Чи маєте ви друзів у класі? Хто з вас хоче знайти 
друга/подругу у класі? Які якості допоможуть це 
зробити?

 Продовжте розповідь про свого друга/свою по-
другу.

  У мене є друг/подруга ... . 
  Ми разом ... .
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  Нам удвох з ним/нею цікаво ... . 
  Коли друг/подруга хворіє, я зав жди ... . 
  Я допомагаю йому/їй ... .

 Продовжте прислів’я, дібравши слова з довідки.

Дружба неможлива без...

Довідка: цукерок, подарунків, добрих справ, 
щирого спілкування, довіри, взаєморозуміння.

 Чому вірш має таку назву? Вивчіть його напам’ять.

КОЗАЦЬКА МИРИЛКА

Я козак і ти козак,
я вояк і ти вояк,
щоб в бою стояти мужньо,
ми повинні бути дружні.
ми хоробрі вояки —
побратимикозаки.

Яна Яковенко

 Який головний секрет дружби? Чи збігається 
ваша думка з думкою автора вірша?

СЕКРЕТ

Що зробити, щоб удвічі 
торт здавався вам смачнішим?
Що зробити, щоб удвічі 
кожний день для вас побільшав?
Щоб і радості, і щастя 
вам було — аж ніде діти?
Тут — ніякого секрету! 
Треба з другом все ділити!

Анатолій Костецький
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 Виконайте мініпроєкт «Правила дружби».

Допомагати 
одне одному. 
Не сваритися.

Довіряти,
ділитися одне

з одним.

Бути чесними.  
Поступатися.

Уміти просити
пробачення.

Правила
дружби

 За зразком або власним задумом виготовте за-
кладку в книжку.

Вам знадобляться: картон різ-
них кольорів, кольоровий па-
пір, простий олівець, клей ПВА, 
нитки для в’язання або атласна 
стрічка, ножиці, бісер та ле-
літки (за бажанням).
Виготовляйте послідовно:

1. Намалюйте ескіз заклад ки 
в книжку.

2. За необхідності виготовте 
шаблони деталей аплікації.
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3. Виготовте деталі заклад  ки.
4. З’єднайте деталі заклад   ки.
5. За бажанням виконайте оздоблення за-

кладки лелітками, бісером тощо.
6. Поміркуйте, кому ви подаруєте закладку.

 Поміркуйте.
  Чи можна ваш вчинок назвати доброю 
справою? Чому?

  Чому саме цій людині ви подаруєте закладку 
для книжки, яку зробили власноруч?

Висновок
Необхідно поважати права кожної лю-

дини. Знаходьте та підтримуйте друзів. Допо-
магайте слабшим. Бережіть природу. Творіть 
добро!

Чи знаєте ви…
Учені доводять, що люди від народження за
програмовані робити добро. Інакше кажучи, усі ми 

приходимо в цей світ зі встановленими «програмами», 
щоб виявляти доброту.

ЧИ ВМІЄ МІРКУВАТИ КОМП’ЮТЕР

 Для чого створено комп’ютери?

Сучасні комп’ютери допомагають людині 
впоратися з величезною кількістю інформації. 
Вони вміють не лише її зберігати, а й миттєво 
опрацьовувати та передавати на будьякі від-
стані. Комп’ютери використовують для різних 
цілей і завдань.
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 Які дані потрібно ввести в комп’ютер касиру в ма-
газині? А які — лікарю на прийомі пацієнта?
З якою метою використовують комп’ютер архітек-

тори, будівельники? А художники, дизайнери? Продовжте 
перелік професій, де використовують комп’ютер.

 Яких правил поведінки важливо дотримуватися 
в роботі з комп’ютером? Як облаштувати робоче 
місце?

 Продовжте речення словами з довідки.

Інформацію можна…
Довідка: отримувати, передавати, смакувати, 
зберігати, використовувати, дарувати, оброб
ляти.

 За малюнками розкажіть про різні способи ство-
рення електронного документа. Які пристрої для 
цього використовуєте ви?
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Словничок
Електрóнний докумéнт — це графічні, текстові, зву-
кові чи цифрові дані, що збережено на цифровому 
пристрої.

 З ким ви не погоджуєтеся? Поясніть чому.

Обробляти та 
використовувати 
інформацію вміє 

людина!

Обробляти 
та зберігати 

інформацію вміє 
лише комп’ютер!

 Доберіть ключові слова до кожного зображення.

відчувати
плакати

обробляти
пам’ятати
передавати

радіти
співчувати

 Чи може помилятися комп’ютер? А людина? Яка 
відмінність у наслідках від помилок комп’ютера і 
людини? Змоделюйте відповідні ситуації.

 Припустіть, що може статися, якщо порушити 
певні правила під час переходу проїзної частини 
дороги.
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 Чи вдалу ідею знайшов герой Віктора Насипаного?

ІДЕЯ

Каже вчитель учню:
— Пишеш гірше й гірше!
Є помилок грубих
в тебе значно більше.

— Грубих буде менше! —
є ідея в Міші. —
Певно, треба букви
всі писать дрібніші.

 Оберіть властиве вам твердження. Поясніть вибір.

Я 
не боюся 
визнати 
помилку!

Я 
не боюся 
помилок!

Я
вмію 

виправляти 
помилки!

Я не 
картаю 

себе
за помилку!

Висновок
Комп’ютер задовольняє потреби людини 

в отриманні, передаванні, зберіганні та об
роблянні інформації. Людина має жагу до 
знань, уяву, почуття. Їй властиво помилятися. 
Помилки допомагають досягти успіху.

Чи знаєте ви…
Комп’ютери найчастіше вихо-
дять з ладу через недбалих 

користувачів, коли ті проливають на 
клавіатуру напої.
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РОЗДІЛ 3. 
ПРИРОДА НАВЕСНІ
ЯК УПІЗНАТИ ВЕСНУ

 Яка пора року змінює зиму? Назвіть весняні мі-
сяці.

 Який запах має весна?

У березні природа ще спить. Перші сонячні 
промені слабкі, але снігові замети поступово 
тануть. Тривалі морози змінюються довгоочі-
куваним весняним теплом. З кожним днем бе-
резневе сонечко сильніше нагріває землю. 
Крихким і тонким стає лід на замерзлих уранці 
калюжах, але до полудня під впливом соняч-
них променів вони відтануть.

 Чому в народі так кажуть? Обговоріть у парах.

  Березень — з водою, квітень — з тра-
вою, а травень — з квітами.
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  Травень весну кінчає, літо починає.
  Як у травні дощ і грім — буде радість лю-
дям всім.

У квітні оголена від снігу темна й сира 
земля готується до цвітіння. Сонце вже високо 
піднімається над горизонтом, і в денні години 
температура повітря перевищує 0 °С. Довкола з 
пагорбів стікає струмками вода.

На річках лід тріскається і ламається, щоб 
потім пустити за течією безліч крижин. На бе-
регах ставків лід стає тонким і в’язким. Поде-
куди утворюються проталини.

Словничок
Протáлини — місця, де розтанув сніг і відкрилася 
земля або на льоду з’явилася вода.

 Поясніть, чому весну вважають найвеселішою по-
рою року.

У травні весна вдягає природу в новий 
чистий одяг. На початку місяця найчастіше 
буває різке зниження температури. Шумлять 
холодні вітри. Зрідка випадає невелика кіль-
кість опадів у вигляді снігу, який швидко тане 
на вже прогрітій весняній землі. Знову настає 
значне потепління. Від землі швидко прогріва-
ється повітря, і навіть може встановитися спе-
котна погода. Навесні можна почути перший 
гуркіт грому і побачити блискавку.

Словничок
Грозá — природне явище, що складається з грому 
та блискавки. Характерне для теплої пори року.
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Грім — гуркіт та тріск, що супроводжують блискавку 
під час грози.
Блúскавка — яскраві спалахи світла в небі під час 
грози.

 За схемою складіть правила поведінки під час 
грози.

Ховайтеся 
в кущах.

Вимкніть  
мобільний  

телефон та інші 
електричні  
прилади.

Зачиніть усі 
вікна і двері.

Не ховай-
теся під 

одиноким
деревом.

Не стійте 
в калюжі.

 Виберіть прикмети, які попереджають про набли-
ження грози.

  Серед дня небо темніє.
  Раптово посилюється вітер.
  На небі з’являється веселка.

Ранком у лісі можна побачити, як крізь де-
рева пробиваються яскраві сонячні промінці.
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Світло поширюється прямою 
лінією. Світло необхідне, 
щоб бачити предмети навко-
лишнього світу. Ми бачимо 
ці предмети, коли світло, 
падаючи на них, відбива-
ється і потрапляє в поле на
шого зору. Світло добре відбивається від глад-
ких і блискучих тіл.

 Як можна змінити напрямок такого промінця?

 Якщо ви повернете дзер-
кальце так, щоб у ньому 
було видно вашого одно-

класника/однокласницю, то кого в 
цей час буде бачити ваш одно-
класник/однокласниця?

 Що ми бачимо в дзеркалі, якщо хтонебудь спря-
мує нам у вічі «сонячний зайчик»? Чому дзеркало 
в цьому разі сліпить?

Словничок
«Фото» в перекладі з грецької означає сві́тло, а 
«графо» — пишý. Як перекласти з грецької слово 
фотографія?

 Чи спостерігали ви за «сонячним зайчиком»? Со-
нячного дня дослідіть, як він з’являється.

Вам знадобиться дзеркальце.
Розмістіть дзеркальце так, щоб на нього па-

дало сонячне світло. Що ви побачите на стіні?
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Світло поширюється прямою 
лінією. Світло необхідне, 
щоб бачити предмети навко-
лишнього світу. Ми бачимо 
ці предмети, коли світло, 
падаючи на них, відбива-
ється і потрапляє в поле на
шого зору. Світло добре відбивається від глад-
ких і блискучих тіл.

 Як можна змінити напрямок такого промінця?

 Якщо ви повернете дзер-
кальце так, щоб у ньому 
було видно вашого одно-

класника/однокласницю, то кого в 
цей час буде бачити ваш одно-
класник/однокласниця?

 Що ми бачимо в дзеркалі, якщо хтонебудь спря-
мує нам у вічі «сонячний зайчик»? Чому дзеркало 
в цьому разі сліпить?

Словничок
«Фото» в перекладі з грецької означає сві́тло, а 
«графо» — пишý. Як перекласти з грецької слово 
фотографія?

 Чи спостерігали ви за «сонячним зайчиком»? Со-
нячного дня дослідіть, як він з’являється.

Вам знадобиться дзеркальце.
Розмістіть дзеркальце так, щоб на нього па-

дало сонячне світло. Що ви побачите на стіні?

Відображення на стіні — «со-
нячний зайчик». Це сонячне 
світло, яке відбилося від поверхні 
дзеркала.

 Як ви гадаєте, чи тільки від 
дзеркальця утво рюється «со-
нячний зайчик»? Візьміть будь

який блискучий предмет і перевірте.

 Де працюють «сонячні зайчики»? Чи бачили ви 
сонячні батареї, які перетворюють енергію сонця 
на електрику?

Висновок
Весняні місяці — березень, квітень, тра-

вень. Навесні природа пробуджується від зимо-
вого сну. Підвищення температури повітря, 
проталини, грім — ознаки весни. Дзеркало має 
здатність відбивати світло. Так утворюється 
«сонячний зайчик».

Чи знаєте ви…
На земній кулі щохвилини спа
лахує приблизно 6000 блиска-

вок. Середня довжина блискавки — понад 
9 км.
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ЧИ Є У ВЕСНИ СВЯТКОВИЙ КАЛЕНДАР

 Яким святом розпочинається весна? Як ви гада-
єте, може, весна й сама є святом?

Весна з прадавніх часів була для наших 
пращурів початком нового року. Новий рік на-
ступав з пробудженням природи від зимового 
сну. Навесні розпочиналися роботи в полі, на 
городах. А зустрічали весну з гарним настроєм, 
радісно та весело. Співали веснянки, танцю-
вали, грали у весняні ігри.

 Які гостинці несла весна у вірші Тамари Коломі-
єць?

ВЕСНЯНКА

Ішла веснакрасна
у синій хустинці.
Несла веснакрасна
у скриньці гостинці.

Ягнятам — травицю,
гусятам — водицю,
каченятам — ряску,
а малятам — казку.

Словничок
Веснянки — старовинні українські народні пісні, 
якими зустрічали весну.

Улюблене свято весни — 
Міжнародний жіночий день, 
свято матусь, бабусь, сестричок 
та всіх жінок. Цей день припа-
дає на 8 березня. А у другу не-
ділю травня святкуємо Все світ- 
ній день матері.

 Якими словами поетеса описує весну? Чи можна 
використати їх для опису матусі?
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НА МАМИНЕ СВЯТО

Чому це надворі блищать, мов перлини,
і чисті, й прозорі грайливі краплини?
Тому, що весела, ясна, чарівна,
на мамине свято приходить весна!
Чому це так жваво струмочок 
співає?
Чому так ласкаво нам сонечко 
сяє?
Тому, що весела, ясна, чарівна,
на мамине свято приходить 
весна!

Інна Кульська

Слово мама мовами світу звучить майже од-
наково.

Мама, ненька, матуся, матінка — лунає 
українською мовою. Мама — словацькою, ру-
мунською мовами. Майя — хорватською, бол-
гарською мовами. Маман — французькою 
мовою. Мамія — чеською мовою. Мадре — іта-
лійською. Мур — шведською.

 Як ви звертаєтеся до своїх матусь? Які ніжні 
слова до них промовляєте? Розкажіть про своїх 
мам. Чого ви навчилися в них? Що робите разом?

Ніжні слова роблять спілкування приєм-
ним, збагачують наше мовлення. Якнайчастіше 
вживайте їх у розмові з рідними та близькими.

 Доберіть по кілька пестливих слів до слів бабуся, 
сестричка. Позмагайтеся, хто добере найбільше.

 Влаштуйте у класі виставку (на вибір): «Моя мама — 
найчарівніша», «Найзаповітніша мрія моєї мами», 
«Професія моєї мами», «Я навчаюся у мами».
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Найвеличнішим весняним святом є Велик-
день. У давнину Великдень вважали святом 
бога сонця — Ярила.

 Що несе нам Великдень? Який настрій передано 
у вірші?

ВЕЛИКДЕНЬ

На столі — духмяна паска,
а круг неї — писанки.
Уділи нам, Боже, ласки
на всі дні, на всі віки!
Немала у нас родина,
та молитва всіх єдина:
хай розквітне Україна,
як в погожі дні — весна.

Платон Воронько

 Як святкують Великдень ваші родини? Що кла-
дуть українці у великодній кошик?

 Символом Великодня є писанка. Писанки бува-
ють різні. За описом у словничку відшукайте від-
повідні зображення.

Словничок
Крáшанка — яйце, пофарбоване найчастіше в цибу-
линні.
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Крáпанка — кольорове яйце зі світлими цяточками, 
які наносять воском.
Пúсанка — яйце з орнаментом, який малюють за 
допомогою писачка для воску.
Дряпанка — на темному фоні яйця видряпано орна-
мент.

Традиції святкування Великодня дуже 
давні. У різних країнах світу вони свої, як свої 
й великодні  символи.

 Дізнайтеся, як святкують Великдень в інших краї-
нах світу. Використайте для цього різні доступні 
джерела інформації.

 Відшукайте та позначте на календарі дні свят, які 
відзначають в Україні. Що вам відомо про ці свята? 
З якою метою їх відзначають?

27 березня — Міжнарод-
ний день театру. У цей день 
вшановують працівників теа-
тру, а також і сам  театр як 
надбання культури.

 Які театри, кінотеатри є у вашому місті чи селі?

8 травня — День пам’яті 
та перемоги над нацизмом 
у Другій світовій війні. 
Квітка маку стала міжна-
родним символом пам’яті 
тих, хто загинув на війні чи 
у збройних конфліктах.

15 травня — Міжнародний день родини. 
Саме сім’я є берегинею людських цінностей. 
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Завдяки родині міцніє і розвивається держава, 
зростає добробут народу.

День Європи – свято, яке відзначають  
9 травня в Україні, Європейському Союзі на 
знак миру та єдності на Європейському конти-
ненті.

 На карті України (перший форзац) відшукайте та на-
звіть країни Європи, що межують з нашою державою.

 Виготовте серветку за зразком чи своїм задумом.

Вам знадобляться: шматок тканини для виши-
вання технікою «хрест» (канва) 20 × 20 см, 
голка з тупим кінцем, нитки муліне (колір за 
бажанням), лінійка, простий олівець, ножиці.
Правила безпечної роботи голкою

1. Голки завжди тримайте з 
просиленою ниткою в голь-
нику.

2. Не вколюйте голку в одяг 
чи м’які меблі.

3. Після завершення роботи 
помістіть голку в гольник чи 
футляр.

4. Під час шиття користуйтеся наперстком, 
який має щільно надягатися на палець.

5. Передавайте голку разом з ниткою, 
зав’язаною вузликом.

Зразок канви 
хардангер
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Виконуйте послідовно:
1. Витягніть нитки по краях.

2. Виконайте оздоблення серветки за влас-
ним бажанням.

 Розкажіть одне одному, кому ви подаруєте сер-
ветку та чому.

Висновок
Разом із пробудженням природи від зи-

мового сну настає пора весняних свят з  
піснями й іграми. Прихід весни в Україні пов’я 
заний з низкою цікавих народних обрядів. Го-
ловним святом весняного циклу є Великдень.

Чи знаєте ви…
У Німеччині, крім розписних великодніх яєць, є 
інші символи свята. Це пасхальний заєць та пас-
хальне дерево, яке прикрашене яйцями.

 

Пасхальний заєць у Німеччині
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ЯКОЮ БУВАЄ ПОГОДА НАВЕСНІ

 За світлинами встановіть, для якої пори року 
 характерна така погода.

 Пригадайте ознаки весни. Опишіть погоду у ва-
шій місцевості, використовуючи умовні знаки.

На початку весни небо прозоре, чисте, наче 
його хтось помив після сірої зими. Повітря сві 
же. Сонце піднімається дедалі вище, промені 
його пряміше падають на землю і сильніше її 
прогрівають. Температура повітря підвищуєть 
ся, і починає танути сніг. Настає відлига.

 Проведіть спостереження та презентуйте його 
результати у групах.

  Чому сніг на землі весною брудний?
  Чим небезпечний брудний сніг?
  Де сніг брудніший, а де — чистіший?

 За якої температури вода переходить з твердого 
стану в рідкий?

Сніг поступово тане. Струмки, що утворю-
ються під час танення снігу, збігають до во-
дойм. Лід у водой мах скресає, починається 
льодохід.

Річки звільняються від снігового покриву і 
розливаються. Починається повінь. Але тра-
пляються й такі весни, коли сніг сходить 
майже непомітно.
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Словничок
Льодохі́д — рух крижин на річках.
Пóвінь — затоплення водою великої ділянки сухо-
долу навесні.

Період льодоходу небезпечний для тих, хто 
живе поблизу водойми. Звикаючи взимку ко-
ристуватися пішохідними переходами по льоду, 
люди забувають про небезпеку, яку становить 
лід навесні.

 Яких правил безпеки важливо дотримуватися 
біля водойм навесні?

 Придумайте назву і кінцівку оповідання. Про яке 
явище природи в ньому йдеться?

Ранньої весни на річці розпочався льодохід. 
У цей час Сашко разом із своєю собакою Аль-
мою  пішов на річку. На березі було багато до-
рослих і дітей. Усі дивилися, як пливуть 
крижини. Хлопчина й собі задивився на катер, 
що проходив повз. Раптом він почув стривоже-
ний гавкіт Альми. Сашко озирнувся й поба-
чив, що собака стоїть на крижині, яку почало 
відносити від берега. Не вагаючись, хлопчик 
ступив на крижину, щоб урятувати собаку…
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 Чому весну називають «ранком» року?

 Виберіть та назвіть весняні явища неживої при-
роди.

Снігопад, повінь, листопад, заморозки, спека, 
вітер, грім, проталини, льодохід, дощ, відлига.

Висновок
Навесні погода мінлива. Сонце підніма-

ється дедалі вище, сніг поступово тане, на  
водоймах починається льодохід. Річки звільня 
ються від снігового покриву, починається по-
вінь. Треба бути обережними на весняному 
льоду водойм.

Чи знаєте ви…
Як утворюються бурульки? Сонячні промені нагрі-
вають сніг на дахах будинків, і він тане. Краплини 

води стікають на край дахів. А вночі, коли температура 
повітря знижується до 0 °С, краплі води замерзають. На 
замерзлу краплину набігає наступна, за нею — ще і ще... 
Бурулька «росте».

ЯК ЗДІЙСНИТИ ЗАДУМАНЕ

 Що ви вмієте робити самостійно? Доповніть цей 
перелік власними прикладами.

Я
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 Чи ставили ви колинебудь перед собою мету? 
Чи досягали її? Яку мету маєте нині?

Словничок
Метá — те, чого бажано чи потрібно досягти.

 Які риси характеру потрібні, щоб здійснити заду-
мане? Обговоріть ваші думки у групі.

Друзі Оленка та Данилко полюбляли гра-
тися на майданчику біля будинку. Але там 
лавки й гойдалки були поламані, а навколо 
них лежало сміття. Друзі вирішили обладнати 
майданчик самотужки.

Дівчинка почала збирати сміття, а хлоп-
чик — прикріплювати дошки до лавки. Згодом 
діти зрозуміли, що задумане їм не під силу — 
граблі′ занадто великі, а молоток чомусь не 
«слухається». Вони порадились і вирішили по-
просити допомоги у двірника.

— Гарна ідея! Спробую 
допомогти, — відповів той.

До вечора на майданчику 
працювали майже всі меш-
канці будинку. Наступного 
дня друзів радісними вигу-
ками зустрічали на оновле-
ному майданчику їхні 
однолітки.

 За оповіданням дайте відповіді на запитання.
  Які риси характеру допомогли дітям вико-
нати задумане?
  Чому двірник не відмовив їм у допомозі?
  Що може завадити здійснити задумане?
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 За малюнками опишіть дії тварин. Який висновок 
зробите? Чого можна повчитися у тварин?

 За схемою розкажіть, що треба, аби зробити 
 покупку.

1. Товари або 
послуги коштують 

грошей.

3. За гроші 
можна купити 

бажане.

2. Гроші потрібно 
заробити працею.

 Хто з дітей є заощадливим? Чи варто складати 
список покупок? Поясніть свій вибір.
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  Оберіть істинні висловлення.

Щоб стати підприємливими, треба:
  бути самостійними
  складати план дій
   бути сміливими  

й наполегливими
  приймати рішення
  ні з ким не радитися

  долати труднощі
   ставити мету та до-

сягати її
  не боятися помилок
  бути впертими
  діяти в команді

Словничок
Підприємливий — кмітливий, який уміє активно ді-
яти.

 Чи вважаєте ви себе підприємливими? Для під-
твердження своєї думки наведіть приклади.

 До весняного ярмарку другокласники виготовили 
поробки для продажу. За діаграмою визначте:

  яких виробів виготовили найбільше;
  скільки разом виготовили мила та літачків;
  на скільки менше виготовили ляльок, ніж 
листівок.

30
25
20
15
10
 5
0
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 Виготовте вироби для ярмарку за зразком чи 
власним задумом.

Вам знадобляться: палички для морозива та 
барбекю, порожні банки зпід кави, дерев’яні 
намистини, нитки для в’язання спицями, ґу-
дзики, кольоровий папір, простий олівець, фло-
мастери, фарби, лінійка, ножиці, клей ПВА, 
матеріали для оздоблення (за бажанням).
Ви можете виготовити такі вироби:
1. Предмети інтер’єру.

2. Іграшки.

3. Рамки для світлин.

4. Листівки.

   



59

На що використаєте зароблені гроші на яр-
марку?

Висновок
Кожна людина здатна до підприємли-

вості. Потрібно лише вірити в себе і наполе-
гливо працювати.

Чи знаєте ви…
На думку вчених, перші скарб-
нички з’явилися понад 300 років 

тому. Переважно їх виготовляли з глини 
та гіпсу.

ЯК СТАТИ ВИНАХІДНИКОМ/ВИНАХІДНИЦЕЮ

 З якою метою люди здійснюють винаходи?

З давніхдавен люди винаходять пристрої, 
які розв’язують проблеми або просто полегшу-
ють нам життя. Деякі винаходи з’явилися ви-
падково, інші — стали результатом тривалих 
досліджень. І дотепер учені й звичайні люди із 
захопленням шукають нові рішення.

Одними з найвагоміших винаходів нашого 
часу є комп’ютер та інтернет.

Словничок
Вúнахід — те, що винайшли, чого раніше не існу-
вало.

 Користуючися джерелами інформації, назвіть ві-
домих українських винахідників. Підготуйте про 
одну/одного з них розповідь.
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 У які групи можна об’єднати ці винаходи? Яку ко-
ристь вони принесли людству?

 Чи користуються ваші родини цими винаходами в 
побуті? Чи можна в сучасному світі обійтися без 
техніки?

Не лише дорослі є авто-
рами цікавих та корисних ви-
находів. Діти також мають 
здібності до створення вина-
ходів.

Львів’янка Софія Петри-
шин у 16 років запропонувала пристосування, 
яке перетворює цифрову інформацію на шрифт 
для незрячих. Її винахід полегшить спілкування 
незрячих з усім світом.

 Чого людина навчилася у природи? За ма люнками 
дослідіть, як людство застосувало результати 
своїх спостережень. Які властивості повітря ви
користало?
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 Із чого починається створення винаходу? Які 
«кроки» йдуть далі? Доберіть відповідні слова та 
доведіть вашу думку.

Випробування

План дій

Моделювання

Спостере-
ження

Ідея

 Що спільне в учнів/учениць та винахідників/вина-
хідниць?

 Що зображено в таблиці? Назвіть призначення 
інструментів графічного редактора.

Гумка Олівець Пензель Лінія Валик Текст

 Виберіть об’єкти та придумайте для них незвичне 
використання. Зобразіть свої ідеї за допомогою 
інструментів, фігур та палітри графічного редак-
тора. Потім розкажіть про них.

Словничок
Графі́чний  редáктор — комп’ютерна прикладна 
програма, що дозволяє користувачам створювати, ре-
дагувати зображення на екрані комп’ютера та збері-
гати його.
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Висновок
Винахідник відшукує, 

знахо дить і пропонує нові роз 
в’язання проблем. Кожна ди-
тина є ви на хід ни ком. 

Чи знаєте ви…
Програму графічний ре дактор 
використовують  художники, а 

ще — будьхто, у кого є творчі ідеї.
Першим мультфільмом, який вигото-
вили лише з використанням комп’ютерної графіки, є «Іс-
торія іграшок».

ЯК ПОЧУВАЮТЬСЯ РОСЛИНИ НАВЕСНІ

 Які зміни в неживій природі відбуваються навесні? 
Чи спостерігали ви за рослинами? Назвіть їх.

Ще не розтанув увесь сніг, а вже подекуди 
між старої пожовклої трави проростає молода 
зелена травичка. З’являються перші квіти — 
першоцвіти. Ці рослини розвивалися взимку 
під снігом. Ледь пригріє весняне сонечко — 
вони розквітають.

Словничок
Першоцвíти — ранньоквітучі рослини.

Першоцвітів з кожною весною дедалі мен-
шає. Їх нищать люди, коли збирають для бу-
кетів. Із зірваних квіток не утворяться плоди 
й насіння, тому рослини не розмножуються.



63

 Пригадайте й назвіть першоцвіти, що занесено 
до Червоної книги України. У разі потреби звер-
ніться до додаткових джерел інформації.

 Які ранньоквітучі рослини ростуть у вашій місце-
вості? Чи збирали ви їх? З якою метою?

 Пофантазуйте: уявіть себе весняною квіткою. 
Від її імені розкажіть про себе і свої проблеми.

 Як ви можете берегти, захищати ранньоквітучі 
рослини? Обговоріть у групах.

За схемою розкажіть про зміни в житті яблуні на-
весні. Назвіть органи рослини. Які взаємозв’язки 
зображено? Який орган бере участь у всмокту-
ванні поживних речовин з ґрунту?

поживні речовини

с
о
к
о
р
у
х

квітка

листок
бруньки

комахи запилюють квітки
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 З якого дерева навесні люди збирають поживний 
сік?

За день з однієї берези можна зібрати не 
більше як 3 літри соку, адже збирання біль-
шої кількості призводить до 
швидкого виснаження дерева й 
може спричинити його загибель. 
Після закінчення сезону збору 
отвори треба замастити спеці-
альною пастою або глиною з 
вапном, щоб у дерева «загоїлися 
рани».

 Упізнайте та назвіть рослини. Які з них квітують 
першими? Які — пізніше?

 Виберіть ознаки, що притаманні рослинам з на-
станням весни.

Сокорух, жовкнуть, сохнуть, розпускають 
листки, плодоносять, квітують, листопад.

 Перевірте прикмету: якщо  береза  опушиться 
 раніше  за  клен  —  літо  буде  сухе,  а  якщо  піз-
ніше — дощове.

 Виготовте квітку крокусу за зразком чи власним 
задумом.



65

Вам знадобляться: гофрований папір зеленого 
та жовтого кольорів, простий олівець,
лінійка, дерев’яна паличка для 
барбекю, ножиці та клей ПВА.
Виконуйте послідовно: 
https://cutt.ly/5wScOee2

 Поміркуйте, чи ростуть крокуси в дикій природі.

Висновок
Перші ознаки весни в живій природі — 

весняний сокорух, цвітіння дерев і кущів, по-
ява першоцвітів — підсніжників, пролісок, 
мати й мачухи.

Чи знаєте ви…
Рослина матиймачуха діс-
тала цю дивну назву завдяки 

своїм листкам. Нижня їхня частина 
світліша за верхню, укрита ніжними 
пухнастими ворсинками. На дотик 
вона м’яка й тепла. Верхня частина 
листка — жорстка й холодна.
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ЯКІ КОМАХИ З’ЯВЛЯЮТЬСЯ  
ПЕРШИМИ НАВЕСНІ

 Яких комах і де ви бачили ранньою весною?

Тількино в березні потеплішає, біля води 
можна помітити ранніх комах — веснянок. На-
вколо ще лежить сніг, а ці створіння з прозо-
рими крильцями й тонкими вусиками на голові 
вже біля  водойм.

 Веснянка Мураха Кропив’янка

Трохи пізніше, з таненням снігу, прокида-
ються й трудівники лісу — мурахи. Щойно 
сніг зійде з мурашника, вони виходять погрі-
тися на сонечку.

Після танення снігу, за відсутності морозів, 
прокидаються метелики. Першою злітає в по-
вітря кропив’янка. Свою назву вона дістала 
тому, що тільки її гусениці можуть живитися 
пекучою кропивою.

 Які почуття викликає у вас поява навесні перших 
метеликів?

 Відгадайте загадку.

Повзає над нами догори но-
гами, завжди мандрує, усе покуштує.
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Ранньої весни прокидаються мухи. Узимку 
вони лежали нерухомо між віконними рамами 
або в господарських будівлях. Перше тепло їх 
розбудило. Ще сонні, повзають вони по стовбу-
рах дерев, на парканах, гріючись на сонечку.

 Чи спостерігали ви за поведінкою джмелів на-
весні? Розкажіть про свої спостереження.

На лісовій галявині або на схилі яру, де 
цвіте верба, можна побачити джмелів. Ви вже 
знаєте, що восени вся джмелина сім’я гине. 
Залишаються зимувати лише молоді самки. От 
вони й вилазять зі своїх схованок. Зігрівшись 
на сонці, летять до золотистих котиків на 
вербі, щоб поживитися нектаром. Доки ночі 
холодні, ховаються в затишних місцях. А по-
тім кожна джмелиця не один день літатиме 
низько над зем лею, зазиратиме в тріщини, 
старі нори, шукаючи місце, щоб облаштувати 
гніздо. Тут вона створить нову сім’ю.

У травні в повітрі рояться комарі та інші 
ко махи, які завдають клопоту людям і твари-
нам. Серед тих, хто довго прокидається на-
весні, — сонечка. Ці маленькі яскраві жучки 
з’являються до середини квітня.

З таненням снігу стають актив-
ними не тільки комахи, а й кліщі. 
Їх слід остерігатися, навіть коли ще 
немає зеленої трави. Починаючи з 
березня, після походу до лісу або 
парку треба ретельно оглядати одяг і 
тіло на наявність кліщів.

 З різноманітних джерел дізнай теся, чим небез-
печні кліщі. Носіями яких хвороб вони є?

Кліщ
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 Підготуйте проєкт «Травневий хрущ: користь 
чи шкода?». Інформацію добирайте зі зручних 
для вас джерел.

Висновок
Веснянки, мурахи, метелики, джмелі 

прокидаються першими. Навесні треба стерег-
тися кліщів. Поява комах — весняне явище в 
живій природі.

Чи знаєте ви…
Комаха сонечко має кілька назв. У 
країнах Західної Європи її кличуть 

божою овечкою чи сонячним телятком.
Ці комахи приносять велику користь людям, оберігаючи 
плантації сільськогосподарських культур від шкідників. 
У наших краях сонечко знищує надзвичайно шкідливих 
для рослин дрібних попелиць.

ЯК ЗМІНЮЄТЬСЯ ЖИТТЯ  
У ВОДОЙМАХ НАВЕСНІ

 Чи спостерігали ви за водоймою навесні? Які ор-
ганізми живуть у водоймах? Що таке льодохід?

З настанням весни ще до початку льодоходу 
бурхливі весняні струмки стікають у річку. 
Вони приносять під лід не тільки скаламуче-
ний ґрунт, а й повітря, яким дихають риби. 
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Риби припиняють зимовий сон. Що далі 
прогрівається водойма, то активнішими вони 
стають. На весну припадає особливий період у 
житті риб — розмноження, або нерест. У цей 
час риби відкладають ікру, з якої вилуплю-
ються мальки і згодом виростає доросла риба.

Словничок
Нéрест — процес відкладання ікрú (яєць) сами-
цями риб. З ікринок виходять малі рибки — малькú.

 Як ви думаєте, від чого залежить початок не-
ресту?

Період початку нересту залежить від темпе-
ратури води у водоймі. Ікринки й мальки дуже 
чутливі до тепла й холоду. Більшість наших 
прісноводних риб розмножується з весни до 
початку літа. Рано навесні починають нерести-
тися щука, окунь, в’язь, пізніше — плітка, 
лящ, судак, у кінці весни й на початку літа — 
карась, короп, лин, верховодка.

Кожний вид риб збирається на нерест в осо-
бливі місця — нерестилища. Щука, лящ, ко-
роп, краснопірка, судак нерестяться переважно 
в заплавах річок, на мілководдях; головень — 
на швидкій течії.

Деякі риби піклуються про своє потомство. 
Щука і судак охороняють ікру доти, доки з 
неї не вилупляться мальки.

 Підготуйте розповідь про рибу (на вибір): пові-
домте назву риби; за якими ознаками її можна 
впізнати; у яких місцях водойми вашої місцевості 
мешкає; чим живиться; коли і де нереститься.
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 Відгадайте загадку. Де живе ця тварина?

Клишоногий і вусатий,
вкритий панциром, хвостатий,
з ним обачними слід бути —
може клешнею вщипнути!

Річкові раки мешкають у річках та озерах 
з мулистим дном і урвистими берегами. Тіло 
раків укрите твердим захисним покривом — 
панциром, який має бруднуватобуре забарв-
лення. У пошуках їжі рак повільно повзає по 
дну, рухаючи своїми довгими вусами. У разі 
небезпеки рак повзе назад. Раки  всеїдні. Жив-
ляться відмерлими рештками тваринних орга-
нізмів, а також рослинною їжею — водоростями, 
пагонами очерету.

 Чи спостерігали ви за ще одним 
мешканцем водойми — жабою? 
Де її бачили?

Головна умова життя жаб — 
пріс ні водойми. Пересуваються 
вони суходолом стрибками, деякі 
можуть ходити, бігати, рити підземні нори. 
Жаби добре плавають у воді. 

Райки деревні можуть лазити по деревах. 
Зелений, у чорних цятках колір шкіри допо-
магає їм бути непомітними серед рослин і хо-
ватися від ворогів. Задні ноги у жаб довші, 
ніж передні, що дозволяє їм швидко стрибати 
і тікати від небезпеки.

Жаби дуже корисні, бо вони поїдають ко-
мах і зменшують їхню чисельність.

 Застосовуючи техніку оригамі, виготовте жабу з 
паперу за зразком чи власним задумом.

Жаба деревна
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Вам знадобляться: двосторонній папір зеленого 
кольору, простий олівець, лінійка, декоративні 
очка, олівець або фломастер чорного кольору, 
ножиці та клей ПВА.
Виконуйте послідовно:

Висновок
Поведінка риб навесні пов’язана зі змі-

нами в неживій природі. Нерест — це важли-
вий період у житті риб. Навесні активізуються 
раки та жаби.

Чи знаєте ви…
Жаби ловлять жертву своїм липким язиком. Коли 
комаха прилипає до язика, жаба втягує її до рота й 

заплющує очі. Вони «ховаються» всередину. Тобто вну-
трішні очні опуклості допомагають їй проштовхнути їжу в 
горло!
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ЯК ПРИЙМАТИ РІШЕННЯ

 За малюнками обговоріть у парах, які слід при-
йняти рішення. Коли було легше це зробити?

 Чи обдумували Петрусь і Алінка свої рішення? 
Оцініть їхні вчинки. Що вони мали б передбачити?

 Обговоріть ланцюжок «кроків»: від прийняття 
 поміркованих рішень — до чемних вчинків і по
зитивних наслідків. Що в них спільного із сигна-
лами світлофора?

Зупиняюся.

Передбачаю  
та оцінюю  
наслідки.

Обираю
правильне 

рішення, дію.

Міркую!



73

Словничок
Поміркóваний — той, який керується у своїх діях, 
думках здоровим глуздом, розважливий.

 Доберіть з довідки близькі за значенням слова до 
слова поміркований. Яке слово «зайве»?

Довідка: обачний, надмірний, обережний, роз-
судливий, стриманий.

Перш ніж щось робити, добре обміркуйте — 
чого хочете досягти, які будуть наслідки.

 На яких малюнках діти прийняли виважене та  
обдумане рішення? Обговоріть свій вибір у парі.

 Які хобі допоможуть стати успішними? Як саме?

Стати успішною та щасливою людиною до-
поможуть корисні звички.

 Оберіть із запропонованого переліку корисні 
звички. Які з них є у вас?

  дотримувати слова
  бути ввічливими
  казати лише правду
  запізнюватися
  прибирати за собою
  їсти багато солодощів

   приймати зважені  
рішення

  бути неохайними
  дбати про здоров’я
  загартовуватися
  завжди усміхатися
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 Доберіть до слова корисні протилежне за значен-
ням. Як можна позбутися шкідливих звичок?

 Запитайте в дорослих родичів, чи доводилося їм 
приймати складні життєві рішення. Як вони до-
лали труднощі?

 Обговоріть у групах зміст прислів’їв. 

  Рухайся більше — проживеш довше.
  Сидіти та лежати — хвороби чекати.
  Добре ім’я краще за багатство.

Висновок
Помірковані рішення та корисні звички 

допомагають людям ставати успішними, щасли-
вими та вберігають від небезпек. Важливо ви-
ховувати в себе корисні звички, долати 
слабкості, негативні емоції, лінощі.

Чи знаєте ви…
Щасливі люди мають корисні звички. Вони ви
трачають частину свого часу на те, щоб творити 
добро, яке неодмінно повернеться і принесе їм 
радість.

ЯК ПТАХИ ЗУСТРІЧАЮТЬ ВЕСНУ

 Пригадайте, яких птахів називають перелітними. 
Назвіть їх.

Справжній прихід весни в народі здавна 
пов’язували з появою перших птахів. Поверта-
ючися з вирію, вони на крилах несуть весну
літо.



75

 З якими змінами у природі пов’язане повернення 
перелітних птахів?

Дикі гуси Лелека Дрізд Ластівка

 Чи всі птахи прилітають з вирію одночасно?

Час прильоту птахів залежить від приходу 
 тепла в місця розмноження та появи корму.

У кінці березня прилітають 
шпаки. Першими повертаються
самці. Зна ходять шпаківню і почи-
нають співати. Співом вони приваб
люють самок і по переджають ін 
ших шпаків, що місце  зайняте. Коли мають 
вилупити  ся пташенята — спів стихає, треба 
 го дувати пташенят. Живляться шпаки  кома 
хами, черв’яками.

Майже разом зі шпаками повер
таються в рідні краї жайворонки. 
Жайворонок — одна з небагатьох 
пташок, яка співає в польоті. Зо-
вні жайворонки непримітні: сірі, з 
темним ряботинням. У полі, на 
луці з таким забарвленням їх 
важко по мітити. Особливо непри-
мітна самочка. Доки самець співає, 
вона тихенько шукає поживу. Жив-
ляться жайворонки комахами, а 
також насінням бур’янів.
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За кілька днів після жайворонків поверта-
ються самці зябликів. Співати вони починають 
після прильоту самок.

Приліт ластівок збігається з по явою мух і 
комарів — основної їхньої поживи.

 Як ви гадаєте, коли повертаються водоплавні 
птахи? Чому?   
Які птахи славлять весну?

На початку травня можна по-
чути спів солов’їв. У цей час де-
рева вже вкриті молодою зеленню. 
Недаремно кажуть: соловей приле-
тить тоді, коли зможе напитися 
роси або дощової води з березового листка. 
Солов’ї зазвичай селяться в садах, парках. 
Живляться жуками, мухами, гусінню.

 Перевірте прикмети.
  Ранній приліт жайворонка — до ран-

ньої весни.
  Співають синиці —  чекай тепла.
  Ластівка вилітає — теплий день обіцяє.

 Які птахи першими прилетіли у ваш рідний край?

 Підготуйте мініпроєкт про перелітного птаха (на 
вибір). Розкажіть: як його називають; за якими 
ознаками впізнають; коли повертається з теплих 

країв; чим живиться; як будує гніздо і виводить пташенят; 
яку користь приносить природі й людям.

 Які звуки можна почути в лісі, полі, місті, селі на-
весні?  Які звуки гучні? А які — тихі?
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Словничок
Вирій — теплі, південні краї, куди відлітають на 
зиму птахи.

Ми живемо у світі звуків. Наше вухо сприй-
має звуки, тобто чує їх. Спів солов’я, стукіт 
дятла, шум дощу, свист вітру — це природні 
звуки. Звуки дзвонів, машин, техніки, музич-
них інструментів — це штучні звуки.

 Уявіть себе птахом. Театралізуйте (придумайте 
та озвучте) від його імені розповідь про весну.

Нині шум є невід’ємною частиною нашого 
життя. А також одним із забруднювачів середо
вища. Він може пошкодити слуховий орган, 
призвести до швидкої втоми. Ви можете убез-
печити себе й інших від шкідливого впливу 
шуму.

 Подумайте, чому пілоти користуються навуш
никами.

Покладіть металеву лінійку на край стола, більша 
її частина повинна висіти в повітрі. Однією рукою 
міцно тримайте ту частину лінійки, яка стикається 

зі столом. Другою рукою сильно натисніть на вільний кі-
нець лінійки та різко відпустіть. Почуйте звук, який ство-
рює лінійка, що вібрує.

 Висновок
Перелітні птахи повертаються в рідні 
краї з настанням тепла та появою корму. 

Птахи наповнюють весну звуками. Звуки є 
природні та штучні. Людська здатність сприй-
мати звуки — цінний дар, який треба берегти.
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Чи знаєте ви…
Деякі тварини, наприклад собаки та гуси, чують 
більш високі звуки, ніж людина, і реагують на них. 

Тому їх уважають найкращими охоронцями.

ЧОМУ ПТАХИ В’ЮТЬ ГНІЗДА

 Які птахи мешкають поблизу ваших осель?

Навесні птахи поспішають з вирію до-
дому, летять з великою швидкістю, щоб за-
йняти гніздову ділянку.

 Для чого птахи будують гнізда?

Перша турбота птахів — звити гніздо 
для майбутніх пташенят. Кращі майстри
буді  вель ники — співочі птахи.

Словничок
Пташúне  гніздó — місце, у якому птахи відклада-
ють та висиджують яйця і вирощують пташенят.

 Чи спостерігали ви, як птахи мостять гнізда? Який 
матеріал для цього використовують?

Птахи в’ють свої гнізда з тра-
винок, соломи, гілочок, листків, 
моху, а всередині вистилають 
пухом і шерстинками — для те-
плоти й м’якості.

Щоб захистити пташенят від 
небезпеки, птахи вдаються до 
різних хитрощів під час побу-
дови гнізд. Є птахи, які розміщують їх у роз-

Гніздо великої 
очеретянки
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вилці гілок і майстерно маскують. Деякі птахи 
будують закриті гніздабудиночки. Це довго-
хвоста синиця, ремез.

 Перевірте прикмету.

Ластівки заходилися лаштувати гнізда — 
настало стійке тепло.

 Розгляньте світлини. Чи бачили ви такі гнізда у 
природі? Хто і як їх збудував?

 Чи може зозуля підкинути своє яйце у гніздо ре-
меза, ластівки? Чому?

 Виготовте ластівку з паперу за зразком чи влас-
ним задумом.

Вам знадобляться: двосторонній папір чорного 
кольору, папір білого та червоного кольорів, 
простий олівець, декоративні очка, котушкові 
нитки, ножиці та клей ПВА.
Виконуйте послідовно:

1. З паперу виріжте потрібні деталі.
2. Зробіть отвори в тулубі та крилах пташки.
3. З’єднайте всі деталі за допомогою клею 

ПВА та приклейте очка і дзьоб.
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4. До готового виробу прикріпіть нитку. Для 
цього відріжте нитку потрібної довжини та 
зав’яжіть на одному її кінці вузол.

Чимало лісових птахів облаштовують гнізда 
в дуплах. Це дятли, синиці, шпаки, деякі сови.

Качки, солов’ї, жайворонки 
будують гнізда на землі.

Деякі птахи за допомогою 
дзьоба й ніг риють у землі нори, 
у кінці яких і роблять гнізда. 
У норах гніздяться берегові лас-
тівки, бджолоїдки, рибалочки.

Зозулі підкидають свої яйця 
в гнізда інших птахів. Кількість 
яєць у кладці птахів різних ви-
дів коливається від 1 до 26.

 Назвіть домашніх птахів на фото. Обговоріть у 
парах такі запитання.
  Чи облаштовують ці птахи гнізда?

  Чи бачили ви, як вони висиджують пташе-
нят?
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  Хто вилуплюється в цих птахів?

 За діаграмою визначте, які птахи є «рекордсме-
нами» з відкладання яєць.
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Дорослі птахи висиджують яйця, і згодом 
на світ з’являються малі пташенята. У біль-
шості птахів вони вилуплюються безпомічними, 
а тому тривалий час потребують турботи.
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Птахи годують та обігрівають своїх пта-
шенят. Якщо виникає загроза, вони захища-
ють гніздо, нападаючи на ворога, подекуди 
сильнішого за себе.

Птахи, які живуть колоніями (берегові лас-
тівки, граки), коли наближається ворог, голо-
сно кричать, скликаючи на допомогу інших 
пернатих.

Навчившись добре літати, молоді птахи по-
чинають самостійне життя.

Відшукайте інформацію, як дорослі птахи догля-
дають пташенят. Які небезпеки чатують на птахів 
навесні? Від кого вони потребують захисту?

Птахи приносять неоціненну 
користь природі. Наприклад, 
сойка  живиться не лише кома-
хами та гризунами — восени 
вона збирає про запас жолуді, 
розносячи їх лісом. Багато пта-
хів (шпаки, дрозди, сірі ку-
ріпки, тетеруки) восени та 
взимку живляться пе реважно 
ягодами горобини, терену, бу-
зини, насіння яких вони пере-
носять на значні відстані.

Пара синиць може «виліку-
вати» за день близько 40 яблунь, 
збираючи з них шкідників. Але 
птахи знищують комах вибір-
ково. Дятли зазвичай смакують 
короїдами, сіра мухолов  ка — 
летючими комахами, переважно 
мухами, вивільга — волохатою 
гусінню.

Сойка

Короїди

Гусінь волохата
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 Припустіть, що станеться з фруктовим садом, 
якщо його покинуть птахи.

Хижі птахи з’їдають величезну кількість 
полівок та інших гризунів.

Сова вполювала мишу Яструб нападає на кроля

 Проаналізуйте ланцюг живлення. Наведіть при-
клад ланцюга живлення за участі птаха.

Пам’ятайте! Птахи оберігають ліси, парки, 
сади від комахшкідників та їхніх личинок.

Висновок
Птахи відіграють важливу роль у при-

роді та житті людини. Облаштування гнізда 
навесні, догляд за пташенятами — відповідаль-
ний час для птахів. Треба охороняти птахів.

Чи знаєте ви…
Найбільшими лісовими птахами в 
нашій країні є глухарі. Гніздяться 

вони в Карпатах, на півночі країни. Їх кіль-
кість дедалі зменшується через полювання 
і вирубування лісів.
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ХТО ПОТРЕБУЄ ОСОБИСТОГО 
ПРОСТОРУ

 Чому з наших міст і сіл зникають птахи?

Кожна тварина для життя та відчуття влас-
ної безпеки потребує особистого простору. 
Учені  дослідили, що використання гучномов-
ців, гуркіт ав тошляхів руйнують ритм життя 
птахів, від шуму бідніють їхні пісні. Деякі 
птахи навіть «німіють», очікуючи, коли стане 
тихо. Шум негативно впливає на гніздування, 
виведення потомства.

Перелітні птахи воліють зупинятися в міс-
цях з густою рослинністю, яка може сховати їх 
від хижаків.

 Для чого птахам та іншим живим істотам потріб-
ний простір навколо?

Сутичка сірих чапель Суперечка між ґавами

Людям також потрібний 
особистий простір. Ми маємо 
поважати право на особистий 
простір живих істот. А ті, хто 
навколо, мають поважати наш 
особистий простір.
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 На якій  відстані вам комфортно розмовляти з  
однокласниками/однокласницями? Дотримуйтеся 
цієї відстані в подаль  шому спілкуванні.

Словничок
Особúстий  прóстір — це простір навколо, що до-
зволяє нам взаємодіяти з іншими людьми у зручний 
спосіб. Ніхто не має права втручатися в нього.

 Пригадайте, хто належить до ваших «кіл спілку-
вання». Якого кольору на схемі ваш особистий 
простір?

Ваш особистий простір — це ви самі. Ви 
можете обійняти, доторкнутися до когось лише 
за його згоди. Так само й хтось може це зро-
бити лише за вашої згоди. Ваше тіло належить 
тільки вам. Не соромтеся казати:

Ні! 
Не треба!

Будь ласка, 
поважайте 

мій особистий 
простір!

Дякую! 
Мені  

приємно  
з вами  

спілкува-
тися

Вибачте! 
Мені  

неком-
фортно!

Не  
втручай-

теся в мій  
особистий 

простір!
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Пам’ятайте! Вам завжди допоможуть у 
скруті. Звертайтеся до дорослих, тих, кому ви 
довіряєте. Обговорюйте проблеми.

 Доповніть правило з обох боків власними при
кладами: що можна робити, а що заборонено в 
поводженні з іншими.

МОЖНА ЗАБОРОНЕНО

Можна доторкнутися  
до іншої людини, якщо 

вона це дозволяє. 
Проте не можна 

завдавати їй болю.

 Проаналізуйте схему та назвіть те, що ви маєте 
контролювати в себе.

ідеї 
інших

слова 
інших

смаки 
інших

дії та 
вчинки 
інших

речі 
інших

знання 
інших

помилки 
інших

свої слова, ідеї, дії та 
вчинки, речі, смаки, знання, 

помилки
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 Оберіть правильні слова, які не образять інших.

Граймося 
разом!

Я не люблю 
дівчат у 

платтячках!

Ок, трішки.

Я не люблю 
цей вид спорту!

Пограймо
у футбол!

 Уявіть, що навколо вас є невидиме коло. Тепер 
дайте відповіді на запитання.

  Навіщо перед тим, як увійти до чужої кім-
нати, стукати у двері?
  Яка відмінність у спілку-
ванні з найближчими та сто-
ронніми людьми?
  Як реагувати на небез-
пеку? До кого звертатися по 
допомогу?

 Чи потрібний особистий простір (територія) для 
рослин? А тварин?

Висновок
Ми маємо поважати право на невід’ємний 

особистий простір у житті кожної істоти.

Чи знаєте ви…
Видатний італійський учений Леонардо да Вінчі 
 купував на ринку птахів у клітках лише для того, 
щоб  випускати їх на волю.
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ЯКІ ЗМІНИ В ЖИТТІ ЗВІРІВ НАВЕСНІ

 Назвіть диких звірів. Які з них є героями казок? 
Пригадайте, як зимують звірі.

Весна в житті диких тварин — один з най-
важливіших періодів. Адже з першими те-
плими днями з’являється можливість відновити 
сили, витрачені за довгу голодну зиму. Проки-
даються звірі, які були в зимовій сплячці.

З початком весни в багатьох звірів зимове 
хутро рідшає, змінюється його забарвлення. У 
зайця біляка спочатку сіріє спинка, а потім — 
боки. У білки шубка стає рудою.

А ще весна — час спарювання і вирощу-
вання  потомства. Навесні в більшості тварин 
з’являються дитинчата.

 Чому ранньої весни слід обмежити походи до 
лісу? Розгляньте малюнки та зробіть висновки.

Пам’ятайте! Тварини, як і люди, стражда-
ють від втручання в особистий простір.
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 Чому навесні пробуджуються ведмідь, їжак?

Одними з перших виходять із зимової 
сплячки ведмедиці, адже наприкінці зими вони 
народжують кілька дитинчат. До теплих днів 
самка годує ведмежат своїм молоком у барлозі. 
У цей період ведмежата найбільш уразливі, 
оскільки жирові запаси, накопичені самкою 
восени, вже закінчуються, і молока малятам 
не вистачає. Зате після настання тепла, коли 
з’являється їжа, вони починають швидко на-
бирати вагу.

У березні народжуються зайченята. Від на-
родження ці пухнастики спритні, з розплюще-
ними оченятами. Нагодує їх зайчиха своїм 
молоком і побіжить геть. Буває, що й зовсім 
не повертається до своїх малят. Але це не 
біда — малюки без неї не пропадуть. Їх наго-
дує інша зайчиха, що пробігатиме повз. За 
п’ять шість днів зайченята починають їсти 
траву, молоді гілочки. А ще за кілька тижнів 
готові до самостійного життя.

 Поміркуйте, чому навесні на гілках кущів можна 
побачити клаптики заячої шерсті.
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Майже одночасно із зайцями з’являється 
потомство в білки. Чотири тижні очі білченят 
закриті, та вже невдовзі малята починають ба-
чити і добре тримаються на гілках.

У лігві вовків народжуються вовченята. 
Поки вони сліпі й укриті сірим пухом, зовні 
схожі на малих ли сенят.

Наприкінці березня в диких свиней наро-
джуються поросята. У маленьких поросят на 
спині і боках помітні яскраві смуги. Так до-
рослим тваринам легше помітити їх у траві.

Лисенята народжуються сліпі й безпомічні. 
Поки вони сплять, мати вирушає на полю-
вання. А коли підростуть, лисиця починає но-
сити їм здобич.

У травні народжуються малята в козуль, 
оленів. Через тиждень вони вже ходять за 
матір’ю. 

На початку весни з’являється потомство і в 
лосів. На ноги лосеня може встати вже за 
кілька хвилин після народження. Турбота про 
потомство і постійний пошук їжі — звичне за-
няття для лосів з приходом теплих днів.

А ось гризуни пробуджуються набагато піз-
ніше — ближче до початку квітня, коли стає 
вже зовсім тепло і з’являється перша рослинна 
їжа. Пробуджуються вони повільно, протягом 
тижня, бо взимку у сплячці 
температура тіла гризунів зни-
жується зі звичних 36 °С до 
8–10 °С.

 Як свійські тварини доглядають 
за своїми дитинчатами? Розка-
жіть про свої спостереження.
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 За схемою складіть ланцюг живлення. З’ясуйте в 
парах, чи правильно виконали завдання. Із чого 
починається ланцюг живлення?

 Розгадайте ребуси із зашифрованими назвами 
тварин. Хто з тваринвідгадок спав узимку?

Висновок
Зміна хутра, пробудження від зимової 

сплячки, народження малят — весняні явища 
в житті звірів.
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Чи знаєте ви…
Білки «всиновлюють» чужих 
білченят, якщо тих покинули з 

 якоїсь причини.

ЧОМУ ПОТРІБНО ДБАТИ 
ПРО ДОВКІЛЛЯ

 Відшукайте у вірші В. Чуба та назвіть об’єкти, з 
яких складається наше довкілля.

ЩО ТАКЕ ДОВКІЛЛЯ?

Довкілля — це Місяць і Сонце, веселка і грім,
і вітер, що хмари приносить.
Земля, на якій твій збудовано дім,
зірки в синім небі і роси.
Туман у дібровах, пташині пісні
у долах духмяного зілля.
Дитинства щасливого сонячні дні —
усе це, мій друже, довкілля.

 Які роботи потрібно проводити, щоб ваше рідне 
місто чи село причепурилося навесні?

Проблема сміття постає в нашому житті де-
далі гостріше. Щороку навесні відбуваються 
заходи з прибирання вулиць, парків, подвір’їв, 
до яких долучаються всі, кому не байдуже до 
чистоти довкілля.

 Складіть розповідь про те, як учні дбають про чи-
стоту та порядок на шкільному подвір’ї.
Чому сміття опиняється не в контейнерах чи на 

звалищах, а в кущах, траві, навколо будівель?
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 Розгляньте світлини. Чи є такі місця у вашому на-
селеному пункті?

Зменшити шкоду, яку завдають довкіллю 
(ґрунту, воді, повітрю, рослинам і тваринам) 
сміття й відходи, можна за  допомогою сорту-
вання сміття (відходів).

Хто чи що таке робот? Для чого люди конструю-
ють роботів? Де їх використовують?

Роботи створені для того, щоб допомогти  
виконувати дії (операції), що не під силу ви-
конати людям. 

Які з пристроїв можна вважати роботом або авто-
матичним пристроєм? Обґрунтуйте.
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На підприємствах, де переробляють відходи 
й сміття, також працюють величезні авто-
мати   — роботи. У результаті переробки відхо-
дів отримують нову сировину й навіть 
електроенергію.

 Чому нині в магазинах відмовляються від полі
етиленових пакетів? Що пропонують нав замін?

Пластикові пакети з мага-
зинів використовують лише 
кілька годин, а в природі 
вони зникають за сотні  
років. Тому екологи пропо
нують використовувати особ   
ливі торбинки (ткані, папе-
рові тощо), а для сміття — 
біорозкладальні пакети.

Словничок
Екóлоги — це фахівці, які досліджують природу та 
працюють задля її збереження.

Залишене в лісах і парках сміття не лише 
псує краєвид, а й завдає великої шкоди диким 
тваринам. 

Гачок, який залишив рибалка, може ков-
тнути птах, морські та річкові тварини можуть 
заплутатися в пластикових кільцях для пере-
несення банок з напоями. Застрягши в такому 
кільці, птахи, риби, черепахи відчайдушно на-
магаються звільнитися. Скалки від скляних 
пляшок і банок небезпечні для дрібних лісових 
мешканців.
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 Розгляньте малюнки. Припустіть, чому так ста-
лося з тваринами. Що можете зробити ви, щоб це 
не повторилося?

Унаслідок спалювання сухої природної рос-
линності, стерні, соломи та сміття виникають 
пожежі. Такі дії призводять до знищення рос-
линного і тваринного світу, зростання загрози 
виникнення пожеж у поле захисних лісосму 
гах, лісах, а іноді й травмування або загибелі 
людей.

Кожна людина має розуміти свою відпові-
дальність перед природою та усвідомлювати, 
якої непоправної шкоди завдає, забруднюючи 
навколишнє середовище.

 Що може статися з природою, якщо людина не 
піклуватиметься про довкілля?

 Продовжте речення.

Щоб уберегти природу, я можу...
Я зрозумів/ла, що...
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 З підручних матеріалів виготовте модель тран-
спортного засобу за зразком чи власним задумом.

Вам знадобляться: пластикові пляшки, картон
 ні коробки, пакети зпід соку чи молока (на 
вибір), кольоровий папір, фломастери, простий 
олівець, канцелярський ніж, зубочистки чи па-
лички для барбекю, ножиці та клей ПВА.

 Поясніть одне одному, чому саме такий тран-
спортний засіб ви виготовляли.
Як транспорт впливає на довкілля?
Поміркуйте, як зменшити використання пластику 
в побуті.

Висновок
Природа щедра до нас — і хлібом може 

на годувати, і джерельною водою напоїти, і зди-
вувати неповторною красою. Лише не може за-
хистити себе. Тому наш обов’язок — охороняти 
та берегти її!

Чи знаєте ви…
Дощ може бути отруйним. Але не природа робить 
його таким. Цей дощ утворюється, коли дим фа-

брик, заводів, газові викиди транспорту змішуються в по-
вітрі з водяною парою. Ця отрута знищує рослини, труїть 
рибу у водоймах, навіть руйнує будинки. Тому дощову 
воду пити не можна. Це небезпечно!
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РОЗДІЛ 4. 
ПРИРОДА ВЛІТКУ

ІЗ ЧОГО ПОЧИНАЄТЬСЯ ЛІТО

 Відгадайте загадки.

Розквітають в луках квіти,
зеленіють в лісі віти.
Все зелене, молоде…
За весною що іде? 

Сонце пече,
липа цвіте,
жито достигає.
Коли це буває? 

 Яка пора року найтепліша? Чому? У яку пору 
року найдовший день і найкоротша ніч?

Літо — найтепліша пора року. День улітку 
найдов ший, а ніч — найкоротша. Рослини 
отримують багато води, тепла та світла і 
швидко ростуть. Визріває майбутній урожай. У 
звірів та птахів багато їжі, вони  можуть виво-
дити дитинчат.

 Доберіть до початку кінець прислів’я. Розкажіть 
одне одному, за що ви любите літо.

  Бджоли раді цвіту, 
  Літо запасає, 
  Літо дає коріння, 

  а зима з’їдає.
  а осінь — насіння.
  а люди — літу.

 За схемою назвіть ознаки літа. Які літні явища 
характерні для неживої природи?
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ОЗНАКИ ЛІТА

 Як ви гадаєте, туман, роса — це явища живої 
чи неживої природи?

Словничок
Тумáн — це скупчення найдрібніших крапель води 
або кристалів льоду над земною поверхнею. Вони 
роблять повітря непрозорим.
Росá — краплі води, що осідають на траві вранці 
або ввечері.

 Подумайте, чому туман вважають небезпечним 
явищем природи.

 Чи бачили ви у природі веселку? Поділіться одне 
з одним, які почуття вона у вас викликала.
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 Зробіть припущення, без чого не може «народи-
тися» веселка. Відповідь шукайте у вірші.

ВЕСЕЛКА

Веселка весельця
в ставок опустила
і сонячні скельця
в ставку намочила.
А жайвір дзвіночком
покликав із неба:
— Нумо, підіймайся!
Чекаєм на тебе.
І сонечко хмарку
промінням прогнало.
А де ж та веселка?
Була і — пропала.

Василь Кравчук

Словничок
Весéлка — дугоподібна різнокольорова смуга на 
небі, яка з’являється внаслідок проходження соняч-
них променів крізь краплини дощу.

Справді, веселку на небі можна побачити або 
перед дощем, або після нього. Веселка невло-
вима, до неї неможливо підійти або доторкну-
тися.

 Прочитайте речення і назвіть кольори веселки.

Чарівниця осінь жар-птицю закликає бабин 
сад фарбувати.

За народною прикметою, побачити весел
 ку —  добра ознака. Здавна за веселкою укра-
їнці перед бачали погоду.
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 Про що «говорить» веселка? Перевірте ці при-
кмети.

  Веселка з’явилася вранці — на дощ.
  Побачити веселку ввечері — на хорошу по-
году.

 Доберіть з довідки слова, близькі за значенням 
до слова веселка.

Довідка: райдуга, веселиця, строката дуга, 
спектр, гама кольорів.

 Дослідіть, як літні місяці дістали свої назви. Вам 
допоможуть світлини та вірші.

Червень — це черешні,
стиглі, соковиті.
Це червоні вишні,
солодом налиті.

Любов Голота

— Липа, липа зацвіла! —
засурмила всім бджола. —
Гей, злітайтеся, подружки,
у гайок на край села.
Там уже не видно віт,
а лише пахучий цвіт.

Тамара Коломієць

Серп знайшла бабуся
і пшениці вжала.
Як снопи в’язати,
дітям показала.
Щедрий місяць серпень —
серпиком назвала.

Любов Голота
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 Прочитайте прислів’я і назвіть ознаки кожного мі-
сяця.

Червень — рум’янець, липень — громовик, а 
серпень — на копи багатий.

 Яка погода характерна для літа? 

Висновок
Літо — найтепліша пора року. Літні мі-

сяці: червень, липень, серпень. Ознаки літа: 
день довший за ніч, багато тепла, світла, до-
щів, швидко ростуть рослини, дозрівають 
плоди.

Чи знаєте ви…
Оскільки влітку спека зне-
воднює організм, потрібно 

щодня випивати понад літр води. 
Корисно також уживати біль  ше 
овочів та фруктів. Вони містять ві-
таміни, які додають організму ви-
тривалості та стійкості до спеки.
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ЯКА ШАНА КНИЖКАМ

 За обкладинками дослідіть, про що ці книжки. Які 
книжки ви любите читати?

 Із чим автор вірша порівнює світло?

КНИЖКА

Світло об’являється,
як відкриєш книжку.
Де ж воно дівається,
як закриєш книжку?
Не впадай в зажурості,
мій малий читачу,
Я те світло мудрості
в твоїм серці бачу.

Дмитро Павличко
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 Чому книжка важлива в житті людини? Чим зви-
чайна книжка відрізняється від електронної? 
 Припустіть у групах, за якою книжкою майбутнє.

 Чи знаєте ви, як народжується книжка? За ма-
люнками складіть розповідь про створення руко-
писних текстів у давнину. Зверніть увагу, на чому 
писали давні люди. Чи писали вони слова, речення?

Письмо  
на вологій глині

Письмо  
на стінах печер

Письмо  
на корі дерев

1  2  3  
Письмо на 

шкурах тварин
Письмо  

на папірусі
Письмо на 

бамбукових дощечках

4  5  6  

 За схемою з’ясуйте та обговоріть у групі, навіщо 
збирають макулатуру. Що ви можете зробити, 
щоб урятувати дерево?

Сім’я —  
100 кг 
макула
тури за 
2 роки

З одного 
дерева 60 кг

Зі 100 кг 
макулатури

Скільки 
дерев 
урятує 
сім’я за 
4 роки?
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 За схемою розкажіть, як виготовляють папір, доби-
раючи слова з довідки. Що ще роблять з деревини?

ЯК ВИГОТОВЛЯЮТЬ ПАПІР

вирощують додають

пресують

спилюють, 
завозять

сушать, 
ущільнюють, 

змотують

подрібнюють

Довідка: дерева, на фабрики, на тріски, 
клей, воду, смолу, на конвеєрі, у рулони.

 Продовжте речення. Добирайте «кольорові» 
слова. У парі перевірте одне одного.

— У чому ?
— Щастя в перемозі!
— У чому ?
— Перемога в знаннях!
— Де ?
— Знання в книжках.
— Де ?
— У .

 Дослідіть, як утворилося слово книгарня.

КНИЖКА — КНИГА — КНИГАРНЯ

 У класі створіть затишне місце для читання. З до-
помогою дорослих облаштуйте таке місце вдома.

знання

бібліотеці
книжки

щастя

перемога
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У деяких європейських 
країнах створюють затишні й 
ви шукані місця для читання. 
Ось як у турецькому місті 
Стамбул.

 Складіть правила користування книжками.

 Візьміть участь в акції «Лікуймо книжку!».

ЯК ЗБЕРЕГТИ КНИЖКУ

  Відірваний край сторінки 
обережно підклейте трикут-
ником  білого паперу.
  Розірвану сторінку під-
клейте смужкою тонкого па-
перу (кальки або прозорого 
копіювального паперу), щоб 
крізь нього було видно 
текст.
  На внутрішній край ви-
рваної сторінки нанесіть 
клей та вклейте сторінку на 
місце.

А які книжки 
у тебе?
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ПОБАЖАННЯ ЧИТАЧАМ

1. Пам’ятайте, що читання — одна з най-
більш важливих, потрібних і серйозних справ.

2. Читайте із закладкою.
3. Не залишайте книжку недочитаною без 

поважних причин.
4. Згортаючи книжку, обміркуйте, що 

запам’ятало  ся, схвилювало, вразило.
5. Намагайтеся самостійно розібратися у 

всьому, пояснення незрозумілих слів шукайте 
у словниках.

6. Книжка міцно та надовго запам’ятовується, 
якщо переказати її зміст друзям, батькам.

7. Обгортайте навчальні книжки.
8. Не малюйте на сторінках книжок.

Посніть, як ви розумієте прислів’я: Книга — мор-
ська глибина, то почерпни аж до дна.

Висновок
Книжка — помічник, порадник, а для 

тих, хто її береже, ще й вірний друг. Вона 
розкриває багатства рідної мови, допомагає 
усвідомити велику силу слова, бути чесними, 
працьовитими, розвиває уяву.

Чи знаєте ви…
Ще два століття тому в де-
яких бібліотеках світу 

книжки прикріплювали до полиць 
ланцюгами. Досить довгі ланцюги 
дозволя  ли відвідувачам зручно 
читати, та водночас не давали 
змоги винести книжку з бібліотеки. 
Чому? Бо тодішні книжки були 
дуже дорогі. 
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ПОБАЖАННЯ ЧИТАЧАМ

1. Пам’ятайте, що читання — одна з най-
більш важливих, потрібних і серйозних справ.

2. Читайте із закладкою.
3. Не залишайте книжку недочитаною без 

поважних причин.
4. Згортаючи книжку, обміркуйте, що 

запам’ятало  ся, схвилювало, вразило.
5. Намагайтеся самостійно розібратися у 

всьому, пояснення незрозумілих слів шукайте 
у словниках.

6. Книжка міцно та надовго запам’ятовується, 
якщо переказати її зміст друзям, батькам.

7. Обгортайте навчальні книжки.
8. Не малюйте на сторінках книжок.

Посніть, як ви розумієте прислів’я: Книга — мор-
ська глибина, то почерпни аж до дна.

Висновок
Книжка — помічник, порадник, а для 

тих, хто її береже, ще й вірний друг. Вона 
розкриває багатства рідної мови, допомагає 
усвідомити велику силу слова, бути чесними, 
працьовитими, розвиває уяву.

Чи знаєте ви…
Ще два століття тому в де-
яких бібліотеках світу 

книжки прикріплювали до полиць 
ланцюгами. Досить довгі ланцюги 
дозволя  ли відвідувачам зручно 
читати, та водночас не давали 
змоги винести книжку з бібліотеки. 
Чому? Бо тодішні книжки були 
дуже дорогі. 

ЯКІ БУВАЮТЬ ФОРМИ ЗЕМНОЇ ПОВЕРХНІ

 Огляньте місцевість, де ви живете. Яка вона — 
рівна чи горбиста? Можливо, там є гори. Чи бу-
вали ви в горах? Поділіться своїми враженнями з 
однокласниками.

 Розгляньте фото. Яка поверхня ха рактерна для 
цієї місцевості? Доведіть це.

 На якому фото зображено рівнинну місцевість, 
а на якому — гірську?

Усі нерівності на земній поверхні складають 
рельєф.

Земна поверхня України дуже велика. Щоб 
побачити її всю або якусь частину, користу-
ються картою.

Рівнини на карті позначено жовтим і зеле-
ним кольорами, а гори — коричневим.
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Словничок
Нерівності земної поверхні називають рельєфом.

 Розгляньте карту України. З’ясуйте, що на ній за-
ймає більше місця — гори чи рівнини. Які гори 
є на території України?

Рівне

Івано-франківськ

Полтава

Сімферополь

Херсон

Запоріжжя

ЛуганськЧеркаси
Вінниця

Луцьк

Ужгород Чернівці

Хмельницький

Житомир

Чернігів
Суми

Кропивницький

 Подумайте, яка територія — рівнинна чи гір-
ська — більш сприятлива для господарської ді-
яльності. Чому?

Висновок
Поверхня території України різна — є і 

гори, і рівнини. Переважають рівнинні терито-
рії. На території України є гори Карпати та 
Кримські гори.

Чи знаєте ви…
Каньйон — це глибока до-
лина між кручами, що зазви-

чай  вимита річкою. В Україні є один 
з найбільших каньйонів Європи — 
Дністровський.
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ЧИ Є В ПІДЗЕМЕЛЛЯ ТАЄМНИЦІ

 Чи завжди уважно ви дивитеся під ноги? Не тому, 
щоб не впасти, а щоб помітити, підняти й розгля-
нути одне із чудес природи — каміння.

Наша планета складається з 
твердих порід — каміння. За-
гляньмо ж у глибини Землі, щоб 
дослідити таємниці підземелля.

Під словом «каміння» розумі-
ють різноманітні гірські породи. 
Гірські породи  бувають щільними 
й крихкими. Одні з них залягають 
на поверхні, інші — глибоко в 
землі. Деякі гірські породи люди використову-
ють для своїх потреб. Їх  називають корисними 
копалинами.

Словничок
Корúсні  копáлини — це гірські породи, що їх вико-
ристовує для своїх потреб людина. У природі вони 
трапляються у твердому, рідкому та газуватому 
стані.

Каміння з давніх часів відіграє важливу 
роль у житті людини. В історії людства навіть 
був кам’яний вік — доба, коли наші пращури 
виготовляли з каменів різні предмети.

Словничок
Прáщури — діди, прадіди, прабатьки, попередні по-
коління людей; предки.
Дáвні  люди — ті, які жили на планеті Земля дуже 
давно — мільйони чи більше років тому.
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Граніт, кам’яне вугілля, сіль — тверді ко-
палини, нафта — рідка, природний газ — га-
зуватий.

 Назвіть предмети, які виготовляли давні люди з 
каменів.

ЗНАРЯДДЯ ПРАЦІ

Сокири

ЗБРОЯ

Кам’яні наконечники для списів

 Розгляньте малюнки корисних копалин. Які з них 
ви знаєте? Як їх використовує людина?

Кам’яне вугілля Природний газ Пісок

Граніт Нафта Кам’яна сіль

Пошуки гірських порід ведуть фахівці — 
геологи.

 Розкажіть, як використовують крейду або граніт.
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Грифель олівця, що залишає слід на папері, 
виробляють з гірської породи графіту.

 Зберіть невелику колекцію каміння. Спробуйте ді-
знатися в дорослих, які це гірські породи.

Для виготовлення прикрас використовують 
коштов  не каміння. Це алмази (після обробки    — 
діаманти), рубіни, смарагди, сапфіри та багато 
інших.

Діамант Рубін Смарагд Сапфір

 Спитайте родичів, чи є в них прикраси з каменів, 
що вони можуть про них розповісти. За можли-
вості відвідайте виставку гірських порід або  

краєзнавчий музей у своєму місті. Поділіться враженнями 
з однокласниками/однокласницями.

 Чи знаєте ви, із чого виготовляють скло?

Скло виплавляють у спеціальних печах за 
високої температури із кварцового піску з до-
даванням соди та вапна.

Кварцовий пісок Сода Вапно Скло
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 Розкажіть, які предмети зі скла є у вас удома. 
Про яку їхню властивість завжди потрібно 
пам’ятати?

 Як ви вчините, якщо побачите викинуту скляну 
пляшку? Запропонуйте варіанти її вторинного ви-
користання.

ПРАКТИЧНА РОБОТА
Ознайомлення з гірськими породами  
свого краю та їхніми властивостями

Вам знадобиться: колекція гірських порід ва-
шої місцевості.

 З’ясуйте, які гірські породи видобувають у вашому 
краї. Як їх використовують?

 Розгляньте у групах гірську породу. Дослідіть її 
властивості за планом.

1. Який має колір.
2. Чи має блиск.
3. Стан (тверда, рідка, газувата).
4. Міцність (щільна, крихка).
5. Як називають цю породу?
6. Як її використовують люди в господар-

ській діяльності.

 Використовуючи різноманітні джерела інформації, 
підготуйте розповідь (повідомлення) про гірську 
породу свого краю (на вибір).

Висновок
Наша планета складається з гірських по-

рід, які бувають щільними й крихкими. Деякі 
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гірські породи людина використовує в госпо-
дарській  діяльності: для виготовлення буді-
вельних та оздоблювальних матеріалів, прикрас, 
скла тощо.

Чи знаєте ви…
Ніколи не кидайте порожні пляшки абиде! Скляні 
пляшки здатні збирати сонячне проміння в одній 
точці, це може стати причиною пожежі.

ЯК УТВОРЮЄТЬСЯ ҐРУНТ

 Відгадайте загадку. Де можна побачити ґрунт?

  Не людина, а п’є. 
  Не кухар, а всіх годує.

 Розгляньте ґрунт у горщику на підвіконні. Опишіть 
його за запитаннями.

  Якого кольору ґрунт?
  Чи має запах?
  Чи є у ґрунті пори (шпа-
рини)? 
  Чи багато їх? Які вони за 
розміром?
  Сухий чи вологий ґрунт? 
Щільний чи пухкий?
  Що на ньому росте?

Словничок
Ґрунт — верхній родючий шар землі, у якому рос-
туть рослини і живуть різні організми.
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 За малюнком розкажіть, для яких тварин ґрунт є 
домівкою.

Ґрунт — видима частина нашої планети, 
де ми ходимо, вирощуємо урожаї, споруджу-
ємо будівлі.

Ґрунт є одним зі скарбів, які дала нам при-
рода. Він потрібний для життя так само, як 
повітря і вода. Без ґрунту життя неможливе.

 Доведіть на власних прикладах важливість ґрунту 
для життя.

 За малюнком з’ясуйте, чи однакова товщина 
ґрунту в різних місцях планети. Як ви думаєте, 
чи впливає товщина ґрунтового покриву на рос-

линний світ?
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Чи знаєте ви…
Товщина ґрунту буває від 2 см до 200 см.
Для утворення шару ґрунту завтовшки всього  
2 см потрібне ціле століття (100 років)!

 За схемою розкажіть, що впливає на формування 
ґрунту.

Ґрунти утворюються з гірських порід, які 
під дією тепла і холоду, води й вітру посту-
пово подрібнюються та розпушуються. Рештки 
відмерлих рослин і тварин у землі та на землі 
розкладаються під дією мікроорганізмів і утво-
рюють  перегній. Перегній містить різні по-
живні речовини, потрібні рослинам, та надає 
ґрунту темного забарвлення. Наявність у ґрунті 
перегною свідчить про його родючість. 



116

Родючість — основна властивість ґрунту. 
Українські ґрунти — найродючіші у світі.

У шпаринах ґрунту є вода.

 Що ще входить до складу ґрунту? Щоб дати від-
повідь на це запитання, проведемо досліди.

Дослід 1. У склянку з водою 
 опустіть грудочку ґрунту. Що ви 
 бачите? 

До складу ґрунту входить по-
вітря.

Дослід 2. Усипте ґрунт у склянку 
з водою, перемішайте і дайте від-
стоятися. Що ви помітили? На 
дні склянки утворився шар піску 
та глини. 

У ґрунті є пісок і глина.

 Поміркуйте, куди зникає брудна 
вода після миття посуду, прання 
білизни, купання. Які наслідки за-
бруднення ґрунту?

За невмілого та недбалого господарювання 
родючий ґрунт може загинути швидко й невід-
воротно.

 Виготовте мишку за зразком чи власним 
задумом. https://cutt.ly/uwVpX0rU

Вам знадобляться: фетр або 
цупка тканина, дві бісеринки 
чорного кольору, крейда для 
малювання на тканині, ножиці 
та клей ПВА.
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 Де живуть миші? Складіть ланцюг живлення, у 
якому одна з ланок — миша. Яке значення тва-
рини в утворенні ґрунту?

 Пам’ятайте: що більша за розміром насінина, то 
глибше її садять у ґрунт. Розгляньте модель, яку 
створили другокласники. Знайдіть у ній помилки. 
Створіть власну модель проростання рослин.

Висновок
Ґрунт — верхній пухкий, родючий шар 

землі, на якому ростуть рослини. До складу 
ґрунту входять вода, пісок, глина, перегній, 
повітря. Значну роль в утворенні ґрунту віді-
грають тварини.

Чи знаєте ви…
Роль дощових черв’яків у ґрунті 
дуже велика. Вони риють ходи, 

розпушуючи ґрунт. Тоді до нього краще 
проникають повітря й вода.
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З ЯКОЇ ЯГОДИ НАМИСТО

 Що таке намисто? Якого воно буває кольору?

Літо — сезон смачних і корисних плодів 
рослин, соковитих і духмяних, рожевих і чер-
воних, синіх, жовтих і фіолетових. Вони 
з’являються після весняного цвітіння на бага-
тьох деревах, кущах і трав’янистих рослинах. 
Це, наприклад, суниці, чорниці, малина, 
ожина, чорна смородина, червоні та білі по-
річки, вишні, черешні тощо.

 Вишня Малина Журавлина

Серед рослин з невеликими соковитими пло-
дами є садові й лісові, їстівні та отруйні. У 
лісових рослин плоди ароматніші, ніж у садо-
вих.

 Де ростуть ці рослини? Назвіть їх.

Соковиті плоди добре освіжають у літню 
спеку, містять багато вітаміну С, який має про-
тизапальну дію.
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 Знайдіть «зайве». З’ясуйте, де ростуть ці рос-
лини.

 Як використовують соковиті плоди у ваших роди-
нах?

 Розділіть рослини на дві групи — їстівні та отруйні.

Калина

Барбарис Жостір Обліпиха

Вороняче 
око

Паслін 
червоний

Вовче 
лико

Бузина 
трав’яна

Пам’ятайте! Отруйні соковиті плоди не 
можна навіть куштувати!
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Словничок
Отруйні  рослини — ті, у яких містяться речовини, 
що можуть спричинити хворобу або навіть смерть.

Отруйними можуть бути не лише рослини, 
гриби, а й деякі предмети, що є у вас удома. 
Це засоби для прибирання, догляду за тілом, 
одягом, взуттям тощо.

 Коли рідина для миття посуду, шампунь та інші 
предмети побуту можуть спричинити отруєння?

Якщо такі речовини потраплять в організм 
людини, вони можуть спричинити харчове 
отруєння.

Якщо вживати ліки без призначення лі-
каря, можна сильно нашкодити організму.

 Що ви порадите цим дітям? Обговоріть у групах.

 Чим загрожує вживання ліків, які не призначав лі-
кар або які ви самостійно дістали з аптечки? Хто 
приймає рішення про вживання дітьми ліків?

 Чому літо вважають найціннішою порою року для 
зміцнення здоров’я?
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 Розкажіть одне одному, чим ліс пригощає влітку. 
Чи можуть діти самі подорожувати до лісу? Чому?

Пам’ятайте! У червні ще триває «пора 
тиші» в лісі. Не турбуйте без потреби тварин.

Висновок
Улітку дозріває багато невеликих соко-

витих плодів рослин. Розрізняють їстівні та 
отруйні рослин. Не рвіть і в жодному разі не 
їжте незнайомі плоди. Це небезпечно для 
здоров’я.

Чи знаєте ви…
Користь соковитих плодів неоці-
ненна. Для поліпшення зору корисні 
чорниці, смородина, калина і глід.

ЯКІ ТУРБОТИ У ТВАРИН УЛІТКУ

 За якими тваринами ви любите спостерігати 
влітку?

Чи можна уявити літо без метеликів? 
Скільки їх, легкокрилих, барвистих, бачимо 
на лісових галявинах, у парках! У деяких ме-
теликів життя коротке — вони живуть близько 
двох тижнів. Не маючи хоботка, вони нічим 
не живляться. Відкладають яйця й відразу  
гинуть. 

Інші метелики живуть довше. Вони впада-
ють у зимову сплячку, а весною і влітку літа-
ють і п’ють хоботком квітковий нектар. Їм 
властива велика різноманітність форм крил і 
розмірів: від 2 мм до 28 см.
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 Назвіть метеликів на світлинах, яких ви бачили у 
природі або впізнали.

У червні прогріваються водойми. З ікри 
жаб ви луплюються пуголовки, які до кінця 
літа перетво рюються на молодих жаб. Прига-
дайте, чим живляться жаби.

Нерестяться риби — верховодка, карась. 
Мілина кишить безліччю мальків.

 Розкажіть, яка риба мешкає у водоймах вашої 
місцевості.

 Якої небезпеки можна очікувати влітку від кома-
рів?

Місця укусів комарів починають свербіти. 
Якщо розчесати їх, то можна занести інфек-
цію. Тому ранки від укусів лікарі радять об-
робити йодом або спеціальними засобами.

Комарі найбільш активні від заходу сонця  
і до світанку. Щоб уникнути їхніх укусів,  
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надягайте речі зі щільної тканини світлого ко-
льору з довгими рукавами.

На початку літа в багатьох 
птахів з яєць вилуплюється по-
томство. Птахи годують ще безпо-
мічних пташенят, які багато 
їдять і швидко ростуть.

Каченята та гусенята відразу 
після появи на світ можуть плавати й бігати, 
живляться самостійно.

 Яких із цих птахів можна побачити влітку у  вашому 
краї? Припустіть, що сталося б з деревами, якби 
в лісі не було птахів. Чому?

 Одуд Повзик Мухоловка Горлиця

Улітку в багатьох звірів підростають ма-
лята, батьки готують їх до самостійного життя. 
Хижі звірі привчають молодняк до полювання. 
Вовченята вчаться знаходити гризунів, жаб, 
птахів, що гніздяться на землі. 

Лисенята шукають мишей, полюють на во-
доплавних птахів, зайців. Разом з матір’ю вед-
межата шукають ягоди, жолуді, горіхи, 
мурашок, жаб.

Улітку багато корму для козуль, оленів, ло-
сів. Молодняк швидко росте. Дорослі тварини 
вчать його, як уберегтися від хижаків.
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 Допоможіть дітям прийняти правильні рішення. 
Що має відбутися далі?

Другокласники були на екскурсії в парку. 
Багато цікавого вони побачили під час ман-
дрівки. 

МаркоЯ побачила 
в кущах гніздо, 

де лежало 
кілька яєць у 

цяточки.
Софійка

Які спостереження ви проводили під час екскурсії 
парком?

Висновок
Народження, вигодовування та вихо-

вання молодняку — літні турботи в житті тва-
рин. Вони навчають своїх дитинчат самостійного 
життя — добувати їжу, будувати домівки, ря-
туватися від хижаків.

Чи знаєте ви…
Час сну тварини залежить від періоду її актив-
ності. Більшість птахів літають лише вдень, тому 

вночі сплять. Дрібні звірі сплять удень і годуються вночі. 
Мурахи ніколи не сплять.

У траві 
я побачив 

наполохане пташеня. 
Мабуть, воно 

випало з гнізда.
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ПРОЄКТ «ХТО МЕШКАЄ У СТАРОМУ ПЕНЬКУ?»

 Проведіть дослідження у природі. Відшукайте 
біля школи старий  пеньок. За допомогою лупи 
розгляньте, хто в ньому живе. З інтернету дізнай
теся більше про його мешканців.

Ківсяк

Трутовик

Мох
Щипавки

СтоногаМокриця

Клопчерепашка

Мураха

Опеньки

Москалик

Хрущ та його
личинка

 Створіть макет старого пенька та виготовте його 
жителів.

Вам знадобляться: кора дерева, сухий мох, 
сухі гілочки, пластилін, кольоровий папір, 
картон, нитки, клаптики тканини, дріт (мате-
ріали — за бажанням), кольорові олівці, про-
стий олівець, ножиці, стеки, дощечка для 
ліплення, клей ПВА.

Застосовуйте технології, з якими 
ознайомилися впродовж навчального 
року. Скористайтеся відео за покликан-
ням. https://cutt.ly/PwVpCphm
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Чи знаєте ви…
Якщо прибрати з лісу 
мертві дерева, то зникне 

житло для багатьох видів організ-
мів. Боятися цих організмів не 
варто: комахи та інші істоти, що 
живуть у гнилих деревах та пень-
ках, не можуть стати джерелом 
хвороб для живих рослин. На 
здоровому дереві ці організми не 
виживуть.

ДЕ МАНДРУЄ ЕЛЕКТРОННИЙ ЛИСТ

 Чи писали й відправляли ви листи або повідом
лення? Які бувають листи?

 Щоб провести вікторину, другокласники склали 
оголошення. За малюнком обговоріть, яке з ого-
лошень містить повну інформацію про захід. Що 
включає в себе повна інформація?
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Інформацію можна передавати за допомо-
гою електронних повідомлень. Для цього ви-
користовують смартфон або комп’ютер.

 Яке із цих зображень відповідає вашому уяв-
ленню про електронну пошту? Поясніть.  
Що таке насправді електронна пошта?

Словничок
Електрóнна  пóшта — це послуга для передачі 
письмових (текстових), фото, аудіо, відеоповідом-
лень в електронному вигляді через мережу «інтер-
нет».
Інтернéт — усесвітня мережа, яка з’єднує 
комп’ютери всього світу.
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Інтернет — це винахід учених із США, 
які  шукали способи швидкого обміну інформа-
цією між віддаленими місцями.

 Чи відправляли ви повідомлення електронною 
поштою? Чи спілкувалися за допомогою ком п’ю
терних програм? Поділіться досвідом у групах.

Завдяки інтернету можна «зазирнути» в су-
сідній комп’ютер або одночасно дивитися 
фільми з друзями на своїх персональних ґа-
джетах. 

Комп’ютер допоможе знайти будьяку ін-
формацію за умови, що він має доступ до все
світньої мережі «інтернет».

Словничок
Ґáджет — будьякий електронний пристрій (мобіль-
ний телефон, планшет, електронна книжка, комп’ютер 
тощо).

 За допомогою інтернету дізнайтеся історію його 
виникнення. Як винайдення Всесвітньої мережі 
пов’язане з телефонними лініями?

Для «подорожей» в інтернеті створено спе-
ціальні програми — браузери. Найпоширені-
шими є:

Google 
Chrome

Гугл Хром

Mozilla Firefox
Мозіла 

Фаєрфокс

Internet Explorer
Інтернет 

Експлорер

Opera
Опера
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Словничок
Брáузер (з англійської означає «переглядач», а з іс-
панської та французької — «навігатор») — спеці-
альна комп’ютерна програма, яка  допомагає пере  
глядати та виводити на екран інформацію. Тобто 
спрямовувати до мети.

 З’ясуйте, чи підімкнено комп’ютери у вашій школі 
до інтернету. Який браузер для цього використо-
вують?

Чи користуються у ваших родинах інтернетом? З якою 
метою? Який браузер установлено на домашньому 
комп’ютері?

В інтернеті серед величезної кіль-
кості  інформації є така, яку позначають 
знаком копірайту. Цей знак означає, 
що інформація має власника, тобто автора. 
Право автора на цю  інформацію захищено за-
коном.

Інформацію зі знаком копірайту можна ви-
користовувати, але обов’язково слід зазначати, 
хто є її власником (автором). Інакше виходить, 
що ви привласнюєте чужу роботу. А це є пору-
шенням авторського права.

потребує обов’язкового 
зазначення автора

може вільно  
використовуватися

ІНФОРМАЦІЯ
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 Відшукайте знаки копірайту у своєму підручнику 
на звороті титульної сторінки. Назвіть прізвища 
та імена авторів, видавництво.

Автори та видавництво є власниками інфор-
мації, яку розміщено в підручнику.

 Обговоріть у групах. Як комп’ютер та інтернет мо-
жуть допомогти вам у навчанні? Чому зростає 
кількість користувачів інтернету?

 Чим вам може допомогти інтернет, якщо:

  треба дізнатися про найбільшу тварину Укра-
їни;
  у школі влаштовують весняний ярмарок;
  хтось із ваших батьків у відрядженні?

Пам’ятайте! Не можна 
повідомляти незнайомцям 
особисті дані та інформацію 
про своїх рідних і близь-
ких. Звертайтеся по допо-
могу до батьків та вчителів, 
якщо отримали незрозумілу 
або неприємну інфор мацію.

 Чи «хворіють» комп’ютери? Яка «небезпечна хво-
роба» може їм зашкодити?

Висновок
Інтернет — це величезна мережа, що 

зв’язує комп’ютери у всьому світі. Використо-
вуючи матеріали з інтернету, пам’ятайте про 
авторське право, остерігайтеся небезпек.
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ЧОМУ ПРИРОДА ПОТРЕБУЄ ОХОРОНИ

 Яку загрозу для довкілля становлять зображені 
об’єкти?

 Обговоріть у групі, як можна врятувати Землю.

 

 Як дорослі дбають про довкілля? Чим діти мо-
жуть допомогти їм?
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 Складіть за малюнками розповідь «Ми — приро-
долюби».

Заощаджуйте матеріали!

Бережіть 
кожну  

краплину 
води!

Не 
залишайте 
після себе 
сміття!

Бережіть 
світло 
й тепло!

 Пригадайте, що ви знаєте про Червону книгу Укра-
їни. Розгляньте рослини Червоної книги України. 
Чи ростуть вони у вашому краї? Як їх оберігають?

Будяк  
пагорбовий

Гадюча цибулька 
гроноподібна

Зозулині черевички 
справжні

Модрина 
польська

Гвоздика  
бузька

Горицвіт 
весняний
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Природолюби оберігають тварин від брако-
ньєрів, хвороб, узимку підгодовують, а влітку 
рятують від спраги.

 Розгляньте тварин Червоної книги України. Чому 
вони потребують охорони? Чи треба охороняти 
решту тварин?

Сірий журавель

Жуколень

Шацький вугор

Рись

Джміль моховий

Махаон

 Чому рослини і тварини потрапляють на сторінки 
Червоної книги? Що можна зробити для їх збере-
ження?

Люди замислилися про важливість дбайли-
вого ставлення до природи. Так з’явилися перші 
заповідники — місцини, де охороняють живу й 
неживу природу. У заповіднику не можна по-
лювати, ловити рибу, збирати гриби та ягоди.

Словничок
Запові́дник — територія дикої природи, де заборо-
нено будьяку діяльність людини.
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У заповідниках тварини й рослини ростуть 
і розвиваються природним чином, не зазнаючи 
руйнівного впливу діяльності людини.

Щороку 11 січня захисники природи від-
значають День заповідників.

Заповідники створено не лише для охорони 
природи, а й для її вивчення. Там працюють 
учені. Вони досліджують життя заповідника: 
скільки в ньому ведмедів і оленів, які трави за-
цвіли першими, які птахи вивели в цьому році 
більше або менше пташенят і чому.

На території України є 19 природних запо-
відників.

 Дізнайтеся, чи є заповідники у вашій області. Яка 
їхня назва?

Природний заповідник 
«Медобори»

Поліський природний 
заповідник

Карпатський біосферний заповідник – уні-
кальний куточок природи України, збереження 
якої має міжнародне значення. Тут трапля-
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ються такі рідкісні тварини, 
як бурий ведмідь, рись, кар-
патський тритон, лісовий по-
лоз, чорний лелека, пугач та 
інші. Заповідник відомий ба-
гатьма унікальними об’єктами: 
Долиною нарцисів, озером 
Бребенескул, горою Говерлою. 
Це чудове місце для знайомства з диким сві-
том природи, традиціями карпатського регіону, 
активного відпочинку та оздоровлення.

 У групах підготуйте проєкт «Книга скарг при-
роди». Виступіть від імені будьякого компонента 
природи: води, ґрунту, повітря, рослини чи тва-

рини. Озвучте, кому ви адресуєте скаргу і на що. Запи-
шіть або намалюйте цю скаргу. Потім об’єднайте свої 
проєкти в один спільний.

Висновок
Природа дає нам все необхідне для 

життя. Вона надихає нас своєю красою, різно-
манітністю, гармонією. Забруднення або руй-
нування природи може призвести до її втрати. 
Тому кожен зобов’язаний піклуватися про до-
вкілля, щоб зробити нашу планету чудовим 
місцем для життя.

Чи знаєте ви…
Одна з найкрасивіших диких 
тварин України — рись. Мало 

хто може скласти їй конкуренцію у гра-
ції під час полювання. Пухнасті китиці 
на вухах додають цій тварині гострого 
та чутливого слуху.

Лелека чорний
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ЧИ Є У ЛІТА СВЯТКОВИЙ КАЛЕНДАР 

 У календарі позначте дні літніх свят. Які з них є 
державними?

1 червня —  
Міжнародний день 

захисту дітей.

24 серпня —  
День Незалежності 

України.

28 червня — День 
Конституції України.

 За допомогою доступних джерел інформації від-
шукайте назви міст, у яких вулиці, площі, сквери 
названо на честь одного з літніх свят.

 За що ви любите літо? Які літні ігри вам най-
більше подобаються?

 Пограйте у гру «Не лови ґав!». До назв частин 
тіла доберіть з довідки відповідні слова — назви 
дій. За бажанням продемонструйте цю дію.

ГОЛОВА ОЧІ ВУХА РУКИ НОГИ РОТ

Довідка: кидати, ловити, штовхати, думати, 
дивитися, слухати, писати, читати, підтриму-
вати, бачити, вітатися, чути, стрибати, смія-
тися, бігти, тримати.
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 Виготовте аплікацію «Літо» за зразком чи влас-
ним задумом.

Вам знадобляться: аркуш картону блакитного 
кольору, кольоровий папір, простий олівець, 
ґудзики різного розміру та кольору, голка з 
тупим кінцем, котушка ниток, ножиці, напер-
сток та клей ПВА.
Пригадайте правила безпечної роботи голкою, 
як правильно визначити довжину нитки.
Послідовність пришивання ґудзика з отворами

1. Закріпіть нитку з виворітного боку кар-
тону.

2. Визначте, яким способом ви будете при-
шивати ґудзики.

3. Просуньте голку крізь отвір ґудзика.
4. Усі наступні проколи робіть у місцях пер-

ших двох, щоб з вивороту шов був охайним.
5. Пришивши ґудзик, закріпіть нитку та 

зав’яжіть вузлик. Обріжте нитку.

Способи пришивання ґудзиків

Пришивання ґудзика

 Для чого потрібні ґудзики на одязі? Чи можна обі-
йтися без них? Як це зробити?
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 Хто є вашими сусідами? Виберіть правильне 
твердження.

Моїми сусідами є люди, які…
  навчаються зі мною в одному класі.
  живуть поряд з моєю сім’єю.
  їдуть зі мною в одному автобусі.

 Доберіть з довідки слова замість крапок, допов
ніть вірш. Обговоріть одне з одним, що означає — 
бути природі другом.

                         БАТЬКІВЩИНА

Он повзе мурашка,
он хлюпоче річка.
Не зривай ... ,
не топчи ... .
В зелені діброва,
в китицях калина.
Глянь, яка чудова
наша Україна!
Журавлі над ...
линуть рівним клином...
Будь природі ... ,
Батьківщині — сином!

Анатолій Камінчук

Довідка: лугом, суничку, другом, ромашку.

Висновок
Літо — це пора, яка дозволяє вам добре 

відпочити і набратися нових сил для продо-
вження навчання. Проводити цей теплий час 
можна дуже цікаво, граючи та відпочиваючи, 
навчаючись та розвиваючи свої творчі здібності. 
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Все теплим промінням зігріто. Ура! Почина-
ється літо,

і сонце всміхається з неба – нам більшого 
щастя не треба.

М. Пономаренко

Чи знаєте ви…
Чим подобається літо героям мультфіль 
му? А вам? https://cutt.ly/xwW4vMAL 

ЯКІ НАШІ ЗАВДАННЯ НА ЛІТО 

 Що ви плануєте робити влітку? Складіть план літ-
нього відпочинку.

 Яких правил поведінки важливо дотримуватися 
біля водойм улітку?

 Чи ви колись подорожували? З ким і куди? За-
пропонуйте вашим родинам здійснити подорож 
рідним краєм.

 Про що можна дізнатися, подорожуючи Украї-
ною? Продовжте розповідь своїми словами.
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МАНДРІВКА УКРАЇНОЮ

Я б хотіла пройти всі дороги країни,
від великих шляхів до маленьких стежок,
щоб почути, побачити всю Україну,
різнобарв’я степів, ніжний гомін річок…

Прогулятись бажала б по вулицях міста,
усіх міст України — й великих, й малих,
бо у кожному є щось своє, особисте,
й таємниця, захована міцно від всіх…

Людмила Васильєва

 Розгляньте фото пам’яток з різних куточків Укра-
їни. Утворіть пари «пам’ятка — місто».

Площа Ринок

Золоті ворота

Потьомкінські  
сходи

ДНІПРО

КИЇВ

КРАМАТОРСЬК

ОДЕСА

ЛЬВІВ

ВІННИЦЯ

Набережна Дніпра

Фонтани на 
Південному Бузі

Площа Соборності
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 Кому може бути потрібна інформація про погоду?

Я їду з батьками 
відпочивати в гори.

Я допомагатиму 
дідусеві в майстерні.

Ми з братиком 
відпочинемо влітку 

біля річки.

 Виміряйте свій зріст та запа м’я
тайте його або запишіть у зошит. 
Удруге проведіть вимірювання на 

початку осені. Цікаво, якою буде різниця у 
вимірюваннях?

Пам’ятайте! Під час відпочинку 
на природі заборонено смітити. 
Сміття за собою треба прибирати.

 Порівняйте світлини. Яке місце для відпочинку на 
природі обере ваша родина? Що треба робити із 
залишками й відходами?
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 Виберіть правильні рішення для безпечного від-
починку.

Від сторонніх я завжди 
йду, уникнувши біди.

Хто б не кликав 
підозрілий — 
йду до незнайомця сміло.

Візьму охоче з рук чужих 
цукерку, яблуко, горіх. 

Нізащо в світі у чужого 
я не візьму із рук нічого.

Про себе, про сім’ю, про дім
усім довкола розповім. 

Свої адресу та ім’я 
чужим не називаю я.
Вірші Леоніда Закалюжного

    Яких успіхів ви досягли за рік?
  Що нове довідалися? Чого навчилися?
  Що треба робити, щоб мрії збувалися?

  Чи можна досліджувати світ, не докладаючи 
зусиль?
  Чи може людина знати все на світі? Чому?
  Чи вмієте ви радіти успіхам друзів?

Висновок
Проведіть літо приємно та корисно: спо-

стерігайте, досліджуйте та експериментуйте, 
збирайте й фіксуйте інформацію. Пам’ятайте 
про здоров’я та безпеку! 
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